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＜ スローガン ＞ 

『本気で挑め！本気で笑え！2026 西脇中学校体育祭』 

  
 
 

 
 
 

  
 
 
 
 
 

  
  

 
  

 
 
 

  
 
 

  
 
 

令和８年１０月３日（土） 
午前９時 開会（雨天４日） 

西脇市立西脇中学校 
 



ご 案 内 

時下、益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。 

平素は、本校の教育活動に深いご理解とご支援をいただき、深く感謝しておりま

す。皆様のお力添えのおかげで、生徒たちは日々、文武両面において努力を続

け、成果をあげてくれています。部活動においても、この夏、県、近畿、そして全国

の舞台で活躍をしてくれた生徒が多数います。 

さて、恒例の体育祭を本年度は 10月３日（土）に開催いたします。伝統のプログ

ラムや運営の方法を引き継ぎながら、新たな取組にもチャレンジいたします。本年

度は、学年を超えた縦割りの集団による表現活動に取り組んでいます。夏休みから

ダンスの創作や団旗の作成など、生徒たちは熱い思いをもって取組を続けてきまし

た。新たな歴史を刻む感動的な体育祭を生徒たちは創り上げてくれるものと信じて

います。保護者の皆様、地域の皆様の熱いご声援をよろしくお願いいたします。 

令和８年９月 吉日 

西脇市立西脇中学校長 永井 寿幸 

〃  ＰＴＡ会長 藤井 和彦 

< スローガン > 

『本気で挑め！本気で笑え！2026 西脇中学校体育祭』 

照れや恥ずかしさを捨ててどの競技にも全力で立ち向かい、勝ち負けだけ

にこだわらず、勝ったチームも負けたチームも最後には心から「楽しかっ

た！」と笑い合える体育大会にしたいという思いを込めました。練習や準

備、そして本番のすべてに「本気」で取り組むことで、西脇中生全員で最高

の思い出を創り上げます。 

 西脇中学校生徒会 

 
 



体   育   祭   プ   ロ   グ   ラ   ム 

 

１  開会式（９：００） 
① 学校長あいさつ 
② 生徒会長あいさつ 
③ 生徒代表宣誓 

 
２ 演技 
① 全校体操                      全 校 生 
② 学級対抗男女混合リレー               １～３年生学級代表 
③ 生徒会演技                     各色団代表 
④ 学級対抗スウェーデンリレー 決勝          各学年女子 

学級対抗スウェーデンリレー 決勝          各学年男子 
⑤ 色別対抗男女混合リレー 決勝            各色団代表 
⑥ 綱引き                       各 学 年 
⑦ 大縄跳び                      全 校 生 
 
～  昼食休憩 ※天候により変更する場合があります～ 
 
（１３：００頃） 
⑧ 気炎万丈～ゾンビたちの饗宴～            全 赤 色 団 
⑨ Sun shine                      全 黄 色 団 
⑩ 蒼天をつけ！〜俺たちが主役（メインディッシュ）        全 青 色 団 

 
３  閉会式（14：00頃） 
① 成績発表・表彰 

  ② 学校長あいさつ 
 ③ 生徒代表あいさつ  

 
  ※天候により演技順が変更になる場合があります。 
 ※演技の間に休憩が入ります。 
【お願い】 
・各自、熱中症対策を講じてご観覧ください。日傘使用については、観覧
の妨げにならないようご使用ください。 

・校内の駐車場は、お体の不自由な方、来賓、準備の PTA役員のみとさせ
ていただきますので、ご理解とご協力をお願い申し上げます。 

 旧生涯学習まちづくりセンター跡地など、指定された駐車場をご利用く
ださい。 

・お子様や生徒の画像を SNS等に掲載することはお控えください。 
・PTA 活動の一環として、「親から贈るこの一冊」募金活動をします。ご
協力いただけるとありがたいです。 



 

※常時体育館を開放しております。熱中症対策等ご利用ください。 

 

ハチマキの色 

３年 ２組 

２年 １組 

１年 ３組 

赤 
３年 １組 

２年 ３組 

１年 １組 

青 

３年 ３組 

２年 ２組 

１年 ２組 

黄   

 

３ 年 生 ２ 年 生 １ 年 生 

８６ 名 ９５ 名 １０１ 名 

全校生徒   ２８２ 名 

 


