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「赤い花は赤く 白い花は白く 自分のために咲く 誰かのために咲く」 

すべての生徒の自立と活躍のための特別支援教育 
西脇中学校特別支援教育推進委員会 

本校では、障害のある生徒の自立や社会参加に向けた主体的な取組を支援するために、生徒一人
一人のニーズを把握し、その持てる力を高め、生活や学習上の困難を改善、克服するための支援を行
おうとしています。その学びの場所は、特別支援学級であったり、通級指導教室であったりします。
個に応じたカリキュラムを作り、４人の特別支援教育支援員の力も借りながら、取組を進めていま
す。 

最終的な目標は、障害のある生徒も障害のない生徒も、可能な限り、ともに学び、働き、活躍でき
る学級・学校、地域、職場、社会をつくっていくことです。そのためには、障害のある人自身のがん
ばりや力の獲得とともに、「まわりの人たち」「社会全体」の理解や、受け入れの能力が重要になって
きます。そのために学校において取り組むべきことは、障害者についての理解を深める人権教育を
さらに推進していくとともに、すべての生徒の良さが実感できて安心して過ごせる「学級づくり」
と、「分かりやすい授業づくり」を行うことです。授業では、文部科学省の研究指定も受けながら、
ICT 機器を活用して視覚的に分かりやすく示したり、「めあてや見通しの提示、振り返り」を行うこ
とで学習内容を段階的に整理し、生徒の理解をサポートしようとしています。さらに、本年度、本校
では特別活動を重視し、「生徒同士をつなぎ、すべての生徒に居場所のある学級づくり」について、
教職員での議論や実践を進めています。学級における班づくりや座席の工夫、学校行事の見直し等
を図り、生徒同士が助け合いながら、称えあいながら、日々の生活が送れるような環境づくりに取り
組んでいます。学級活動や生徒会活動を通して、すべての生徒が「自分は何者か、どこへ向かうべき
か」を考え続けるような学校生活でありたいと考えます。また、これらの取組は、こども園はじめ就
学前、小学校、中学校、高等学校、企業、地域が連携して、切れ目なく取り組むことが不可欠です。
先月も、西脇小学校、日野小学校、そして本校が、教育支援の方法や個々の生徒の次年度の就学先等
について、協議の場をもちました。さらに、生徒がもつ学習上や他者とのコミュニケーション等につ
いての「課題」が、障害によるものなのか、環境（指導や支援方法）によるものなのか、見極めてい
くことの重要性について共通理解しました。 

障害のある生徒が暮らしやすい学級はすべての生徒にとって暮らしやすい学級であると考えます。
今後もすべての教職員が正しく専門的な知識と指導の技術を獲得しながら、取組を続けてまいりま
す。 

 
 

月 火 水 木 金 土 日 

7/27 28 29 30 ３1 8/１ ２ 

県総合体育大会 県総合体育大会 
 

県総合体育大会 
 

レントン使節事前学習会 
市内３中学校美術部合同展 

   

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

 学校保健委員会  津万地区人権講演会（19：00）    

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

未来をひらく青少年会議  学校閉庁日 学校閉庁日 学校閉庁日 
レントン使節団出発 

  

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 
 全校登校日（午前中授業） 

〈給食なし〉 

 日野地区人権講演会（19：00）   レントン使節団帰国  

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

       

３１ 9/1 ２ ３ ４ ５ ６ 

 
２学期始業式 
学力・課題テスト 
〈給食あり〉 

学力・課題テスト 
〈給食あり〉 

生徒会専門部  東播新人陸上 東播新人陸上 

〈９月行事予定〉 
1３日 PTA奉仕作業  1８日 新人壮行会  １９日～20日 市内新人戦  25日 英語検定 27日 奉仕作業予備日 30日 体育祭予行 

 学校教育目標 

「赤い花は赤く 白い花は白く 
自分のために咲く 誰かの 
ために咲く」 

 

令和８年 7 月１７日発行 

８月 行事予定                            （毎週水曜日は定時退勤日です） 



『市長ふるさとを語る』特別授業 
６月１７日、１年生を対象に片山市長による特別授業「市長ふるさ

とを語る」が行われました。授業では、「日本のへそ」と呼ばれる西脇
市の魅力について、クイズや映像を交えながら分かりやすく紹介して
いただきました。播州織や播州釣針、黒田庄牛、播州ラーメンなどの特
色ある産業や食文化、SDGs 未来都市としての取組、姉妹都市レントン
市との交流など、多方面にわたる話に生徒たちは熱心に耳を傾けてい
ました。身近な地域にも全国や世界に誇れる魅力があることを知り、
ふるさとへの理解と愛着を深める貴重な学びの機会となりました。 
 
 

令和８年度 中学校総合体育大会 
西脇中学校の生徒たちは、市内総合体育大会及び東播総合体育大会に出場し、日頃の練習の成果を十分に発

揮しました。仲間と励まし合いながら最後まで全力で競技に取り組む姿は、多くの感動を与えてくれました。
勝敗だけでなく、礼儀や協力する心、最後まであきらめない姿勢など、多くの成長が見られた大会となりまし
た。保護者の皆様、地域の皆様、子どもたちの挑戦をともに支えていただき、ありがとうございました。 

 
西脇市中学校総合体育大会（6 月 20 日 21 日 27 日 28 日） ※個人は表彰者のみ記載 
〇軟式野球 優 勝  
〇男子バレーボール

 

第２位              
〇男子ソフトテニス部 団体 第４位            
〇女子ソフトテニス部 団体    優 勝 

   個人 第３位  脇坂 陽奈子・青山 紫月 組/藤井 香凜 ・池田垣 彩心 組        
〇卓球部 男子団体  第２位 
  男子個人 第３位 田中 飛馬  
  女子個人 優 勝 藤井 寧々夏 第２位 原田 朋佳 第３位 関根 麻結/宮田 ちはや 
〇剣道部（剣結会） 優 勝 高澤 八恵 第２位 髙瀬 真奈 第３位 上月 陽依菜 
〇陸上競技部   
  男子総合 優 勝 
  男子種目別 第１位 ３年１００ｍ  藤井湊大 第１位 ２年１００ｍ     奈良彩杜 
  第１位 １年１５００ｍ 小柳礼恩 第１位 共通１５００ｍ 石田凌久 
  第１位 共通１１０ｍＨ  篠川将志 第１位 共通砲丸投     藤原蓮叶 
  第１位 共通円盤投     藤原蓮叶 第１位 共通 2００ｍ   藤井湊大 
  第１位 共通４✕１００ｍＲ（竹岡郁人・藤原蓮叶・篠川将志・藤井湊大） 

  女子種目別 第１位 １年１００ｍ     泰永莉瑚 第１位 共通１００ｍＨ 中川智菜 
     第１位 共通走高跳     大山凛  
東播中学校総合体育大会（７月 4 日 5 日 11 日 12 日） 
〇軟式野球 初戦惜敗〔西脇中 0-1 加古川中〕 
〇女子バスケットボール部 初戦惜敗〔西脇中 23-86 社中〕 
〇女子ソフトテニス部 団体    準優勝〔決勝戦惜敗 西脇中 １-２ 西脇南中〕    県総体へ 

 個人出場 脇坂 陽奈子・青山 紫月  組（ベスト８ 県総体へ）/岡崎 麗心・亀尾 咲星 組（ベスト８ 県総体へ）  
   藤井 香凜 ・池田垣 彩心 組 
〇卓球部 男子団体 予選リーグ惜敗  
 女子団体 予選リーグ惜敗  
男子個人 出場 田中 飛馬 
女子個人 出場 藤井 寧々夏/原田 朋佳/関根 麻結/宮田 ちはや/木川 ひより 

〇剣道部（剣結会） 女子団体 初戦惜敗〔西脇中（剣結会） ２〈本数２〉-2〈本数３〉 加古川中〕 
    女子個人出場 高澤 八恵/髙瀬 真奈/上月 陽依菜 
〇陸上競技部     

 男子共通１１０ｍH 出場 藤井湊大（第１位 県総体へ）/藤原蓮叶（第４位 県総体へ） 
   男子共通四種競技 出場 藤原蓮叶（第１位 県総体へ）/篠川将志 
   男子３年１００ｍ  出場 藤井湊大（第３位 県総体へ） 
   女子共通走幅跳  出場 中川智菜 
   女子共通四種競技  出場 大山凛/金澤琉夢 
   女子共通走高跳  出場 大山凛 
   男子１年１５００ｍ  出場 小柳礼恩 
   男子共通３０００ｍ  出場 石田凌久 
   男子２年１００ｍ  出場 奈良彩杜 
   男子１年１００ｍ  出場 藤本和真 
   女子３年１００ｍ  出場 中村有里/山口楼心 
   女子共通１００ｍH  出場 中川智菜/藤本奏空 
   男子共通４×１００ｍＲ 出場 竹岡郁人・藤原蓮叶・篠川将志・藤井湊大 
   男子低学年４×１００ｍＲ 出場 村上大和・藤本和真・有田壮真・奈良彩杜 
   女子共通４×１００ｍＲ 出場 金澤琉夢・中川智菜・山口楼心・中村有里 
   女子低学年４×１００ｍＲ 出場 藤本奏和・泰永莉瑚・伊藤珠葵・横山花文乃 

令和８年度 全日本中学校通信陸上競技兵庫県大会（６月 27 日～28 日） 

   男子共通１１０ｍH 第１位 藤井湊大 全国中学校総合体育大会出場 (山口県 ) 

   男子共通四種競技 第３位 藤原蓮叶  

 


