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３年生修学旅行 ５月１５日～１７日 

～ 思い出いっぱいの修学旅行～ 

予想されていた天候とは違い、どうにか１日

目、２日目は天候に恵まれました。 

新幹線の中で食べたお

弁当の中に保護者の皆さ

んからのお手紙にお子様

たちはとてもうれしそう

に、またちょっと照れく

さそうに読んでいました。朝からワクワクが止

まりませんでしたが、東京に着いた瞬間、班別

行動がスタートしました。 

 「さあ、冒険の始まりだ！」と子どもたちは意

気揚々と出発しましたが、まず東京駅から動け

ない。なんて大都会なんだ！と痛感しながら、

班員みんなで協力して、東京を冒険していまし

た。全員がケガ無く、夕食会場

に戻ってきてくれた時は安堵

しました。そしておいしい夕

食。こんな高級なものを好き

なだけ食べてもいいのか感動

しながら、楽しい時間が流れ

ていきました。 

２日目は国会議事堂。藤井比早之議員のお話

を聞かせていただき、国のすべてを決める国会

を見学しました。あと何年かしたら、誰かがこ

こに立つ日が来

るかな？とちょ

っと想像しなが

ら、長い長い階段

を上がっていき

ました。そして待

ちに待ったディズニーシー。そんなに混雑はし

ていなかったので、最大で１１個のアトラクシ

ョンに乗れた班もありました。夜は少し肌寒く

はなりましたが、快適に、そして元気いっぱい

に過ごすことができました。帰りも電車を使う

ことで、満員電車を体験することができました。 

最終日は、もともと浅草に行く予定でしたが、

三社祭の影響でお台場

ダイバーシティー東京

プラザに変更になりま

したが、すごい雨風だ

ったので、「ナイスチョ

イス！」と教師陣は思

っています。なぜなら

バスから建物までの３分ほど雨に濡れただけ

で、あとは建物内を濡れることなく満喫できた

からです。商業施設だったので、たくさんのお

客様はおられましたが、子どもたちだけでいろ

いろなものを見て、おいしいご飯を食べて満面

の笑みでバスに帰ってきました。 

 

 

 

 

 

この３日間を通して、

子どもたちはいろいろ

な経験をし、学んでくれ

たことだと思います。西

脇に帰ってきたときに、ある生徒が「西脇やっ

ぱりえ～わ～。」と改めて西脇の良さを感じて

くれたり、また都会への憧れを抱いてくれたり

とそれぞれがいろいろな思いを感じてくれまし

た。全員がケガ無く、体調を崩すことなく帰っ

てきてくれたことに感謝し、保護者の皆様のた

くさんの支えがあったからこその素敵な修学旅

行になりました。本当にありがとうございます。 

 

 学校教育目標 

「学びあい切磋琢磨する 

心豊かな西中生の育成」 

 

令和７年７月２日 発行 

さんわ

 

 

 

 

 



播丹野球大会 5 月 24～25 日、６月 7 日 

75 回の歴史を誇るＰＴＡ播丹野球大会が開

催されました。雨天もあり、25日と７日の開催

となりました。ＰＴＡ役員の皆様、職員一同、西

中野球部部員たち、一丸となって大会運営を行

いました。各地区の予選を勝ち抜いた５チーム

（加古川市、小野市、加西市、加東市、多可町）

と、西脇市２チームの合計７チームが激闘を繰

り広げました。西中の結果は残念ながら１回戦

で敗退してしまいましたが、参加したチームは、

素晴らしい環境で野球を満喫していただけたと

思います。ご声援、運営のご協力ありがとうご

ざいました。優勝は加古川市立別府中学校でし

た。 
 

「トライやる・ウィ－ク」 ６月２日～６日(７日) 

 今年で２７年目を迎えた「トライやる・ウィ

ーク」が、６月２日から６日（一部７日まで）の

一週間行われました。今回は市内３４の事業所

にお世話になり、地域の皆様のあたたかいサポ

ートに支えられながら、大変貴重な体験をさせ

ていただきました。また、自分でお弁当作りに

もチャレンジしました。皆さん、トライやるウ 

ィーク明けの翌週には、一回りも二回りも成長

した姿を見せてくれました。 

７月８日(火)１１日(金)午後１時４５分より

体育館にて発表会を行います。ぜひ皆様、お越

しください！ 

 

 

 

 
 

 
北播磨吹奏楽祭６月１４日 

東播地区吹奏楽コンクール（７月２６日）に

向け、その前哨戦ともいえる北播磨吹奏楽祭が

加西市民会館で開催されました。本校の吹奏楽

部は喜歌劇『微笑みの国』セレクションを披露

しました。会場にご来場下さいました皆様、あ

りがとうございました。現段階のベストを尽く

し、練習の成果を十分に発揮することができま

した。この曲に自分たちの思いを乗せ、これか

らますます磨きをかけていきます。 

西脇市総合体育大会 ６月２１～２２日 

６月２１～２２日に西脇市総合体育大会が開催

されました。２０日には体育館にて壮行会が行

われ、各部活のキャプテンの決意表明、そして

生徒会応援団と吹奏楽部の演奏で選手達に熱い

エールが送られました。 

＜野球部＞ 

優勝 西脇 3-1西脇南・黒田庄・西脇東  

＜男子ソフトテニス部＞ 

団体戦 準優勝  

個人戦 ３位  德丸・田口ペア 

          藤井・四橋ペア 

ベスト８ 櫻井・玉田ペア 

＜女子ソフトテニス部＞ 

団体戦 準優勝 

個人戦 ベスト８ 脇坂・堀瑞ペア  

＜卓球部＞ 

男子団体戦 ２位  西脇 1-3西脇南 

男子個人戦 優勝  吉川 

３位  田中 

女子個人戦 優勝  岡田 

準優勝 藤井 

        ３位  吉竹 

＜剣道部＞ 

男子個人戦 準優勝 大畠 

女子団体戦 ２位  西脇 1-3西脇南 

女子個人戦 準優勝 髙瀬 

        ３位  高澤 

＜男子バレーボール部＞ ２位 

＜陸上競技部＞  

男子総合 準優勝  ※ 個人は１位のみ 

女子総合 準優勝 

 

男子２年 100m  篠川 

男子共通 400m  岸本  

男子共通 800m  岸本 

男子１年 1500m  石田 

男子共通 1500m 依藤 

男子共通 3000m 依藤 

男子共通 110mH 衣笠 

女子共通走高跳  大山 

女子低学年 4×100mR 

山口・横山・藤本・垣内 

 



市総体の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

兵庫県郡市区対抗大会 

男子中学 110ｍH 第６位 衣笠 

 

第 71回全日本中学校通信陸上競技大会 

共通男子８００ｍ 第５位 岸本 

７月の行事予定 

日・曜日 行 事 給食 

1(火) 期末テスト ノー部 × 

2(水) 期末テスト 避難訓練 〇 

3(木)  〇 

4(金) レントン使節団研修会 〇 

5(土) 東播総体  

6(日) 東播総体  

7(月) 全校朝会（東播壮行会） 〇 

8(火) トライやるウィーク発表会① SC 〇 

9(水) ノー部 〇 

10(木) 租税教室３年 〇 

11(金) 西中安全の日､トライやるウィーク発表会② 〇 

12(土) 東播総体  

13(日) 東播総体  

14(月) 社会を明るくする運動 個別懇談① 〇 

15(火) 個別懇談② SC 〇 

16(水) 個別懇談③ ノー部 〇 

17(木) 全校集会 〇 

18(金) 大掃除/終業式 〇 

19(土)   

20(日)   

21(月) 海の日  

22(火) 夏季休業(9/1まで)  

23(水)  県総体  

24(木)  県総体  

25(金)  レントン使節団研修会  

26(土)  東播吹奏楽コンクール 

OHS(三木国総) 

 

27(日) 東播吹奏楽コンクール  

28(月) OHS(多可)  

29(火)   

30(水)    

31(木) OHS(西脇生情 西工 西北 小野普通 北条)  

７月に入り､１学期もあと残りわずかです。１

学期の成果と課題を振り返り､個別懇談で担任

の先生と今後の目標を確かめ､決意したことを

実行していきましょう。梅雨も明け､今年の夏も

暑い日が続きそうです。規則正しい生活おくり、

熱中症に注意した生活を送っていきましょう。 

終業式の日 

給食ありです 

 

 

 


