
 

 

◆ 第９期計画の事業目標について 

 

１  趣旨  

  介護保険事業計画では、介護予防・重度化防止及び介護給付費適

正化に関し、取組と目標を計画に記載するとともに、施策の実施状

況及び目標の達成状況について、分析・評価を行い、公表するよう

努めることとされています。  

  第９期の計画におきましては、事業目標８項目、成果目標２項目

の計 10項目を定めております。事業目標８項目について、毎年度実

績を確認し、評価を行います。  

 

２  第９期計画の事業目標  

項  目  
R5年 度  

実 績  

目 標 値  

R6年 度  R7年 度  R8年 度  

介 護 予 防  

運 動 教 室 の 参 加 者 数 ( 6 5歳 以 上 )  329人  410人  480人  550人  

高 齢 者 の 通 い の 場 の 実 施 箇 所 数  85箇 所  90箇 所  93箇 所  96箇 所  

高 齢 者 の 通 い の 参 加 率  5.4％  5.0％  5.1％  5.2％  

生 活 支 援 サ ポ ー タ ー 登 録 人 数  82人  85人  90人  95人  

生 活 支 援 サ ポ ー タ ー 活 動 回 数  537回  600回  650回  700回  

包 括 的 な

支 援 体 制  

認 知 症 初 期 集 中 支 援 チ ー ム 員 会

議 で の 検 討 数  
21件  24件  24件  24件  

認 知 症 の 人 の 地 域 ケ ア 会 議 等 で

の 検 討 数  
14件  20件  20件  20件  

介 護 人 材 の

確 保 及 び 資

質 向 上  

介 護 分 野 資 格 取 得 支 援 事 業 利 用

者 数  
6件  5件  5件  5件  

 

３  目標の達成状況（令和６年度中間評価）  

項  目  
令 和 ６ 年 度  評 価  

（見込み） 目 標 値  中 間 評 価  実績見込み 

介 護 予 防  

運 動 教 室 の 参 加 者 数 ( 6 5歳 以 上 )  410人  413人  410人  達 成  

高 齢 者 の 通 い の 場 の 実 施 箇 所 数  90箇 所  83 箇 所  83 箇 所  未達成 

高 齢 者 の 通 い の 場 の 参 加 率  5.0％  5.4％  5.4％  達 成  

生 活 支 援 サ ポ ー タ ー 登 録 人 数  85人  82人  86人  達 成  

生 活 支 援 サ ポ ー タ ー 活 動 回 数  600回  276回  600回  達 成  

資料３  



 

 

包 括 的 な

支 援 体 制  

認 知 症 初 期 集 中 支 援 チ ー ム 員

会 議 で の 検 討 数  
24件  5 件  17 件  未達成 

認 知 症 の 人 の 地 域 ケ ア 会 議 等

で の 検 討 数  
20件  14件  24件  達 成  

介 護 人 材 の

確 保 及 び 資

質 向 上  

介 護 分 野 資 格 取 得 支 援 事 業 利

用 者 数  
5件  1件  5件  達 成  

※中間評価は令和６年９月末時点の実績値  

   

４  今後の方向性（未達成の項目に対する改善・見直しの取組）  

 ⑴  高齢者の通いの場の実施箇所数について  

令和５年度に実施した通いの場の評価分析結果に基づき、具体  

的な介護予防効果や要介護リスクの低減効果などについて周知啓  

発を実施するとともに、参加者がメリットを実感できるような内  

容の展開に努めて参ります。ひいては、未実施地区の解消につな  

げて参ります。  

⑵  認知症初期集中支援チーム員会議での検討数  

  認知症に関する相談は増えていますが、地域包括支援センター

内での検討により対応した事例が多かったため、チーム員会議で

の検討数が目標値に達しませんでした。引き続き、適切な時期に

必要な検討ができるよう対象者の把握に努めます。  


