
 

 

 

◆ 第８期計画の進捗状況について 

 

１  趣旨  

  介護保険事業計画では、介護予防・重度化防止及び介護給付費適

正化に関し、取組と目標を計画に記載するとともに、施策の実施状

況及び目標の達成状況について、分析・評価を行い、公表するよう

努めることとされています。  

  第８期の計画におきましては、事業目標８項目、成果目標３項目

の計 11項目を定めております。事業目標８項目について、毎年度実

績を確認し、評価を行います。  

 

２  第８期計画の事業目標  

項  目  
R2年 度  

実 績  

目 標 値  

R3年

度  

R4年

度  

R5年

度  

介 護 予 防  

運 動 教 室 の 新 規 参 加 者 数  103人  120人  120人  120人  

い き い き サ ロ ン 実 施 か 所 数  61か 所  
66か

所  

67か

所  

68か

所  

高 齢 者 の 通 い の 場 の 参 加 率  3.0％  4.5％  5.4％  6.3％  

生 活 支 援 サ ポ ー タ ー 登 録 人 数  69人  80人  85人  90人  

生 活 支 援 サ ポ ー タ ー 活 動 回 数  517回  600回  650回  700回  

包 括 的 な 支

援 体 制  

認知症初期集中支援チーム員会議検討数 11件  24件  24件  24件  

認知症の人の地域ケア会議での検討数 16件  20件  20件  20件  

給 付 適 正 化  ケ ア プ ラ ン 点 検 の 実 施 数  49件  50件  50件  50件  

 

３  目標の達成状況（令和４年度評価）  

項  目  目 標 値  実 績 評 価  

介 護 予 防  

運 動 教 室 の 新 規 参 加 者 数  120人  99人  未達成 

い き い き サ ロ ン 実 施 か 所 数  67 か 所  59 か 所  未達成 

高 齢 者 の 通 い の 場 の 参 加 率  5.4％  4.8％  未達成 

生 活 支 援 サ ポ ー タ ー 登 録 人 数  85人  76人  未達成 

生 活 支 援 サ ポ ー タ ー 活 動 回 数  650回  527回  未達成 

包 括 的 な 支

援 体 制  

認知症初期集中支援チーム員会議検討数 24件  15件  未達成 

認知症の人の地域ケア会議での検討数 20件  13件  未達成 

給 付 適 正 化  ケ ア プ ラ ン 点 検 の 実 施 数  50件  50件  達 成  

資料３  



 

 

   

４  今後の方向性（未達成の項目に対する改善・見直しの取組）  

 ⑴  いきいきサロン実施か所数、通いの場の参加率について  

  新型コロナウイルス感染症の影響により、活動休止していたサ

ロンが再開されています。いきいきサロンの実施か所数、高齢者

の通いの場の参加率は目標数には至りませんでした。今後も引き

続き通いの場の設置に向けて、未設置の自治会にいきいきサロン

やおりひめ体操自主グループ設置に向けて働きかけて参ります。  

⑵  生活支援サポーター登録人数、活動回数について  

  平成 27年度から生活支援サポーター養成講座を開始し、受講者

に登録を呼びかけていますが、令和４年度受講者 19人中、新規登

録者４人と少ない状況でした。幅広い層に声をかけ、養成講座の

中で活動の魅力を伝え、登録者を募集して参ります。  

  また、活動回数については目標値には達しなかったものの、昨

年度より 68回増加しています。介護支援専門員等に周知を図り、

新たな利用者の獲得に努め、活動回数の増加を図って参ります。  

⑶  認知症初期集中支援チーム員会議検討数及び認知症の人の地域

ケア会議での検討数について  

  認知症に関する相談は増えていますが、地域包括支援センター

内での検討により対応した事例が多かったため、チーム員会議や

ケア会議の実施数が目標値に達しませんでした。引き続き、対象

者の把握に努めるとともに、適切な時期に必要な検討ができるよ

うに努めます。  

                                                                                                                                                                                                                                                                                        


