
　　西脇市長　様

団体名（組織名）

代 表 者

電話番号

担 当 者

電話番号

みだしのことについて、下記のとおり申し込みます。

         記

１　実施希望日 令和 　　年  　　 月 　　 日（ 　　　）

２　実施場所　　

西脇市

３　参加者　　　　　　合計　　　　　人

内訳 □自主防　　　　 人　　　□住民　　　　　　人　　　□老人　　　　 　　　人　　　　　

　　　　　　　　　　 □女性　　　　　　人　　　□子ども　　　　　人　　□その他（　　　　人）　

４　訓練内容（希望項目にチェックしてください。）

　　□　避難訓練 所要時間　30分、60分

　　□　初期消火訓練（消火器） 所要時間　30分

　　□　初期消火訓練（消火栓　□地下式、□地上式） 所要時間　60分

　　□　段ボールベッド・簡易トイレ組立訓練 所要時間　30分

　　□　応急処置 所要時間　30分、60分

　　□　心肺蘇生法とAEDの取扱い 所要時間　60分、120分、180分

　　□　土嚢積み訓練 所要時間　60分

　　□　炊き出し訓練 所要時間　60分～120分

　　□　危険箇所調査 所要時間　30分

　　□　ビデオ鑑賞〔□地震（18分）、□火災（19分）〕 所要時間　30分

　　□　講話（自主防災組織の必要性　　　分程度） 所要時間　40分～60分

　　□　防災マップの見方等 所要時間　40分～60分

　　□　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　　　　

　　　※実施日は、前もって防災環境課（防災担当）と調整をお願いします。

　　　※連絡先　西脇市くらし安心部防災環境課（防災担当）（電話22-3111内線2015）

午前     　　時 　　 分～  　　　　　　　時　　　分

　　　　　　　町 公民館　　　　グラウンド

令和　　 年  　 月　  　日

　　　自 主 防 災 訓 練 申 込 書

会長　 


