
 

 

 親子参加型の教室でお子さんへのかかわり方や育

児の方法を考えてみましょう。 

保育士・臨床心理士等のスタッフが、お子さんの

様子をみながらアドバイスします。 

令和６年度 なかよし親子教室のご案内 
 

 

 

 

 

 

 

日程と会場 

 

 

会場：西脇市役所 

市民交流施設 はぐくむスタジオA・B 

（住所 西脇市下戸田128番地の１） 

時間：14：30 ～ 15：15 

 

令和６年４月25日(木)  10月24日(木) 

     ５月23日(木)  11月28日(木) 

     ６月27日(木) 12月26日(木) 

     ７月25日(木) 令和７年１月23日(木) 

     ８月29日(木)   ２月27日(木) 

     ９月26日(木)   ３月21日(金) 

 

スタッフ   

保育士 臨床心理士 保健師 子育てコンシェルジュ 発達支援担当 等 

 

 

 

 

 

 

お子さんとの関わり方を

スタッフと一緒に 

考えていきましょう。 

 

 



 

 

教室の流れ 

 

時間 場所・内容 説明 

 

14:00 

 

 

 

 

 

14:30 

 

 

 

 

 

 

15:15 

 

 

待ち合い室解放 

【はぐくむスタジオB】 

自由遊び 

 

片付け・部屋移動 

 

なかよし親子教室 

【はぐくむスタジオA】 

保育士さんと音楽遊び、

ふれあい遊び、制作、絵

本読み聞かせ等、小集団

での活動。 

 

さようなら 

 

・名札をつけます。 

・教室が始まる前や、終わった後（～15：50） 

 お部屋で自由に遊んでくださいね。 

 

 

 

・親子参加型の教室になります。保護者の方もお

子さんと一緒に遊びましょう。 

 

・スタッフに尋ねたいことは遠慮なくお尋ねくだ

さい。 

 

 

・名札をはずし、各自解散 

 

教室の利用にあたって 

 

 原則として、幼児発達相談の結果等により、参加が必要な方を対象としています。 

 親子ともに運動のしやすい服装で来てください。 

 気象状況等で、教室を中止する場合があります。 

 保護者の方は、適切なマスクの着用にご協力ください。 

 参加にあたっては、『はぴいくサポートセンター』にご相談ください。 

 

 

 

問合せ先 

西脇市はぴいくサポートセンター  

担当：藤原、髙瀬 

TEL 0795-22-3111 (内線1153) 


