
 

（ふりがな） 

名  前 
電話番号  

住  所〒 年  齢 
 

託児希望      有 ・ 無 

（ふりがな） 

名前 

  歳    ヶ月 

（ふりがな） 

名前 

  歳    ヶ月 

（ふりがな） 

名前 

   歳    ヶ月 

『子どもとの食事を楽しむために 
知っておいてほしいこと』 

～お母さんも子どもも笑顔で食事をするために～ 

 

講師：岩根 彩奈（管理栄養士） 
 

と  き ： 令和８年７月14日（火） 

時  間 ： 午前10時30分～11時30分 

場  所 ： みらいえ 多目的ホール  

定  員 ： 15名（要事前申込み） 

託  児 ： ５名（受付先着順・概ね生後６か月から就学前） 

 

子育て支援ボランティア講座 
 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーき り と り せ んーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

子育て支援ボランティア講座（７月 14 日 開催） 申込書 

※ご記入いただきました個人情報は、本事業の目的以外では使用いたしません。 

《申込み・問合せ》 
★西脇市こどもプラザ（茜が丘複合施設 みらいえ内） ★社会福祉協議会 

TEL：0795-25-2801  FAX：0795-25-2220           TEL：0795-22-5400  FAX：0795-23-1891 

メール：kodomoplaza@city.nishiwaki.lg.jp            

・乳幼児の食育について、管理栄養士が気を付けたいポイントを分か

りやすくお話します。質疑応答のコーナーもあります。 

・子どもたちの健やかな成長のために、一緒に学びましょう！ 

参加費 

無 料 

主催：西脇市・西脇市社会福祉協議会 


