
区　分 取　組
4
月

5
月

6
月

7
月

8
月

9
月

10
月

11
月

12
月

1
月

2
月

3
月 実施（予定）日 内　　容

第３次西脇市男女共同参画
基本プランの推進

第３次西脇市男女共同参画基本プラン・
配偶者等暴力（ＤＶ）対策基本計画の推進

随時 プランの推進、進捗状況調査等

審議会 男女共同参画審議会の開催 ● ●
①８月２日（水）　14：00～
②２月頃

男女共同参画推進状況の報告等
・審議会委員　11名（令和４年度改選）

第10回男女共同参画フォトコンテスト
〇
募
集

〇
審
査

〇
表
彰

〇
展
示

・8～10月 作品募集
・10月 みらフェス来場者投票
・11～12月 表彰式
・12月中旬～１月 展示
（みらいえビューループ、ドウジアム、旬菜館）

身近な男女共同参画の場面を捉えたフォトコンテスト実施
第10回テーマ（未定）
（作品募集⇒みらフェス来場者による一次審査⇒パートナー委員会による二
次審査⇒表彰式⇒展示）

（テーマ）
男性の家事、育児の参画促進

〇 11月頃
『お父さんと作ろう！』（親子料理教室）
【講師】未定
【内容】男性保護者と子どもの料理教室

（テーマ）
パートナーシップ、男性の家庭生活への参画
促進、自分時間を楽しむ

〇 ９月頃
『パパ・ママカフェ』
【講師】蓮池　昌美さん（もっとすてきに”パートナー”委員）
【内容】スイーツ作り、交流会

（テーマ）
女性に対する暴力をなくす

●
女性に対する暴力をなくす運動期間
（毎年11月12日～25日）

・パートナー委員とキャラクター（にっしー：パープルリボン着用）による啓発活動
・パープルライトアップ、パープルリボンツリー実施
・デートＤＶ防止啓発映像放映

（テーマ）
ＬＧＢＴ等の性的マイノリティ（性的少数者）理
解促進（市内中高校等含）

〇 12月頃
ＬＧＢＴ等啓発出張授業実施
【講師】未定
【内容】ＬＧＢＴ等理解促進

（テーマ）
男女共同参画・人権
（男女共同参画推進啓発講演会）

〇 12月16日（土）午後
男女共同参画推進に係る講演会（人権教育課等と連携）
【講師】野々村　友紀子さん
【内容】パートナー、こどもとの関係を築く

● ● ●

①６月25日（日）　　13：30～15：30
②７月17日（月・祝）10：00～12：00
③10月29日（日）（みらフェス時）
④１月頃

男性保護者が気軽に参加できる親子向けイベントの開催
①パパサークル企画事業「テーブルゲームで遊ぼう♪」
②こどもプラザ連携事業「ウォーター・パラダイス」
③複合施設事業「みらフェス」パパサークルブース出店
④ライオンズクラブ協賛新年イベント
◆参加者数①39人（16組）

● 11月頃
男性・パパ向けセミナー等
【講師】未定
【内容】未定

● ３月頃
男性向け料理教室
【講師】未定
【内容】未定

★拡充
にしわき女性リーダー養成講座（連続講座）

●
●
●

●
●

〇 〇 〇

①７月22日（土）　10：00～11：30
②８月 ５日（土）　10：00～11：30
③８月19日（土）　10：00～11：30
④９月 ９日（土）　10：00～13：00頃
⑤９月30日（土）　10：00～11：30
⑥みらフェス時
⑦12月頃
⑧１月頃

意思決定の場への女性参画促進
『女性リーダー養成連続講座』
【講師】中村　和子さん（オフィスＥＥＥ）　等
【内容】「子育て」をテーマに社会問題と向き合い、行動する

北播磨管内女性リーダー養成合同事業
（イベント、交流会）

● 〇
①７月２日（日）＠三木市
②１月頃＠加西市

北播磨管内連携事業
『女性リーダーイベント・交流会』
【講師】伊藤　公雄さん（京都産業大学教授）　等
【内容】①講演会、交流会　②未定

就労個別相談
『女性のためのお仕事相談』

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

毎月第３土曜日
①９：30～
②10：30～
③11：30～

女性の社会保険労務士による仕事に関する個別相談

就労支援セミナー
『女性のためのお仕事サロン』

● ● ● 〇

①６月10日（土）　13：30～15：00
②８月28日（月）　14：00～15：30
③９月25日（月）　13：25～14：15
④２月頃

社会保険労務士による就労支援セミナー（詳細は未定）
①社会保障セミナー（一般向け）
②介護休業、ケアハラスメント防止対策セミナー（事業所向け）
③社会保障、マネープラン講座（西脇高校　生活情報科　３年生）
④再就職サポートセミナー

就労に関する個別相談
『ハローワーク西脇　出張！就職相談』

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
毎月第２水曜日
①10：00～
②11：00～

ハローワーク西脇職員による就労個別相談

起業個別相談
『女性のための起業個別相談』

● ● ● ● ● ●

奇数月第２土曜日
①９：30～
②10：30～
③11：30～

市内女性起業家による起業に関する個別相談

★拡充
起業支援セミナー
『起業カフェ＠みらいえ』

●
●

● ● 〇

①６月17日（土）　13：30～15：30
②６月24日（土）　13：30～15：30
③７月　１日（土）　13：30～15：30
④９月21日（木）　10：00～12：00
⑤１月頃

起業基本セミナー、フォローアップセミナー
【講師】地元女性起業家ほか
【内容】起業を希望する女性のための支援セミナー

起業に関するサポート事業
『女性起業塾』

全６回程度 「起業カフェ＠みらいえ」受講者対象伴走型起業サポート事業

起業に関するサポート事業
『起業支援講演会』

○ １月頃
女性起業家による起業支援講演会
【講師】未定
【内容】起業に興味のある方対象掘り起こしセミナー

★拡充
起業支援イベント
『起業チャレンジショップ・交流会等』

● ○
10月29日（日）（みらフェス時）
１月頃

起業初心者のためのチャレンジ出店、女性起業家交流会等

就労・起業に関するサポート事業
『出張！女性のための働き方セミナー』
【県共催事業】

● 10月７日（土）　13：30～15：30
起業支援（ネットショップ関係）セミナー
【講師】県派遣講師

男女共同参画基本プランの基本理念

市民活動グループ「もっとすて
きに”パートナー”委員会」等と

の協働企画

　一人ひとりの人権と個性が尊重され、男女が共に輝く社会

【2023（令和５）年度　西脇市男女共同参画センター事業（予定）】

基本目標
Ⅰ人権尊重と男女共同参画の視点に立った社会づくり
Ⅱ女性が活躍できる社会の実現と男性の家庭生活への参画促進
Ⅲ社会のあらゆる分野における男女共同参画の推進
Ⅳ配偶者等からのあらゆる暴力の根絶

市民活動グループ
「西脇パパサークルＪＡＯ」との

連携事業

男性の家事・育児参画促進のための学習会、
イベントの実施

就労・起業を希望する
女性への支援事業

女性の政策・方針決定過程
における参画促進
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男女共同参画基本プランの基本理念 　一人ひとりの人権と個性が尊重され、男女が共に輝く社会

★新規
市内事業所対象女性活躍推進に係るアン
ケートの実施

５月頃まで 事業所における女性活躍の状況調査

★新規
市内事業所等における女性活躍の推進

●
●

●
①６月19日（月）　13：00～13：30
②６月30日（金）　11：30～12：00
③７月18日（火）　12：55～13：15

女性活躍推進やひょうご・こうべミモザ企業認定制度の周知
①西脇ロータリークラブ例会
②社会福祉法人連絡協議会総会
③西脇ライオンズクラブ例会

市内事業所向け
啓発講演会

事業所における女性活躍、ワーク・ライフ・バラ
ンスの推進
『未定（事業所向け講演会）』

● ２月頃
事業所向け女性活躍、ワーク・ライフ・バランス推進講演会
【講師】未定
【内容】未定

自治会等地域活動における
男女共同参画の推進

★新規
市内自治会等における男女共同参画、女性
活躍の推進　テーマ『意識をかえて、みんなで
参画』

調整中
男女共同参画、女性活躍を推進するセミナーを地区単位で実施
【講師】未定
【内容】男女共同参画基礎講座、アンコンシャス・バイアス等

暴力根絶に向けての
意識啓発

（テーマ）　事業所向け
介護休業促進、ケアハラスメント防止対策

〇 ８月28日（月）　14：00～15：30
介護休業促進、ケアハラスメント防止対策セミナー
【講師】沼澤　郁美さん（特定社会保険労務士）
【内容】介護休業促進及びケアハラスメント防止対策に関するセミナー

市内小中高対象
アンガーマネージメント・デートＤＶ防止出張授
業の実施

未定 デートＤＶ防止出張授業（希望校へ専門講師を派遣）

デートＤＶ防止映像の放映 ● 11月頃 みらいえ来館者対象デートＤＶ防止等啓発事業

相談事業
女性悩み個別相談
『女性のなんでも相談』

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
毎月第２木曜日
13：30～15：30

女性の人権擁護委員による個別の悩み相談

男女共同参画
週間事業

男女共同参画週間啓発事業（パネル展示、上
映会等）

●
①男女共同参画週間（毎年6月23日～29
日）
②６月25日（日）　10：00～12：00

①Ｍｉｒａｉｅ情報交流コーナーにて啓発パネル等展示
　啓発チラシ、ティッシュ配布　等
②みらいえシネマ「ぼけますから、よろしくお願いします。」

情報発信
★拡充
男女共同参画関係の情報発信

随時
・広報、ホームページ、フェイスブック、情報交流コーナーの充実
・男女共同参画表現ガイドラインの周知
・市民活動グループによる情報発信★新規

庁内女性活躍推進プロジェクトチーム
①７月11日（火）　15：30～17：00
②随時

市職員で構成、「女性活躍推進」についての施策検討
【人数】12人
【内容】会議における協議、必要に応じて研修を実施

「輝く女性の活躍を加速する男性リーダーの
会」

随時
・令和４年６月に片山市長が参加
・リーダーミーティングに参加、他の男性リーダーと意見交換

市役所職員向け啓発
男女共同参画西脇市率先行動計画、事業主
行動計画の推進

随時 市職員の男女共同参画意識の向上等

ジェンダー平等と女性活躍
の取組推進

ＤＶ防止

事業所等における
女性の職域拡大と
管理職への登用


