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〒          

 

 

（ふりがな） 

名  前 

電話番号    （     ） 

 

 

（   才） 

 

（   才） 

 

（   才） 

備

考 

 

2023（令和 5）年12 月10 日（日） 10：00～12：00 

対象 

と き 

ところ 

小学生以上（大人の参加も可） 

 
-問合せ先- 

西脇市茜が丘複合施設「Miraie」 

〒677-0057 

西脇市野村町茜が丘 16－１ 
TEL：0795-25-2800 FAX：0795-25-2220 

西脇市茜が丘複合施設みらいえ 多目的ホール 

 
定員 30名程度（小学生の部・一般の部（中学生以上）それぞれ半数程度） 

 

 持ち物 

みらいえＨＰは 

こちら→ 

 

みらいえ公式Ｆacebook 

ページはこちら→ 

運動しやすい服、タオル、飲み物 

※貴重品はコインロッカーを使用するか、ご自身で管理をお願いします。 

 

 

変わったルールのピンポンを楽しもう！ 

卓球ラケットを使用せず、スリッパ・しゃもじ・うちわ等々…“時には素手で”競技を行うかも？ 

どんなラケットを使うかは、当日のお楽しみ！ 

 

住  所 

参加には事前の申込みが必要です 

※下記申込用紙に必要事項を記入の上、ファックスまたはみらいえ総合案内へ提出してください（電話、メールでの申込みも可）。 

ふりがな 
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