
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  

 

 

ふりがな 

名 前 

 
学 年 

小・中・高  

           年生        

保護者名 
 

電話番号  

住 所 
〒 

  

西脇工業高校家庭部と作ろう！ 

平成 30年 11月 23日（金・祝） 午前 10時～午後１時 30分 

 

◆場  所   Ｍiraie 調理室 

◆対  象   小学生～18 歳 

◆定  員   25 名（要申込み・受付先着順）  

◆参 加 費  200 円、米 0.5 合（当日徴収） 

◆持 ち 物   エプロン、三角巾、マスク、ハンドタオル、水筒 

◆申込期間   ＊市内：11/５（月）午前９時より受付開始 

        ＊市外：11/12（月）午前９時より受付開始 

◆申込方法   下記の申込書に記入の上、西脇市こどもプラザ受付にお申込みくだ

さい。電話、ＦＡＸでの申込みも可能です。 

（申込書は、みらいえのホームページからもダウンロードできます。） 

       ※アレルギー対応はできませんので、ご了承ください。 

 

【申込み・問合せ先】  

★西脇市こどもプラザ（茜が丘複合施設「Ｍ iraie」内）  

ＴＥＬ  0795-25-2801  ＦＡＸ  0795-25-2220 

メール  kodomoplaza＠city.nishiwaki. lg .jp 

 

クッキング申 込 書  

味覚の秋、旬の食材を使っておいしいお弁当を作ってみませんか。ほかほかおいしい

炊き込みご飯も入っています。今回は、西脇工業高校家庭部の生徒さんに教えてもらい

ながら作ります。ぜひご参加ください。 

き り と り せ ん  

※いただいた個人情報は、事務連絡以外では使用いたしません。 


