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平成 28年度事業実施計画  

 

１  運営方針  

  子どもや保護者、地域の人など多様な世代が集い、子どもの健全

な育成と子育て世代をみんなで支えていく環境づくり。  

 

２  事業計画  

⑴  こどもプラザ事業  

  ア  少子化対策事業  

    結婚、妊娠から子育てに至る各段階の負担・悩み・不安を切

れ目なく解消するための支援の充実を目指す。  

   【 事 業 計 画 】  

事業  内容  

３世代パパ育て事業 
結婚～育児をしやすい地域づくりに向けた環境整備

を目的に講座等を実施。 

   

イ  みらいえ地域子育て事業  

    児童の学習習慣の定着と児童の健全育成を図るとともに、地

域における子育て支援体制の整備を図ることを目的に、みらい

えを中心とした各地域の拠点において、学習及び遊びの支援及

び見守り活動を行う。  

   【 事 業 計 画 】  

事業  場所  実施時間  内容  

通常実施分 Miraie 
平日：午後４時～６時 

土日祝：午前10時～12時 

Miraieを利用する児童

への学習・遊びの支援 

長期休業日 
各小学校区のコミ

セン・公民館等 
午前９時～正午 主に夏休みの宿題支援 

夏休みの教室 Miraie 教室により異なる 

夏休みの宿題における

絵画、工作、読書感想

文等の教室 

   

ウ  あそびの広場事業  

普段では体験できない大型エア遊具や身体を使う遊具をレン

タルし、子どもたちが思いっきり身体を動かして夢中で遊べる

機会を提供するとともに親子で遊びを楽しむ機会とする。  

   【 事 業 計 画 】  

実施日  内容  

平成29年３月24日（金）～26日（日）の３日間 
・大型エア遊具や身体を使

う遊具で自由に遊ぶ 

資料４  
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エ  利用者支援事業  

子育て中の保護者への総合的なサポートを行うため、子育て

コンシェルジュ及び臨床心理士を配置する。（相談業務、児童

の観察等）  

 

  オ  地域子育て拠点充実事業  

  既 存 の 子 育 て 学 習 セ ン タ ー を 、 地 域 に お け る 子 育 て 拠 点 と

なるサテライト施設として位置づけ、機能強化を図る。  

 ①  サテライト施設の機能強化  

  ⇒遊具や絵本等の充実、備品等の更新、臨床心理士の配置  

 ②  ４施設で一体となった子育てカリキュラムの構築  

  ⇒アドバイザーを配置しカリキュラムを作成  

 ③  こどもプラザの機能強化  

  

カ  他機能（図書館、男女共同参画センター）との連携  

    複合施設である利点を活かした事業。  

   ①  子育てママの読書時間の確保（図書館）  

     子育て中の母親が読書を通じて自分のための時間を確保し、

リフレッシュする機会を持てるよう、読書時間中の託児を行

う。  

   ②  ボランティアによる読み聞かせ（図書館）  

     図書館で活動中のボランティア団体による読み聞かせの実

施。  

   ③  講演会での託児（男女共同参画センター）  

     子育て中の保護者が、自分を見つめなおす機会、自分磨き

をする時間を持てるよう、男女共同参画センターが実施する

講演会中において託児を行う。  

   ④  共同イベントの実施（男女共同参画セミナー）  

     男女共同参画セミナーが実施するイベントと共同してイベ

ントを企画することで、多方面からの子育て支援の充実を図

る。  
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⑵  児童館  
 
  【ねらい】  

  ・安全で安心できる子どもの居場所の提供  

  ・子どもが健やかに成長し、イキイキと活動ができる行事の実施  

  ・こどもの自主性、社会性、生活技術が育まれる行事の実施  
 
  ア  毎日の遊び  

    自由遊びの中で、自分の好きな遊びを楽しむ充実感や、友達

と関わりながらルールや目的を持って遊ぶ楽しさを味わう。  

   

イ  定期的な遊び  

    制作活動等を通して、工夫する楽しさや作り上げる達成感を

味わうとともに、教材の正しい使い方を学ぶ。  
   【 事 業 計 画 】  

事業  内容  実施日  

バイキング工作 播州織や身近な廃材を使った工作 毎週土・日曜日 

折り紙遊び 折り紙や古紙を使った遊び 毎週木曜日 

播州織でカレンダーを
作ろう 

播州織を使ったカレンダーの製作 毎月第３土曜日 

播州織で小物を作ろう 播州織を使った小物の製作 毎月第２日曜日 

   

ウ  季節行事やイベント  

    年間を通して、「季節行事」「伝統行事」「イベント」など

の様々な体験の中で、遊びを通した学びや成長を促す。  
   【 年 間 計 画 】  

４月  

５月 ・ドキドキスタンプラリー ・母の日のプレゼント作り 

６月 ・父の日のプレゼント作り 

７月 ・七夕クッキング 

８月 ・夏野菜クッキング ・打楽器教室 ・西高生とのソーイング教室 

９月 ・お月見団子づくり ・敬老の日のプレゼント作り 

10月 
・西高生とのソーイング教室・ファッションショー参加  

・打楽器教室 

11月 ・児童館フェスティバル（三木市） 

12月 ・クリスマスクッキング ・おせち教室 ・クリスマスリース作り 

１月 ・お正月遊び（こま、凧、羽子板）・木工クラブとの交流 

２月 ・バレンタインクッキング ・節分の巻き寿司づくり 

３月 ・ひなまつりクッキング 
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⑶  子育て学習センター  
 
  【ねらい】  

  ・保護者の繋がりや仲間作りを支援  

  ・地域と繋がる最初の一歩を踏み出す機会の提供  

  ・家庭や地域の教育力向上のための支援  
 
  ア  広場事業  

    子どもと向き合い、保護者や地域と繋がることを目的とした

事業。  

   【 事 業 計 画 】  

 
内容 

実施日 

こどもプラザ へそっこランド あいあいランド 

ベビーの広場 
０～１歳を対象とした手遊

びや読み聞かせ等 
月２回 月２回 月２回 

みんなの広場 
２～４歳を対象とした簡単

工作や読み聞かせ等 
月２回 月１回 月２回 

工作の広場 身近な材料を使った工作 月２回 月２回 月２回 

おしゃべりの広場 

地域で活動されている方等

のお話を通して、子育てを

振り返ったり交流を楽しむ 
内容により実施あり 月１回 

ふぁみりーの広場 
家族で楽しめる音楽あそび

や運動あそび 
内容により実施あり 月１回 

交流あそびの広場 

・お楽しみシアターや絵本

の読み聞かせ 

・園児と地域の親子とのふ

れあい交流あそび 

月１～２回 

（市内各保育園・幼稚園で実施） 

 

イ  子育てボランティアによる広場事業  

    世代間交流の場、他機関との連携を深める場としての機能充

実を目的とした事業。  

   【 事 業 計 画 】  

広場名 内容 実施回数 

にこにこ広場 

【リンクスマイル】 

・季節遊び、食育、地域との連携 

・ちびっこまつり 
年５回 

きらきら広場 

【きらきら】 

・季節遊び、食育、地域との連携 

・クリスマス会 
年11回 

へそっこ広場 

【ハッピーネーブル】 

・季節遊び、食育、地域との連携 

※各地域の施設・園で実施 
年11回 

すくすく広場 

【げんきッズ！応援隊】 

・健康劇 

※各地域の施設・園で実施 
年12回 
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  ウ  西脇おやこ交流教室  

    保護者の子育て力を引き出すことで、家庭や地域の教育力を

目指す。  

   【 事 業 計 画 】  

グループ  内容  実施日  

４学年７グループ 

・年齢に応じたグループ活動 

・地域との連携事業 

・保護者向け子育て講演会 

・休日版事業の実施 

月１～２回 

（各グループ） 

 

エ  レッツコミュニケート事業  

    家庭や地域の子育て力の向上を目的に、西脇市内のこども園

や保育所、幼稚園、小学校と連携して、保護者を対象に実施。  

   【 事 業 計 画 】  

実施機関  内容  

こども園、保育所、 

幼稚園、小学校 

・親子交流、保護者交流 

・児童と乳幼児のふれあい交流 

   

オ  地区ふれあい広場  

    地区においての親子の出会いの場、連携の場を目指す。  

   【 事 業 計 画 】  

地区  内容  実施日  

西脇・津万マミィ 

・交流活動 

・年１回のフェスティバルの開催 
月１～２回 

重春・野村マミィ 

日野マミィ 

比延マミィ 

芳田マミィ 

黒田庄マミィ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


