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平成 30年度事業実績報告  

 

１  こどもプラザ事業  

 ⑴  少子化対策事業  

   結婚、妊娠から子育てに至る各段階の負担・悩み・不安を解消

するための支援の充実を目指し、結婚・妊娠・出産・育児をし

やすい地域づくりに向け、３世代パパ育て事業として講座等を

実施。また、保護者同士の繋がりを深める事業も実施した。  

   

講座名等  内    容  
実施  

回数  

参加  

人数  

３

世

代

パ

パ

育

て

事

業  

次世代  

講座  

中学生、高校生を対象としたライフデ

ザイン構築の意識付けプログラム  

①次世代のためのライフデザイン講座  

７ 671 

パパ

・  

ママ  

講座  

パ パ ・ マ マ の た め の ラ イ フ デ ザ イ ン と

育児力向上トータルサポートプログラム  

① 「 将 来 慌 て な い た め の 賢 い 子 育 て 費 用

準備法！」  

② 「 自 分 と 子 ど も の ベ ス ト バ ラ ン ス を 考

え よ う 」 パ パ の 子 育 て と ワ ー ク ・ ラ イ

フ・バランス～  

③気持ちのワークライフショップ  

～「 怒 り の感 情 」 と「 ほ め る子 育 て 」

を考えよう～  

３ 40 

祖父母  

講座  

自身の子育て経験を活かし地域での子

育て支援をサポートするプログラム  

①『ここがポイント！子・孫との触れ合

い』  

②地域こぞって子育て～幸せな子どもは

幸せな大人の中で育つ～  

③子どもを取り巻く環境健やか育児サポ

ートを考えよう  

３ 49 

パ パ
クエスト 

NPO法人ファザーリング・ジャパン関

西に委託し、親子イベントを実施し、親

子で挑戦しながらあそびを楽しむ。  

１ 1,007 

 

 

資料２  
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つ
ど
い  

事

業  

ベビー

の 

つどい 

親子 で多 く の仲 間 とつ なが る プロ グ ラ

ムを実 施し 、孤 独 な子育 てに なら な いた

めの仲間づくりを支援する。  

子ど もの 発 達に は 個人 差が あ るこ と を

伝えな がら 不安 の ある保 護者 には 、 いつ

でも相 談で きる 環 境や関 係を 作り 、 相談

内容に よっ ては 適 切に専 門機 関へ と つな

いでいく。  

また 、プ レ ママ ・ プレ パ パ の つど い も

同時に 実施 し、 出 産に係 る不 安を 取 り除

いたり 、産 後ベ ビ ーのつ どい の参 加 へと

繋いでいく。  

66 2,277 

みんな 

 の 

つどい 

親子が多くの仲間と繋がるプログラム

と子育てに関する学びのプログラムの実

施  

36 1,179 

 

 ⑵  みらいえ地域子育て事業（ＮＰＯ法人みなみ会委託事業）  

   児童の学習習慣の定着と児童の健全育成を図るとともに、地域

に お け る 子 育 て 支 援 体 制 の 整 備 を 図 る こ と を 目 的 に 、 児 童 に 対

して学習・遊びの支援及び見守り活動を実施  

   

実施日  場   所  実施内容  
実施日数 

参加人数 

放課後、土曜日、

日曜日、祝日 
Miraie 宿題、自主学習及び遊びの支援 

334日 

5,661人 
長期休業日 

（夏休み） 

各小学校区のコミ

セン・公民館等15

会場 

主に夏休みの宿題支援 

Miraie、 

総合市民センター 

黒田庄地区会館 

工作、読書感想文の支援 

  

⑶  利用者支援事業  

   子育て中の保護者への総合的なサポートを行うため、子育てコ

ンシェルジュ及び臨床心理士を配置  

    ○臨床心理士   週２回   年間 96回      

     支援件数      608件  個別相談        15件  

     フロアー相談    41件  関係課との連携   38件  

 

    ○子育てコンシェルジュ  相談件数   237件  

相談内容：こども園・幼稚園入園関係、子育ての悩み、療
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育に関すること、ＤＶ関すること、経済的な悩み

等）  

    

⑷  イベントの実施  

ア  わくわくスタンプラリー  

未就学の親子から 18歳までの児童を対象に６つのブースを回

って工作やゲームに挑戦し、こどもの日のプレゼントをもらう。  

    参加人数   150組  

 

イ  こどもプラザ夏まつり  

  未 就 学 の 親 子 と 小 学 生 が 様 々 な ゲ ー ム に 挑 戦 。 ク リ ア で き

ればおばけ屋敷（年齢により２カ所に設置）に入る ことができ

る。  参加人数   200組  

 

ウ  触れ合い音楽広場  

    音楽療法士によるイベント  

色々な国の楽器に触れ、音を楽しんだり、リズムに合わせて、

歌ったり、踊ったりして、音楽に親しみを持つ。  

  参加人数  50人  

   

エ  こどもプラザフェスタ  

    大阪大学レゴ部の学生によるレゴ教室や近隣の高校生による、

焼き菓子等の販売、工作、実験、福祉体験などのワークショッ

プを同時開催し、異年齢の交流を図る。  

    実施日数      ２日間  

    延べ参加人数  1,961人  

（市内：  995人  市外：  966人）  

 

 ⑸  子育て支援者研修  

   支援者の活動に役立つ情報や技術の習得の場を提供し 、ボラン

ティア活動の充実を図る。  

   子育て支援者研修会  １回  32名  

   ボランティア講座   ４回  60名  

 

 ⑹  他機関との連携  

 ア  郷土資料館（緑風台古窯陶芸館）と連携し、陶芸教室を実施  

イ  市内高校と連携し、こどもプラザフェスタ開催時ブース出展   

ウ  西脇工業高校家庭部、西脇高校生活情報科がクッキング教室  

 を指導  

エ  医師会や社会福祉協議会と連携し講座を実施  

  オ  図書館、健康課、こども福祉課と連携し、子育てに係る情報

等を子育て新聞で提供  
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  カ  男女共同参画センターとの合同イベントを実施  

  キ  男女共同参画センター講演会の託児  

  ク  健康課の健診事業への託児協力  

  ケ  こども福祉課の実施する療育教室への参加  

  コ  健康課とこどもプラザが共同で開催する児童と乳幼児のふれ

あい事業で、参加者の調整や託児等の協力  

 

 ⑺  出張こどもプラザ  

   こどもプラザにある遊具を持って、市内認定こども園や保育園、

幼 稚 園 へ 出 向 き 、 交 流 事 業 を 実 施 。 園 児 に こ ど も プ ラ ザ へ の 関

心を持ってもらい、親子での利用促進を図る。  

    平成 30年 12月から実施  ５回   463人  

 

２  児童館事業  

  遊びを通して児童が心身ともに健やかに成長することを目的とし

た事業を実施  

 
 

事業名  内  容  実施回数 参加人数 

わくわく工作 地場産業播州織や廃材等を使った工作 182  4,600 

折り紙遊び 折り紙を使った遊び 92  1,719  

播州織カレンダ
ーを作ろう 

地場産業播州織を使ったカレンダーの製作 12  240 

播州織で小物を

作ろう 

地場産業播州織等を使った小物の製作 
（出張児童館としてそごう神戸店で実施） 

13  390 

記念日のプレゼ
ント作り 

感謝の気持ちを伝えるため、プレゼント
を作り、贈ることの楽しみを知る。 

伝統の行事を知り楽しみに待つ。 
①母の日 ②父の日 ③敬老の日 
④勤労感謝の日 ⑤節分 ⑥バレンタイン
デー ⑦ひなまつり各２日 

14 840 

クッキング 

食への関心や知識、技術を身に付けると
ともに、異年齢の児童が協力しながら作る
ことを楽しむ。 

地域の方々や西脇工業高校生など身近な
大人や学生とつながりを深める。 

12 270 

打楽器教室 
子どもの年齢や発達段階に合わせてリズ

ム打ちを体験する。 
46 178  
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ソーイング教室 
西脇高校生活情報科の生徒と一緒に、播

州織の生地を使ってミシンでエプロンを製
作する。 

1 16 

陶芸教室 
土に親しみ、こねたり丸めたりして感触

を味わい、工夫をして作ることを楽しむ。 
２ 34 

段ボール 
クラフト教室 

身近にあるの段ボールを使い、恐竜や飛
行機、動物などを作る。段ボールを重ねる
ことで頑丈な作品になる事を知り、作る楽
しさを経験する。 

２ 45 

 

その他 
ふぁみりーカーニバル、こどもフェステ

ィバル（県立こどもの館）、西脇市重春・
野村地区会館の音楽祭に参加など 

21  1,015 

  
 

３  子育て学習センター事業  

  保護者と地域の育児力向上のための支援を 目的とした事業を実施  
 

事業名 内 容 実施回数 参加人数 

広
場
事
業 

きらきら広場 

（きらきら） 

ボランティアグループが開催する広
場を体験し、ボランティアへの関心や
意欲を育てる機会を提供する。 
 ・季節遊び 
 ・食育 
 ・地域との連携事業等 

10 199  

へそっこ広場 

（ハッピーネーブル） 
11 605  

レ
ッ
ツ
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
ト
事
業 

 
 

 
 

西脇おやこ交流

教室 

保護者の子育て力を引き出し、家庭
や地域の教育力の向上を目指す。 

・年齢に応じたグループ活動 
 ・地域との連携事業  
 ・保護者向け子育て講演会 

72 2,829 

交流プログラム 

西脇市内の保育園や幼稚園、小学校
と連携し、保護者を対象に、家庭や地
域の子育て力の向上を目的にしたプロ
グラムを実施する。 
 ・親子交流、保護者交流 
 ・児童と乳幼児のふれあい交流等 

31 3,418 

地区マミィ活動 

（６地区） 

最少単位の生活基盤である地区にお
いて、親子の出会いの場、連携の場と
する 。 
 ・月１～２回の交流活動 
 ・年１回のフェスティバルの開催 

112 2,736 

 


