
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名前
ふりがな

 
（     才） 

メールアドレス（お持ちの方） 

住所 

〒        日中連絡がつく電話番号 
（参加可否を 0795-25-2800からご連絡します） 

 

電話 （      ）       － 

希望時間 
希望時間に○をつ

けてください。 

① ９：30～   ② 10：30～   ③ 11：30～   ④ どの時間でもいい 

お子さま 
お子さまを連れて来られる場合、ご記入ください。 

①性別（    ） 年齢（    才）      ② 性別（    ） 年齢（    才） 

相談内容 

簡単にお書きください（任意） 

女性のための起業個別相談 起業“相談”カフェ 

在宅ワークも‼ 副業も‼ 

働き方が多様化する中、「起業」「在宅ワーク」「副業」というライフスタイルに合わせた働き方が注目されています。テレビや雑誌でもよ

く見かけるようになり、気になっている方も多いのでは？ 

この個別相談では、「気になるけど一歩踏み出せない」「何から始めればいいの？」「やってみたけどうまくいかない…」という大きな相

談から「価格設定が難しい」「起業に関する手続きが心配」といった具体的な困りごとまで、あなたのお悩みの解決をサポートし、新たな

一歩を踏み出すお手伝いをします。 

内橋 麻衣子さん 
（エルソル広告相談所） 

 

  

相談日 令和４（2022）年1月22日（土） 

時 間 
①９：３0～ ②10：30～ ③11：30～ 

（相談時間は１人 約 50分です。） 

個別相談・相談無料 

お子さま連れＯＫ 
室内にキッズスペースがあります。 

 

場 所 
西脇市茜が丘複合施設みらいえ 

ワークルーム 

申込方法 

申込用紙をみらいえ総合案内へ提出、又は郵送、ファックスも可。 

メール、電話での申込みも可 
※ 申込み多数の場合は抽選になります。 

※ 決定者には、申込締切日以降、１/18（火）までに連絡をします。 

※ 締切時点で空きがある場合は先着順で受付けます。 

申込締切 令和４（202２）年１月1４日（金）必着 

申込み・問合せ 

西脇市男女共同参画センター 

〒677-0057 西脇市野村町茜が丘 16-1 西脇市茜が丘複合施設Miraie 内 

☎ 0795-25-2800 📠 0795-25-2220 ✉ danjyo-c@city.nishiwaki.lg.jp 

【申込用紙】 
・太枠内は必ずご記入ください。 

・メール、ファックスでお申込みの方は、受付日から３日以内に記載いただいた連絡先に返信します。 

連絡がない場合は、お手数ですが西脇市男女共同参画センターまでお問合せください。 

※ご記入いただきました個人情報は、本講座運営及び当センターの講座・イベントご案内以外の目的には使用いたしません。 

 

 

↓申込み 

メールフォーム 
件名に「起業相談カ

フェ申込み」と入力

ください。 

相談員 

男女共同参画セ

ンター事業「起業

カフェ＠みらいえ

in 西脇」の講師と

して起業女性をサ

ポートしています！ 

2008 年西脇市にて「エルソル広告

相談所」を起業。各種店舗、企業の広

告制作を行う。一方で、起業女性支

援にも取組み、これまで 700人以

上をサポートしてきた。 


