
●場 所 西脇市茜が丘複合施設「Miraie」調理室

●対 象 市内在住の小・中学生

●定 員 ①・②各25名（抽選となります。）

●参 加 費 200円（当日徴収します。）

●持 ち 物 お米0.5合、エプロン、三角巾、

マスク、手拭き用タオル

●申 込 締 切 10月９日(水)

●参 加 申 込 下記申込書に記入の上、みらいえ総合案内へ提出

してください。（ FAX、郵送（締切日必着）も可）

※抽選の結果、参加いただく方には

10月11日(金)に案内ハガキを発送予定です。

※アレルギーには対応していません。

令和元年

10月27日(日)
① ９：45～12：00
②12：45～15：00

(受付は、開始時刻の15分前です。)

10月27日(日)「学校給食を作ろう！食べよう！」参加申込書

氏
名

ふりがな 学
年

小学校・中学校
年

希望
時間

① ９：45～12：00
②12：45～15：00

住
所

電話

氏
名

ふりがな 学
年

小学校・中学校
年

希望
時間

上記の希望時間と同じ時間

住
所

電話

※友達や兄弟姉妹で参加を希望の場合、あわせて申し込みができます。

【献立】
★ごはん
★豚肉のしょうが炒め
★さつまいものみそ汁
★切り干し大根の

和風サラダ
★りんご

【申し込み・問い合わせ】
〒677-0057
西脇市野村町茜が丘16-１
西脇市茜が丘複合施設「Miraie」
TEL 0795-25-2800
FAX 0795-25-2220


