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男女共同参画
週間事業

男女共同参画週間啓発パネル展示等 ●
①男女共同参画週間
（毎年6月23日～29日）
②６月25日（土）　10：00～11：30

①Ｍｉｒａｉｅ情報交流コーナーにて啓発パネル等展示、啓発ティッシュ配布
②図書館連携上映会

第９回男女共同参画フォトコンテスト
●
募
集

●
審
査

●
表
彰

●
展
示

・8～10月 作品募集
・10月 みらフェス来場者投票
・11～12月 表彰式
・12月中旬～１月 展示
（みらいえビューループ、ドウジアム、旬菜館）

男女共同参画の場面を捉えたフォトコンテスト
第９回テーマ（あなたらしく　私らしく　みんなちがって　みんないい）
（作品募集⇒みらフェス来場者による一次審査⇒パートナー委員会による二
次審査⇒表彰式⇒展示）

（テーマ）
男性の家事、育児の参画促進

●
５月１日（日）
10：00～12：00

『お父さんと作ろう！～カンタン♪ちょいデコ弁当～』（親子料理教室）
【講師】藤田和昌さん（もっとすてきに”パートナー”委員）
【内容】男性保護者と子どもの料理教室

（テーマ）
パートナーシップ、男性の家事・育児の参画促
進、自分時間を楽しむ

●
５月29日（日）
13：30～15：00

『パパ・ママカフェ』
【講師】蓮池昌美さん（もっとすてきに”パートナー”委員）
【内容】スイーツ作り

（テーマ）
女性に対する暴力をなくす運動期間事業

●
①女性に対する暴力をなくす運動期間
（毎年11月12日～25日）
②11月23日（水・祝）　午後

①パートナー委員とキャラクター（にっしー：パープルリボン着用）による
　啓発活動、パープルライトアップ実施
②図書館連携上映会、デートDV啓発映像放映

★拡充
（テーマ）
ＬＧＢＴ等の性的マイノリティ（性的少数者）理
解促進（市内中高校等含）

● 12月頃
未定
【講師】未定
【内容】ＬＧＢＴ等理解促進

（テーマ）
未定
（啓発講演会）

● ３月頃
未定
【講師】未定
【内容】未定

情報発信 男女共同参画関係の情報発信 随時 広報、ホームページ、施設専用フェイスブック、情報交流コーナーの充実ほか

暴力根絶に向けての
意識啓発

★新規
（テーマ）
ハラスメント防止対策

●
８月22日（月）
14：00～15：30

『ハラスメント防止対策セミナー』
【講師】沼澤郁美さん（特定社会保険労務士）
【内容】ハラスメント防止

就労等に関する個別相談
『女性のためのお仕事相談』

●
●

●
●
●

●
●

●
●

● ●
●
●

●
●

●
●
●

●
●

毎月第１金曜・３土曜
①９：30～
②10：30～
③11：30～

女性の社会保険労務士による仕事に関する個別相談

就労に関するサポートセミナー
『女性のためのお仕事サロン』

● ● ● ●

①５月21日（土）　13：30～15：00
②８月22日（月）　14：00～15：30
③11月22日（火） 午前
④未定

社会保険労務士によるセミナー
①再就職サポートセミナー（年金）
②ハラスメント防止対策セミナー
③こどもプラザ交流教室生向け社会保障制度基礎セミナー
④再就職サポートセミナー（社会保障基礎）

就労に関する個別相談
『ハローワーク西脇　出張！就職相談』

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
毎月第２水曜日
①10：00～
②11：00～

ハローワーク西脇職員による就労個別相談

★新規
起業に関する個別相談
『女性のための起業個別相談』

● ● ● ● ● ●

奇数月第２土曜
①９：30～
②10：30～
③11：30～

市内女性起業家による起業に関する個別相談

女性のための起業サポートセミナー等
『起業カフェ＠みらいえ』

●
●
●

①11月19日（土）　いずれも
②11月26日（土）　13：30～15：30
③12月３日(土）

起業基本セミナー
【講師】地元女性起業家　内橋麻衣子さんほか
【内容】起業を希望する女性のための支援セミナー

起業に関するサポート事業
『女性起業塾』

全６回程度 「起業カフェ＠みらいえ」受講者対象伴走型起業サポート事業

起業に関するサポート事業
『未定（女性起業家交流会等）』

● ●
10月（みらフェス時）
３月頃

未定（起業チャレンジショップ、女性起業家交流会等）

★新規
起業に関するサポート事業
『未定（起業支援講演会）』

● 12月頃
起業支援講演会
【講師】未定
【内容】未定

市内事業所向け
啓発講演会

★新規
事業所における女性活躍、ワーク・ライフ・バラ
ンスの推進
『未定（事業所向け講演会）』

● ２月頃
事業所向け女性活躍、ワーク・ライフ・バランス推進講演会
【講師】未定
【内容】未定

● ● ●
①７月18日（月・祝）　10：00～12：30
②８月13日（土）
③未定

親子向けイベントの開催（パパＳ・こどもＰ共催）
①こどもプラザ連携事業「パパと遊ぼう♪みらいえＤＥみずあそび」
②こどもプラザ事業「こどもプラザ夏祭り」パパＳブース出店
③未定

● ● 年２回（未定）
男性・パパ向けセミナー等
【講師】未定
【内容】未定

● 年１回（未定）
男性向け料理教室
【講師】未定
【内容】未定

相談事業
女性悩み個別相談
『女性のなんでも相談』

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
毎月第２木曜日
13：30～15：30

女性の人権擁護委員による個別相談

県共催事業
就労・起業に関するサポート事業
『出張！女性のための働き方セミナー』

● ２月頃
【内容】働き方とマネープラン（子育て世代対象）
【講師】県派遣講師

第３次男女共同参画
基本プランの推進

第３次男女共同参画基本プラン・
配偶者等暴力（ＤＶ）対策基本計画の推進

随時

審議会 男女共同参画審議会の開催 ● ●
①８月８日（月）
②２月頃

男女共同参画推進状況の報告等
◆審議会委員　11名（令和４年度改選）

男女共同参画西脇市率先行動計画、事業主
行動計画の推進

随時 市職員の男女共同参画意識の向上等

女性活躍推進プロジェクトチーム 随時

市職員で構成され、「女性活躍推進」に率先して取り組む
【構成】選出区分に応じて選出（性別不問、年齢不問）
【人数】12人以内
【内容】会議における協議、必要に応じて研修を実施

★新規
女性リーダー養成セミナー（連続講座）

●
●
●
●

●

①６月11日（土）
②７月 ９日（土）　 いずれも
③７月23日（土）　13：30～15：30
④７月30日（土）
⑤８月20日（土）
※⑤以降、調整中

女性リーダー養成講座
【講師】①②⑤　中村和子さん（オフィスＥＥＥ）
　　　　　　③④　喜田菜穂子さん（有限会社ＯＦＦＩＣＥ　ＨＡＲＭＯ）
【内容】基礎セミナー、スキルアップ講座、議会等の傍聴、見学等

★新規
北播磨管内女性リーダーイベント、交流会

● ●
① ７月２日（土）　三木市
②10月１日（土）　西脇市

北播磨管内連携事業
女性リーダーイベント・交流会
【講師】①竹安栄子さん（京都女子大学　学長）
　　　　　②白井　文さん（前尼崎市長）
【内容】①講演会、交流会　②パネルディスカッション、交流会

市内小中高校対象
アンガーマネージメント・デートＤＶ防止出張授
業の実施

①７月11日（月）　14：40～15：30

※その他、調整中

①デートＤＶ防止防止出張授業　西脇南中学校３年（ 150人）

※その他、調整中

デートＤＶ防止映像の放映 ● 11月頃 みらいえ来館者対象事業

配偶者等暴力（ＤＶ）
対策基本計画の推進

第３次男女共同参画基本プラン・
配偶者等暴力（ＤＶ）対策基本計画の推進

随時

Ⅲ
社
会
の
あ
ら
ゆ
る
分
野
に
お
け
る
男
女
共
同
参
画
の
推
進

女性の政策・方針決定過程に
おける参画促進

Ⅳ
配
偶
者
等
か
ら
の
あ
ら
ゆ

る
暴
力
の
根
絶

ＤＶ防止

Ⅱ
女
性
が
活
躍
で
き
る
社
会
の
実
現
と
男
性
の
家
庭
生
活
へ
の
参
画
促
進

女性活躍推進事業（就労・起
業を希望する女性への支援

事業）

市役所職員向け啓発

市民活動グループ「西脇パパ
サークル」との連携事業

男性の家事・育児参画推進のための学習会、
イベントの実施

【令和４（2022）年度　西脇市男女共同参画センター事業（予定）】
男女共同参画基本プランの基本理念 　一人ひとりの人権と個性が尊重され、男女が共に輝く社会

Ⅰ
人
権
尊
重
と
男
女
共
同
参
画
の
視
点
に
立

っ
た
社
会
づ
く
り

市民活動グループ「もっとすて
きに”パートナー”委員会」等と

の協働企画


