
日時：令和８年６月６日（土）、６月13日（土）、６月27日（土）
13：30～15：30

申込みフォーム

西脇市男女共同参画センター 電 話：0795-25-2800
メール：danjyo-c@city.nishiwaki.lg.jp

※西脇市・多可町在住又は西脇市・多可町を拠点に活動を予定

（実施）している女性が対象です。

女性のためのやさしい創業塾

場所：西脇市茜が丘複合施設Miraie 会議室１

※託児あり（要申し込み）

講師：内橋麻衣子さん
（エルソル広告相談所）

2008（平成20）年西脇市にて

「エルソル広告相談所」を起業。

各種店舗、企業の広告制作を行う

一方、起業女性支援にも取組み、

これまで ８00人以上をサポート

してきた。



起業カフェは全３回コース♪
（単発での受講も可）起業カフェは全３回コース♪

（単発での受講も可）

第１回 ６月６日（土） 13：30～15：30

オープニング 仲間づくりからスタートしよう！

レッスン1： わたしらしく“起業”をはじめよう

～先輩起業女性とのトークセッション＆起業カフェ交流会～

レッスン２： いちばん大切にしたい起業への想い

第２回 ６月13日（土） 13：30～15：30

わたしブランドのつくり方・育て方

レッスン３： 「○○といえばわたし！」を見つけよう

レッスン４： “わたしブランド”を育むＳＮＳ活用術

第３回 ６月27日（土） 13：30～15：30

お金をつくろう、一歩を出そう

レッスン５： お仕事マネーに強くなる！～経費・税金・補助金を知ろう

レッスン６： 決めて、動く！～行動計画をつくってみよう

申込み方法

・申込みフォーム
・電話（0795-25-2800）
・窓口（みらいえ総合案内）

※ 託児を利用される方は申し込み時にお知らせください。
各回５名/満６ヵ月～就学前/無料/各回開催１週間前までに申し込み

mama*nenne（ママネンネ）
山口 直香さん・髙瀬 侑里さん

2025年度起業カフェ＠みらいえを受講。

「ママにもネンネしてほしい！」をコンセ
プトに託児付きリラクゼーションルーム
をオープン。未就学の女の子を育児中

先輩起業女性


