
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西脇おやこ交流教室 

８月の活動報告 
 

 

今月は２学年ずつ合同の教室を行いました。くじらといるかは親子でふれあいながら子育

てについてのお話を聞き、ぺんぎんとらっこはお母さんだけで「命のはじまり」についての

お話を聞きました。子どもと長時間離れる機会があまり無かったぺんぎん・らっこグループ

のお母さん達も、託児ボランティアの皆さんのご協力のおかげで、安心してお話を聞くこと

ができました。 

 

 

くじら…H26,27,28年度生まれのグループ 

いるか…H29年度生まれのグループ 

ぺんぎん…H30年度生まれのグループ 

らっこ…H31,R1年度生まれのグループ 

さくらんぼ…休日版のグループ 

くじらグループ 

日時：８月 19 日(月) 10:30～ 

場所：へそっこランド 

内容：金魚すくいで遊ぼう！ 

 

いるかグループ 

日時：8 月２０日(火) 10:30～ 

場所：へそっこランド 

内容：お魚つりを楽しもう！ 

 

 

 

 

ぺんぎん・らっこグループ 

日時：８月７日(水) 10:30～ 

場所：みらいえ会議室２ 

講師：藤井 真弓氏 

内容：「命のはじまり」講話 

  

  

 

 

くじら・いるかグループ 

日時：８月８日(木) 10:30～ 

場所：へそっこランド 

講師：NPO 法人 子育てサポート☆ 

きらり ing 顧問 石堂 美紀代氏 

内容：子育てって楽しい？！ 

 

 

ぺんぎんグループ 

日時：８月 21 日(水) 10:30～ 

場所：へそっこランド 

内容：写真アートと工作を 

楽しもう！ 

  

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

さくらんぼグループ 

日時 ８月 31 日（土）10:30～ 

場所：へそっこランド  

講師：「アラカルト」のみなさん 

内容：音楽紙芝居、音楽遊び 

 

スプーンやバケツで作った楽器で演奏

したり、パラバルーンを使って遊んだり

しました。歩きながら靴の色がどんどん

変わっていく「ねこのピート」の大型紙

芝居を見ながら、みんなで一緒に歌って

楽しい時間を過ごしました。 

今月のお楽しみシアターは、いろいろな色や大きさの形が出て来て「何になるのか

な？」とみんなワクワク。ねこさんやぶたさん、最後にはおいしそうなケーキが登場

し、お誕生日のお友達をお祝いしました。 

全学年で行うお誕生会は、たくさんの子育て仲間と交流できるのはもちろんです

が、小さい学年の保護者のみなさんには、大きくなった我が子の姿を想像してもらう

ことができ、大きな学年の保護者のみなさんには我が子が小さかった頃のことを思い

出してもらうことができます。たくさんの仲間と出会い、他愛のない話をし、時には

困っていることを打ち明けてみると「自分は一人じゃないんだ」と心強く感じること

ができるかもしれませんね。 

西脇おやこ交流教室は、たくさんの子育て仲間が助け合いながら楽しく子育てにつ

いて学んでいけるよう、様々なプログラムを実施しています。登録を随時募集してい

ますので、興味のある方、一度見学してみたい！という方は、こどもプラザにご連絡

くださいね。みなさんと出会えるのを楽しみにしています。 

お誕生会 

日時：８月２６日(月)  

場所：へそっこランド 

内容：８月生まれのお誕生会、 

お楽しみシアター、交流会  

 

 

 
 

 


