
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西脇おやこ交流教室 

７月の活動報告 
 

 

今月は、グループの交流を深めました。新しく登録してくれた親子のみなさんは、初めて

の参加でドキドキしたと思いますが、自己紹介し合い、一緒に製作をする中で自然と会話も

弾み、緊張もほぐれていったのではないでしょうか。西脇おやこ交流教室は、いつでも新し

い親子のみなさんを受け止めてくれる、温かいお母さん達の集まる場所です。一緒に楽しみ

ながら子育てできる「子育て仲間」の輪をもっともっと広げていけるといいですね。 

 

くじら…H26,27,28年度生まれのグループ 

いるか…H29年度生まれのグループ 

ぺんぎん…H30年度生まれのグループ 

らっこ…H31,R1年度生まれのグループ 

さくらんぼ…休日版のグループ 

くじらグループ 

日時：７月８日(月) 10:30～ 

場所：へそっこランド 

内容：トマトの収穫体験、 

グループ交流 

 
いるかグループ 

日時：７月９日(火) 10:30～ 

場所：へそっこランド 

内容：グループ交流 

 

 

 

 

ぺんぎん・らっこグループ 

日時：７月 10 日(水) 10:30～ 

場所：へそっこランド 

内容：グループ交流 

  

  

 

 

全学年合同 

日時：７月 24 日(水) 10:00～ 

場所：しばざくら荘 

内容：敬老のつどい 

 

 

しばざくら荘の方お一人お一人に、ご挨拶。

たくさんの方と握手をして、親子で自己紹介も

しました。みんなで一緒に手遊びをしたり歌を

歌ったりして、楽しいひと時を過ごした後は、

教室生の仲間と心を込めて作った、手形や足形

を使った壁飾りをプレゼント。とても喜んでい

ただけたようです。 
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さくらんぼグループ 

日時 ７月 20 日（土）10:30～ 

場所：へそっこランド  

内容：夏を楽しもう！ 

～うちわ作りや水遊び～ 

 

小雨が降り気温も低かったので、室

内で活動しました。水遊びの時に使え

る「金魚すくい」のおもちゃと、この

時期にぴったりの「世界に一つだけの

うちわ」も作りました。家族の手形を

押して、素敵な記念のうちわができあ

がりましたね。 

今月のお楽しみシアターは、くいしんぼうおばけが出て来て…冷蔵庫中のいろいろ

なものをつまみ食い！酸っぱいものや苦いものなど、シルエットを見ながらみんなで

考えました。夏休みということもあって、教室生のお姉ちゃんも参加して、シアター

を盛り上げてくれましたよ。普段はなかなか会えない園児や小学生が教室に参加して

くれることで、お互いにとても良い刺激になるので、夏休みに入ると「誰が来てくれ

るかな？」と職員みんなで楽しみにしています。 

教室生同士でもグループが違うと顔を合わせる機会が少ないので、「お誕生会に行

って、初めてのお友達ばかりだったらどうしよう…」と不安に感じているお母さんも

おられるのではないでしょうか？特にお子さんが小さいうちは、周りのお母さん方と

どんな風に接したら良いのかわからない…と心配になることもあると思います。しか

し「子育て中」という共通点の存在はとても大きいようで、初めて出会うお母さん同

士でも、子どものことについては自然と会話が弾んでいるのをよく目にします。先輩

ママから日々の子育てに役立つような工夫を聞くことができたり、お互いに子育ての

悩みを話しあうことができたり…。共感してもらえる仲間がいるのはとても心強いで

すね。お誕生会でもたくさんの子育て仲間と交流を深め、お互いに支え合って助け合

いながら、子育てを楽しんでいけるといいなと思っています。 

お誕生会 

日時：７月２９日(月)  

場所：へそっこランド 

内容：７月生まれのお誕生会、 

お楽しみシアター、交流会  
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