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全国高校駅伝競走大会でスタートを切る西脇工業高校の１区／新妻遼己選手〔12月21日／京都市〕



２区／岩﨑奏選手

４区／佐伯優月選手６区／髙林恭大選手

５区／中道琉惺選手

男子第76回全国高校駅伝
西脇工業高校結果

総合順位　　　       　 記　録
２時間３分24秒第６位

第１区
第２区
第３区
第４区
第５区
第６区
第７区

（㎞）区間     距離　     選手　　        記録       通過（学年）

10
3
8.1075
8.0875
3
5
5

新妻遼己
岩﨑　奏
新妻昂己
佐伯優月
中道琉惺
髙林恭大
岸本周真

（３）
（２）
（３）

（３）
（３）

（２）
（１）

第２位
第３位
第４位
第５位
第５位
第５位
第６位

28　40
08　2１
23　55
24　09
08　52
14　5１
14　36

分
分
分
分
分
分
分

秒
秒
秒
秒
秒
秒
秒

７区／岸本周真選手

男子第76回全国高等学校駅伝競走大会

３区／新妻昂己選手
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　十倉雅和さんは、一般社団法人日本経
済団体連合会会長として、社会全体の利
益や幸福に寄与されるとともに、公益社
団法人2025年日本国際博覧会協会会長と
して、大阪・関西万博をけん引されてき
ました。
　これまで日本全体の発展に貢献されて
きた功績は顕著であり、西脇市にとって
名誉であることから「西脇市名誉市民」
の称号を贈ることとなりました。
　選考委員会での選考を経て、昨年11月、
市議会の同意により称号を贈ることが決
まりました。
　西脇市の名誉市民は平成25年にお贈り
した世界的美術家の横尾忠則さんに続き
２人目。
▶問合せ
　秘書広報課（市役所内線3053）

十
倉
雅
和    

名
誉
市
民

氏
が

に

昭和25年西脇市生まれ。西脇高校か
ら東京大学へ進学し、卒業後に住友
化学工業株式会社（現住友化学株式
会社）入社。同社社長、会長を歴任
し、令和３年６月に日本経済団体連
合会会長に就任。現在は同社相談役、
日本経済団体連合会名誉会長、2025
年日本国際博覧会協会会長。

西脇市出身の元経団連会長

　市では、皆さんに最新の情報が届き、理
解してもらえるよう、広報紙やホームペー
ジのほか、ＳＮＳや防災行政無線など、さ
まざまな媒体を使って積極的な情報発信に
努めています。
　ＳＮＳのアカウントをフォローすると、
タイムリーに最新情報を手に入れられます。
▶問合せ　秘書広報課（市役所内線3051）

○防災行政無線の内容がメールで届く
　市が午前６時50分（日曜日と祝日は午前
８時）と午後６時50分に防災行政無線で放
送する内容がメールで届きます（放送がな
い日時があります）。外出時や放送を聞き
逃してしまったときに便利なサ
ービスです。登録は、市ホーム
ページ＝ＱＲコード＝から。

市からの大切な情報が伝わるように

　ＳＮＳの即時性や拡散性を生かした
情報発信に積極的に取り組んでいます。
ぜひフェイスブック、ライン、インス
タグラム、ユーチューブのアカウント
をフォローしてください。

ＳＮＳで情報を知る

年頭のごあいさつ

　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
皆
さ
ま
に
は
希
望
に
満
ち
た

新
年
を
お
迎
え
に
な
ら
れ
た
こ
と
と

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
大
阪

・
関
西
万
博
が
４
月
か
ら
10
月
に
か

け
て
開
催
さ
れ
、
世
界
中
か
ら
２
５

０
０
万
人
以
上
の
来
場
が
あ
り
、
大

変
盛
況
の
う
ち
に
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。

本
市
に
お
き
ま
し
て
も
、
兵
庫
県
や

関
係
機
関
と
連
携
し
、
播
州
織
や
黒

田
庄
和
牛
、
日
本
酒
を
は
じ
め
地
域

の
魅
力
を
国
内
外
に
発
信
す
る
と
と

も
に
、
「
ひ
ょ
う
ご
フ
ィ
ー
ル
ド
パ

ビ
リ
オ
ン
」
の
展
開
な
ど
を
通
じ
て

交
流
人
口
の
拡
大
と
地
域
経
済
の
活

性
化
に
努
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。
こ

れ
ら
の
取
り
組
み
は
、
多
く
の
方
々

と
の
つ
な
が
り
を
深
め
、
先
人
の
皆

さ
ま
が
育
ん
で
こ
ら
れ
た
地
域
資
源

の
素
晴
ら
し
さ
を
再
確
認
す
る
機
会

と
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
昨
年
は
旧
西
脇
市
と
黒
田

庄
町
の
合
併
か
ら
20
年
の
節
目
の
年

に
当
た
り
、
10
月
に
は
市
制
20
周
年

記
念
式
典
を
開
催
し
、
市
政
の
発
展

に
ご
尽
力
い
た
だ
い
た
皆
さ
ま
を
顕

彰
す
る
と
と
も
に
、
市
民
の
皆
さ
ま

と
と
も
に
未
来
へ
の
決
意
を
新
た
に

い
た
し
ま
し
た
。
「
ず
っ
と　
も
っ

と　
ぎ
ゅ
っ
と　
西
脇
」
を
テ
ー
マ

に
、
年
度
を
通
し
て
多
彩
な
記
念
事

業
を
展
開
し
て
お
り
、
多
く
の
市
民

の
皆
さ
ま
の
ご
参
加
と
ご
協
力
を
賜

り
な
が
ら
、
こ
の
特
別
な
年
を
盛
大

に
祝
え
る
こ
と
を
心
か
ら
う
れ
し
く

思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
さ
て
、
令
和
８
年
は
丙
午
（
ひ
の

え
う
ま
）
の
年
で
あ
り
、
情
熱
や
変

化
を
象
徴
す
る
と
さ
れ
ま
す
。
本
年

春
に
は
国
道
１
７
５
号
西
脇
北
バ
イ

パ
ス
が
い
よ
い
よ
全
線
開
通
し
、
広

域
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
一
層
強
化

さ
れ
ま
す
。
こ
の
好
機
を
捉
え
、
地

域
と
行
政
が
一
体
と
な
り
バ
イ
パ
ス

周
辺
の
ま
ち
づ
く
り
や
産
業
振
興
を

進
め
る
と
と
も
に
、
多
彩
な
交
流
や

観
光
振
興
を
通
じ
て
西
脇
の
魅
力
を

広
く
発
信
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
今
後
も
市
政
運
営
に
当
た
り
、
強

い
意
志
と
情
熱
を
も
っ
て
挑
戦
を
続

け
、
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
あ
ら

ゆ
る
世
代
が
安
心
し
て
暮
ら
し
、
笑

顔
が
あ
ふ
れ
る
ま
ち
の
実
現
を
目
指

し
て
ま
い
り
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ま

お
一
人
お
一
人
の
声
を
大
切
に
し
、

と
も
に
支
え
合
い
な
が
ら
持
続
可
能

で
活
力
あ
る
地
域
づ
く
り
を
推
進
し

て
ま
い
る
所
存
で
す
。

　
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
、
令
和
８

年
が
実
り
多
き
年
に
な
り
ま
す
こ
と

を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。
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。
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に
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し
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、
令
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が
実
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き
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な
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市
長
か
ら
の
手
紙 

― 

西
脇
を
元
気
に
!! 

― 
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年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ

片 

山 

象 

三

西
脇
市
長

謹
賀
新
年
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部
活
動
地
域
展
開
の

　
　
　
　
主
な
メ
リ
ッ
ト

①
子
ど
も
の
選
択
肢
が
増
え
、

　
活
動
の
幅
が
広
が
る

　
　
学
校
単
位
で
の
部
活
動
の
枠
組

み
を
な
く
す
こ
と
で
、
こ
れ
ま
で

で
き
な
か
っ
た
競
技
や
学
校
に
は

な
か
っ
た
多
様
な
ス
ポ
ー
ツ
、
文

化
芸
術
活
動
が
選
択
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
や

り
た
い
こ
と
に
挑
戦
で
き
る
環
境

に
な
り
ま
す
。

②
教
職
員
が
本
業
に
集
中
し
、

　
よ
り
良
い
教
育
を
実
現
す
る

　
地
域
に
部
活
動
の
運
営
を
委
ね

る
こ
と
で
教
職
員
は
授
業
準
備
や

生
徒
一
人
一
人
に
向
き
合
う
「
教

職
員
し
か
で
き
な
い
業
務
」
に
専

念
で
き
、
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て

よ
り
良
い
教
育
へ
と
つ
な
が
り
ま

す
。

③
専
門
的
な
技
術
を
持
つ
指
導

　
者
か
ら
学
べ
る

　
地
域
の
専
門
家
か
ら
正
し
い
技

術
を
基
礎
か
ら
学
ぶ
こ
と
で
、
上

達
す
る
喜
び
を
実
感
で
き
る
だ
け

で
な
く
、
活
動
の
楽
し
さ
を
よ
り

体
験
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

よ
り
良
い
教
育
へ

　
　
　
部
活
動
地
域
展
開

　
少
子
化
が
進
み
、
中
学
校
に
お

け
る
部
活
動
を
維
持
す
る
こ
と
が

困
難
な
状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。

学
校
に
希
望
す
る
種
目
が
な
か
っ

た
り
、
人
数
不
足
で
十
分
な
練
習

が
で
き
な
か
っ
た
り
す
る
課
題
に

直
面
し
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
市
教
育
委
員
会
で
は
、

子
ど
も
た
ち
が
将
来
に
わ
た
っ
て

多
様
な
活
動
に
親
し
め
る
よ
う
、

「
部
活
動
の
地
域
展
開
」
を
進
め

て
い
ま
す
。
今
後
、
休
日
の
部
活

動
は
令
和
９
年
度
中
に
、
平
日
の

部
活
動
は
令
和
10
年
度
中
に
、
中

学
３
年
生
が
最
後
の
大
会
や
発
表

会
な
ど
を
終
了
し
た
後
、
地
域
ク

ラ
ブ
活
動
へ
と
完
全
に
移
行
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
＝
下
表
。 　

　
す
で
に
今
年
度
か
ら
陸
上
競
技

と
剣
道
の
２
種
目
で
休
日
の
地
域

ク
ラ
ブ
活
動
の
実
証
事
業
を
行
っ

て
お
り
、
来
年
度
も
種
目
を
拡
充

し
て
行
う
予
定
で
す
。

　
部
活
動
の
地
域
展
開
に
よ
っ
て
、

生
徒
た
ち
が
多
様
な
選
択
肢
の
中

か
ら
日
々
の
過
ご
し
方
を
選
び
、

主
体
的
に
あ
り
た
い
自
分
を
実
現

し
て
い
け
る
環
境
を
目
指
し
て
い

き
ま
す
。

▼
問
合
せ

　
生
涯
学
習
課
（
市
役
所
内
線
４

０
５
３
）
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、
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け
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。
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生
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４

０
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３
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〇入学時期による部活動地域展開のイメージ

部活動→
地域クラブ

部活動→
地域クラブ

部活動→
地域クラブ

部活動→
地域クラブ

部活動→
地域クラブ

Ｒ７年度（現在） Ｒ８年度 Ｒ10年度Ｒ９年度
平日 休日平日平日平日 休日 休日休日

中２

中２

中２

中２ 中３

中３

中３

小６

小６

小５

中１

中１

中１
部活動 部活動

部活動 部活動 部活動

部活動

部活動

部活動

高１

高１

高２
現在中学２年生

現在中学１年生

現在小学６年生

現在小学５年生
地域クラブ

地域クラブ

～令和１0年度中に完全地域展開へ～
「部活動」が変わる

教えて、部活動地域展開のこと

地域クラブが兵庫県中学校体育連
盟（中体連）の大会に参加するこ
とはできるの？

ＱＱ ＡＡ＆

費用負担はどうなるの？

活動場所への送迎は誰がするの？

どんな地域クラブがあるの？

地域クラブへ参加したいときの手
続方法は？

今年度に陸上競技と剣道で、実証事業による地域クラブ
がスタートしており、希望する生徒は休日の活動に参加
しています。令和８年度に新たに始まる地域クラブを公
募しています。

保護者の方に送迎をお願いします。また、生徒が自転車
や公共交通機関を利用し、参加することもできます。

市の実証事業による地域クラブは、市が保険料や指導者
への謝金を負担します。実証期間終了後（令和９年予定）
は、受益者負担になります。その他、道具など個人で準
備する必要があるものも受益者負担になります。

市の実証事業による地域クラブは、市教育委員会に申し
込みます。詳細は市ホームぺージや学校連絡網システム
で随時お知らせします。その他の地域クラブへの参加は、
各地域クラブへお問い合わせください。

令和７年12月９日付で中体連のルール改正があり、部活
動に同じ種目があっても、地域クラブが登録することで、
中体連の大会（総体など）に参加できることになりまし
た（諸条件あり）。

地域クラブの名称決定
「西脇へそっ子くらぶ」

地域クラブ・サポーターを
募集しています

　子どもたちが将来にわたり、質の高い多
様なスポーツ、文化芸術活動に継続して親
しめる環境を地域全体で整えるため、活動
の受け皿となる「地域クラブ」と、子ども
たちの成長を支える「サポーター」を募集
しています。
　希望する方は申請書に記入し、下記へ提
出してください。各申請書は市ホームペー
ジからダウンロードできます。
▶募集期間
　３月31日（火）まで
▶応募・問合せ
　生涯学習課（市役所内線4053）　

　昨年９月に愛称を募集したところ、97人
220作品の応募から、西脇市学校部活動地
域展開検討会議や小学４年生～中学３年生
の投票により、愛称を「西脇へそっ子くら
ぶ」に決定しました。
　「みんなの真ん中、みんなで集まるとこ
ろだから」との思いが込められています。
　なお、各賞の発表は発送をもって代えさ
せていただきます。
▶問合せ　生涯学習課（市役所内線4053）
　

得票数上位の愛称候補名
西脇へそっ子くらぶ
つなぐみらい

カラフルズ☆西脇

184
133
131



　にしわき「こどもまんなか」ウイーク　にしわき「こどもまんなか」ウイーク　にしわき「こどもまんなか」ウイーク

～市制20周年記念事業～～市制20周年記念事業～

テーマウイーク
第３弾

へその街にしわき共通商品券をデジタル商品券へ交換しませんか

　市制20周年を記念し、未使用の「へその街
にしわき共通商品券」を、市内約400店舗で
利用できるデジタル商品券「にしわきPay」
へ交換できるキャンペーンを開催します。
　このキャンペーンで交換すると、千円分の
商品券一枚につき、「にしわきPay」へ交換
の際に、10%のプレミアムを付与します
（使用可能期間は交換後170日間）。

第41回西脇市子ども造形作品展

　市子ども造形作品展では、市内の小中学校
に通う児童生徒が学校の図工・美術授業で作
った作品を展示します。子どもたちが精いっ
ぱい創意工夫して表現した作品を見てみませ
んか。
▶とき　
　１月24日（土）～26日（月）午前９時～
午後５時／26日（月）は正午まで
▶ところ　
　市民交流施設オリナスホール
▶主催　
　市教育委員会、市図工美術教育研究会
▶問合せ
　学校教育課（市役所内線4034）

　市子ども造形作品展では、市内の小中学校
に通う児童生徒が学校の図工・美術授業で作
った作品を展示します。子どもたちが精いっ
ぱい創意工夫して表現した作品を見てみませ
んか。
▶とき　
　１月24日（土）～26日（月）午前９時～
午後５時／26日（月）は正午まで
▶ところ　
　市民交流施設オリナスホール
▶主催　
　市教育委員会、市図工美術教育研究会
▶問合せ
　学校教育課（市役所内線4034）

　こどもプラザフェスタは例年、高校生や大学生
などがブースを出展しています。今年度は、小学
生が中心メンバーの「こどもプラザキッズ・ジュ
ニアサポーター」が運営に携わります。
　サポーターたちは、いろんな経験を重ねながら
活動を展開中。今回は、西脇工業高校家庭部の協
力を得て、喫茶に挑戦します。受け付けや各ブー
スの運営手伝いなど、会場内で活躍します。
▶内容　
　フォトスタジオ▷フォトフレーム作り▷木製玩
具遊び▷菓子販売▷的当て▷おもちゃ病院▷ミニ
四駆ブース（要事前申し込み）▷カレーとぜんざ
いの提供ほか
▶問合せ　こどもプラザ（☎25-2801）

心をかたちに　あふれる思い　作るの大好き

▲キッズ・ジュニアサポーター

イベントの概要は 12㌻もご覧くださいイベントの概要は 12㌻もご覧ください

こどもプラザフェスタ
子どもたち「まんなか」で運営しています

▶とき　１月16日（金）～17日（土）午前10時
～午後３時
▶ところ　西脇商工会議所多目的ホール（西脇
990）
▶持ち物　
・へその街にしわき共通商品券
・PayPayが使用できるスマートフォン
▶問合せ　西脇商工会議所（☎22-3901）

交換すると 10%のプレミアムが付きます

「にしわき Pay」はスマートフォン用決済アプリ「PayPay」の
システムを活用して発行するデジタル地域商品券です。

１月24日（土）～２月１日（日）　１月から２月の一週間、子ども向けのイベントを集中的に行います

西脇市制20周年
ずっと もっと ぎゅっと 西脇
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　市職員の給与や定数管理は、地方公務員法などの法律に基づき、市議会の決議
を経て給与に関する条例などで定められています。
　人事行政の透明性を高めるため、令和７年４月１日現在の市職員の給与や定数
管理状況などをお知らせします。
▶問合せ　総務課（市役所内線3048）

市職員の給与　  を公表します市職員の給与　  を公表しますなどなど

　　人件費 （令和６年度・普通会計決算）　

37,688人 22,296,551千円 2,942,587千円72,125千円 13.2％

実質収支歳出額
（Ａ）

住民基本台帳人口
（R7.1.1 現在）

人件費率
（Ｂ／Ａ）

人件費
（Ｂ）

※職員手当には退職手当を含みません。
※職員数は令和６年４月１日現在。任期付短時間勤務職員（再任用職員（短
　時間勤務））や、会計年度任用職員は含みません。

　　職員給与費 （令和６年度・普通会計決算）　

911,576千円 366,802千円177,358千円 6,221千円234人

職員数
（Ａ）

１人当たり給与費
（Ｂ／Ａ）

給与費
給料 職員手当 期末勤勉手当 計（Ｂ）

1,455,736千円

　　職員の平均年齢、給料月額、給与月額

西脇市

区分
一般行政職

平均年齢

国

技能労務職
平均給料月額 平均給与月額

（国ベース）

42.6歳 332,200円325,700円59.1歳363,927円327,500円

41.9歳 337,907円294,567円51.3歳414,480円332,237円

平均給与月額
（国ベース）平均年齢 平均給料月額

※退職手当の「１期の手当額」とは、４月１日現在の給料月額および支給
　率に基づくもの。市長と副市長は１期（４年＝48ヵ月）、教育長は１期
　（３年＝36ヵ月）勤めた場合の見込額です。

　　特別職の報酬など
区分 給料月額など

給料
市　長
副市長
教育長

報酬

期末手当

921,000円
750,000円
665,000円

議　長
副議長
議　員

465,000円
408,000円
370,000円

退職手当 市　長
副市長
教育長

給料月額×在職月数×0.40   17,683,200円　 任期ごと
給料月額×在職月数×0.24    8,640,000円　 任期ごと
給料月額×在職月数×0.18　  4,309,200円　 任期ごと

算定方式　　　　　　　      １期の手当額　支給時期

議　長
副議長
議　員

市　長
副市長
教育長

【12月期】 2.300月分

令和７年度支給割合

【６月期】 2.300月分

　   計　　4.600月分

　　級別の職員数 （一般行政職・令和７年４月１日現在）　

区分 ８級 ２級３級４級５級６級７級 １級 計

標準的な
職務内容 課長補佐 その他上級職員主任主査

理事
技監
部長

次長
課長
主幹

一般職員

職員数（人）
構成比（％）

13 45 860 2218 36 24341
5.35 18.52 3.2924.69 9.057.41 14.82 100.016.87

　　部門別の職員数 （各年４月１日現在）　

区分 対前年
増減数

職員数（人）
主な増減理由

令和６年 令和７年

普
通
会
計
部
門

公
営
企
業
な
ど

一
般
行
政
部
門

議会 ４ ４ ０
総務 77 業務体制の見直し75 -２
税務 14 業務体制の見直し12 -２
民生 31 業務増32 １
衛生 22 20 -２
労働 １ １ ０
農林水産 13 業務体制の見直し11 -２
商工 ６ ６ ０
土木 21 業務体制の見直し24 ３
小計 189 185 -４

教育部門 45 事務の統廃合・縮小41 -４

病院 427 欠員不補充405 -22

その他 38 40 ２
小計 475 455 -20

水道 ４ ４ ０
下水道 ６ ６ ０

小計 234 226 -８

合計 709 681 -28

部門

　　職員の任免 （令和６年度／単位：人）　

区分 男性 女性 計
5520新規採用者数 35
8431退職者数 53
８４定年退職 ４
7627普通退職など 49

　　職員の分限処分 （令和６年度／単位：件）　

１１勤務実績が良くない場合 ０
区分 降給 免職 計休職

13０ ０心身の故障の場合 13

０刑事事件に関し起訴された場合
００ ０職制、定数の改廃、予算の減少による廃職、過員を生じた場合
００ ０職に必要な適格性を欠く場合

14１ ０計 13
０

　　職員の懲戒処分 （令和６年度／単位：件）　

０法令に違反した場合
区分 戒告 減給 計免職

０職務上の義務に違反しまたは職務を怠った場合
０全体の奉仕者たるにふさわしくない非行のあった場合

０
０
０
００

０
０
０
０計

停職
０
０
０
０

０
０
０
０

業務体制の見直し

業務体制の見直し
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西脇市Facebookでも情報発信中！
紙面に載せきれないまちの話題がど
んどん届きます。
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まちの話題まちの話題 まちの話題まちの話題

12組が華麗な歌声披露
　東播磨、北播磨の両地域で活動
するコーラス団体12組が「東はり
まコーラス大会」で合唱を披露。
大会は芸術文化の振興を図ろうと、
成果発表と交流の場として開かれ
るもので、今年が50回目。〔12月
７日／市民交流施設〕

福祉に関心と理解を
　市内の重度障害者通所施設を利
用する皆さんが西脇高校生製作の
衣装を身にまとい、いきいきふれ
愛まつりの舞台に登場。催しは福
祉に関心と理解を深めてもらおう
と、毎年開かれています。〔11月
22日／市役所・市民交流施設〕

探究学習の成果発表
 西脇南中学校が総合的な学習の
時間で取り組んだ探究学習の成果
を発表。播州織をテーマに西脇高
校生とともに学習し、発表会では
中学３年の12人がモデルになって
ファッションショーを披露しまし
た。〔12月12日〕

阿波尾鶏が学校給食に登場
　徳島県の特産品である「阿波尾鶏」が小中学校
の給食に登場。児童生徒たちはニンジン、タマネ
ギ、ジャガイモなどを使った特別メニュー「あわ
おどりじゃが」を味わいました。
　関西の府県域を超えて特産農林水産物の消費を
図る取り組み。徳島県職員が芳田小学校を訪れ、
４年生～６年生が阿波尾鶏やすだち、鳴門金時と
いった県内の特産品を学習。それぞれの特徴や生
産過程について理解を深めました。〔12月９日〕

ランタンに思い乗せて
　ＪＲ加古川線の利用促進を図ろうと開かれたイ
ベントで、来場者が路線への思いを書いたランタ
ンを夜空に浮かべ、幻想的な光景を楽しみました。
　催しは沿線にある西脇市と丹波市の地域住民で
つくる協議会などの主催で、駅周辺の活性化に取
り組む「リレーマルシェ」の一環。日本へそ公園
駅前の広場では、飲食や物販のブースが並んだほ
か、ダンスパフォーマンスがあり、多くの鉄道利
用客でにぎわいました。〔11月22日〕

鈴木啓示さんたたえ「草魂カップ」
　西脇市出身の元プロ野球選手・鈴木啓示さんの
名を冠した「第13回鈴木啓示『草魂カップ』学童
軟式野球大会」に、県内の32チームが出場。米田
少年野球クラブ（加東市）が初優勝を飾りました。
　大会は通算317勝を挙げた鈴木さんの偉業をた
たえ、西脇軟式野球協会などでつくる実行委員会
の主催。〔11月29日～30日、12月６日／市内〕

整備中のバイパスがキャンパスに
　近畿地方整備局兵庫国道事務所が整備中の国道
175号西脇北バイパスを使って開いたお絵かきイ
ベントに、沿線のつまこども園の園児35人が参加。
アスファルト舗装前の道路をキャンパスに見立て、
思い思いの絵をチョークで描いていました。
　また、バックホウの乗車も体験し、笑顔で記念
写真に納まっていました。〔11月27日〕

選抜チームが元女子バレ
ー日本代表と夢の対戦

　バレーボール女子元日本代表選手
たちと交流する「ドリーム・バレー
ボール」で、元全日本男子監督の植
田辰哉さんのほか、ロサンゼルスオ
リンピック銅メダリストの江上由美
さん、宝来麻紀子さん、佐野優子さ
んら12人のオリンピックや世界選手
権出場経験者でつくる「ドリームチ
ーム」が来西。選抜チームとの親善
試合では市内外から集まった912人
が観戦し、繰り広げられる迫力ある
プレーに大きな拍手を送りました。
　親善試合を前に開かれた教室では、
ドリームチームの選手がレシーブや
トスなどの技術を身ぶり手ぶりを交
えながら指導。指導者講習では、各
チームの監督やコーチが、技術指導
のポイントなどを教わりました。
　イベントは市制20周年記念事業と
して、市と兵庫県などが主催。〔12
月13日～14日／総合市民センター〕

あわおどり
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―人つどい  人つながり  人はぐくむ  交流の場―

〒677-0057
西脇市野村町茜が丘16-1
☎25-2800（代表）
　25-2220

▶男女共同参画センター（☎25-2800）
▶こどもプラザ（☎25-2801）
▶図書館（☎23-5991）
▶コミュニティセンター重春・野村地区会館（☎25-2100）

▶男女共同参画センター（☎25-2800）
▶こどもプラザ（☎25-2801）
▶図書館（☎23-5991）
▶コミュニティセンター重春・野村地区会館（☎25-2100）

　 みらいえ行事予定 ▶他にもいろいろな体験教室を開催中！
　詳しくは、みらいえホームページ（QRコード）へ

▶お問い合わせは各担当へ（電話番号は12㌻）
＝みらいえ ＝コミセン＝男女共同参画センター ＝こどもプラザ ＝図書館

総務担当者など▶定員　80人（要
申し込み・先着順）▶申込期間
１月14日（水）まで

　みらいえ音楽祭
▶とき　１月24日（土）午前11
時30分～午後３時35分▶ところ
ビューループ▶出演　10グループ

　児童館クッキング（バレンタ
インスイーツを作ろう）
▶とき　２月11日（水・祝）午後１
時～３時30分▶ところ　調理室▶
対象　小学３年生～18歳の児童▶
定員　25人（応募者多数の場合
は抽選）▶参加費　500円▶申込
期間　１月22日（木）～２月５日（木）

　みんなで学ぼう！防災講座
▶とき　１月12日（月・祝）午
後１時30分～３時30分▶ところ
多目的ホール▶対象　親子（子
どもは小学生以上）▶定員　20
人（要申し込み・先着順）▶講
師　災害等活動チームＣＡＬＩＴ

　miraieの学校（英会話）
▶とき　１月12日（月・祝）、
26日（月）午後７時30分～８時
30分▶ところ　会議室２▶対象
高校生以上▶受講料　２千円／
月（体験料は初回のみ千円）▶
講師　アンドリュー・フォン

　児童館クッキング（節分弁当

を作ろう）
▶とき １月18日（日）午前10
時～正午▶ところ　調理室▶対
象　小学生～18歳の児童▶定
員　25人（応募者多数の場合
は抽選）▶参加費　300円▶持
ち物　米１合▶申込期間　１月
５日（月）～14日（水）

　みらいえシネマ（かがみの孤城）
▶とき　１月18日（日）午前10
時～正午▶ところ　多目的ホール

　ビジネスと人権セミナー
▶とき １月23日（金）午後１
時30分～４時▶ところ　多目的
ホール▶対象　経営者、人事・

▶おはなし会　　　毎週水・土曜日の午前10時30分～11時
▶読書会　　　　 毎月第２日曜日の午前10時30分～正午
▶ビブリオバトル　ホームページをご覧ください

図書館イベント

新春の神景テーマは

西脇市図書館の

今月のおすすめ図書

監修者、天野雅道が厳選した
パワースポットを紹介。神々
のエネルギーをたっぷりと感
じられる聖地は初詣にもおす
すめです。

日本誕生の神話から、神々が
宿る絶景まで――。神社や神
さまにまつわる不思議や秘密
を、美しい写真と共にやさし
く解説します。

庭に神さま、巨木に神さま、
膝小僧にも神さま――。出雲、
石見、境港を旅して発見した、
神々と人が織りなす驚きの暮
らしに触れる一冊です。

「神×本」というテーマで、
三上延、紅玉いづき、似鳥航
一など６人の人気作家が描く
珠玉のアンソロジーです。

神さまとのご縁を結ぶ
日本の聖地８8ヵ所案内 三上延ほか／著

（ＫＡＤＯＫＡＷＡ）

「こどもプラザ」からのおたより

西脇おやこ交流教室
 こどもプラザでは、「西脇おやこ交流教室」
を実施しています。市内在住の保護者と未就学
児を対象に、親子の絆を深めながら保護者の育
児力を高め、仲間の輪を広げるための登録制プ
ログラムです。
こんなプログラムがあります。
・ふれあい遊び
・親子社会見学、講座（写真左）
・体幹トレーニング（写真右）
・自然の中での遊び
・棒焼きパン作り
　他にも保護者のスキルアップを図るセミナー
などがあります。また、保護者自らが企画する

プログラムもあり、地域で活動されるさまざま
な世代とつながる機会も大切にしています。
　教室は学年ごとに活動をする「平日版」と、
未就園・就園・就学中の子どもと家族が参加で
きる「休日版」の２つがあり、両方の教室に登
録することもできます。こどもプラザで新しい
仲間と一緒に子育てを楽しみませんか。詳しく
は下記へお気軽にお問い合わせください。
▶問合せ
　こどもプラザ（☎25-2801）

世界でいちばん素敵な
神社の教室

茂木貞純／監修（三才ブックス）

令和８年度上半期
みらいえコンサート出演者募集
　ジャンルや世代、経験を問わ
ず音楽を楽しむイベントです。
▶とき　毎月第２土曜日午後２
　時～３時
▶ところ　ビューループ
▶対象　どなたでも
▶定員　各回１グループ／おお
むね10人以内（１人出演可）
▶募集期間　１月５日（月）～
23日（金）（要申し込み、多数
の場合は抽選）
▶問合せ
　みらいえ
（☎25-2800）
　

遊ぼう、体験しよう
こどもプラザフェスタ
　「こどもまんなかアクション」
リレーシンポジウムinにしわき
と同時開催します。
▶とき　１月25日（日）午前10
時30分～午後３時（シンポジウ
ムは午後０時15分まで）
▶ところ　多目的ホールほか
▶内容　トークイベント▷ワー
クショップ▷木製遊具遊びほか
▶対象　18歳までの子どもとそ
の保護者
▶申込み・問合せ
　こどもプラザ
（☎25-2801）

世界最高齢プログラマーのメッセージ
若宮正子さん講演会
　年齢にとらわれない生き方は、
あらゆる世代にエールになるこ
と間違いありません。
▶とき　２月８日（日）午後２
時～４時
▶ところ　多目的ホール
▶定員　100人（先着順）／オ
ンライン受講100人（先着順）
▶講師　若宮正子さん
▶募集期間　１月30日（金）まで
▶その他　託児は要申し込み
▶問合せ
　男女共同参画セン
ター（☎25-2800）
　

どこにでも神様
知られざる出雲世界をあるく

天野雅道／監修（笠倉出版社）野村進／著（新潮社）

今月の休館日≫　１月28日（水）

神様の本

カリット



〒677-0043　西脇市下戸田 652-1
☎22-0111　　23-0699

診察情報はこちら▶

地域に信頼される良質な医療を提供します233

にしわき消費生活通信
トラブルを未然に防ぐために――

今月のメニューおいしく食べて、元気なからだに

いきいき健康レシピ

　高齢者の骨折の多くは「転倒」が原
因です。特に太ももの付け根や背骨を
骨折すると、手術や長い入院が必要と
なり、寝たきりにつながることもあり
ます。しかし、転倒は「仕方がないこ
と」ではなく、日々の工夫で予防につ
ながることがあります。
　まず大切なのは、体のバランスを保
つこと。毎日、片足立ちを左右10秒間
ずつ行うだけでも、足の筋肉とバラン
ス感覚が鍛えられます。また、いすか
らゆっくり立ち上がる動作を繰り返す
「スクワット」も、脚力アップに効果
的です。無理せず、自分の体調に合わ
せて続けましょう。
　家の中の環境も見直してみましょう。
段差やカーペットのめくれはつまずき
のもと。廊下や階段には手すりを、夜
のトイレには足元灯を置くと安心です。
　転ばない体づくり・環境づくりは、
健康寿命をのばす第一歩。きょうから
少しずつ、できることから始めてみま
せんか。

　
乳
が
ん
に
つ
い
て
話
し
、
と
も

に
歩
ん
で
い
き
ま
せ
ん
か
。
他
の

医
療
機
関
で
治
療
を
受
け
て
い
て

も
参
加
可
能
で
す
。
事
前
申
し
込

み
も
不
要
で
す
の
で
、
お
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
と
き　
１
月
31
日
（
土
）
午
後

２
時
〜
４
時
／
申
し
込
み
不
要

▼
と
こ
ろ
　
病
院
講
堂
（
２
階
）

▼
対
象　
乳
が
ん
経
験
者
と
そ
の

家
族
（
西
脇
病
院
の
受
診
の
有
無

は
問
い
ま
せ
ん
）

▼
内
容　
交
流
会
、
ミ
ニ
講
座

「
太
ら
な
い
食
事
の
仕
方
」
、
栄

養
士
か
ら
の
お
話

▼
参
加
費　
会
員
は
無
料
／
非
会

員
は
５
０
０
円

▼
問
合
せ　
乳
腺
外
科　
三
輪

（
☎
22-

０
１
１
１　

nishiw
aki

nyugan@
yahoo.co.jp

）

　
保
険
医
療
機
関
（
病
院
や
診
療

所
）
で
交
付
さ
れ
る
処
方
箋
の
使

用
期
間
は
、
交
付
日
を
含
め
て
４

日
以
内
で
す
。
「
交
付
日
を
含
め

た
４
日
間
」
に
は
、
土
日
や
休
日
、

祝
日
が
含
ま
れ
ま
す
。
使
用
期
限

が
切
れ
た
処
方
箋
は
、
調
剤
薬
局

で
薬
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
の
で
、
忘
れ
な
い
よ
う
早
め

に
薬
局
へ
行
き
ま
し
ょ
う
。

西脇市消費生活センター
☎22-3111
月～金曜日の午前10時～午後５時

（祝日・年末年始除く）

　22-3515

困ったときは、
すぐ相談

広報にしわき　令和8年1月号15 14広報にしわき　令和8年1月号

　怪しい副業やアルバイトに関するトラブルが
増えています。
▶事例
　ＳＮＳやインターネット検索などで、「初期
費用無料」「日給５万円」「在宅ＯＫ」「気楽
に稼げる」などとうたう広告を見つけた。無料
なら安心だと思い、申し込んだところ、業者か
ら副業を始めるための費用が必要と言われた。
消費者金融で100万円を借金し支払ったが、よ
く考えると初期費用は無料のはずだった。すぐ
に解約したが返金されない。
▶チェックポイント
・会社名、住所、電話番号は分かっているか。
・もうかる仕組みを理解しているか。
・無料のはずがお金を支払うことになっていな
　いか。
・副業ではなく、暗号資産や投資に誘導されて
　いないか。

・振込先が個人名義の口座ではないか。
▶アドバイス
①「簡単にもうかる話」はありません。広告を
　うのみにしないようにしましょう。
②住所や氏名、運転免許証の写真、銀行口座の
　情報などの個人情報を教えないようにしまし
　ょう。
③一度支払ったお金を取り戻すことは非常に困
　難です。お金を支払う前に家族や周囲の人、
　消費生活センターに相談しましょう。

気軽に稼げるなどの副業トラブルに注意

131㌔㌍
8.5㌘
5.5㌘
 16.5㌘
81㍉㌘
1.2㌘
1.5㍉㌘

▶協力    西脇市いずみ会

五目豆

№243

　大豆は、筋肉や血液を作る良質なたんぱく質を豊富
に含み、昔から「畑の肉」といわれています。また、

カルシウムや鉄分も含まれているので、骨粗しょう症
や貧血の予防に効果があります。

健康アドバイス

医療技術局長兼
整形外科主任部長
大内　聖士
がお届けします

今月のコラムは

①鍋に水と昆布を入れて30分置いた後、中火で煮る。沸騰直前に
　昆布を取り出し、１㌢角に切る。
②ゴボウは、いちょう切りにして水（分量外）にさらす。　は１
　㌢角の大きさに切る。
③鍋に、①の昆布だし150㍉㍑と水気を切ったゴボウ、　の材料
　を入れて中火で煮る。ゴボウが柔らかくなったら、　を加えて
　弱火で煮込む。　※残りの昆布だしは他の料理で使用しましょう。

作り方

材料（２人分）

転ばない体をつくる ～きょうからできる転倒予防～

は
な
み
ず
き
の
会

01

使
用
期
間
に
ご
注
意
を

02

B

A

A

病
院
職
員
募
集

03　
令
和
８
年
４
月
採
用
の
薬
剤
師
、

看
護
師
、
助
産
師
、
一
般
事
務
職

を
募
集
し
ま
す
。

▼
受
付
期
間　
１
月
16
日
（
金
）

ま
で

▼
申
込
方
法
　
申
込
書
を
下
記
へ

郵
送
。
試
験
案
内
と
申
込
書
は
、

病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▼
試
験
日　
１
月
28
日
（
水
）

▼
試
験
内
容　
論
文
、
面
接

▼
合
格
発
表　
２
月
下
旬

▼
申
込
み
・
問
合
せ　
病
院
総
務

課
（
病
院
内
線
３
６
４
）

　昆布
　水
　ゴボウ
　大根
　ニンジン
　油揚げ

　シイタケ
　ゆで大豆
　砂糖
　薄口しょうゆ
　塩
　※野菜は洗っておく

B

A

◆募集する職種
（令和８年４月採用）

職　種 予定人員

薬剤師

看護師

助産師

一般事務職

２人

15人程度

若干名

１人

……………… 1枚
…………… 75㌘

…………… 大さじ1/2
… 大さじ1/2

……………………… 少々

………… 10㌢角1枚
……………………… 1㍑
……………… 1/8本
………………… 30㌘
…………… 30㌘

……………… 1/2枚

エネルギー ………
タンパク質 …………
脂質 …………………
炭水化物 ……………
カルシウム …………
塩分量 ………………
鉄 …………………



▶執筆　人権教育課（市役所内線 4012）　
心のスケッチ 201

　私は年末年始を妻の実家で過ごします。今で
は義母の作るお雑煮が私のお正月の味になって
いますが、初めて出されたときは、これまで食
べてきたお雑煮との違いに、少し驚いたことを
覚えています。
　お雑煮は地域によって汁の味付け、餅の形、
具材が異なる上に、各家庭の伝承もあり、実に
多様です。皆さんも同じような経験をしたこと
があるのではないでしょうか。
　私たちは「多文化共生」という言葉を聞くと、
外国人や外国にルーツのある人たちと、互いの
文化や考え方を尊重し、共に生きていくことを
連想します。実際に、このような文脈で使われ
ることが多いですが、文化が異なるのは外国人
や外国にルーツのある人たちに限ったことでは
ないように感じます。例えば、日本人同士でも
食事や言葉（方言）は地域によって異なります
し、同じ屋根の下で暮らしていても同じとは言

い切れません。
　このように考えてみると、私たちは多様な文
化の中で生活しており、互いが心地よく生活で
きるように自然に相手を思いやり、違いを認め
合いながら生きていると言えそうです。
　さて、食べることは文化の違いを理解し、互
いを尊重する重要なきっかけになるようです。
妻の両親に初めて手料理を振る舞ってもらった
とき、一粒残さず平らげ、非常に喜んでくれた
ことを覚えています。
　皆さんもこのお正月に食を通じて、「多文化
共生」してはどうでしょうか。

あなたのおうちのお雑煮は？

人権啓発ＤＶＤなどの貸し出し（無料）
については人権教育課ホームページへ▶

【西脇市動植物生態調査研究グループ】

622西脇の自然

内
向
花
文
鏡（
雲
雷
文
帯
八
連
弧
文
鏡
）（
上
比
延
町
）

▼
問
合
せ　
郷
土
資
料
館
（
☎
23‒

５
９
９
２
）

76

ミヤマシキミ

　
　常緑低木の広葉樹で樹
高は50~150㌢ほど。オスとメスの木が別で、
花は良い香りがし、オスの株の方がよく香り
ます。「山中（深山）に生えて、枝葉がシキ
ミに似る」のでこの名前が付きました。シキ
ミと同じく有毒です。
　お正月の縁起物「マンリョウ（万両）」よ
りも実が大きいので、「オクリョウ（億両）」
と呼ばれ縁起物として飾られたり、庭木にさ
れたりすることもありますが、あまり一般的
ではなく、ヨーロッパで品種改良されたスキ
ミアと呼ばれる品種の方が、花や実を楽しむ
ためによく栽培されているようです。
　市内では主に標高の高い山の上に生えてお
り、本種を見ると「結構登ったんやなあ」と
ちょっと特別感を感じます。

みかん科

　
こ
の
内
向
花
文
鏡
は
、
日
本
へ
そ
公
園
内

に
あ
っ
た
滝
ノ
上
20
号
墳
と
い
う
方
墳
（
四

角
形
の
古
墳
）
か
ら
出
土
し
た
銅
鏡
で
す
。

そ
の
模
様
か
ら
雲
雷
文
帯
八
連
弧
文
鏡
と
も

言
い
ま
す
。

　
滝
ノ
上
20
号
墳
は
、
古
墳
時
代
前
期
の
４

世
紀
代
に
築
造
さ
れ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

こ
の
鏡
は
中
国
の
後
漢
と
い
う
国
で
１
世
紀

中
期
〜
後
期
に
か
け
て
造
ら
れ
た
と
考
え
ら

れ
、
海
を
渡
り
日
本
に
運
ば
れ
て
き
た
舶
載

鏡
で
す
。
長
年
の
間
、
大
切
に
守
ら
れ
祭
ら

れ
て
い
た
鏡
が
、
副
葬
品
と
し
て
古
墳
に
納

め
ら
れ
ま
し
た
。
鏡
に
あ
る
つ
ま
み
（
鈕
）

に
あ
る
紐
を
通
す
穴
は
長
い
年
月
に
よ
り
、

摩
耗
し
て
ず
れ
が
生
じ
て
い
ま
す
。

　
郷
土
資
料
館
で
展
示
し
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
覧
下
さ
い
。

鈕の穴のずれ 内向花文鏡（市指定文化財）

みんなでまちづくり―市民の皆さんのまちづくり活動―

　「ひらくSDGsラボ」は、持続可能な暮らしについ
て楽しく学び、交流の場をつくることで、SDGsを難
しいことではなく、「身近な
自分ごと」として感じてもら
う機会をつくろうと活動して
います。
　10月に開催された「第１
回ひらくSDGsラボマルシ
ェ」では、ごみ拾い、播州織
アップサイクルワークショップ、ペットボトルキャッ
プ回収などを行い、参加者が楽しくSDGsを学び、体

験する機会となりました。
　３月１日（日）、20日（金
・祝）にも持続可能な暮らし
について学び、交流できるイ
ベントを企画しています。ぜ
ひ遊びに来てください。

～市民提案型まちづくり事業採択団体の紹介～
SDGsを “身近で自分ごと”なものに

ち
ゅ
う

ひ
も

う
ん
ら
い
も
ん
た
い
は
ち
れ
ん
こ
も
ん
き
ょ
う

な
い
こ
う
か
も
ん
き
ょ
う

　４月に採用する正規職員を募集します。
あなたの知識と経験をまちづくりに生かし
ませんか。社会人経験者からの募集も受け
付けます。
▶募集要項・要件

▶受付期間
　１月６日（月）～20日（月）／必着
▶申込方法
　所定の受験申込書などを記入の上、下記
へ持参または郵送してください。様式は市
ホームページからダウンロードできます。
また、郵送による請求もできます。
▶試験
・１次＝受験申込書による書面審査
・２次＝１月29日（木）～２月８日（日）
　にＳＰＩ試験／２月11日（水・祝）に面
　接試験
▶申込み・問合せ
　〒677-8511　西脇市下戸田128-1
　西脇市総務課（市役所内線3048）

公務員試験不要のＳＰＩ試験導入
　４月に採用する正規職員を募集します。
あなたの知識と経験をまちづくりに生かし
ませんか。社会人経験者の応募も受け付け
ています。
▶募集要項・要件

▶受付期間
　１月５日（月）～19日（月）／必着
▶申込方法
　所定の受験申込書などを記入の上、下記
へ持参または郵送してください。様式は市
ホームページからダウンロードできます。
また、郵送による請求もできます。
▶試験
・１次＝受験申込書による書面審査
・２次＝１月29日（木）～２月８日（日）   
　にＳＰＩ試験／２月11日（水・祝）に面
　接試験
▶申込み・問合せ
　〒677-8511　西脇市下戸田128-1
　西脇市総務課（市役所内線3048）

一般事務職
（社会人経験者） 25～44歳

土木職
（社会人経験者）

３人
25～44歳

土木職 18～24歳
（※）

一般事務職 18～24歳
５人

（※）大学院修了者は30歳まで。詳細は市ホームページで。

一般事務職
（社会人経験者） 25～44歳

土木職
（社会人経験者）

３人
25～44歳

土木職 18～24歳
（※）

一般事務職 18～24歳
５人

（※）大学院修了者は30歳まで。詳細は市ホームページで。

市役所で働きませんか
ＵＩＪターン大歓迎　４月採用正規職員募集

職　種 予定人員 年齢要件
（R8.4.1 現在）

市ホームページ
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加
　
古
　
川

加
古
川
線

青年の家

日本へそ公園

日本へそ
公園駅
日本へそ
公園駅

経緯度
交差点標柱

上比延友遊
農村公園
上比延友遊
農村公園

滝ノ上20号墳
（出土場所）
滝ノ上20号墳
（出土場所）



18広報にしわき　令和8年1月号広報にしわき　令和8年1月号19

life information

役立つ情報が盛りだくさん

くらし  情報の

西脇市役所☎22-3111㈹　　22-1014

全
国
防
犯
協
会
連
合
会
表
彰

（
防
犯
栄
誉
金
章
）

・
見
坂
　
正
美
さ
ん
（
上
野
）

近
畿
防
犯
協
会
連
絡
協
議
会
表
彰

（
防
犯
功
労
者
）

・
藤
原
　
義
明
さ
ん
（
中
畑
町
）

兵
庫
県
知
事
表
彰

○
優
良
自
主
防
災
組
織
表
彰

・
堀
町
自
主
防
災
会

　
毎
年
自
主
防
災
訓
練
を
実
施
す

る
な
ど
地
域
防
災
力
の
向
上
に
大

き
く
貢
献

○
民
生
委
員
・
児
童
委
員
等
功
労

・
大
橋
　
正
子
さ
ん
（
野
村
町
）

　
長
年
に
わ
た
り
主
任
児
童
委
員

と
し
て
地
域
福
祉
の
推
進
に
尽
力

・
元
井
　
せ
つ
み
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
（
野
村
町
）

　
長
年
に
わ
た
り
民
生
・
児
童
協

力
委
員
と
し
て
地
域
福
祉
の
推
進

に
尽
力

○
社
会
福
祉
施
設
関
係
功
労

・
澤
田
　
忠
義
さ
ん
（
和
田
町
）

　
長
年
に
わ
た
り
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
楽
寿
園
の
施
設
職
員
と
し

て
尽
力

・
柴
田
　
い
づ
み
さ
ん
（
西
脇
）

　
長
年
に
わ
た
り
み
ぎ
わ
園
居
宅

介
護
支
援
事
業
所
の
介
護
支
援
専

門
員
と
し
て
尽
力

・
鎌
谷
　
真
穂
さ
ん

　
　
　
　
　
　
（
黒
田
庄
町
岡
）

　
長
年
に
わ
た
り
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
み
ぎ
わ
園
の
介
護
支
援
専

門
員
と
し
て
尽
力

・
芦
田
　
靜
代
さ
ん
（
野
村
町
）

　
長
年
に
わ
た
り
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
み
ぎ
わ
園
の
介
護
職
員
と

し
て
尽
力

・
宮
田
　
あ
け
み
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
（
市
原
町
）

　
長
年
に
わ
た
り
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
楽
寿
園
の
介
護
職
員
と
し

て
尽
力

・
廣
田
　
珠
巳
さ
ん
（
小
坂
町
）

　
長
年
に
わ
た
り
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
み
ぎ
わ
園
の
介
護
職
員
と

し
て
尽
力

・
前
田
　
和
賢
さ
ん
（
野
村
町
）

　
長
年
に
わ
た
り
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
楽
寿
園
の
介
護
職
員
と
し

て
尽
力

・
坂
井
　
美
和
さ
ん
（
堀
町
）

　
長
年
に
わ
た
り
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
楽
寿
園
の
介
護
職
員
と
し

て
尽
力

・
小
西
　
美
智
子
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
（
和
田
町
）

　
長
年
に
わ
た
り
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
楽
寿
園
の
介
護
職
員
と
し

て
尽
力

・
森
田
　
真
奈
美
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
（
比
延
町
）

　
長
年
に
わ
た
り
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
楽
寿
園
の
介
護
職
員
と
し

て
尽
力

・
吉
原
　
容
子
さ
ん
（
多
可
町
）

　
長
年
に
わ
た
り
軽
費
老
人
ホ
ー

ム
い
ず
み
寮
の
介
護
職
員
と
し
て

尽
力

・
佐
伯
　
誠
子
さ
ん
（
落
方
町
）

　
長
年
に
わ
た
り
ナ
ー
シ
ン
グ
ピ

ア
加
西
の
生
活
支
援
員
と
し
て
尽

力・
内
橋
　
明
里
さ
ん
（
野
村
町
）

　
長
年
に
わ
た
り
芳
田
こ
ど
も
園

の
保
育
教
諭
と
し
て
尽
力

・
中
西
　
佑
吏
子
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
（
加
東
市
）

　
長
年
に
わ
た
り
芳
田
こ
ど
も
園

の
保
育
教
諭
と
し
て
尽
力

・
小
林
　
美
穂
さ
ん

　
　
　
　
　
　
（
丹
波
篠
山
市
）

　
長
年
に
わ
た
り
黒
田
庄
こ
ど
も

園
の
保
育
教
諭
と
し
て
尽
力

納
税
表
彰

　
申
告
納
税
制
度
の
普
及
お
よ
び

納
税
道
義
の
高
揚
な
ど
に
貢
献

○
西
脇
税
務
署
長
納
税
表
彰

・
水
島
　
通
裕
さ
ん
（
比
延
町
）

・
嶋
田
　
幸
直
さ
ん
（
和
田
町
）

・
黒
崎
　
　
行
さ
ん
（
野
村
町
）

○
西
脇
税
務
署
長
感
謝
状

・
小
林
　
孝
敏
さ
ん

　
　
　
　
　
（
黒
田
庄
町
田
高
）

○
近
畿
納
税
貯
蓄
組
合
総
連
合
会

　
会
長
感
謝
状

・
德
丸
　
徹
さ
ん
（
西
田
町
）

○
大
阪
国
税
局
長
納
税
表
彰

・
森
脇
　
富
成
さ
ん

　
　
　
　
　
（
黒
田
庄
町
大
門
）

30
年
勤
続
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
表

彰・
松
原
　
美
千
代
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
（
板
波
町
）

　
長
年
に
わ
た
り
、
ス
ポ
ー
ツ
推

進
委
員
と
し
て
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に

尽
力

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
優
良
団
体
表

彰・
西
脇
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会

　
長
年
に
わ
た
り
、
ス
ポ
ー
ツ
推

進
委
員
会
と
し
て
ス
ポ
ー
ツ
振
興

に
尽
力

▼
と
き　
１
月
17
日
（
土
）
午
後

１
時
〜
４
時
ご
ろ
▼
と
こ
ろ　
市

民
交
流
施
設
オ
リ
ナ
ス
ホ
ー
ル
▼

内
容
　
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
会

員
な
ど
に
よ
る
演
芸
発
表
▼
問
合

せ
　
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
（
☎

22-
８
４
８
４
）

表
彰

表  彰

芸
能
発
表
会

催  し

催  し

郷
土
資
料
館
第
89
回
特
別
展

「
こ
れ
な
あ
に·

む
か
し
の
道
具
30
」

▼
と
き　
１
月
７
日
（
水
）
〜
２

月
15
日
（
日
）
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
▼
と
こ
ろ　

郷
土
資
料
館

（
播
磨
内
陸
生
活
文
化
総
合
セ
ン

タ
ー
ド
ウ
ジ
ア
ム
内
）
▼
休
館
日

月
曜
日
（
１
月
12
日
は
開
館
、
13

日
は
休
館
）
▼
問
合
せ　
郷
土
資

料
館
（
☎
23‒

５
９
９
２
）

　
障
害
者
就
労
支
援
施
設
の
皆
さ

ん
が
心
を
込
め
て
作
っ
た
お
菓
子

や
パ
ン
な
ど
を
販
売
し
ま
す
。

▼
と
き　
１
月
27
日
（
火
）
＝
に

こ
っ
と
▽
２
月
６
日
（
金
）
＝
虹

の
会
工
房
／
い
ず
れ
も
正
午
〜
午

後
１
時
▼
と
こ
ろ　
市
民
交
流
施

設
１
階
▼
問
合
せ　
社
会
福
祉
課

（
市
役
所
内
線
１
１
４
７
）

▼
と
き　
１
月
10
日
（
土
）
午
前

９
時
30
分
〜
11
時
30
分
▼
と
こ
ろ

旧
来
住
家
住
宅
▼
対
象　
５
歳
〜

中
学
生
▼
持
ち
物　
書
道
用
具
一

式
、
古
新
聞
（
下
敷
き
用
）
▼
作

品
展
示
　
１
月
11
日
（
日
）
〜
31

日
（
土
）
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

（
月
曜
日
は
休
館
日
、
１
月
12
日

は
開
館
、
13
日
は
休
館
／
最
終
入

館
は
午
後
４
時
30
分
）
＝
旧
来
住

家
住
宅
蔵
ギ
ャ
ラ
リ
ー
▼
問
合
せ

西
脇
Ｔ
Ｍ
Ｏ
推
進
室
（
☎
23-

９

１
１
９
）

ふ
く
し
マ
ル
シ
ェ

催  し

催  し

第
22
回
来
住
邸
新
春
子

ど
も
書
き
初
め
大
会

※市制20周年記念事業については８㌻もご覧ください。

西脇市・西脇市消費者協会合同講演会

フードドライブにご協力を

　人生100年時代といわれていますが、気になることは「お金」の
ことです。将来のお金の不安をなくすために、今できることを分か
りやすくご説明します。
▶とき　２月７日（土）午後１時30分～３時
▶ところ　市民交流施設オリナスホール
▶講師　福一由紀さん（マネーラボ関西代表・ファイナンシャルプ
ランナー）
▶問合せ　防災安全課（市役所内線2012）

「にしわきごはん」第６版発行記念！
グルメスタンプラリー

▶開催期間　１月10日（土）～２月28日（土）
▶応募締切　３月６日（金）消印有効
▶応募方法
　「にしわきごはん」掲載店舗で食事やお買い物をすると、スタン
プを１つ押印。２店舗分のスタンプを集めてご応募ください。
　スタンプラリー台紙は「にしわきごはん」掲載店舗、市役所、市
内観光施設などで配布しています。
※一部対象外の店舗があります。
▶問合せ　市観光物産協会（商工観光課内／市役所内線2023）

市制20周年関連事業市制20周年関連事業

　家庭で余っている食品や日用品を持ち寄り、必要とする福祉施設
などへ贈る活動です。市制20周年記念事業として、Ａコープ、マッ
クスバリュ２店舗（計３ヵ所）を受付場所に追加しました。
▶とき　１月26日（月）～30日（金）
▶受付場所　Ａコープにしわき店、マックスバリュ小坂店・寺内
店、環境課、各隣保館など
▶対象品　未開封のもの、賞味期限まで１ヵ月以上あるもの、常温
保存のもの、お米、手作りでないものなど
▶その他　市社会福祉協議会は常時受け付け
▶問合せ　環境課（市役所内線1112）
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▼
募
集
住
宅　
市
営
住
宅
＝
①
大

野
・
西
林
寺
団
地
／
３
Ｄ
Ｋ
一
般

１
戸
（
２
人
以
上
）
②
黒
田
団
地

／
３
Ｄ
Ｋ
一
般
１
戸
（
２
人
以

上
）
③
日
野
ケ
丘
団
地
Ａ
棟
／
１

Ｄ
Ｋ
一
般
１
戸
（
単
身
の
み
）
④

下
戸
田
団
地
／
２
Ｄ
Ｋ
一
般
１
戸

（
単
身
可
）
⑤
上
戸
田
団
地
／
３

Ｄ
Ｋ
一
般
１
戸
（
２
人
以
上
）
⑥

殿
ヶ
丘
団
地
／
３
Ｄ
Ｋ
一
般
１
戸

（
２
人
以
上
）
▼
受
付
期
間　
１

月
27
日
（
火
）
午
後
５
時
ま
で
▼

必
要
書
類
・
申
込
資
格　
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
左
記
へ
▼
申
込
み
・

問
合
せ　
建
築
住
宅
課
（
市
役
所

内
線
２
１
２
２
）

　
雇
用
保
険
未
加
入
の
方
は
受
講

料
に
加
え
３
千
円
が
必
要
で
す
。

▼
申
込
み
・
問
合
せ　
北
は
り
ま

職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
（
☎
23-

４

３
２
６
）

○
播
州
織
入
門
コ
ー
ス　

▼
と
き　
１
月
13
日
（
火
）
〜
22

日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

30
分
／
全
４
回
▼
受
講
料　
６
千

円
（
別
途
、
教
材
費
２
千
円
が
必

要
）

○
ワ
ー
ド
体
験
入
門　

▼
と
き　
３
月
７
日
（
土
）
午
前

10
時
〜
正
午
▼
受
講
料　
千
円

○
エ
ク
セ
ル
体
験
入
門　

▼
と
き　
３
月
14
日
（
土
）
午
前

10
時
〜
正
午
▼
受
講
料　
千
円

◯
市
・
県
民
税
（
第
４
期
分
）

○
国
民
健
康
保
険
税
（
第
７
期
分
）

　
納
付
書
で
２
月
２
日
（
月
）
ま

で
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。
口
座

振
替
の
方
は
同
日
に
、
申
込
口
座

か
ら
振
り
替
え
ま
す
。

　
市
税
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
や
地
方
税
統
一
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

（
e
L-
Q
R
）
、
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
決
済
ア
プ
リ
な
ど
を
使
っ
て

納
付
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
市
税
の
納
付
は
口
座
振
替
を
お

勧
め
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　
税
務
課
（
市
役
所
内

線
１
１
０
１
）

　
近
畿
税
理
士
会
西
脇
支
部
の
税

理
士
が
、
税
に
関
す
る
無
料
相
談

に
応
じ
ま
す
。

▼
と
き　
１
月
８
日
（
木
）
午
後

１
時
〜
４
時
／
予
約
優
先
▼
と
こ

ろ　
播
磨
内
陸
生
活
文
化
総
合
セ

ン
タ
ー
ド
ウ
ジ
ア
ム
▼
予
約
・
問

合
せ　
近
畿
税
理
士
会
西
脇
支
部

（
☎
36-

１
６
２
３
）

　
事
業
主
は
前
年
（
令
和
７
年
１

月
１
日
〜
12
月
31
日
）
中
に
従
業

員
（
事
業
専
従
者
含
む
）
へ
給
与

を
支
払
っ
た
場
合
、
個
人
住
民
税

の
課
税
に
必
要
な
「
給
与
支
払
報

告
書
」
を
市
へ
提
出
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
資
料
は
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ

で
の
提
出
が
便
利
で
す
。
総
括
表

や
仕
切
紙
な
ど
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。
ま
た
、
特
別
徴
収
（
住
民
税

の
給
与
引
き
去
り
）
の
徹
底
を
行

っ
て
い
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

▼
受
付
期
間　
２
月
２
日
（
月
）

ま
で
▼
提
出
・
問
合
せ　
税
務
課

（
市
役
所
内
線
１
０
９
１
）

　
償
却
資
産
（
土
地
や
家
屋
以
外

の
事
業
用
資
産
（
農
業
含
む
）
）

は
固
定
資
産
税
の
対
象
と
な
り
、

申
告
が
必
要
で
す
。
所
有
し
て
い

る
場
合
は
、
１
月
１
日
現
在
で
所

有
す
る
償
却
資
産
の
取
得
価
額
な

ど
を
所
定
の
申
告
書
に
記
入
し
、

左
記
へ
（
廃
業
・
休
業
・
合
併
・

市
外
移
転
な
ど
の
場
合
は
、
申
告

書
の
備
考
欄
に
記
入
し
提
出
）
。

　
郵
送
や
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
に
よ
る
電

子
申
告
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

▼
受
付
期
間　
２
月
２
日
（
月
）

ま
で
▼
提
出
・
問
合
せ　
税
務
課

（
市
役
所
内
線
１
０
９
４
）

▼
問
合
せ　
西
脇
税
務
署
（
☎
22

-

３
１
７
１
）

○
電
子
申
告
に
ご
協
力
を

　
確
定
申
告
は
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
で
も
で
き
ま
す
。
国

税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
確
定
申
告

書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。
利
用
に
は
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
（
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル

ア
プ
リ
を
イ
ン
ス
ト
ー
ル
し
た
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
）
ま
た
は
税
務
署

が
発
行
す
る
Ｉ
Ｄ
、
パ
ス
ワ
ー
ド

が
必
要
で
す
。

○
消
費
税
の
確
定
申
告
を

　
消
費
税
の
免
税
事
業
者
で
あ
っ

た
方
が
イ
ン
ボ
イ
ス
の
発
行
事
業

者
と
な
っ
た
場
合
は
、
基
準
期
間

の
課
税
売
上
高
が
１
千
万
円
以
下

で
あ
っ
て
も
消
費
税
の
申
告
が
必

要
で
す
。

○
国
税
の
納
期
限

　
所
得
税
・
復
興
特
別
所
得
税
は

３
月
16
日
（
月
）
、
消
費
税
・
地

方
消
費
税
は
３
月
31
日
（
火
）
で

す
。
国
税
の
納
付
は
、
自
宅
に
い

な
が
ら
振
替
日
に
自
動
で
自
身
の

預
金
口
座
か
ら
引
き
落
と
し
さ
れ

る
「
振
替
納
税
」
が
便
利
で
す
。

○
確
定
申
告
会
場
を
開
設
（
２
月

　
〜
３
月
）

　
会
場
の
混
雑
緩
和
の
た
め
、
入

場
整
理
券
を
当
日
配
布
し
ま
す
が
、

L
I
N
E
で
の
オ
ン
ラ
イ
ン
事
前

予
約
を
お
勧
め
し
ま
す
。
予
約
方

法
は
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。
会
場
で
は
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
と
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
利
用
し
た
申
告
書
の
作
成
・

送
信
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
「
利

用
者
証
明
用
電
子
証
明
書
」
の
暗

証
番
号
と「
署
名
用
電
子
証
明
書
」

の
暗
証
番
号
を
事
前
に
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

▼
と
き　
２
月
16
日
（
月
）
〜
３

月
16
日
（
月
）
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
▼
と
こ
ろ　
西
脇
税
務
署

○
贈
与
税
な
ど
の
税
の
申
告
相
談

　
贈
与
税
お
よ
び
譲
渡
（
土
地
な

ど
）
、
山
林
所
得
の
申
告
相
談
に

応
じ
ま
す
。

▼
と
き　
２
月
16
日
（
月
）
〜
17

日
（
火
）
、
24
日
（
火
）
〜
26
日

（
木
）
、
３
月
９
日
（
月
）
〜
16

日
（
月
）
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

○
確
定
申
告
の
相
談
会
場
を
開
設

　
西
脇
納
税
協
会
と
近
畿
税
理
士

会
西
脇
支
部
が
、
無
料
相
談
に
応

じ
ま
す
。

▼
と
き
・
と
こ
ろ　
２
月
９
日

（
月
）
＝
黒
っ
こ
プ
ラ
ザ
▽
10
日

（
火
）
＝
茜
が
丘
複
合
施
設
み
ら

い
え
／
い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
正

午
、
午
後
１
時
〜
４
時

　
司
法
書
士
に
よ
る
生
活
保
護
に

関
す
る
無
料
電
話
相
談
会
を
開
催

し
ま
す
（
秘
密
厳
守
）
。

▼
と
き　
１
月
25
日
（
日
）
午
前

10
時
〜
午
後
６
時
▼
相
談
先
電
話

番
号　
０
１
２
０‒

０
５
２‒

０
８

８
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）
▼
問
合

せ　
兵
庫
県
青
年
司
法
書
士
会　

亀
川
さ
ん
（
☎
０
７
８‒

６
０
０‒

９
９
５
２
）

　
市
で
は
左
記
の
方
を
対
象
に
接

種
の
助
成
を
行
い
ま
す
。

▼
対
象　
令
和
７
年
度
に
65
、
70
、

75
、
80
、
85
、
90
、
95
、
１
０
０

歳
以
上
に
な
る
方
▼
自
己
負
担　

ビ
ケ
ン
（
生
ワ
ク
チ
ン
）
＝
４
千

円
（
１
回
接
種
）
▽
シ
ン
グ
リ
ッ

ク
ス
（
不
活
化
ワ
ク
チ
ン
）
＝
１

万
１
千
円
／
回
（
２
回
接
種
）
▼

接
種
場
所　
指
定
医
療
機
関
▼
問

合
せ　
健
幸
都
市
推
進
課
（
市
役

所
内
線
１
１
８
２
）

市
営
・
県
営
住
宅
入
居
者
募
集

募  集

税
理
士
に
よ
る
税
務
相
談

税  金

募  集

北
は
り
ま
職
業
訓
練
セ
ン

タ
ー
講
座
受
講
生
募
集

西
脇
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

税  金

税  金

事
業
主
の
方
は
「
給
与
支

払
報
告
書
」
の
提
出
を

償
却
資
産
は
申
告
が
必
要

税  金

税
の
納
期
限（
２
月
２
日
）

税  金

エ
ル
タ
ッ
ク
ス

相  談

全
国
一
斉
生
活
保
護
相
談
会

健  康

高
齢
者
帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ

ン
定
期
予
防
接
種

西脇市役所☎22-3111㈹　　22-1014

広告広告

そのほか一般民事を幅広く取り扱っています。
法律相談は予約制です。
休日・夜間相談についてはお問い合わせください。

相談料30分5,000円（税別）

○交通事故　　○債務整理・破産
○相続・遺言　　○離婚
○土地・建物　　○労働事件
○会社法務　　○債権回収

弁護士　𠮷田圭孝

広告広告 広告

藤川六十一
（三重県）

特選３席特選１席
俳
句

川
柳

短
歌

随
筆

特選２席
西岡たか代
（奈良県）
水谷吉欣
（三重県）
岡田孝道
（埼玉県）

石原明美
（姫路市）

武田順子
（淡路市）
金子歩美
（群馬県）
宮﨑ただじ
（多可町）

安藤知明
（大阪府）

寺尾隆志
（神戸市）
三村時枝
（西脇市）
坪田勝彦
（神戸市）

俳
句

川
柳

短
歌

特選

藤原壮志
（双葉小５年）

笹倉良孝
（重春小４年）

今村　岳

グエンニャトフィ

大橋稜久
（加東市・社学園８年）

宇仁菅伶
（西脇南中３年）

池田辰之助
（楠丘小６年）

西村元汰
（西脇南中２年）

中尾　颯
（加東市・社学園９年）

（加東市・滝野中３年）

（加東市・社学園９年）

文芸まつり審査結果
【一般の部／敬称略】

【ジュニアの部／敬称略】

▶問合せ　
　生涯学習課（市役所内線4051）　

【お詫び】

　広報にしわき令和 7 年12月号の25㌻に掲
載した文芸まつりの審査結果に誤りがあり
ました。正しくは下記のとおりです。お詫
びして訂正します。

子ども・子育て会議
委員を募集します

▶応募資格
①市内在住で平日２時間程度の会議に
　出席できる方
②市の他の審議会などの委員でない方
▶募集人数　３人以内
▶任期　令和８年４月から２年間
▶報酬　3,700 円／回（３時間未満）
▶応募方法　
　１月５日（月）～23日（金）に応募
用紙を持参、郵送、ファクス、メール
のいずれかで下記へ（用紙は市ホーム
ページからダウンロードできます）
▶選考　応募書類、面接選考
▶応募・問合せ　
　はぴいくサポートセンター
（市役所内線 1181）
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Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
伝
達
試
験

お知らせ

お知らせ

水
道
管
の
凍
結
や
水
漏

れ
に
ご
注
意
を

▼
予
約
・
問
合
せ　
戸
籍
住
民
課

（
市
役
所
内
線
１
０
３
３
）

○
日
曜
窓
口
開
設
日

▼
と
き　
１
月
11
日
（
日
）
、
25

日
（
日
）
午
前
８
時
30
分
〜
正
午

▼
対
象
手
続
き　
①
住
民
票
、
課

税
証
明
な
ど
の
証
明
書
の
発
行
②

印
鑑
登
録
③
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
申
請
（
要
予
約
）
、
受
け
取
り

（
要
予
約
）
、
電
子
証
明
書
の
更

新○
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
専
用
窓

口
開
設
日

▼
と
き　
１
月
11
日
（
日
）
、
25

日
（
日
）
午
後
１
時
〜
５
時
▼
対

象
手
続
き　
①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

ー
ド
の
申
請
・
更
新
（
要
予
約
）

②
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け

取
り
（
要
予
約
）
③
電
子
証
明
書

の
更
新
な
ど

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
で
住
民

票
の
写
し
や
印
鑑
登
録
証
明
書
、

課
税
・
非
課
税
証
明
書
が
コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
取
得
で
き
る

「
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
」
は
、

シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め

運
用
を
停
止
し
ま
す
。

▼
停
止　
１
月
21
日
（
水
）
終
日

▼
再
開　
１
月
22
日
（
木
）
午
前

６
時
30
分
▼
問
合
せ　
戸
籍
住
民

課
（
市
役
所
内
線
１
０
３
３
）
▽

税
務
課
（
市
役
所
内
線
１
０
９

１
）

▼
と
き　
１
月
21
日
（
水
）
午
後

２
時
〜
３
時
▼
と
こ
ろ　
西
脇
・

多
可
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
西

脇
事
業
所
▼
対
象　
健
康
で
働
く

意
欲
の
あ
る
60
歳
以
上
の
方
▼
申

込
み
・
問
合
せ　
西
脇
・
多
可
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
西
脇
事
業

所
（
☎
23-
５
６
８
６
）

　　
兵
庫
県
の
特
定
（
産
業
別
）
最

低
賃
金
の
時
間
額
が
、
令
和
７
年

12
月
１
日
（
月
）
に
改
定
さ
れ
ま

し
た
。

▽
塗
料
製
造
業
＝
１
１
５
８
円
▽

鉄
鋼
業
＝
１
１
８
０
円
▽
は
ん
用

機
械
器
具
製
造
業
、
生
産
用
機
械

器
具
製
造
業
、
業
務
用
機
械
器
具

製
造
業
＝
１
１
５
０
円
▽
電
子
部

品
・
デ
バ
イ
ス
・
電
子
回
路
製
造

業
、
電
気
機
械
器
具
製
造
業
、
情

報
通
信
機
械
器
具
製
造
業
＝
１
１

１
７
円
▽
輸
送
用
機
械
器
具
製
造

業
＝
１
１
８
８
円
▽
計
量
器
・
測

定
器
・
分
析
機
器
・
試
験
機
・
測

量
機
械
器
具
製
造
業
＝
１
１
１
７

円
▽
自
動
車
小
売
業
＝
１
１
１
６

円
（
繊
維
工
業
、
各
種
商
品
小
売

業
は
令
和
７
年
10
月
４
日
か
ら
１

１
１
６
円
）
▼
問
合
せ　
兵
庫
労

働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室
（
☎
０

７
８-

３
６
７-

９
１
５
４
）

▼
と
き　
２
月
２
日
（
月
）
午
後

２
時
〜
３
時
30
分
▼
と
こ
ろ　
茜

が
丘
複
合
施
設
み
ら
い
え
多
目
的

ホ
ー
ル
▼
講
師　
西
口
竜
司
さ
ん

▼
対
象　
西
脇
市
、
加
東
市
、
加

西
市
、
多
可
町
内
に
本
店
を
有
す

る
事
業
主
、
法
人
の
経
営
者
と
そ

の
配
偶
者
、
後
継
者
▼
定
員　
60

人
程
度
（
先
着
順
・
要
予
約
）
▼

申
込
方
法　
メ
ー
ル
、
フ
ァ
ク
ス
、

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
申
し
込
み
▼
申

込
み
・
問
合
せ　

商
工
観
光
課

（
市
役
所
内
線
２
０
２

４
）

▼
と
き
・
と
こ
ろ　

２
月
16
日

（
月
）=

加
西
市
役
所
▽
17
日

（
火
）
＝
多
可
町
役
場
▽
18
日

（
水
）
＝
加
東
市
役
所
▽
19
日

（
木
）
＝
西
脇
市
役
所
／
い
ず

れ
も
午
前
10
時
30
分
〜
正
午
、
午

後
１
時
〜
２
時
30
分
、
午
後
２
時

30
分
〜
４
時
（
各
回
１
組
）
▼
申

込
方
法　
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
で
兵

庫
県
事
業
承
継
・
引
継
ぎ
支
援
セ

ン
タ
ー
へ
（
☎
０
７
８-

３
０
３‒

２
０
３
０
／　
０
７
８-

３
０
３‒

２
２
９
９
）
▼
問
合
せ　
商
工
観

光
課
（
市
役
所
内
線
２
０
２
４
）

　
気
温
が
低
い
と
き
は
、
水
道
管

や
蛇
口
な
ど
が
凍
っ
て
水
が
出
な

く
な
っ
た
り
、
水
漏
れ
し
た
り
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
蛇
口
を
全

部
閉
め
て
も
、
水
道
メ
ー
タ
ー
の

パ
イ
ロ
ッ
ト
マ
ー
ク
が
回
っ
て
い

れ
ば
、
水
漏
れ
の
疑
い
が
あ
り
ま

す
。
市
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業

者
に
修
理
を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
凍
結
対
策　
露
出
し
た
水
道
管

に
保
温
材
や
毛
布
な
ど
を
巻
い
て

保
温
す
る
▼
凍
結
し
て
水
が
出
な

い
と
き　
凍
っ
た
部
分
に
タ
オ
ル

な
ど
を
か
ぶ
せ
、
蛇
口
側
か
ら
ぬ

る
ま
湯
を
ゆ
っ
く
り
か
け
る
▼
ひ

び
割
れ
や
破
損
で
水
漏
れ
し
た
と

き　
水
道
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
内

の
止
水
栓
を
閉
め
、
市
指
定
給
水

装
置
工
事
事
業
者
に
修
理
を
依
頼

す
る
。
止
水
方
法
が
分
か
ら
な
い

と
き
は
下
記
へ

○
水
漏
れ
発
見
に
ご
協
力
を

　
雨
や
雪
が
数
日
降
っ
て
い
な
い

の
に
道
路
に
水
た
ま
り
が
で
き
て

い
た
り
、
水
路
に
湧
き
水
が
流
れ

て
い
た
り
す
る
場
合
は
左
記
へ
▼

問
合
せ　
施
設
管
理
課
（
市
役
所

内
線
２
０
８
３
）

▼
と
き　
１
月
15
日
（
木
）
午
後

１
時
30
分
〜
３
時
30
分
＝
書
き
初

め
▽
29
日
（
木
）
午
前
10
時
〜
午

後
３
時
30
分
＝
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム

（
居
場
所
開
設
時
間
は
午
前
10
時

〜
午
後
３
時
30
分
）
▼
と
こ
ろ　

茜
が
丘
複
合
施
設
み
ら
い
え
▼
問

合
せ　
社
会
福
祉
課
（
市
役
所
内

線
１
１
４
４
）

　
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ

ア
ラ
ー
ト
）
は
、
緊
急
事
態
が
発

生
し
た
こ
と
を
皆
さ
ん
へ
迅
速
に

伝
達
す
る
仕
組
み
で
、
全
国
一
斉

の
放
送
試
験
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

▼
と
き　
２
月
６
日
（
金
）
午
前

11
時
／
気
象
状
況
な
ど
で
中
止
の

場
合
あ
り
▼
問
合
せ　
防
災
安
全

課
（
市
役
所
内
線
２
０
１
４
）

　
▼
と
き　
１
月
28
日
（
水
）
午
後

１
時
30
分
〜
４
時
30
分
（
受
け
付

け
は
午
後
１
時
15
分
〜
）
▼
と
こ

ろ　
市
民
交
流
施
設
つ
な
が
る
ス

タ
ジ
オ
（
要
申
し
込
み
）
▼
対
象

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を

受
講
し
た
こ
と
が
あ
る
方
▼
申
込

期
間　
１
月
20
日
（
火
）
ま
で
▼

申
込
み
・
問
合
せ 

に
し
わ
き
北

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎

27-

８
０
１
２
）
▽
に
し
わ
き
南

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎

27-

８
５
６
０
）

　　
か
か
り
つ
け
の
医
療
機
関
や
持

病
な
ど
の
情
報
を
専
用
ボ
ト
ル
に

入
れ
て
冷
蔵
庫
で
保
管
し
ま
し
ょ

う
。
駆
け
付
け
た
救
急
隊
員
に
必

要
な
情
報
を
伝
え
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
お
持
ち
の
方
は
内
容
に
変

更
が
な
い
か
見
直
し
ま
し
ょ
う
。

▼
対
象　
65
歳
以
上
の
一
人
暮
ら

し
高
齢
者
、
高
齢
者
の
み
の
世
帯
、

重
度
障
害
者
な
ど
▼
配
布
場
所　

長
寿
福
祉
課
ま
た
は
社
会
福
祉
課

の
窓
口
▼
問
合
せ　
長
寿
福
祉
課

（
市
役
所
内
線
１
１
３
７
）
▽
社

会
福
祉
課
（
市
役
所
内
線
１
１
４

７
）　

▼
利
用
資
格
・
永
代
使
用
料
（
区

画
）　
西
脇
市
に
住
民
登
録
が
あ

る
人
＝
58
万
円
▽
市
外
在
住
で
西

脇
市
に
本
籍
が
あ
る
人
＝
87
万
円

▼
区
画
面
積　
３
㎡
▼
維
持
管
理

料　
４
５
０
０
円
／
年
（
20
年
間

分
を
前
納
）
▼
申
込
み
・
問
合
せ

環
境
課
（
市
役
所
内
線
１
１
１

１
）

　
ふ
る
さ
と
ユ
ー
キ
は
氷
上
多
可

衛
生
事
務
組
合
（
丹
波
市
）
で
製

造
さ
れ
る
有
機
肥
料
で
、
豊
富
な

ミ
ネ
ラ
ル
と
有
機
質
を
含
む
肥
料

取
締
法
に
準
じ
た
も
の
で
す
。

▼
申
込
み
・
問
合
せ　
氷
上
多
可

衛
生
事
務
組
合
（
☎
０
７
９
５-

77-

０
４
０
４
）

▼
割
引
後
販
売
価
格　
１
８
５
円

／
１
０
０
㌔
（
通
常
３
７
０
円
／

１
０
０
㌔
）
▼
割
引
期
間　
１
月

９
日
（
金
）
〜
３
月
27
日
（
金
）

▼
販
売
日
時　
毎
週
金
曜
日
と
毎

月
第
１
土
曜
日
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
（
３
月
20
日
を
除
く
）
▼
販

売
場
所　
西
脇
市
土
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
「
ゆ
め
あ
ぐ
り
西
脇
」
▼
そ

の
他　
堆
肥
の
飛
散
防
止
の
た
め
、

ブ
ル
ー
シ
ー
ト
な
ど
を
準
備
し
て

く
だ
さ
い
。
▼
問
合
せ　
Ｊ
Ａ
み

の
り
西
脇
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

（
☎
22-

５
９
５
５
）

１
月
の
「
日
曜
窓
口
」
開
設
日

お知らせ

最
低
賃
金
が
改
定
さ
れ
ま
し
た

お知らせ

事
業
承
継
無
料
個
別
相
談
会

お知らせ

バ
ラ
堆
肥
半
額
販
売

お知らせ

に
し
わ
き
安
心
ボ
ト
ル
を
配
布

お知らせ

お知らせ

西
脇
・
多
可
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
入
会
説
明
会

お知らせ

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
の

運
用
停
止

お知らせ

西
脇
市
の
居
場
所

Ｏ
ｒ
ｉ
Ｏ
ｒ
ｉ（
お
り
お
り
）

お知らせ

公
営
墓
地
高
松
霊
園
の

ご
案
内

お知らせ

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

お知らせ

有
機
肥
料
「
ふ
る
さ
と
ユ

ー
キ
」
の
無
料
配
布

経
営
者
の
た
め
の
終
活
セ
ミ
ナ
ー

お知らせ

西脇市役所☎22-3111㈹　　22-1014

西脇・多可営業所

　 0120-85-4888
☎ 0795-35-0650検索みのり祭典

「やすらぎ苑」でのお葬式 は、
　　　私たち、経験豊富なスタッフが
　心を込めてお手伝いします
寝台車・ドライアイスの手配・生花・食事・ギフト
葬儀用品のご依頼などお任せください

ＪＡみのりメモリアルセンター
みのり祭典

相続・離婚・交通事故・債務整理
訴状・調停申立書が届いた方
初回1時間まで相談無料（要予約）

上記以外のご相談は60分／5000円（税別）
*詳しくはお問い合わせ下さい。

西脇法律事務所
ホームページ

広告 広告広告

株式会社天野産業を知っていますか？天野産業は
廃電線・非鉄金属・木製ドラムを再生加工する
非鉄金属卸売業です

株式会社天野産業　関西支社
〒679-0321
西脇市黒田庄町田高388-1
TEL：0795-27-8965

営業・ドライバー・工場内作業員・正社員募集

広告

訪問看護をご存じですか？　看護師がご自宅へ伺い
日常の健康相談や在宅療養のご支援をいたします。
詳しくはお電話、または二次元コードから確認ください。

西脇市西脇 821 番地
Ｔｅｌ:0795-25-2730

アンジュ訪問看護ステーション

営業時間 8：30～17：15　休日/土、日、祝
【ケアプランデータ連携システム導入ずみ】

　市が実施する指名競争入札や制限付
一般競争入札などに参加するためには、
申請が必要です。市ホームペ
ージをご確認ください。
▶申請期間
　１月９日（金）～30日（金）
▶申請方法　
　ウェブ申請サイトから申請（インタ
ーネットで申請不可の場合は下記へ）
▶受付業種
　①物品・役務の提供など
　＝追加受け付け（令和８年度有効）
　②工事、測量・建設コンサルタント
　など＝新規受け付け（令和８年度～
　９年度有効）
▶問合せ　契約課（市役所内線3012）

参加資格審査申請書を受け付け
入札参加を希望される事業者の皆さんへ

▲パイロットマークの確認を
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西
脇
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動

推
進
協
議
会
が
、
と
ん
ど
焼
き
を

行
い
ま
す
（
子
ど
も
の
点
火
式
、

ぜ
ん
ざ
い
の
振
る
舞
い
あ
り
）
。

▼
と
き　
１
月
11
日
（
日
）
午
前

10
時
〜
11
時
30
分
▼
と
こ
ろ　
杉

原
川
河
川
敷
（
蓬
莱
橋
東
詰
付

近
）
▼
問
合
せ　
西
脇
区
事
務
所

（
☎
22‒

２
１
２
７
）

　
え
え
ま
ち
比
也
野
里
が
、
と
ん

ど
焼
き
を
行
い
ま
す
（
豚
汁
の
振

る
舞
い
あ
り
）
。

▼
と
き　
１
月
12
日
（
月
・
祝
）

午
前
10
時
〜
正
午
▼
と
こ
ろ　
こ

み
せ
ん
比
也
野
前
駐
車
場
▼
問
合

せ　
こ
み
せ
ん
比
也
野
（
☎
24‒

０
１
２
０
）

▼
と
き　
１
月
31
日
（
土
）
午
後

１
時
30
分
〜
／
午
後
１
時
開
場
▼

と
こ
ろ　
こ
み
せ
ん
比
也
野
▼
入

場
料　
７
０
０
円
▼
出
演　
松
本

さ
ち
ほ
さ
ん
（
フ
ル
ー
ト
）
、
西

山
枝
里
さ
ん
（
バ
イ
オ
リ
ン
）
、

大
西
美
由
紀
さ
ん
（
ピ
ア
ノ
）
▼

問
合
せ　
こ
み
せ
ん
比
也
野
（
☎

24‒

０
１
２
０
）

▼
と
き　
１
月
22
日
（
木
）
午
前

10
時
30
分
〜
午
後
２
時
▼
と
こ
ろ

市
民
交
流
施
設
ひ
ら
め
く
ス
タ
ジ

オ
１
▼
予
約
受
付
時
間　
１
月
５

日
（
月
）
〜
21
日
（
水
）
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
／
土
・
日
・

祝
日
を
除
く
（
先
着
順
）
▼
相
談

内
容　
年
金
請
求
、
そ
の
他
年
金

に
関
す
る
相
談
（
代
理
相
談
は
委

任
状
が
必
要
）
▼
持
ち
物　
年
金

手
帳
ま
た
は
基
礎
年
金
番
号
通
知

書
、
障
害
者
手
帳
な
ど
▼
申
込

み
・
問
合
せ　
加
古
川
年
金
事
務

所
お
客
様
相
談
室
（
☎
０
７
９-

４
２
７-

４
７
４
０
）

　
令
和
７
年
１
月
〜
12
月
に
国
民

年
金
や
厚
生
年
金
な
ど
を
受
け
取

っ
た
方
に
は
、
１
月
中
に
日
本
年

金
機
構
か
ら
「
令
和
７
年
分
公
的

年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」
が
送
付

さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
マ
イ
ナ
ポ
ー

タ
ル
か
ら
電
子
送
付
希
望
の
登
録

を
行
っ
た
方
は
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ

ル
の
「
お
知
ら
せ
」
に
電
子
送
付

さ
れ
、
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
に

て
源
泉
徴
収
票
が
確
認
で
き
ま
す
。

　
こ
の
徴
収
票
は
確
定
申
告
な
ど

で
必
要
で
す
。
紛
失
し
た
場
合
は
、

再
交
付
が
で
き
ま
す
。
下
記
へ
基

礎
年
金
番
号
を
ご
準
備
の
上
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。
な
お
、
「
障
害

年
金
」
と
「
遺
族
年
金
」
は
非
課

税
の
た
め
、
源
泉
徴
収
票
は
送
付

さ
れ
ま
せ
ん
。

▼
問
合
せ　
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

（
☎
０
５
７
０-

０
５-

１
１
６
５
）

▼
と
き　
１
月
18
日
（
日
）
午
後

２
時
〜
４
時
▼
と
こ
ろ　
茜
が
丘

複
合
施
設
み
ら
い
え
多
目
的
ホ
ー

ル
▼
持
ち
物　
飲
み
物
、
タ
オ
ル

▼
問
合
せ　
生
涯
学
習
課
（
市
役

所
内
線
４
０
１
３
）

　
ら
く
ら
く
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
会
を

開
催
し
ま
す
（
い
ず
れ
も
雨
天
中

止
）
。

▼
問
合
せ　
生
涯
学
習
課
（
市
役

所
内
線
４
０
１
３
）

○
へ
そ
公
園
５
㌔
コ
ー
ス

▼
と
き
・
発
着
場
所　
１
月
11
日

（
日
）
午
前
８
時
集
合
・
午
前
９

時
30
分
解
散
／
日
本
へ
そ
公
園
第

２
駐
車
場

○
へ
そ
公
園
３
㌔
コ
ー
ス

▼
と
き
・
発
着
場
所　
１
月
11
日

（
日
）
午
前
９
時
15
分
集
合
・
午

前
10
時
15
分
解
散
／
日
本
へ
そ
公

園
第
２
駐
車
場

○
日
野
４
㌔
コ
ー
ス

▼
と
き
・
発
着
場
所　
１
月
25
日

（
日
）
午
前
８
時
集
合
・
午
前
９

時
15
分
解
散
／
日
野
小
学
校

○
日
野
３
㌔
コ
ー
ス

▼
と
き
・
発
着
場
所　
１
月
25
日

（
日
）
午
前
９
時
集
合
・
午
前
10

時
解
散
／
日
野
小
学
校

▼
と
き　
２
月
７
日
（
土
）
〜
３

月
21
日
（
土
）
午
前
10
時
〜
正
午

／
全
８
回
▼
と
こ
ろ　
総
合
市
民

セ
ン
タ
ー
剣
道
場
▼
対
象　
小
学

生
以
上
▼
定
員　
30
人
▼
参
加
費

小
・
中
学
生
＝
千
円
▽
高
校
生
・

一
般
＝
２
千
円
／
初
回
に
集
金
▼

指
導　
西
脇
市
剣
道
連
盟
、
西
脇

剣
友
会
員
▼
申
込
方
法　
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
み
▼
問
合

せ　
生
涯
学
習
課
（
市
役
所
内
線

４
０
１
３
）

　
北
播
磨
広
域
定
住
自
立
圏
事
業

の
一
環
と
し
て
、
北
播
磨
地
域
の

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
が
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
ま
す
。

▼
と
き　
１
月
31
日
（
土
）
午
前

９
時
〜
正
午
▼
と
こ
ろ　
加
西
市

健
康
福
祉
会
館
ラ
ヴ
ィ
か
さ
い
大

会
議
室
／
小
学
生
以
下
は
保
護
者

同
伴
▼
種
目　
モ
ル
ッ
ク
、
ボ
ッ

チ
ャ
、
囲
碁
ボ
ー
ル
、
お
じ
ゃ
ビ

ン
ゴ
、
ラ
ダ
ー
ゲ
ッ
タ
ー
、
フ
リ

ー
ス
ロ
ー
ゲ
ー
ム
、
デ
ィ
ス
ク
ゲ

ッ
タ
ー
▼
問
合
せ　
加
西
市
ス
ポ

ー
ツ
推
進
委
員
会
事

務
局
（
☎
０
７
９
０-

４
２-

８
７
７
３
）

まちづくり

よ
っ
て
け
ラ
イ
ブ　
待
ち
わ
び
る
春

〜
心
に
響
く
名
曲
コ
ン
サ
ー
ト
〜　

加
古
川
年
金
事
務
所
出
張
相
談

年  金

源
泉
徴
収
票
が
送
付
さ
れ
ま
す

年  金

スポーツ

ボ
ッ
チ
ャ
体
験
会
＆
審
判

講
習
会

ら
く
ら
く
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
会

スポーツ

剣
道
教
室

スポーツ

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

スポーツ

西脇市役所☎22-3111㈹　　22-1014

ご意見をお寄せください
パブリック・コメント

第４次北はりま定住自立圏共生ビジョン 第２次西脇市環境基本計画
　「定住自立圏」とは、自治体が相互に連携、協力
することで、圏域全体の活性化を図るものです。本
市と多可町は、平成22年に北はりま定住自立圏形成
協定を締結し、取り組みを進めています。
　取り組みを示した共生ビジョンの計画期間が終了
することから、次期ビジョンの策定に当たり、圏域
住民の皆さんからご意見を募集します。
▶募集期間　１月１日（木・祝）～31日（土）
▶意見の提出方法
　指定の様式で持参、郵送、ファクスまたはメール
で下記へ（市ホームページで様式ダウンロード可）
▶提出先・問合せ
　〒677-8511　西脇市下戸田128-1
　西脇市政策推進課
　☎22-3111（内線3052）
　　22-1014　　seisaku@city.nishiwaki.lg.jp

　閲覧は担当課、情報公開コーナー（市役所内）、図書館、市ホームページ＝ＱＲコード＝などでできます。

　環境基本計画は、西脇市総合計画の将来像を環境
面から実現するための計画です。
　現行の計画策定から５年目を迎え、SDGsの社会
への浸透や地球温暖化による気候変動の深刻化など
に対応するため、計画の中間見直しを行うとともに、
地球温暖化対策実行計画（区域施策編）および気候
変動適応計画を包含する計画として改定します。
▶募集期間　１月16日（金）まで
▶意見の提出方法
　任意の様式で持参、郵送、ファクスまたはメール
で下記へ（住所・氏名や団体名、電話番号を明記）
▶提出先・問合せ
　〒677-8511　西脇市下戸田128-1
　西脇市環境課
　☎22-3111（内線1113）
　　27-8164　　kankyou@city.nishiwaki.lg.jp

市有財産を売却します北播スケッチ大会審査結果
  11月16日（日）に西林寺境内で開催した第46回北播スケ
ッチ大会で、６人が特選に選ばれました（敬称略）。
▶特選
　横尾采希（年長／野村町）▷安好真悠（小２／野村町）
▷大島聡士（小３／小坂町）▷神戸裕里（小５／西脇）▷
小谷久美（一般／和田町）▷辻美賀子（一般／西脇）
▶問合せ　生涯学習課（市役所内線4051）

～旧春日浄水場建物付き土地～
　市有財産（旧春日浄水場建物付き土地）を一般競争入札に
より売却します。詳細は市ホームページをご覧ください。
▶住所　小坂町字杉之芝297番１ほか１筆▶地目・
面積　水道用地・3,200平方㍍▶申込期間　１月５
日（月）～19日（月）▶入札日　１月29日（木）午
前10時▶問合せ　経営管理課（市役所内線2070）

農産物品評会受賞者一覧（敬称略）
令和７年度西脇市農業祭

兵庫県知事賞＝（野菜部門）田口裕子、（玄米部門）藤原栄市▶西脇市長賞＝（野菜の部）藤原𠮷忠、（日本のへそゴマの部）小松原壽
人、（主食用米の部）泰永治一、（山田錦の部）藤原徳幸▶みのり農業協同組合長賞＝（野菜の部）竹中修、（日本のへそゴマの部）玉
田義樹、（主食用米の部）岡本洋明、（山田錦の部）坂本壽一▶加西農業改良普及センター所長賞＝（野菜の部）丸山尚子▶西脇市農業
委員会会長賞＝（野菜の部）山上章三▶北はりま農産物直売所出荷者協議会会長賞＝（野菜の部）丸應江梨▶西脇多可酒米振興会会長賞
＝（山田錦の部）林優▶青森県酒造組合会長賞＝（山田錦の部）内橋輝彦▶ＪＡみのり西脇地区グリーンクラブ会長賞＝（野菜の部）宮
崎克之、（山田錦の部）藤原久和▶萬乗醸造社長賞＝（山田錦の部）林学▶黒田庄山田錦部会会長賞＝（山田錦の部）上月健一
▶問合せ　農林振興課（市役所内線2032）

▶今月の担当　西脇市聴覚障害者協会
▶問合せ 　
　社会福祉課（市役所内線1147）

開いた両手の手のひらを下にして、

ぽんぽんとするように外側に動かす。

ひら　　　りょうて　　て　　　　　　　した

こ
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広報紙へのご意見・ご感想をお聞かせください。い
ただいたご意見などは、今後の紙面づくりの参考と
します。
ＱＲコードを読み取ると、アンケートフ
ォームにつながります。

広報紙面アンケート実施中まちのうごき（令和7年12月1日現在）

▶人　口  ………………  37,072 人（前月比  －30人）
　男　性  ………………  17,856 人（前月比  －21人）
　女　性  ………………  19,216 人（前月比  －  9 人）
▶世帯数  ………………  17,277 世帯

くらしのダイヤル（市外局番は0795）
電話の掛け間違いにはご注意ください。

▶市役所　………………………　☎22-3111　　22-1014
▶市民交流施設　………………　☎24-3010　　27-8453
▶西脇病院　……………………　☎22-0111　　23-0699
▶西脇消防署　…………………　☎22-0119　　23-6119
▶西脇消防署西脇北出張所　…　☎24-0119　　24-0130
▶みどり園　……………………　☎23-2808　　23-3941
▶住民サービス公社　…………　☎23-2802　　23-2803
▶上戸田浄水場　………………　☎22-2110　　22-2112
▶やすらぎ苑　…………………　☎22-3644　　22-0771
▶社会福祉協議会（総合福祉センター萩ヶ瀬会館）
　　………………………………　☎22-5400　　23-1891
▶老人保健施設しばざくら荘　…　☎23-5958　　23-5465
▶茜が丘複合施設みらいえ　…　☎25-2800　　25-2220
▶図書館　………………………　☎23-5991　　25-2220
▶総合市民センター・中央公民館
　　………………………………　☎22-5996　　22-6015
▶青少年センター　……………　☎22-4000　　23-3591
▶郷土資料館　…………………　☎23-5992　　22-5580

▶播磨内陸生活文化総合センタードウジアム
　　………………………………　☎22-5715　　38-7270
▶岡之山美術館　………………　☎23-6223　　23-6223
▶アピカホール　………………　☎23-9000　　23-9031
▶青年の家　……………………　☎22-3703　　23-2528
▶天神池スポーツセンター　…　☎22-0072　　22-1899
▶テラ・ドーム　………………　☎23-2772　　23-3110
▶日本のへそ日時計の丘公園
　オートキャンプ場　…………　☎28-4851　　28-4854
　フォルクスガーデン　………　☎28-5120　　28-5122
▶北はりま旬菜館　……………　☎24-7900　　24-7910
▶北はりま田園空間博物館　…　☎25-2370　　22-2123

月～土曜日運行

※受け付けは乗車の７日～１時間前

乗合タクシー
「むすブン」予約センター
☎22-1015 　22-1014

避難情報や気象情報などの防災情報、
不審者情報、火災情報といった緊急
のお知らせをメールで配信します。
スマートフォンやパソコンなどから、
①～③のいずれかの方法で「にしわ
き防災ネット」にアクセスし、ご登
録ください。

①https://bosai.net/nishiwaki/に接続
②ＱＲコードを読み取り、
　空メールを送信
③nishiwaki@bosai.net
　に空メールを送信

▶問合せ
　防災安全課（市役所内線2011）

備える

にしわき防災ネット

登録無料

加東健康福祉事務所の相談窓口 要申し込み

専門栄養相談
ＨＩＶ（エイズ）抗体、肝炎ウイルス、梅毒検査・相談

１月９日（金）、２月６日（金）午後１時30分～３時
１月８日（木）、22日（木）、２月５日（木）午後１時30分～２時 ☎42-9436

☎42-9365

月～金曜日（祝日を除く）
午前８時30分～午後５時15分

※個別通知

母子健康手帳の交付
センター窓口へ

令和７年９月生まれ／１月６日（火）
令和７年10月生まれ／２月10日（火）３か月児健診 ※個別通知

※個別通知

10か月児乳児相談 令和７年３月生まれ／１月15日（木）

※個別通知１歳６か月児健診 令和６年６月生まれ／１月28日（水）

※個別通知３歳児健診 令和４年12月生まれ／１月30日（金）

離乳食教室 １月はお休み

「はぴいくサポートセンター」カレンダー 市民交流施設で実施 ▶問合せ　はぴいくサポートセンター（市役所内線1154）

消費生活・多重債務相談
予約優先

月～金曜日
午前10時～午後５時

消費生活センター
（防災安全課内）

防災安全課
（市役所内線2012）

商品やサービスなどの契約トラブル等
に関すること

行政相談 第３火曜日
午後１時～３時

市役所２階
ミーティングルーム 国など行政への苦情や意見、要望など 防災安全課

（市役所内線2011）
人権相談 第１水曜日

午後１時30分～４時
総合福祉センター
萩ヶ瀬会館

まちづくり課人権室
（市役所内線3023）

人権の保護、プライバシーの侵害など
に関すること

心配ごと相談 月曜日
午前９時～午後４時

総合福祉センター
萩ヶ瀬会館 家庭内のもめ事や悩みなどに関すること

月～金曜日
午前８時30分～午後５時

市役所１階
社会福祉課窓口

社会福祉課
（市役所内線1144）

DV（暴力）相談 月～金曜日
午前８時30分～午後５時 ̶ 配偶者暴力相談支援センター

(☎27-8456）配偶者からの暴力に関すること

障害者（児）相談
月～金曜日
午前９時～午後５時
月～金曜日
午前８時～午後５時

障害者福祉全般、障害者への虐待に関
すること

身体障害者相談 火、金曜日
午後１時～３時

総合福祉センター
萩ヶ瀬会館 身体障害者福祉全般に関すること 身体障害者福祉協会

（☎22-2727）
知的障害者（児）相談 火、金曜日

午後１時～３時
ワークホームタンポポ
（☎22-8149）ワークホームタンポポ 知的障害者・障害児福祉全般に関する

こと

家庭児童相談
月～金曜日
午前８時30分～午後５時

市役所１階
はぴいくサポートセンター

はぴいくサポートセンター
（市役所内線1156）

子どもや子育てに関すること

ひとり親家庭相談 母子・父子家庭などの悩みに関すること

女性のなんでも相談
予約優先

第４木曜日
午後１時30分～３時30分

男女共同参画センター
（☎25-2800）

女性のためのお仕事相談
予約優先

第３土曜日
午前９時30分～午後０時30分

男女共同参画センター
（☎25-2800）

女性のための起業相談
予約優先

奇数月の第２土曜日
午前９時30分～午後０時30分

男女共同参画センター
（☎25-2800）

起業に興味がある・起業して間もない
方の不安や悩みなどに関すること

職場での悩みや社会保障の疑問など就
労に関すること

家族や夫婦間の問題、対人関係など、
さまざまな悩みに関すること

ハローワーク就労相談
要申し込み

第２水曜日
午前10時～正午

男女共同参画センター
（☎25-2800）

就職活動や雇用、労働に関すること
※申し込みは前々日正午まで

就職氷河期世代・若者自立支援相談
要申し込み

第１、３木曜日
午後１時～３時50分

あかし若者サポートステーション
（☎078-915-0677）

仕事に就いていない15歳～49歳の就
労に関すること

みんぐる
（☎070-3307-6597）

月～土曜日
午前10時～午後５時

地域課題の解決やまちづくり活動に関
すること

うぃーぶねっと
（☎27-8450）
ぱれっと
（☎25-0551）

障害者基幹相談支援セ
ンター うぃーぶねっと
障害者相談支援センター
ぱれっと

ヤングケアラー相談 家族の世話を行う子どもに関すること

窓口名 とき ところ 対応内容 申込み・問合せ
相談窓口 いずれも無料 お気軽にご相談ください。原則、実施は祝日を除く（詳細は要問い合わせ）

法律相談
要申し込み

第２、４金曜日
午後１時～４時

市役所２階
ミーティングルーム 法律に関すること 防災安全課

（市役所内線2011）

こころの相談
要申し込み

１月22日（木）
午後１時30分～４時30分 こころの健康に関すること 健幸都市推進課

（市役所内線1182）市役所１階相談室

生活困窮・生活保護相談

ひきこもり相談

生活やお金の困り事に関すること

ひきこもりに関すること

在宅介護支援相談
（７ヵ所）

実施する右記の
・地域包括支援センター
・在宅介護支援センターによる

高齢者の生活や介護に関すること
にしわき北地域包括支援センター（☎27-8012）、にしわき南地域包括支援センター（☎27-8560）、在宅介護支援センター（みぎわ園
（☎22-9000）、楽寿園（☎23-7700）、向陽苑（☎28-3293）、オンベリーコ（☎25-0020）、コモエスタにしわき（☎23-6551））

成年後見制度相談 月～金曜日
午前８時30分～午後５時

成年後見支援センター
（萩ヶ瀬会館内） 成年後見制度に関すること 成年後見支援センターこう

けんにしわき（☎22-5400）
月～金曜日
午前８時30分～午後５時

市役所１階
はぴいくサポートセンター 妊娠・出産・育児に関すること

はぴいくサポートセンター
（市役所内線1154）妊娠・出産・育児相談

みらいえ

みらいえ

みらいえ

みらいえ

みらいえワークルーム

市民活動の相談
要申し込み みんぐる（西脇138-2）

教育相談
一部要申し込み

月～金曜日
午前９時～午後５時 青少年センター 教育全般に関する悩み事など

※木曜日はカウンセラー対応（要申し込み）
青少年センター
（☎22-8080）

右記の施設による はぴいくほっとステー
ション（こども園ほか）

認定こども園（８園）
こどもプラザ（☎25-2801）

住宅相談
要申し込み

第１、３水曜日
午後１時30分～３時30分

市役所２階
ミーティングルーム

建築住宅課
（市役所内線2120）

住宅建物全般、リフォーム、耐震診断
に関すること

女性相談 女性のさまざまな悩みに関すること

月～金曜日
午前８時30分～午後５時

市役所２階
農業委員会事務局窓口

農業委員会事務局
（市役所内線2051）

農地申請、農業者年金の手続き、農地
に関すること農家相談

社会福祉協議会
（☎22-5400）
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西脇市役所☎22-3111㈹　　22-1014

　市が午前６時50分（日曜日と祝日
は午前８時）と午後６時50分に防災
行政無線で放送する内容がメールで
届きます（放送がない日時がありま
す）。外出時や放送を聞き逃してし
まったときに便利なサービスです。
▶登録方法
　ＱＲコードを読み取っ
てフォームにメールアド
レスを入力するか、下記
アドレスに空メールを送信。メール
が届きますので、メールの内容に従
ってください。
　nishiwakicity@emp-sa.smart-lgov.jp
▶問合せ
　秘書広報課（市役所内線3051）

防災行政無線のメール配信

知る
外出時に便利

西脇市多可郡医師会の医師が、入院
を必要としない内科系の軽症患者を
診察します。
▶診察日　日曜日（年末年始を除く）
▶診察時間　午前９時～午後５時
▶ところ　西脇病院救急外来室
▶持ち物
　マイナ保険証または資格確認書

▶問合せ
　休日急患センタ―（☎23-5380）

西脇多可休日急患センター

急病
受診前に電話連絡を

とき 担当医
１月 4日（日）
１月11日（日）
１月18日（日）
１月25日（日）

柳井　映二  医師
上田　正生  医師
木原　章雄  医師
河原　　淳  医師
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大久保十碧　　　翠 ちゃん

彩斗さん・未来さん（西脇）
２人のニコニコ笑顔が大好き！

５歳
ちゃん
６か月

「広報にしわき」は市民の皆さんとともに作っています。情報をお寄せください。

　お子さんの写真を広報紙に掲載しませんか。ＱＲコードを読み
取ると、応募フォームにつながります。
▶対象　市内在住のおおむね12歳までのお子さん
▶申込み・問合せ　秘書広報課（市役所内線3051）

横山夢夏　　愛夏　　大也さん

銀士さん・早矢香さん（西脇）
　３人仲良くすくすく育ってね！

ちゃんさん
10歳

ゆめか あいか だいや

７歳 ５歳９か月

とあちなみ

　清水　千菜実  　    　ちゃん

勇介さん・千尋さん（落方町）
　すくすく元気に育ってね♡

６歳１か月

すい

トライアル国際Ａ級スーパークラス　プロライダー
「ダカール・ラリー」に初出場

さん藤原　慎也

レ
ー
ス
中
に
疲
労
で
集
中
力
が
保

て
ず
「
本
領
を
発
揮
で
き
な
い
」

と
伸
び
悩
む
時
期
も
あ
り
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
卓
越
し
た
技
術
を
持
つ

ラ
イ
ダ
ー
に
指
導
を
仰
ぎ
、
極
限

状
態
で
も
集
中
で
き
る
強
い
精
神

力
を
身
に
付
け
ら
れ
る
よ
う
、
約

２
年
間
特
訓
し
続
け
ま
し
た
。
こ

れ
が
実
を
結
び
、
24
歳
の
若
さ
で

全
日
本
ト
ラ
イ
ア
ル
選
手
権
で
国

際
Ａ
級
ク
ラ
ス
の
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン

を
獲
得
。
ま
た
、
昨
年
10
月
に
は

世
界
ラ
リ
ー
レ
イ
ド
選
手
権
「
モ

ロ
ッ
コ
大
会
」
に
初
出
場
。
転
倒

で
意
識
を
失
う
ア
ク
シ
デ
ン
ト
を

乗
り
越
え
、
見
事
に
完
走
を
果
た

し
ま
し
た
。
さ
ら
に
各
世
界
大
会

で
の
好
成
績
が
認
め
ら
れ
、
ダ
カ

ー
ル
・
ラ
リ
ー
の
出
場
者
１
３
０

人
の
う
ち
、
二
輪
部
門
で
唯
一
の

日
本
人
と
し
て
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
世
界
一
過
酷
」
と
評
さ
れ
る

こ
の
レ
ー
ス
は
、
今
月
３
日
〜
17

日
に
サ
ウ
ジ
ア
ラ
ビ
ア
で
開
催
。

総
距
離
約
８
千
㌔
を
15
日
間
か
け

て
走
破
す
る
も
の
で
、
完
走
で
き

る
の
は
半
数
程
度
と
い
わ
れ
る
ほ

ど
厳
し
い
大
会
で
す
。

　
「
努
力
次
第
で
環
境
や
才
能
に

関
係
な
く
世
界
へ
羽
ば
た
け
る
こ

と
を
証
明
し
た
い
」
と
語
る
藤
原

さ
ん
。
大
地
を
駆
け
る
姿
で
、
感

動
を
与
え
た
い
と
意
気
込
み
ま
す
。

　

　
本
市
出
身
で
京
都
市
在
住
の
プ

ロ
ラ
イ
ダ
ー
・
藤
原
慎
也
さ
ん
が
、

世
界
最
高
峰
の
オ
フ
ロ
ー
ド
長
距

離
レ
ー
ス
「
ダ
カ
ー
ル
・
ラ
リ

ー
」
に
初
め
て
出
場
し
ま
す
。

　
　
＊　
　
　
＊　
　
　
＊

　
父
親
の
影
響
で
、
７
歳
の
と
き

か
ら
兄
の
由
樹
さ
ん
と
バ
イ
ク
に

親
し
み
、
中
学
時
代
か
ら
バ
イ
ク

の
魅
力
に
の
め
り
込
ん
で
い
き
ま

し
た
。
高
校
時
代
に
一
度
嫌
に
な

り
ま
し
た
が
、
父
親
の
「
一
芸
は

多
道
に
通
ず
る
」
と
の
言
葉
に
胸

を
打
た
れ
、
再
び
バ
イ
ク
に
情
熱

を
注
ぐ
こ
と
を
決
意
し
ま
し
た
。

　
経
験
を
積
み
技
術
を
磨
く
一
方
、

―今、「旬」の人や団体をご紹介―

28広報にしわき　令和8年1月号

世
界
最
高
峰
の
レ
ー
ス
に
挑
む
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