
　全国大会は12月21日（日）
に京都市のたけびしスタジア
ム京都（西京極陸上競技場）
を発着点として開催されます。
　市民の夢と希望をたすきに
乗せて、冬の都大路を疾走す
る西脇工業高校陸上競技部の
選手の皆さんに温かい声援を
送りましょう。
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後続を引き離す４区佐伯優月選手

単独走で２位に大差をつけた１区新妻遼己選手

　西脇工業高校陸上競技部は、11月３日に丹波篠
山市で行われた兵庫県高等学校駅伝競走大会で、
男子は大会新記録で２年連続30回目の頂点に輝く
ことができました。これもひとえに西脇市民の
方々の大きなご声援のおかげと、選手共々感謝の
気持ちでいっぱいです。
　陸上競技部は67名が力を合わせてつかんだ「優
勝」という２文字は、大きな目標に向かって頑張
ってきた選手たちへのご褒美だと思いますので、
心から大きな拍手を送りたいと思います。
　本年度のトラックシーズンでは、全国インター
ハイ・国民スポーツ大会で２名の選手が日本一と
なり、良い流れで駅伝シーズンに入ることができ
ました。全国高校駅伝では「集中力」「判断力」
「決断力」を求められますが、苦しい練習に耐え
てきた選手たちなら、どんな状況でも十分に対応
できると信じています。
　大会まであと少しですが、健康管理に留意し、
感謝の気持ちを胸に、部員全員で都大路を笑顔で
元気よく走らせたいと思います。温かいご声援を
よろしくお願いいたします。
　　　　　　西脇工業高校陸上競技部スタッフ
　　　　　　　永井宏明　吉良勇太　松永光雄　
　　　　　　　後藤陽平　奥村祐太朗

にっこり笑って元気よく・感謝！！

トップを守る５区岩﨑奏選手 粘りの走りを見せる６区岸本周真選手

タスキをつなぐ２区中道琉惺選手と３区新妻昂己選手
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①小野市立小野中学校②
5000m・14分55秒56③小
学校のマラソン大会で６
連覇した④山中達貴⑤と
てもプラス思考⑥純臭い
⑦グッドルーザーであれ
⑧水泳と写生画⑨箱根駅
伝を走る⑩走りで恩返し
できるように頑張ります

総合技術科１年
181㎝・62㎏

渡邊  裕珂
わたなべ ゆうが

①西脇市立西脇中学校②
1500m・４分23秒65③友
達から小学校の陸上クラ
ブに誘われた④山田大智
⑤選手一人一人のことを
よく知っている⑥プラス
思考をよくする⑦試合に
大きいも小さいもない⑧
強気なレースができる⑨
インターハイ優勝⑩もっ
と応援してもらえるよう
に頑張ります

電気科１年
165㎝・51㎏

依藤  陽翔
よりふじ はると

①高砂市立宝殿中学校②
5000m・15分09秒31③中
学校の部活動体験④中道
琉惺⑤陸上以外に生活面
での大切なことを指導し
てくれる⑥人見知り⑦前
向き⑧どこでも寝られる
⑨長生きする⑩ありがと
うございます

機械科１年
168㎝・52㎏

米村  建人
よねむら たけと

①西脇市立西脇中学校②
1500m・４分20秒16③市
内の大会で優勝した④佐
伯優月⑤プラス思考⑥負
けず嫌い⑦失敗は成功の
もと⑧スポーツが得意⑨
何でもできる人になる⑩
いつも応援ありがとうご
ざいます

電気科１年
165㎝・46㎏

永井  結崇
ながい ゆたか

①姫路市立広畑中学校②
5000m・15分12秒76③兄
が陸上をしていた④赤坂
勇輔⑤選手のことを一番
に思ってくれる⑥負けず
嫌い⑦やったもん勝ち⑧
やり始めたら諦めない⑨
箱根駅伝出場⑩応援して
くれる方の期待に応えら
れるようにします

機械科１年
169㎝・52㎏

北條航太郎
ほうじょう こうたろう

①石川県能美市立辰口中
学校②1500m・３分57秒
82③小学校のマラソン大
会１位になり、戦える自
信があった④新妻遼己⑤
選手のことを誰よりも大
事にしている⑥気が弱い
⑦不可能を可能に⑧攻め
・粘り強い走りができる
こと⑨箱根駅伝の舞台で
走る⑩全力で頑張ります

機械科１年
174㎝・60㎏

小坂  将人
こざか まさと

①姫路市立網干中学校②
5000m・14分33秒③小さ
いころに祖父と走ってい
た④新妻遼己⑤いろんな
ことを教えてくれたり助
言をくれたりたりして頼
れる⑥インタビューが苦
手⑦運も実力のうち⑧ゲ
ームが少しうまい⑨陸上
選手⑩一生懸命走るので
応援よろしくお願いしま
す

機械科１年
168㎝・52㎏

岸本  周真
きしもと しゅうま

①加古川市立神吉中学校
②5000m・15分25秒③楽
しそうだった④新妻遼己
⑤選手のことをよく考え
てくれる。面白い⑥心配
性⑦百花繚乱⑧物事に集
中することができる⑨箱
根駅伝疾走⑩期待に応え
る走りができるよう頑張
ります

機械科１年
170㎝・49㎏

太田  泰聖
おおた たいせい

①西脇市立西脇中学校②
1500m・４分28秒65③小
学生ときに家族で走って
いた④佐伯優月⑤優しい
⑥ポジティブ⑦大器晩成
⑧両利き⑨幸せになる⑩
応援ありがとうございま
す

総合技術科１年
164㎝・50㎏

井上  友希
いのうえ ゆうき

①三木市立三木東中学校
②5000m・14分48秒81③
友達に誘われた④長嶋幸
宝⑤選手の意見をよく聞
いてくれる⑥よくへこむ
⑦雲外蒼天⑧実行力があ
る⑨世界陸上でメダルを
取る⑩全力で頑張ります

機械科１年
171㎝・54㎏

榎本  翔馬
えのもと しょうま

①三田市立八景中学校②
800m・２分02秒88③兄
の影響④山本侑輝⑤心配
性で優しい⑥マイペース
⑦栄光に近道なし⑧節約
⑨元気に長生きする⑩恩
返しできるように頑張り
ます

機械科２年
175㎝・65㎏

山本  遥大
やまもと はると

①丹波篠山市立丹南中学
校②5000m競歩・21分24
秒34③走ることが好きで
地元から西脇工業高校に
行った先輩に憧れた④山
田大智⑤熱く優しくすご
く力になる言葉をかけて
くれる⑥真面目⑦腐らず
こつこつと⑧素直さ⑨全
国インターハイ5000m競
歩優勝⑩元気よく全力で
頑張ります

電気科２年
166㎝・57㎏

原田  壮馬
はらだ そうま

①姫路市立飾磨東中学校
②800m・１分56秒80③
兄の影響④飯澤千翔⑤い
つも明るく笑顔がすてき
⑥自分のことが大好き⑦
漢（おとこ）になれ⑧だ
らだらしている時間⑨笑
顔で走り続ける⑩答えら
れる走りをします

機械科２年
180㎝・65㎏

野村  壬一
のむら じんいち

①福崎町立福崎東中学校
②5000m・14分57秒91③
知人の紹介④岩見秀哉⑤
どんなときも選手を第一
に考えている⑥犬好き⑦
継続は力なり⑧手先が器
用⑨トラックドライバー
⑩これからも応援お願い
します

機械科２年
166㎝・56㎏

三德  晃大
さんとく あきひろ

①加古川市立浜の宮中学
校②5000m・14分47秒88
③小学校のマラソン大会
で速かった④上田翔大⑤
自分のことを理解してく
れている⑥純日本人⑦絶
対いける⑧毎日が幸せ⑨
箱根駅伝を走り、両親に
恩返しする⑩いつもすば
らしい応援ありがとうご
ざいます

総合技術科２年
172㎝・55㎏

髙林  恭大
たかばやし みつき

①尼崎市立園田中学校②
3000m障害・９分38秒95
③小学校のマラソン大会
で優勝した④新妻昂己⑤
選手に寄り添ってくれる
⑥球技が全くできない⑦
全部うまくいく⑧大きな
故障をしない丈夫な体⑨
体育教師⑩結果で恩返し
します

総合技術科２年
169㎝・58㎏

指田  駿太
さしだ しゅんた

①神戸市立大池中学校②
5000m・15分20秒08③中
学校の顧問の先生に誘わ
れた④長嶋幸宝⑤要領が
良い⑥こだわりが強い⑦
おごらず高ぶらず⑧競歩
ができる⑨教師⑩いつも
本当にありがとうござい
ます

機械科２年
177㎝・59㎏

桑原蕗太郎
くわはら ふきたろう

①三木市立三木東中学校
②5000m・15分09秒67③
友人に誘われた④稲見峻
⑤ポジティブ⑥球技が苦
手⑦どうにかなる⑧指の
関節が柔らかい⑨やりた
いことをする⑩いつもあ
りがとうございます

機械科２年
172㎝・57㎏

浦井  蒼太
うらい そうた

①三木市立三木東中学校
②1500m・４分14秒79③
小学生のときにマラソン
大会で納得がいかなかっ
た④石井颯亜⑤面白い⑥
めちゃくちゃ元気⑦猪突
猛進⑧昔速かった⑨人の
役に立つ仕事に就く⑩活
躍する姿を見せられるよ
うに頑張ります

電気科２年
167㎝・60㎏

石井  颯亜
いしい そうあ

①三木市立緑が丘中学校
②1500m・３分52秒94③
石井颯亜に負けて悔しか
った④上田翔大、苦木大
和⑤プラス思考⑥心配性
⑦都大路優勝⑧短距離も
得意⑨全国インターハイ
入賞⑩これからも頑張り
ます

機械科２年
175㎝・58㎏

岩﨑　奏
いわさき かなで

①加東市立滝野中学校②
5000m競歩・19分57秒40
③走ることが好き④丸尾
知司⑤常に生徒目線⑥小
さなことを気にし過ぎる
⑦努力に勝る天才なし⑧
100mを18秒で歩ける⑨
世界一になる⑩結果で恩
返しします

総合技術科３年
163㎝・56㎏

山田  大智
やまだ だいち

①市川町立市川中学校②
800m・２分00秒18③友
達の誘い④三枝琥珀⑤面
白い⑥きれい好き⑦百発
百中⑧田中希実さんのタ
イム取りをした⑨お金持
ちになる⑩いつもありが
とうございます

電気科３年
168㎝・55㎏

山下  陽大
やました はると

①姫路市立安室中学校②
1500m・３分50秒14③気
まぐれ④檜垣蒼⑤スー
パーポジティブ⑥古着が
好き⑦心配すんなお前た
ち、全部うまくいく⑧中
学生のとき野球と陸上で
全国に行きました⑨海外
に住む⑩絶対復活します

機械科３年
175㎝・60㎏

山崎  寿和
やまさき としかず

①加古川市立平岡中学校
②5000m・13分35秒33③
新妻昂己に負けたことが
ない種目だった④三浦龍
司⑤プラス思考がものす
ごい⑥球技は何もできな
い⑦健全なる精神は健全
な肉体に宿る⑧面白い友
達が多い⑨オリンピック
と世界陸上の5000mでメ
ダル⑩都大路優勝に向け
て精いっぱい頑張ります

機械科３年
175㎝・60㎏

新妻  遼己
にいづま はるき

①加古川市立浜の宮中学
校②5000m・14分42秒69
③走ることが好き④モハ
メド・ファラー⑤超ポジ
ティブ⑥ものまねができ
る⑦自分が満足するまで
努力しろ⑧体が丈夫⑨箱
根駅伝１区出場⑩期待に
応えられるように結果で
恩返しをします

機械科３年
175㎝・58㎏

七條  拓也
ひちじょう たくや

①加古川市立平岡中学校
②5000m・14分08秒10③
新妻遼己に唯一勝てなか
った④長嶋幸宝⑤出会っ
た人の中で一番プラス思
考⑥優しい⑦全部うまく
いく⑨マラソンで世界大
会でメダルを獲る⑩ガッ
ツのある走りで感謝を伝
えます

機械科３年
178㎝・62㎏

新妻  昂己
にいづま こうき

①加古川市立浜の宮中学
校②5000m・15分01秒45
③小学６年のときにみん
なで陸上部に入ると決め
た④田中颯真⑤一人一人
と向き合ってくれる⑥お
ちゃめでやんちゃ⑦実は
字がきれい⑧マジ卍（ま
んじ）⑨幸せな家庭を築
く⑩応援に全力で応えら
れるよう頑張ります

機械科３年
175㎝・56㎏

中道  琉惺
なかみち りゅうせい

①姫路市立飾磨東中学校
②800m・１分57秒85③
兄に憧れた④寺本京介⑤
ポジティブ⑥語学が大好
き⑦Where there’s a 
will, there’s a way
（意志あるところに道は
開ける）⑧陸上を始めて
12年⑨航空管制官⑩温か
い応援ありがとうござい
ます。これからも頑張り
ます

機械科３年
177㎝・58㎏

寺本  悠良
てらもと ゆら

①加西市立北条中学校②
800m・１分51秒28③小
学生のマラソン大会で優
勝でき、走ることが好き
になった④飯澤千翔⑤と
ても生徒思い⑥心配性⑦
チャンスをつかむのは一
瞬、チャンスを失うのも
一瞬⑧身長が高い⑨日本
選手権出場⑩結果で恩返
しできるようにします

機械科３年
188㎝・67㎏

三枝  琥珀
さえぐさ こはく

①徳島県阿南市立那賀川
中学校②5000m・14分52
秒12③速くなりたかった
④鬼塚翔太⑤優しい⑥心
配性⑦衆心成城⑧太りに
くい⑨駅伝メンバーに入
る⑩ありがとうございま
す

機械科３年
170㎝・53㎏

川田  愛翔
かわた あいと

①西脇市立西脇南中学校
②5000m・14分34秒68③
走るのが好き④新妻遼己
⑤優しい⑥心配性⑦負け
るなんてとんでもない⑧
背が低い⑨箱根駅伝区間
賞⑩地元選手として頑張
ります

総合技術科３年
157㎝・48㎏

佐伯  優月
さえき ゆづき

①丹波篠山市立丹南中学
校②5000m・15分14秒95
③新妻昂己に憧れた④新
妻昂己⑤面白い⑥家族が
大好き⑦幸せとはつらさ
や苦しさを打ち消すほど
のありがとう⑧いくらで
も寝られる⑨幸せになる
⑩感謝の気持ちを力に変
えて頑張ります

総合技術科３年
179㎝・65㎏

河口  航生
かわぐち こうせい

①神戸市立大池中学校②
5000m・15分13秒38③中
学校の陸上部が強くて憧
れた④新妻遼己⑤やる気
を引き出してくれる⑥心
配性⑦勝ちに不思議の勝
ちあり、負けに不思議の
負けなし⑧書道の特待生
を持っている⑨中学校の
先生⑩いつも応援ありが
とうございます。頑張り
ます

機械科３年
176㎝・55㎏

河内　岳
かわうち がく

①小野市立小野中学校②
5000m・15分37秒99③小
学校のマラソン大会で１
位になり、走るのが楽し
かった④新妻昂己⑤大会
前にかなり緊張する⑥料
理ができる⑦負けるなん
てとんでもない⑧父と兄
が陸上部のＯＢ⑨世界を
駆け巡る⑩これからも応
援のほど、よろしくお願
いします

電気科３年
176㎝・61㎏

河合  仁楠
かわい じなん

①加古川市立浜の宮中学
校②5000m・15分19秒76
③小学校のマラソン大会
の影響④小田伊織、森脇
俊介⑤熱血⑥ポンコツ⑦
不可能を可能にする⑧と
てもポジティブ⑨世界一
周旅行⑩残りの陸上人生
楽しみます

電気科３年
171㎝・60㎏

甲斐  健斗
かい けんと

①三田市立八景中学校②
5000m・13分55秒08③中
学１年生のときに先輩に
誘ってもらった④長嶋幸
宝⑤生徒一人一人を大切
にする⑥負けず嫌い⑦日
進月歩⑧算盤が得意⑨箱
根駅伝１区区間賞⑩応援
ありがとうございます。
楽しく全力で走ります

機械科３年
164㎝・54㎏

赤坂  勇輔
あかさか ゆうすけ 都

大
路
を
彩
る
選
手
た
ち

都
大
路
を
彩
る
選
手
た
ち

プロフィールの見方

①出身中学校
②距離とベストタイム
③陸上を始めたきっかけ
④目標の選手・人（敬称略）
⑤永井監督はどんな人
⑥実は自分はこんな人
⑦好きな言葉
⑧自慢できること
⑨将来の夢
⑩応援してくれている人へメッセージ



V1 V2

V4

V6

V3

V5

V7

第33回大会 第41回大会

第45回大会

第48回大会

第43回大会

第53回大会

第46回大会

第49回大会

第33回大会 第41回大会

第45回大会

第48回大会

第43回大会

V8

第53回大会

第46回大会

第49回大会

全国大会・栄光の軌跡

7 6広報にしわき　令和7年12月号（駅伝特集号）広報にしわき　令和7年12月号（駅伝特集号）

女子／全国大会出場９回
①平成元年（第１回大会）
②平成２年（第２回大会）
③平成３年（第３回大会）
④平成５年（第５回記念大会）
⑤平成26年（第26回大会）
⑥平成27年（第27回記念大会）
⑦平成28年（第28回大会）
⑧平成29年（第29回大会）
⑨令和４年（第34回大会）

第28位　1時間15分03秒
第11位　1時間11分14秒
第７位　1時間10分16秒
第12位　1時間10分22秒
第17位　1時間10分40秒
第５位　1時間08分51秒
第２位　1時間08分08秒
第６位　1時間08分46秒
第20位　1時間11分23秒

①昭和52年（第28回大会）
②昭和54年（第30回記念大会）

③昭和57年（第33回大会）

④昭和59年（第35回記念大会）

⑤平成元年（第40回記念大会）

⑥平成２年（第41回大会）

⑦平成３年（第42回大会）
⑧平成４年（第43回大会）

⑨平成５年（第44回大会）
⑩平成６年（第45回記念大会）

⑪平成７年（第46回大会）

⑫平成９年（第48回大会）

⑬平成10年（第49回大会)

⑭平成11年（第50回記念大会）
⑮平成12年（第51回大会）
⑯平成13年（第52回大会）
⑰平成14年（第53回大会）

⑱平成15年（第54回大会）
⑲平成16年（第55回記念大会）
⑳平成18年（第57回大会）
㉑平成19年（第58回大会)　
㉒平成20年（第59回大会)
㉓平成21年（第60回記念大会)

㉔平成23年（第62回大会)
㉕平成24年（第63回大会)
㉖平成25年（第64回大会)
㉗平成26年（第65回記念大会)
㉘平成27年（第66回記念大会)

㉙平成28年（第67回大会)
㉚平成30年（第69回大会)
㉛令和元年（第70回記念大会）
32令和３年（第72回大会)
33令和４年（第73回大会）
34令和６年（第75回大会）

第９位　2時間14分02秒
第18位　2時間14分36秒

優勝（初）2時間08分46秒

第４位　2時間09分23秒

第２位　2時間04分50秒

優勝（2度目）2時間05分44秒

第５位　2時間08分23秒
優勝（3度目）2時間05分12秒

第３位　2時間06分43秒
優勝（4度目）2時間03分21秒

優勝（5度目）2時間05分20秒

優勝（6度目）2時間03分18秒

優勝（7度目）2時間03分32秒

第 2 位　2時間05分06秒
第14位　2時間08分10秒
第 3 位　2時間04分57秒
優勝（8度目）2時間04分03秒

第 3 位　2時間04分49秒
第11位　2時間06分01秒
第 4 位　2時間05分16秒
第 3 位　2時間05分29秒
第 7 位　2時間05分23秒
第 2 位　2時間04分37秒

第 4 位　2時間05分42秒
第２位　2時間04分46秒
第10位　2時間05分55秒
第19位　2時間07分03秒
第16位　2時間05分35秒

第６位　2時間05分41秒
第13位　2時間06分36秒
第24位　2時間05分51秒
第７位　2時間03分50秒
第６位　2時間04分16秒
第13位　2時間05分52秒

男子／全国大会出場34回̶８度の全国制覇

（大会歴代２位）

（大会新・全国高校最高記録）

（大会歴代３位）

（大会歴代３位）

（大会新・全国高校最高記録）

（２連覇）

 （大会新・全国高校最高記録）

（大会歴代３位・２度目の連覇）

（大会史上最多優勝回数）

（近畿代表）

（近畿代表）

（近畿代表）

（近畿代表）

（近畿代表）

西脇工高 男子第76回全国高校駅伝代表校 　ナンバーカード順、（白ヌキ数字は予選タイムベスト10）
 都道府県　　代表校名　　出場記録　　予選記録
 １北海道
 ２青　森
 ３岩　手
 ４宮　城
 ５秋　田
 ６山　形
 ７福　島
 ８茨　城
 ９栃　木
10群　馬
11埼　玉
12千　葉
13東　京
14神奈川
15山　梨
16新　潟
17長　野
18富　山
19石　川
20福　井
21静　岡
22愛　知
23三　重
24岐　阜

札幌山の手
青 森 山 田
一 関 学 院
仙 台 育 英
秋　田　工
酒　田　南
学 法 石 川
東洋大牛久
作 新 学 院
東 農 大 二
埼　玉　栄
市　船　橋
拓　大　一
東海大相模
山 梨 学 院
中　　　越
佐 久 長 聖
高 岡 向 陵
遊　学　館
美　　　方
浜 松 日 体
豊　　　川
稲　　　生
美 濃 加 茂

2：07：01
2：05：27
2：09：53
2：01：45 ❶
2：09：01
2：08：17
2：02：58 ❷
2：05：02 ❾
2：07：19
2：08：57
2：07：01
2：04：47 ❼
2：08：36
2：04：24 ❻
2：09：02
2：05：38
2：11：10 
2：08：59
2：12：40
2：09：43
2：10：43
2：06：23
2：08：41
2：03：38 ❹

７年連続⑰
10年連続㉛
２年連続34
12年連続36
２年ぶり㉚
２年連続⑧
15年連続⑰
２年ぶり③
２年連続④
７年連続34
９年連続45
８年ぶり⑳
２年連続④
４年ぶり③
15年連続㉕
２年連続⑲
28年連続㉘
２年連続㉔
17年連続⑱
２年連続32
３年連続⑪
３年連続⑫
２年連続④
初　出　場

 都道府県　　代表校名　　出場記録　　予選記録
25滋　賀
26京　都
27大　阪
28兵　庫
29奈　良
30和歌山
31鳥　取
32島　根
33岡　山
34広　島
35山　口
36香　川
37徳　島
38愛　媛
39高　知
40福　岡
41佐　賀　
42長　崎
43大　分
44熊　本
45宮　崎
46鹿児島
47沖　縄

滋 賀 学 園
洛　　　南
興 　 　 国
西　脇　工
智辯学園奈良
和 歌 山 北
鳥 取 城 北
平　　　田
倉　　　敷
世　　　羅
宇 部 鴻 城
四国学院大香川西
つ　る　ぎ
今　治　北
高　知　農
福 岡 第 一
鳥　栖　工
鎮 西 学 院
大 分 東 明
九 州 学 院
小　　　林
鹿児島城西
北　　　山

2：11：42
2：06：37
2：08：56
2：03：25 ❸
2：06：37
2：10：08
2：03：49 ❺
2：15：22
2：04：55 ❽
2：07：37
2：11：36
2：13：43
2：10：31
2：07：23
2：06：36
2：07：31
2：06：06
2：07：09
2：06：29
2：05：09 10
2：07：08
2：08：15
2：15：06

３年ぶり⑯
11年連続32
初　出　場
２年連続35
９年連続⑨
３年連続㉕
２年ぶり⑨
６年連続⑥
48年連続48
22年連続○
33年ぶり②
21年ぶり②
６年連続34
２年ぶり⑳
５年連続49
２年連続③
16年連続50
３年連続⑱
15年連続㉔
３年連続44
４年連続○
２年ぶり③
７年連続⑭

※レースの模様は、ＮＨＫ総合テレビとラジオ第１で実況中継されます（予定）。

※東海大相模は42.4㎞、美濃加茂は42㎞の記録。都道府県代表47校に加
　えて地区代表11校も出場します。

55

61

▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

▶

▶

▶

▶

▶

▶

▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

▶

▶ ▶

▶

▶

▶

▶

▶ ▶ ▶ ▶

▶

▶

▶ ▶ ▶ ▶ ▶

▶

▶

▶

▶

▶

▶▶

▶

▶
▶ ▶

▶

▶

▶

▶

▶

▶▶▶▶▶
▶

▶

▶▶▶▶▶▶

▶

▶

▶

▶

▶

▶

▶▶▶▶▶

▶

▶

▶

▶

▶

▶

▶▶▶▶▶▶▶  

12：25~12：40
五 条 通
14：25~14：45

12：45~13：05
北大路通
14：05~14：25

13：10~13：25
今出川通
13：40~14：00

13：10~13：35
白 川 通
13：30~13：55

13：25~
宝 池 通
~13：45

往 　 路
道 路 名
復 　 路

12：30~13：00
西大路通
14：05~14：40 12：55~13：15

烏 丸 通
13：55~14：15

13：00~13：20
丸太町通
13：50~14：10

13：05~13：20
東大路通
13：45~14：05

交通規制
予想時間

第2中継所
（丸太町河原町）

第3中継所
（国際会館前）折り返し点

（国際会館）

第5中継所
（烏丸紫明）

第4中継所
（丸太町寺町）
第4中継所
（丸太町寺町）

第1中継所
（烏丸鞍馬口）
第1中継所
（烏丸鞍馬口） 植物園

京都大学

銀閣寺

第6中継所
（西大路下立売）

たけびしスタジアム京都
（西京極陸上競技場）

金閣寺

スタート
ゴール

たけびしスタジアム京都→烏丸鞍馬口→丸太町河原町→国際会館前
たけびしスタジアム京都←西大路下立売←烏丸紫明←丸太町寺町←

男子コース
42.195㎞

左大文字

国立京都国際会館
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を
果
た
さ
れ
ま
し
た
。
天
気
が
目
ま
ぐ
る
し
く
変
わ
る

悪
条
件
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
持
て
る
力
を
発
揮
し
て

大
会
記
録
を
更
新
さ
れ
た
強
さ
は
、
仲
間
と
と
も
に
厳

し
い
練
習
に
取
り
組
ん
で
こ
ら
れ
た
日
頃
の
鍛
錬
の
賜

物
で
あ
る
と
確
信
し
て
お
り
ま
す
。

　
さ
て
、
全
国
大
会
ま
で
残
り
わ
ず
か
と
な
り
ま
し
た
。

今
後
は
体
調
管
理
に
努
め
、
万
全
の
状
態
で
レ
ー
ス
に

臨
ん
で
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
私
た
ち
西
脇
市

民
は
心
を
一
つ
に
し
、
都
大
路
を
駆
け
る
選
手
や
サ
ポ

ー
ト
す
る
皆
さ
ん
に
精
い
っ
ぱ
い
の
エ
ー
ル
を
送
り
ま

す
。
　
皆
さ
ん
の
先
輩
が
築
き
上
げ
て
き
た
「
心
の
た
す
き

リ
レ
ー
」
を
都
大
路
で
も
体
現
し
、
全
国
制
覇
の
目
標

を
達
成
さ
れ
ま
す
こ
と
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
す
。

　
西
脇
工
業
高
校
陸
上
競
技
部
男
子
が
兵
庫
県
大
会

を
制
し
、
35
度
目
の
全
国
大
会
へ
出
場
さ
れ
ま
す
こ

と
を
心
か
ら
お
祝
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
兵
庫
県
大
会
で
は
積
極
的
な
先
行
策
で
独
走
態
勢

を
つ
く
る
と
、
盤
石
の
レ
ー
ス
運
び
で
見
事
に
連
覇

皆
さ
ん
の
強
さ
は
日
頃
の
鍛
錬
の
賜
物

西脇市長
    片   山   象   三    

ス
ポ
ー
ツ
大
会
で
の
優
勝
を
筆
頭
に
、
数
々
の
部
活
動

に
お
き
ま
し
て
、
粘
り
強
く
最
後
ま
で
辛
抱
し
て
戦
い

抜
く
姿
勢
を
見
せ
て
く
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
原
点

に
は
、
陸
上
を
通
し
て
人
間
教
育
を
実
践
さ
れ
て
き
た

歴
代
指
導
者
の
方
々
の
思
い
や
先
輩
方
の
活
躍
が
、
本

校
の
伝
統
と
し
て
浸
透
し
、
陸
上
に
限
ら
ず
学
校
全
体

に
広
が
っ
て
き
て
い
る
賜
物
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
「
千
里
の
堤
も
蟻
の
穴
よ
り
崩
る
」
と
い
う
言
葉
が

教
え
て
く
れ
る
よ
う
に
、
日
々
の
活
動
の
中
で
小
さ
な

問
題
や
油
断
に
注
意
を
払
い
な
が
ら
も
、
新
し
い
こ
と

に
も
果
敢
に
挑
戦
し
、
「
最
後
ま
で
粘
り
強
い
西
脇
工

業
」
の
伝
統
を
未
来
へ
と
つ
な
げ
て
ま
い
り
た
い
と
思

い
ま
す
。
全
国
の
舞
台
で
も
、
こ
れ
ま
で
培
っ
て
き
た

地
道
な
努
力
を
最
大
限
発
揮
し
、
最
後
ま
で
粘
り
強
く

走
り
抜
き
ま
す
の
で
、
変
わ
ら
ぬ
ご
声
援
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
こ
の
た
び
、
本
校
陸
上
競
技
部
が
令
和
７
年
度
兵

庫
県
高
等
学
校
駅
伝
競
走
大
会
に
お
い
て
、
２
年
連

続
30
回
目
の
優
勝
を
果
た
し
、
「
全
国
高
等
学
校
駅

伝
競
走
大
会
」
へ
の
出
場
を
決
め
ま
し
た
。
こ
こ
ま

で
多
く
の
方
々
か
ら
温
か
い
ご
声
援
と
ご
支
援
を
い

た
だ
き
ま
し
た
こ
と
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
今
年
度
は
陸
上
競
技
部
の
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
・
国
民

西脇工業高等学校
 校長   波 部 　 新

「
粘
り
強
い
西
脇
工
業
」
の
伝
統
を
未
来
へ

都大路で西脇工業高校を応援しましょう
　12月21日（日）大会当日に、旧西脇市役所と
西脇工業高校からたけびしスタジアム京都（西
京極陸上競技場）へ向け、無料の応援バスが出
ます。応援バスに乗車される方を募集していま
す。
▶無料バスの出発時間等
①西脇発
　旧西脇市役所跡：午前８時15分
　西脇工業高校：午前８時15分
②京都発
　指定場所：午後３時30分
▶申込締切　12月12日（金）

▶申込み・問合せ
　西脇工業高校（☎0795-22-5506）
　教育委員会生涯学習課（☎0795-22-3111）

あ
り


	p1_提出用
	p2-3_提出用
	p4-5_提出用
	p6-7_提出用
	p8_提出用

