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　家族で外食に出掛けたときのことです。運転
手の私はウーロン茶を、妻は「たまには飲みた
い」とビールを注文しました。しばらくして、
店員さんがグラスを運んできました。そしてビ
ールのグラスを私の前に、ウーロン茶を妻の前
に差し出しました。「逆なんです」と伝えると、
店員さんは少し慌てた様子でグラスを交換して
くれました。もしかすると、お酒は男性という
思い込みがあったのかもしれません。皆さんの
身近で、このような思い込みはありませんか。
　こうした思い込みをアンコンシャス・バイア
ス（無意識の思い込み）といい、誰にでもあり
得ることだそうです。例えば「女性に理系の進
路は向いていない」「仕事より育児を優先する
男性は仕事へのやる気が低い」「性別によって
向き不向きがある」といったものです。私自身、
気付かないうちに周囲の人の希望や意欲をそい
でしまったり、傷付けてしまっているのでは…

と考えさせられます。
　激動の時代に、法曹界での女性活躍を描いた
ＮＨＫ連続テレビ小説「虎に翼」のヒロインの
猪爪寅子だったら、女性への思い込みに「は
て」と一石を投じるような気がします。思い込
みは過去の経験や見聞きしてきたことから生み
出されるので、完全に払拭するのは難しいです
が、寅子のように常に自身や周囲の言動を振り
返り、問い掛けることが大切だと感じます。
　さて、８月の「人権文化をすすめる市民運
動」推進強調月間に、市内６ヵ所で講演会を開
催します。８月２日（土）には茜が丘複合施設
みらいえに「虎に翼」の脚本家である吉田恵里
香さんをお招きします。オンライン配信・オン
デマンド配信も行いますので、この夏、自身の
人権感覚を磨く機会にしてはいかがでしょうか。

一杯のビールが教えてくれたこと

【西脇市動植物生態調査研究グループ】
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キツネノカミソリ

　
　明るい里山の裾野に自
生し、湿気のある明るい場所を好み、野原、
道端などに群生します。早春に、その名の由
来である髪そりのように鋭く見える細くて長
い葉を出します。夏になると葉は枯れてしま
いますが、地下に球根がある多年草です。
　ヒガンバナの仲間ですが、花はお盆のころ
にオレンジ色で花弁が６枚の花を咲かせます。
緑の中に突然現れ、その鮮やかさから目を奪
われることがあります。花の高さは30～60
㌢くらいで、その先端にいくつかのユリに似
た花を付けます。
　ヒガンバナ同様、有毒植物です。ノカンゾ
ウと間違えることがありますので、誤食しな
いように注意が必要です。

ひがんばな科
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外観 フーコーの振り子中心部

みんなでまちづくり―市民の皆さんのまちづくり活動―

　芳田自治協議会は、芳田地区の最重要課題である    
　‶ 人口減少・少子高齢化 "の解決に向けてさまざま
な取り組みを行っています。
　その一つとして、果樹や野
菜の栽培を通して交流を楽し
める「交流農園プロジェク
ト」を進めています。地域内
外から多くの親子が参加し、
農作業や大工仕事をワークシ
ョップ形式で体験しています。今年度は参加者からア
イデアが出た“ピザ窯作り”を進めており、完成後には、

育てた野菜を使ったピザ作り
をする予定です。
　今後も交流農園を活動拠点
とした新たな活動や交流が生
まれるよう、日々農園整備に
励んでいます。

～芳田自治協議会の紹介～
「交流農園」から広がるコミュニティの輪
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今月15日～22日の日程でレントン市を
訪問する中学生親善使節団の生徒たち
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