
劇団四季がファミリーミュージカル「ふたりのロッテ」を上演し、観客を魅了。〔３月26日／市民交流施設〕

広報広報

人輝き　未来広がる 田園協奏都市

広報

人輝き　未来広がる 田園協奏都市

2025

５
No.257



民生委員・児童委員民生委員・児童委員
あなたの身近な相談相手あなたの身近な相談相手

民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
は

民生委員・児童委員の「役割」 　
「
民
生
委
員
」
は
、
社
会
福
祉
の
増

進
の
た
め
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
困
り
事

に
関
す
る
相
談
や
見
守
り
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。
必
要
に
応
じ
て
、
情
報
提

供
や
行
政
、
関
係
機
関
へ
の
「
つ
な
ぎ

役
」
と
な
り
、
課
題
解
決
に
向
け
た
お

手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
「
児
童
委
員
」
を
兼
ね
て
お
り
、

地
域
の
子
ど
も
た
ち
を
見
守
り
、
子
育

て
の
不
安
に
関
す
る
相
談
や
支
援
も
行

っ
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
子
ど
も
や
子
育
て
に
関
す
る

支
援
を
専
門
に
担
当
す
る
「
主
任
児
童

委
員
」
が
い
ま
す
。

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
は
守
秘
義

務
が
あ
る
た
め
、
情
報
が
漏
れ
る
心
配

は
あ
り
ま
せ
ん
。
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
　

地
域
の
方
の
声

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
さ
ん
に
暮
ら

し
に
関
し
て
困
っ
た
と
き
は
、
い
つ
も

相
談
し
て
い
ま
す
。

　
さ
さ
い
な
こ
と
で
も
話
し
て
し
ま
う

ほ
ど
、
い
つ
も
親
身
に
聞
い
て
く
れ
る

の
で
本
当
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。
年
を

重
ね
て
分
か
ら
な
い
こ
と
が
増
え
て
き

ま
し
た
が
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
さ

ん
が
い
て
く
れ
る
お
か
げ
で
、
安
心
し

て
暮
ら
せ
て
い
ま
す
。

在田ヨシ子在田ヨシ子 さんさん

福祉票対象者への訪問 地域の困り事に関する相談

相談に応じる見守る

つなぐ

【連携、協力する関係機関の例】
市、社会福祉協議会、地域包括支援セン
ター、障害者基幹相談支援センター

民生委員の主な活動

子どもの見守り活動

古家幹也
民生委員・児童委員

大橋正子
主任児童委員

「ありがとう」がやりがいに 抱えず気軽に話してください

さん さん

　日頃は地域を回り住民の方
に声掛けを行っています。「あ
りがとう」の言葉をいただく
ことが、やりがいにつながっ
ています。多くの方に民生委
員の活動を知っていただき、
地域の皆さんと関わりながら
今後も活動していきたいです。

　学校や市の行事において、
子どもや保護者を「見守る」
事を大切にしており、相談し
てくれた方の元気な姿を見る
と喜びを感じます。子育てや
暮らしの中でしんどいことが
あれば、一人で抱えず気軽に
話してください。

（水尾町）

お話を伺いました

兵庫県民生委員児童委員
キャラクター
「兵庫県版ミンジー」 

　民生委員・児童委員のサポート役として「民生・児童協力委員」
がいます。民生委員・児童委員、主任児童委員、民生・児童協力委
員の任期は３年で、現任の委員は11月30日（日）で任期満了となり
ます。
　各地域においては改選に向け、委員を推薦するための手続きが始
まっています（再任可）。
　地域住民の困り事の解決に向け、民生委員・児童委員として地域
福祉に関わってみませんか？

地域のために一緒に活動しませんか

福祉票対象者の自宅に訪問し、
心配事や困り事がないか、親
身に話を聞きます。

相談を受けた場合、必要に応
じて情報提供や行政、関係機
関との「つなぎ役」になります。

学校や市の行事に参加し心配
事や悩み事がないか、子ども
や保護者の様子を見守ります。

生活の不安

子育ての不安 相談先が不明

どんなときに相談できますか
ご近所が心配

児童委員の主な活動

５月 12日は「民生委員・児童委員の日」５月 12日は「民生委員・児童委員の日」
西脇市民生委員児童委員連合事務局
（社会福祉課内）（市役所内線 1148）
西脇市民生委員児童委員連合事務局
（社会福祉課内）（市役所内線 1148）

問合せ問合せ▶▶

誰かとつながることで
心が軽くなるかもしれません

※日常的な買い物代行や送迎は対応できません。

広報にしわき　令和7年5月号広報にしわき　令和7年5月号3 2広報にしわき　令和7年5月号広報にしわき　令和7年5月号



にしわき「ばんぱく」ウイークを
５月25日（日）～６月１日（日)

市制20周年記念事業をご紹介市制20周年記念事業をご紹介

ＪＲ加古川線（西脇市駅～谷川駅）お得情報

大阪・関西万博会場イベント「ひょうごEXPO41」へ出展みんなの「織り合いＯＲＩＡＩ」が万博会場へ

播州織の残布や段ボールを使って、市民の皆
さんが本市出身のアーティスト・ＡＹＵＭＩ　　
ＡＤＡＣＨＩさんと一緒に制作した作品を、万
博会場で展示します。
▶ところ　大阪・関西万博会場関西パビリオン
多目的エリア
※「ひょうごフィールドパビリオンウィーク」
　のイベントとして開催

第６回播州織産地博覧会
６月１日（日）

播州織の生地マルシェイベント「播博」には33の
企業・商店が出展するほか、万博会場でも披露した
西脇高校生によるファッションショーを上演。フー
ドエリアでは西脇・多可の地元グルメも楽しめます。
▶とき　６月１日（日）午前10時～午後４時
▶ところ　市役所・市民交流施設オリナス～旧来住
家住宅のエリア
▶問合せ　播州織産地博覧会実行委員会事務局（西
脇商工会議所内／☎22-3901）
※当日はＪＲ新西脇駅から会場までを結ぶ無料ルー
　プバスを運行▷午前９時から機殿神社で織物感謝
　祭も開催

第33回企画展「小枝繁昭－花のワンダーランド」展
６月22日（日）まで

写真と絵画が融合した表現で国際的に知られ
る美術家、小枝繁昭の「花」シリーズを紹介。
▶開館時間　午前10時～午後５時（入館は午後

４時30分まで）▶ところ
岡之山美術館▶休館日　
月曜日（大型連休中は４
月30日（水）のみ休館）
▶入館料　大人＝300円
▷65歳以上＝250円▷高
大生＝200円▷小中生＝
100円▶問合せ　岡之山
美術館（☎23-6223）

マンホールカードの作成・配布
配布中

黒田庄町地域で設置されているマンホールふ
たで、マンホールカードを作成しました。
▶配布場所　日本のへそ日時計の丘公園オート

キャンプ場（午前９時～
午後５時）
▶その他　一人一枚まで
の手渡し／郵送不可
▶問合せ　施設管理課
（市役所内線2082）

ＪＲ加古川線（西脇市駅～谷川駅）お得情報
ぶらり加古川線tabiwa １ＤＡＹパス

発売期間=10月13日（月・祝）まで
　万博開催期間中、ＪＲ加古川線全区間が１
日乗り放題になるお得なデジタルパスです。
▶料金　1,200円
▶利用方法 スマートフォン用アプリ「tabi
wa by WESTER」で発売

ぶらり加古川線tabiwa １ＤＡＹパス
発売期間=10月13日（月・祝）まで

　万博開催期間中、ＪＲ加古川線全区間が１
日乗り放題になるお得なデジタルパスです。
▶料金　1,200円
▶利用方法 スマートフォン用アプリ「tabi
wa by WESTER」で発売

　万博開催期間中、ＪＲ加古川線全区間が１
日乗り放題になるお得なデジタルパスです。
▶料金　1,200円
▶利用方法 スマートフォン用アプリ「tabi
wa by WESTER」で発売

ぶらり加古川線ＷＥＳＴＥＲスタンプラリー
６月13日（金）まで

　ＪＲ加古川線に乗って、ひょうごフィール
ドパビリオンを巡りませんか。駅や観光スポ
ットでデジタルスタンプを集めると、スタン
プの獲得数に応じて抽選で各種賞品が当たり
ます。
※６月１日の「播博」会場でも、スタンプが
　獲得できます。

ぶらり加古川線ＷＥＳＴＥＲスタンプラリー
６月13日（金）まで

　ＪＲ加古川線に乗って、ひょうごフィール
ドパビリオンを巡りませんか。駅や観光スポ
ットでデジタルスタンプを集めると、スタン
プの獲得数に応じて抽選で各種賞品が当たり
ます。
※６月１日の「播博」会場でも、スタンプが
　獲得できます。

　ＪＲ加古川線に乗って、ひょうごフィール
ドパビリオンを巡りませんか。駅や観光スポ
ットでデジタルスタンプを集めると、スタン
プの獲得数に応じて抽選で各種賞品が当たり
ます。
※６月１日の「播博」会場でも、スタンプが
　獲得できます。

　市制20周年を記念し、４月から年間を通じてさまざまな事業を展開しています。そ
のうち、特定のテーマに沿ったイベントや企画を集中的に行う「テーマウイーク」を
複数回設定します。第１弾は、にしわき「ばんぱく」ウイーク。西脇市内と大阪・関
西万博会場で「ばんぱく」イベントを開催します。
▶問合せ　政策推進課（市役所内線3052）

1970年大阪万博を中心とした博覧会展「万博展」
12月14日（日）まで

５月25日（日） ５月26日（月）

　フィールドパビリオンのプログラム「播磨の豪農
の館から学ぶ家と生活と気配り」を提供するコヤノ
美術館西脇館では、アジア初の国際博覧会「1970年
大阪万博」をはじめとする日本で開かれた博覧会の
記念品を集めた企画展を開催中。メダルや切手など
約250点を展示しています。
▶とき 12月14日（日）まで／午前10時～午後５時
（12月は午後４時閉館）▷開館は日曜日のみ（祝日
は休館）▷日曜日以外の入館は要予約
▶ところ　コヤノ美術館西脇館（市原町139）
▶入館料　一般＝千円、小中学生＝300円
▶問合せ　コヤノ美術館大阪館（☎06-6358-7555)

楽しもう！楽しもう！

オリアイ

ばんぱく

＼大阪・関西万博開催期間中は増便／

＼５～6月の／

タマキ     　　　ニイメ
※5月30日（金）のひょうごＥＸＰＯ41（市町の日）
　には、tamaki niimeなどが出展

大阪・関西万博会場大阪・関西万博会場

西脇市内

西脇市内

　フィールドパビリオンのプログラム提供者が
万博会場でそれぞれの魅力を伝える「ひょうご
フィールドパビリオンフェスティバル2025」
（５月26日～30日）。西脇市と加東市、多可町
は、地域の情報を集中的に発信する「ひょうご
ＥＸＰＯ41（市町の日）」として共同出展し、
市町の魅力をＰＲします。オープニングでは、
西脇高校生が播州織ファッションショーを行い
ます。
▶ところ 大阪・関西万博会場ギャラリーＷＥ
ＳＴ、ポップアップステージ西

まで！
12月14日

開催！
25   日

開催！
26   日

開催！
6月1   日
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西脇市制20周年
ずっと もっと ぎゅっと 西脇

５月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31
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務員試験不要のＳＰＩ試験導入
　来年４月に採用する正規職員を募集します。
あなたの知識と経験をまちづくりに生かしませ
んか。社会人経験者からの募集も受け付けます。

▶募集要項・要件

▶受付期間
　５月７日（水）～６月13日（金）／必着
▶申込方法
　所定の受験申込書などを記入の上、下記へ持
参または郵送してください。様式は市ホームペ
ージ＝ＱＲコード＝からダウンロードできます。
また、郵送による請求もできます。
▶試験
・１次＝受験申込書による書面審査
・２次＝７月４日（金）～21日（月・祝）にＳ
　ＰＩ試験／26日（土）に面接試験
▶申込み・問合せ
　〒677-8511　西脇市下戸田128-1
　西脇市総務課（市役所内線3048）

市役所で働きませんか
ＵＩＪターン大歓迎　正規職員募集

　公務員試験不要のＳＰＩ試験導入

一般事務職

一般事務職
（社会人経験者） 25～44歳

土木職
（社会人経験者） 25～44歳

土木職 19～24歳
（※）

一般事務職 19～24歳
10人程度

職　種 予定人員 年齢要件
（R8.4.1 現在）

（※）大学院修了者は30歳まで。詳細は市ホームページで。

保健師 若干名 44歳まで

３人程度

　
全
国
的
に
中
学
校
の
生
徒
数
が
減
少

し
、
学
校
単
位
で
の
部
活
動
の
維
持
が

難
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
活
動

や
指
導
の
経
験
が
な
い
教
職
員
が
指
導

せ
ざ
る
を
得
な
い
状
況
で
あ
り
、
生
徒

の
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
応
じ
た
指
導
も
難

し
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
部
活
動
は
教
職
員
に
よ
っ
て

支
え
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
学
校
の
働
き

方
改
革
が
進
む
中
で
、
長
時
間
勤
務
の

要
因
の
一
つ
に
な
り
、
専
門
外
の
種
目

を
指
導
す
る
こ
と
も
教
職
員
の
負
担
に

つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
中
、
国
は
令
和
４
年
、

課
題
を
解
決
し
な
が
ら
生
徒
に
と
っ
て

よ
り
良
い
活
動
環
境
を
つ
く
っ
て
い
く

た
め
、
部
活
動
を
段
階
的
に
地
域
に
移

行
す
る
方
針
（
学
校
部
活
動
及
び
新
た

な
地
域
ク
ラ
ブ
活
動
の
在
り
方
等
に
関

す
る
総
合
的
な
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
）
を
示

し
ま
し
た
。
ま
た
、
兵
庫
県
は
総
合
的

・
計
画
的
に
地
域
移
行
が
展
開
で
き
る

よ
う
、
推
進
計
画
を
策
定
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
を
受
け
て
市
教
育
委
員
会
で
は

昨
年
度
、
学
識
経
験
者
の
ほ
か
、
ス
ポ

ー
ツ
・
文
化
団
体
や
学
校
、
保
護
者
の

代
表
者
ら
で
構
成
す
る
検
討
会
議
を
設

立
。
国
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
基
づ
き
、

本
市
で
の
活
動
の
在
り
方
に
つ
い
て
検

討
を
重
ね
、
学
校
部
活
動
の
地
域
展
開

に
関
す
る
基
本
方
針
を
策
定
し
ま
し
た
。

　
本
市
で
は
令
和
９
年
度
、
中
学
３
年

生
が
最
後
の
大
会
や
発
表
会
な
ど
を
終

え
る
と
、
休
日
は
部
活
動
が
な
く
な
り
、

代
わ
り
に
地
域
で
の
活
動
が
主
体
に
。

全
て
の
中
学
校
に
お
け
る
休
日
の
部
活

動
は
地
域
に
移
行
し
、
地
域
ク
ラ
ブ
活

動
と
し
て
展
開
し
ま
す
。
地
域
の
皆
さ

ん
と
連
携
し
、
生
徒
が
参
加
で
き
る
活

動
を
始
め
ま
す
。
平
日
に
つ
い
て
は
、

部
活
動
を
継
続
し
な
が
ら
、
早
期
の
地

域
展
開
を
目
指
し
ま
す
。

　
今
年
度
は
夏
休
み
以
降
、
陸
上
競
技

と
剣
道
に
つ
い
て
試
行
的
に
実
施
す
る

予
定
で
す
。
休
日
は
地
域
の
皆
さ
ん
が

生
徒
を
指
導
し
、
今
後
の
地
域
展
開
に

向
け
て
課
題
を
検
証
す
る
こ
と
に
し
て

い
ま
す
。
市
教
育
委
員
会
で
は
、
今
後

も
生
徒
た
ち
が
ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
芸
術

活
動
に
継
続
し
て
取
り
組
め
る
環
境
づ

く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

▼
問
合
せ
　
生
涯
学
習
課
（
市
役
所
内

線
４
０
５
０
）

　
　
　
＊　
　
　
＊　
　
　
＊

　
地
域
展
開
に
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Ｒ９から休日は地域が主体に

中学校の部活動は
地域クラブ活動へ

より良い活動環境を目指して

市ホームページ

〔スポーツ庁資料から作成〕ー 「学校部活動」と「地域クラブ活動」の違い ー

・学校が主体となって行われる活動
・学校の中で実施
・複数校がまとまって行う合同部活動の導入や部
　活動指導員などの人材を活用することも

・地域が主体となって行われる活動
・市民体育館や公民館、学校体育施設など、多
　様な場所で実施
・多世代、多種目な活動

学校部活動 地域クラブ活動

お
よ
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　改正戸籍法が５月26日（月）に施行されるこ
とに伴い、氏名のフリガナが戸籍に記載されま
す。６月～８月に通知書が届きますので、フリ
ガナが正しく記載されているか確認してくださ
い。詳しくは法務省ホームページ＝
ＱＲコード＝をご覧ください。
▶問合せ
　戸籍住民課（市役所内線1043）

　本籍地の市区町村から通知書が届きます。戸
籍に記載される予定のフリガナが合っているか
確認してください。正しいときは届け出をする
必要はありません。誤りがある場合、戸籍や住
民票への記載を早期に希望するときは届け出が
必要です。詳しくは通知書をご覧ください。

①行政サービスのデジタル化の促進
　個人の検索が容易になり、誤りを防ぐことが
できます。
②本人確認情報としての利用
　フリガナが本人確認情報として利用できるほ
か、正確に氏名を呼称すること
ができます。
③各種規制の潜脱行為の防止
　金融機関などで複数のフリ
ガナを使い、別人を装うこ
とができなくなります。

戸籍に氏名のフリガナが記載されます
通知書が届いたら確認を

　改正戸籍法が５月26日に施行

か、正確に氏名を呼称すること

５月26日（月）改正戸籍法の施行

６月～８月通知書が届く

詐欺に注意！届け出に
手数料はかかりません。

フリガナが記載されるとどうなるの？

戸籍にフリガナが記載されるまで

令和８年５月26日フリガナの記載 以降

（予定）
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まちの話題まちの話題
公
式
Ｓ
Ｎ
Ｓ

市税納付はｅＬ－ＱＲで
　市税の納付書（一部を除く）に印字され
たｅＬ－ＱＲ（地方税統一ＱＲコード）や、
ｅＬ番号を利用すると、キャッシュレス納
付ができて便利です。
地方税お支払サイトで納付＝左ＱＲコード
　地方税お支払サイトにアクセスし、ｅＬ
－ＱＲを読み取るか、ｅＬ番号を入力して
支払方法を選択してください。
　クレジットカード（システム使用料が必
要）▷インターネットバンキング▷口座振
替（ダイレクト方式）▷ペイジー番号発行
（ＡＴＭなどで納付）が利用できます。
スマートフォン決済アプリで納付
　アプリからｅＬ－ＱＲを読み取って納付
手続きをしてください。
「地方税統一ＱＲコード対応金融機関」窓
口で納付＝右ＱＲコード
▶問合せ　税務課（市役所内線1101）

○市税・国民健康保険税の納期限

※納期限は原則月末（12月は25日）です。金融機関の休みに
　当たる場合、翌営業日になります。

税  目 市・県民税
森林環境税

固定資産税
都市計画税

便利な

４回納付回数 ４回 １回 ９回

納
　
期

５月

６月

７月

８月

９月

10月

11月

12月

１月

２月

３月

発送（上旬）
○

発送（上旬）
○

発送（中旬）
○

発送（中旬）
○○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

国民健康保険税軽自動車税

「西脇チェック」活用しませんか

　播州織の新たなシンボルとして「西脇チ
ェック」が昨年、誕生しました。市では、
市民の皆さんや各種団体によるまちづくり、
企業の商品開発など、さまざまな場面で西
脇チェックを活用できるようにしています。
西脇チェックで市や播州織をＰＲしましょ
う（申請が必要）。

▶申請方法
　「西脇チェック」使用申請書を右記へ提
出。内容確認後、市からデザインデータを
提供します。申請書は市ホームページ＝右
上ＱＲコード＝からダウンロードできます。

▶注意事項
・申請した用途のみに使用できます。
・配色や比率の変更はできません。
・商標登録の出願はできません。
・法令や公序良俗に反するもの、特定の宗
　教または政治活動を助長する恐れがある
　ものには使用できません。
▶申請・問合せ
　商工観光課（市役所内線2024）

＊　　　　＊　　　　＊
商品開発を応援します
　西脇チェックを使った製品開発の費用を
補助します（ものづくりステッ
プアップ支援事業補助金）。詳
しくは、市ホームページ＝右Ｑ
Ｒコード＝をご覧ください。

商品開発や地域活動に

地域の安全守る決意新た
に―消防大会で辞令交付

　市と市消防団が開いた消防大会に、
幹部団員や新入団員ら約300人が出
席。新たな階級に就く団員と新入団
員に辞令が交付され、地域防災活動
への決意を新たにしました。
　新入団員を代表し、第３分団和田
谷部の浦宗勇成さんが藤原久和団長
から辞令を受け取り、「全体の奉仕
者として、誠実かつ公正に消防の職
務を遂行する」と宣誓。片山象三市
長は「消防団は地域防災力の中核と
して欠くことのできない代替性のな
い存在。消防団の重要性と団員皆さ
まの活躍を大いに期待している」と
激励しました。
　また、消防庁長官表彰として、増
岡学副団長に永年勤続功労章が贈ら
れたほか、兵庫県知事表彰の伝達や
退団団員への感謝状などの贈呈もあ
りました。〔４月６日／市民交流施
設〕

多彩な表現が融合した作品が完成
　市アートサポーター主催の「Orinasアートミ
ックス」で、芸術家・AYUMI ADACHIさんとデザイ
ナー・玉木新雌さんがワークショップを開催。参
加者らは播州織の残糸や段ボールなどを使って作
品を制作しました。さまざまな表現が詰められた
作品は、大阪・関西万博や兵庫県立美術館で展示
されます。〔３月18日～22日／市民交流施設〕

道の駅来館777万人祝う
　平成14年に開設された道の駅北はりまエコミュ
ージアムの来館者が777万人を突破。節目の来館
者となった山﨑博司さん、幹子さん（神戸市）に、
篠原秀明駅長から花束と記念品が贈られました。
　同駅は平成27年に国土交通省から重点道の駅候
補に選ばれ、令和元年に日本政府観光局から外国
人観光案内所に認定されています。〔３月26日〕



―人つどい  人つながり  人はぐくむ  交流の場―
みらいえ

〒677-0057
西脇市野村町茜が丘16-1
☎25-2800（代表）
　25-2220

▶男女共同参画センター（☎25-2800）
▶こどもプラザ（☎25-2801）
▶図書館（☎23-5991）
▶コミュニティセンター重春・野村地区会館（☎25-2100）

▶男女共同参画センター（☎25-2800）
▶こどもプラザ（☎25-2801）
▶図書館（☎23-5991）
▶コミュニティセンター重春・野村地区会館（☎25-2100）
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みらいえ行事予定 ▶他にもいろいろな体験教室を開催中！
　詳しくは、みらいえホームページ（QRコード）へ

▶お問い合わせは各担当へ（電話番号は10㌻）
＝みらいえ

今月の休館日≫　５月28日（水）

＝コミセン＝男女共同参画センター ＝こどもプラザ ＝図書館

ＤＥランチ・こどもまんなかラン
チを作ろう！）
▶とき　５月24日（土）午前10時
～正午▶ところ　調理室▶対象　
小学生～18歳の児童▶定員 25人
（要申し込み・多数の場合は抽
選）▶参加費 100円（当日支払
い）▶持ち物　お米0.5合▶受付
期間　５月10日（土）～16日（金）

ふたごちゃん＆みつごちゃんあ
つまれ（多胎児おやこのつどい）
▶とき ５月25日（日）午前10
時30分～11時30分▶ところ　多
目的ホール▶対象　多胎児世帯
と多胎児を妊娠している方

みらいえコンサート
▶とき　５月10日（土）午後２時
～３時▶ところ　ビューループ▶
出演者　琉球楽団♪あかばな～【
琉球民謡】

　みんなのつどい
▶とき　５月13日（火）午前10時
30分～11時30分▶ところ こども
プラザ▶対象　おおむね１歳３か
月～就学前までの子どもと保護者
▶定員　20組（先着順）

ベビーのつどい
▶とき　５月16日（金）午前10時
30分～11時30分▶ところ　こど
もプラザ▶対象　６か月～おお

西脇市図書館の

今月のおすすめ図書

むね１歳３か月の子どもと保護
者▶定員　15組（先着順）

みらいえシネマ「九十歳。何
がめでたい」
▶とき ５月18日（日）午前10時
～11時40分▶ところ　多目的ホー
ル

ぴよぴよのつどい
▶とき ５月19日（月）午前10時
30分～11時30分▶ところ　こど
もプラザ▶対象　６か月までの
乳児と保護者▶定員　８組（先
着順）

児童館クッキング（みらいえ

トラベルテーマは

▶おはなし会　　　毎週水・土曜日の午前10時30分～11時
▶読書会　　　　　毎月第２日曜日の午前10時30分～正午
▶ビブリオバトル　ホームページをご覧ください

図書館イベント

体験が楽しい！京都本 毎日がもっと楽しくなるトラ
ベラーズノートアイデア BOOK

旅の計画や思い出を書き記す
ノート。遠い異国への旅だけ
でなく、日々の暮らしも「旅
する」感覚で書き留められる
アイデアが満載です。

伝統工芸の見学や専門店での
「ものづくり」を楽しみませ
んか。神社仏閣を巡るだけで
はもったいない。ひと味違っ
た京都はいかが。

壮大な自然の景色から、ユニ
ークな文化や建造物の魅力ま
で、多彩な絶景が取り上げら
れています。インスピレーシ
ョンを得られる一冊です。

21人の著者が旅を通じて経験
したユニークで感動的なエピ
ソードや人生に影響を与えた
体験を紹介。どうして人は旅
に出るのかが分かります。

mini_minor ／著（エクスナレッジ）詩歩／著（三才ブックス）

死ぬまでに行きたい！
世界の絶景　新世界編

旅が好きだ！21人が見つ
けた新たな世界への扉
河出書房新社／編（河出書房新社）（京阪神エルマガジン社）

空の下で楽しもう

みんなでヨガの日
　青空の下で自然を感じながら
ヨガをお楽しみいただけます。
▶とき　６月８日（日）午後３
時～４時
▶ところ　芝生広場
▶持ち物　ヨガマット（バスタ
オル可）、飲み物
▶講師
　アルジュン・グプタさん
▶その他　動きやすい服装でお
越しください。
▶問合せ
　クローバープラザ
 （☎25-2100）

世代や経験を問わず盛り上げよう

みらいえ音楽祭
▶とき ７月12日（土）午前11
時30分～午後５時／予定
▶ところ　ビューループ
▶定員
15組程度（要申し込み）

▶出演時間　１組20分まで（Ｍ
Ｃ、準備などを含む）
▶申込期間 ５月18日(日)まで
▶その他
　音響機材は使用できません。
多数の場合は抽選になります。
▶申込み・問合せ
　みらいえ
 （☎25-2800）

大切な人へのプレゼントをつくろう！
オリジナル巾着作り
　西脇チェックを使用して巾着
を作ります。大切な人や大好き
な人に、オリジナル巾着をプレ
ゼントしませんか。
▶とき　５月10日（土）午前10
時30分～11時30分▷午後２時30
分～３時30分
▶ところ　こどもプラザ
▶対象　おおむね２歳～18歳ま
での児童
▶定員　各15人（先着順）
▶問合せ
　こどもプラザ
 （☎25-2801）

ていきます。10ずつ分類し
ていくので十進分類法と呼ばれています。
　図書館の本の背表紙の下にはラベルが貼って
あり、そこに何桁かの数字が記載されています。
その数字が本の分類を表しています。例えば、
１から始まる数字は「哲学」、２から始まる数
字は「歴史」を表しています。
　十進分類法は、どこの図書館でもほぼ共通で
すので、覚えておくと少し便利かもしれません。
　図書館の入り口を入ったところに日本十進分
類表を掲示していますので、本を探すときの参
考にしてください。
▶問合せ　図書館（☎23-5991）

　「十進分類法」は世界の図書館の多くで使わ
れている本の分類方法です。日本では、「日本
十進分類法（ＮＤＣ）」が大半の図書館で使わ
れています。
　昭和４（1929）年に青年図書館員聯盟の森清
さんによって作成されたもので、昭和25
（1950）年以降は日本図書館協会分類委員会が
改訂、維持、管理しており、今日に至るまで、
10回の改訂を重ねています。
　この分類法は本の主題となる、あらゆる知識
を０から９までの数字を使って10グループに分
類するもので、まず１桁で分類された数字をさ
らにそれぞれのグループに10区分し、細分化し

本に出会うためのヒント「十進分類法」

「西脇市図書館」からのおたより

れんめい

で



〒677-0043　西脇市下戸田 652-1
☎22-0111　　23-0699

診察情報はこちら▶

地域に信頼される良質な医療を提供します225

にしわき消費生活通信
トラブルを未然に防ぐために――

今月のメニューおいしく食べて、元気なからだに

いきいき健康レシピ

西脇市消費生活センター
☎22-3111
月～金曜日の午前10時～午後５時

（祝日・年末年始除く）

　22-3515

困ったときは、
すぐ相談
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　大きな災害などが起こると、悪質な業者が動
き始めます。相手は「だましのプロ」です。
「自分は大丈夫」と思わず警戒しましょう。
▶事例１
　「屋根を無料で点検してあげます」と業者が
突然訪ねてきた。点検をお願いしたところ、
「このままではすぐに雨漏りする。早く工事し
たほうがいい」と言うので、100万円で工事の
契約をしたが、必要のない工事だった。
▶事例２
　台風が過ぎた後、訪ねてきた業者が「屋根の
一部が壊れている。保険を使えば、自己負担な
しで修理ができる」と言うので工事の契約をし
たが、保険会社から保険の対象外と言われた。
▶事例３
　公的機関から義援金手続きの電話があった。
電話で指示されたとおりにＡＴＭを操作したと
ころ、20万円を振り込んでしまった。

▶アドバイス
①突然訪問してきた業者は信用せず、家に入れ
　ずにインターホン越しで対応しましょう。
②即断、即決せず、不要ならきっぱり断りまし
　ょう。
③身の危険を感じたら警察に通報しましょう。
④固定電話は「留守番電話」に設定しましょう。
⑤公的機関を名乗られても、安易に信用しては
　いけません。
⑥電話で「ＡＴＭへ行くように」と言われたら
　詐欺を疑いましょう。

訪問販売などによる悪質商法に注意

ジャガイモとヒジキの煮物

№235

　腸の病気は自覚症状がないから心配
ないと思っていませんか。健康診断の
結果に問題があっても、大腸カメラを
受診していない、血便が見られても痔
が原因だろうと様子を見ている方はい
ませんか。
 国立がん研究センターの統計では、
令和６年、大腸がんは最も多いがんと
なっており、患者数は15万人を超えて
います。大腸がんが日本で年々増えて
いる原因として、「食の欧米化」が指
摘されています。一方、アメリカでは
大腸がんを減らすことに成功しており、
その理由は、検診と精密検査である大
腸カメラの受診率改善にあるとされて
います。
　大腸がんの多くは、腺腫というポリ
ープが５～10年かけて大きくなり、や
がてがんへと進行します。浅い層のが
んやポリープの段階（ほとんど自覚症
状がありません）で病気を発見すれば、
大腸カメラで切除できます。
　便潜血検査（検便）は、便の中に潜
んでいる、目に見えない微量の血液を
検出することです。大腸がんや大腸ポ
リープの早期発見に役立ち、大腸がん
の死亡率を60％、大腸がんになるリス
クを46～80％下げると報告されていま
す。
　自覚症状が出る前に検診を受けてい
ただくことが重要です。病院でも検査
は可能ですので、かかりつけ医に相談
してください。

病
院
職
員
募
集
ー
来
春
採
用

03

新
し
い
医
師
を
紹
介

01

は
な
み
ず
き
の
会

02

内
科
医
員

　
　

 

こ
じ
ま        

な
お
ゆ
き

　
小
島　
直
之

内
科
医
員

　
　
も
り
う
ち      

け
い
す
け

　
森
内　
啓
介

内
科
医
員

　
　
あ
し
ざ
き      　
り
さ

　
芦
崎　
理
沙

内
科
医
員

       

お
が
わ         

ひ
ろ
き

   

小
河   

大
輝

内
科
医
員

　
　

   

は
ま        

つ
ば
さ 

　
破
魔　
翼

内
科
医
長

　
　

  

あ
ま
の      
と
も
ひ
こ

　
天
野　
朋
彦

　
　
　

　　
患
者
さ
ん
の
力
に
な
れ
る
よ
う
、

微
力
な
が
ら
精
い
っ
ぱ
い
頑
張
り

た
い
と
思
い
ま
す
。
不
安
が
あ
れ

ば
遠
慮
な
く
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
地
域
医
療
に
少
し
で
も
協
力
で

き
る
よ
う
一
生
懸
命
頑
張
り
ま
す
。

小
さ
な
こ
と
で
も
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。 内

科
医
長

　
　

   

と
だ 　

     

け
ん
さ
く

　
戸
田　
憲
作

家
族
（
西
脇
病
院
の
受
診
の
有
無

は
問
い
ま
せ
ん
）

▼
費
用　
会
員
は
無
料
／
非
会
員

は
５
０
０
円

▼
内
容　
治
療
相
談
、
交
流
会
、

医
師
か
ら
の
お
話

▼
問
合
せ　
乳
腺
外
科　
三
輪

（
☎
22
–
0
1
1
1
）

　
令
和
８
年
４
月
採
用
の
看
護
師
、

助
産
師
、
薬
剤
師
、
一
般
事
務
職

を
募
集
し
ま
す
。
詳
し
く
は
病
院

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
受
付
期
間　
５
月
15
日
（
木
）

ま
で

▼
試
験
日　
５
月
25
日
（
日
)

▼
申
込
方
法
・
問
合
せ　
病
院
総

務
課
（
病
院
内
線
３
６
４
）

　
　

　
呼
吸
器
内
科
専
門
で
す
が
、
幅

広
く
診
療
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
西
脇
の
医
療
に
少
し
で
も
貢
献

で
き
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。　
　

▼
と
き　
５
月
31
日
（
土
）
午
後

２
時
〜
４
時

▼
と
こ
ろ　
病
院
講
堂
（
２
階
）

▼
対
象　
乳
が
ん
経
験
者
と
そ
の

　　　
安
心
し
て
診
療
を
受
け
ら
れ
る

よ
う
一
生
懸
命
努
め
ま
す
。

　
知
識
や
経
験
を
生
か
し
な
が
ら
、

さ
ら
に
学
び
、
貢
献
し
た
い
で
す
。

　　　
患
者
さ
ん
に
寄
り
添
っ
た
医
療

を
提
供
で
き
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。

▶協力    西脇市いずみ会

　ジャガイモに含まれているビタミンＣは、デンプン
によって保護されているため、加熱調理しても分解さ

れにくく効果的に摂取できます。また、食物繊維も含
まれているため、便秘解消効果が期待できます。

健康アドバイス

①ヒジキはよく洗って20分程度水に浸し、ザルに上げ水気を切る。
②ジャガイモは皮をむき半分に切る。
③鍋に油を入れて火にかけ、①を入れる。全体に油が回るまで炒 
　め、②とだし汁を加えて落としぶたをして煮る。
④ジャガイモに火が通ったら、砂糖としょうゆを加えて約15分間
　弱火で煮る。
⑤仕上がる直前にみりんを加えて、照りが出るまで煮る。

作り方

　乾燥ヒジキ ……………５㌘
　ジャガイモ …………中２個
　サラダ油………… 大さじ１
　だし汁 ……………300㍉㍑
　

　砂糖 …………………大さじ１
　濃い口しょうゆ……大さじ１
　みりん  …………… 大さじ１

材料（２人分）

165.5㌔㌍
3.2㌘
6.2㌘
28.3㌘
36.5㍉㌘
1.6㌘
0.7㍉㌘

エネルギー ……
タンパク質 …………
脂質 …………………
炭水化物 ……………
カルシウム………
塩分量 ………………
鉄 …………………

大腸がんを防ぐための検診と早期発見の重要性

診療局長兼
内科部長
平田　珠希
がお届けします

今月のコラムは



心のスケッチ
▶執筆　人権教育課（市役所内線 4012）　

は
じ
き

は
ぎ
も
ん
つ
ぼ

　
４
月
13
日
か
ら
２
０
２
５
大
阪

・
関
西
万
博
が
始
ま
り
ま
し
た
。

１
９
７
０
年
に
ア
ジ
ア
初
の
開
催

と
な
っ
た
大
阪
万
博
か
ら
55
年
ぶ

り
の
開
催
。
当
時
も
わ
く
わ
く
し

て
見
に
行
っ
た
こ
と
を
覚
え
て
い

ま
す
が
、
今
回
も
ど
ん
な
出
展
が

あ
る
か
と
て
も
興
味
深
い
で
す
。

　
特
に
今
回
の
万
博
は
、
運
営
母

体
の
日
本
国
際
博
覧
会
協
会
会
長

が
西
脇
市
出
身
の
十
倉
雅
和
経
団

連
会
長
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
開

催
時
に
は
、
ぜ
ひ
と
も
西
脇
市
も

何
か
で
出
展
し
た
い
と
考
え
て
い

た
と
こ
ろ
、
兵
庫
県
の
催
事
「
ひ

ょ
う
ご
フ
ィ
ー
ル
ド
パ
ビ
リ
オ
ン

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
２
５
」
に

西
脇
市
、
加
東
市
、
多
可
町
で
の

出
展
が
決
ま
り
ま
し
た
。　
そ
し

て
何
と
！
初
日
の
５
月
26
日
に
は
、

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
と
し
て

西
脇
高
校
生
に
よ
る
自
作
衣
装
の

播
州
織
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
が

実
施
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

衣
装
は
万
博
の
テ
ー
マ
「
い
の
ち

輝
く
未
来
社
会
の
デ
ザ
イ
ン
」
の

も
と
、
世
界
の
課
題
で
あ
る
環
境
、

人
権
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
意
識
し
た
新

た
な
提
案
を
考
え
さ
せ
て
く
れ
ま

す
。
　
２
３
０
年
以
上
前
に
京
都
・
西

陣
か
ら
伝
わ
っ
た
伝
統
と
最
新
の

技
術
で
織
り
な
す
播
州
織
が
、
世

界
の
人
々
が
集
ま
る
万
博
会
場
で

地
元
の
高
校
生
に
よ
り
披
露
さ
れ

る
こ
と
は
、
と
て
も
誇
ら
し
く
、

う
れ
し
く
思
い
ま
す
。
ま
た
、
市

内
の
「
ブ
レ
イ
ン
」
や
霧
の
「
い

け
う
ち
」
な
ど
の
出
展
も
大
変
栄

誉
な
こ
と
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
未

来
に
向
け
て
、
若
い
方
々
が
西
脇

市
の
伝
統
を
つ
な
い
で
く
れ
る
こ

と
を
期
待
し
ま
す
。

市長からの手紙
― 西脇を元気に‼ ― 136

＃
き
た
ぞ
、
大
阪
・
関
西
万
博
！

西脇市出身で日本国際博覧会協会の会
長を務める十倉雅和経団連会長（右）

西
脇
市
長
　
片
山
象
三
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　私は、この数年で耳が聞こえにくくなり、人
の会話もはっきり聞き取りにくいことがありま
す。特にコロナ禍からは、マスクをする方が増
え、声がこもる上に口元が見えないため、さら
に分かりづらくなりました。一番困るのは、電
話応対です。「すみません。もう一度…」と、
１回は聞き返せても、２回目はなかなか言えま
せん。なぜなら私には一度、「もう、ええわ」
と電話を切られた経験があるからです。最近で
は１回で聞き取ることができなかったら、前も
って耳が聞こえにくいことを伝えてから聞き返
すようにしています。以来前述のようなことは
ありませんが、今でも電話は緊張します。
　私には今年５月で90歳を迎える母が健在で、
鉢植えの花の世話を日課に元気に暮らしていま
す。しかし、母も数年前から耳が聞こえにくく
なり、２度、３度と聞き返すことが多くなりま
した。同じことを繰り返し聞かれると、私もつ

いついイライラしてしまい、「もう、ええわ」
ときつく当たってしまうことがありました。私
は自分が経験したつらい思いを、母にもさせて
たのだと気が付きました。
　令和５年度における兵庫県の高齢者虐待の報
告によると、養護者による虐待が740件あった
ことが確認されています。虐待をした人は、被
害者の息子、夫、娘、妻の順に身近な家族で
88.6%を占めています。そう考えると、私もそ
の入り口に立っていたのかもしれません。
　以来、母にはゆっくりと話すように心掛け、
大事なことはメモに書いて伝えています。母も
来客があれば伝言を書いてもらったり、電話は
相手の名前と連絡先を聞いたりして、用件が分
かるように、できることをしてくれています。
90歳になって、ますます頼りになる母です。

193

私と母

　
　日本特産のユリで
名前の由来は葉の形がササの葉に似ているこ
とからきています。花の色は薄いピンクや地
方によっては白もあります。
　その姿やほのかな香りは清楚な女性を連想
させます。「古事記」や「万葉集」にも書か
れており、昔から愛された日本を代表するユ
リといえます。
　この地方では「山百合」ともいわれ、生け
花にも多く用いられました。関東では見るこ
とができない花で、この地方にたくさんあっ
た自生地も、里山の荒廃とともに今ではほと
んど無くなり、一部の地域でわずかに残って
いるような状況です。
　栽培が大変難しいので、必要もなく持ち帰
らないようにしましょう。
　 【西脇市動植物生態調査研究グループ】

614西脇の自然

丹
波
焼
萩
文
壺
（
黒
田
庄
町
黒
田
）

▼
問
合
せ　
郷
土
資
料
館
（
☎
23‒

５
９
９
２
）

ササユリ
ユリ科

じせいち

やまゆり

か
つ
ら
ぎ
い
ち

し
じ
こ ぞ

う
こ
つ

き

　ヘソシティクラブは、兵庫県北播磨県民局がＪＲ加
古川線（西脇市駅～谷川駅間）利用促進・活性化事業
として実施する「わが町考え
隊事業」により、令和５年９
月に発足しました。“ユース
世代が西脇市を楽しみ、気付
き考え、愛着が沸く”をコン
セプトとしたプロジェクトを
展開しています。
　今年２月にはＪＲ加古川線や地域課題について意見
交換を行うイベント「マルトリエ」を開催し、未来に

ついて考えるきっかけとしま
した。今後も地域住民が思い
を共有できる場を提供し、よ
り良い未来をつくっ
ていこうと奮闘して
います。

　
丹
波
焼
萩
文
壺
は
、
昭
和
40
年
代
に
、
黒

田
庄
町
黒
田
に
あ
る
荘
厳
寺
の
元
住
職
で
あ

る
桂
儀
一
氏
が
、
荘
厳
寺
の
西
側
、
谷
の
北

側
山
裾
に
広
が
る
中
近
世
墓
群
（
地
元
で
は

古
墓
と
呼
ば
れ
る
）
で
採
集
し
た
も
の
で
す
。

　
こ
の
場
所
は
後
に
「
黒
田
北
山
遺
跡
」
と

し
て
発
掘
調
査
が
行
わ
れ
、
中
世
墓
の
蔵
骨

器
と
し
て
使
わ
れ
た
、
瀬
戸
焼
の
四
耳
壺
や

土
師
器
の
土
鍋
が
見
つ
か
っ
て
い
ま
す
。
こ

の
こ
と
か
ら
、
丹
波
焼
も
蔵
骨
器
と
し
て
使

わ
れ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
胴
部
に
描
か
れ
る
萩
の
文
様
は
、
丹
波
篠

山
市
で
見
つ
か
っ
た
三
本
峠
北
窯
跡
出
土
資

料
に
描
か
れ
る
筆
致
と
同
じ
で
あ
り
、
こ
の

同
窯
で
焼
か
れ
た
可
能
性
が
高
く
、
13
世
紀

の
も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
丹
波
焼
の
歴
史

を
ひ
も
と
く
上
で
非
常
に
貴
重
な
資
料
で
す
。

採集されたと伝わる黒田庄町黒田の
「古墓」

丹波焼萩文壺（郷土資料館にて展示中）

みんなでまちづくり―市民の皆さんのまちづくり活動―

～heso city club（ヘソシティクラブ）の紹介～
楽しみながら地域課題について考えよう

68
本黒田駅

黒田庄中

大
山
記
念
病
院

加　
古　
川

荘
厳
寺

瀧尾神社末谷池

黒田
北山遺跡

175

本黒田駅

黒田庄中

大
山
記
念
病
院

田高田高
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　お子さんを写したとっておきの一枚を「い
きいき♪にしわきっ子」に掲載しませんか。
▶対象
　市内在住のおおむね12歳まで
▶申込み・問合せ
　秘書広報課（市役所内線3051）

お子さんの写真が広報紙に登場

０
６
５-

４
３
５
２
）

　
障
害
者
就
労
支
援
施
設
の
皆
さ

ん
が
心
を
込
め
て
作
る
お
菓
子
や

パ
ン
な
ど
を
販
売
す
る
「
ふ
く
し

マ
ル
シ
ェ
」
を
開
催
し
ま
す
。
ぜ

ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

▼
と
き　
５
月
20
日
（
火
）
、
６

月
６
日
（
金
）
正
午
〜
午
後
１
時

▼
と
こ
ろ　
市
民
交
流
施
設
１
階

▼
問
合
せ　
社
会
福
祉
課
（
市
役

所
内
線
１
１
４
５
）

　
軽
自
動
車
税
納
付
確
認
シ
ス
テ

ム
（
軽
Ｊ
Ｎ
Ｋ
Ｓ
）
の
対
象
車
種

拡
大
に
伴
い
、
こ
れ
ま
で
は
対
象

外
で
あ
っ
た
二
輪
の
小
型
自
動
車

（
排
気
量
が
２
５
０
㏄
を
超
え
る

オ
ー
ト
バ
イ
）
に
つ
い
て
も
、
車

検
時
に
継
続
検
査
窓
口
で
の
納
税

証
明
書
の
提
示
が
原
則
不
要
と
な

り
ま
し
た
。
そ
れ
に
伴
い
、
二

輪
の
小
型
自
動
車
の
口
座
振
替

対
象
の
方
へ
発
送
し
て
い
た
納

税
証
明
書
（
継
続
検
査
用
）
の

送
付
を
廃
止
し
ま
す
。

　
た
だ
し
、
対
象
車
両
に
未
納
が

あ
る
場
合
、
納
付
直
後
や
引
っ
越

し
直
後
な
ど
に
は
、
例
外
的
に
車

検
時
に
納
税
証
明
書
の
提
示
が
必

要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
市

役
所
窓
口
に
て
納
税
証
明
書
の
発

行
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
納
付
情
報
が
軽
Ｊ
Ｎ
Ｋ
Ｓ
に
登

録
さ
れ
る
ま
で
日
数
を
要
し
ま
す
。

納
付
後
す
ぐ
に
車
検
を
受
け
る
場

合
は
、
納
税
通
知
書
を
使
用
し
て

金
融
機
関
窓
口
や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン

ス
ス
ト
ア
な
ど
で
納
付
し
、
領
収

日
付
印
が
押
印
さ
れ
た
納
税
証
明

書
を
検
査
時
に
提
示
し
て
く
だ
さ

い
。

▼
問
合
せ　
税
務
課
（
市
役
所
内

線
１
１
０
１
）

○
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

（
第
１
期
分
）

○
軽
自
動
車
税
（
全
期
分
）

　
６
月
２
日
（
月
）
ま
で
に
納
付

書
で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。
口
座

振
替
の
方
は
、
同
日
に
申
込
口
座

か
ら
振
り
替
え
ま
す
。

▼
問
合
せ　
税
務
課
（
市
役
所
内

線
１
１
０
１
）

　
近
畿
税
理
士
会
西
脇
支
部
の
税

理
士
が
、
税
に
関
す
る
無
料
相
談

に
応
じ
ま
す
。

▼
と
き　
５
月
８
日
（
木
）
午
後

１
時
〜
４
時
／
予
約
優
先
▼
と
こ

ろ　
播
磨
内
陸
生
活
文
化
総
合
セ

ン
タ
ー
ド
ウ
ジ
ア
ム
ミ
ー
テ
ィ
ン

グ
ル
ー
ム
▼
予
約
・
問
合
せ　
近

畿
税
理
士
会
西
脇
支
部
（
☎
22-

５
５
６
６
）

自
動
車
税
種
別
割
の
納
期
限
は
６
月
２
日（
月
）で
す
。
忘
れ
ず
に
納
期
限
ま
で
に
納
税
し
ま
し
ょ
う
▼
問
合
せ　
加
東
県
税
事
務
所（
☎
42-

９
３
３
１
） 

life information

役立つ情報が盛りだくさん

くらし  情報の

軽
自
動
車
税
の
納
税
証
明

書（
継
続
検
査
用
）に
つ
い
て

税  金

｢

看
護
の
日
」
イ
ベ
ン
ト
開
催

催  し
ピ
カ
ホ
ー
ル
ホ
ワ
イ
エ
▼
出
演
者

服
部
文
子
さ
ん
、
大
谷
幸
さ
ん
、

小
林
万
希
子
さ
ん
、
楠
宮
子
さ
ん
、

久
保
ふ
み
さ
ん
▼
問
合
せ　
ア
ピ

カ
ホ
ー
ル（
☎
23-

９
０
０
０
）

　

「
看
護
の
心
を
み
ん
な
の
心

に
」
を
メ
イ
ン
テ
ー
マ
に
、
気
軽

に
看
護
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
る

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

▼
と
き　
５
月
10
日
（
土
）
午
後

１
時
〜
３
時
▼
と
こ
ろ　
や
し
ろ

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
パ
ー
ク
Ｂ
ｉ
ｏ
多

目
的
ホ
ー
ル
▼
内
容　
も
し
ば
な

ゲ
ー
ム
、
大
切
な
も
の
リ
ス
ト
作

り
、
子
ど
も
白
衣
体
験
、
健
康
測

定
、
防
災
グ
ッ
ズ
紹
介
・
展
示
▼

問
合
せ　
健
幸
都
市
推
進
課
（
市

役
所
内
線
1
1
8
4
）

Stella

☆Apika

サ
ロ
ン

コ
ン
サ
ー
ト

催  し
▼
参
加
費　
千
円
／
区
分
＝
55
分

間
（
申
し
込
み
は
２
区
分
ま
で
）

▼
受
付
開
始　
５
月
11
日
（
日
）

午
前
10
時

〇
オ
オ
サ
カ
ン
・
ブ
ラ
ス
・
ク
イ

ン
テ
ッ
ト
・
こ
ど
も
コ
ン
サ
ー
ト

「
音
楽
の
大
冒
険
へ
！
レ
ッ
ツ
ゴ

ー
！
」

▼
と
き　
８
月
11
日
（
月
・
祝
）

①
午
前
11
時
②
午
後
２
時
▼
と
こ

ろ　
市
民
交
流
施
設
オ
リ
ナ
ス
ホ

ー
ル
▼
入
場
料　
一
般
＝
１
２
０

０
円
、
親
子
セ
ッ
ト
＝
１
５
０
０

円
（
大
人
＝
千
円
、
子
ど
も
＝
５

０
０
円
）
▼
受
付
開
始　
５
月
23

日
（
水
）
午
前
10
時

　
▼
と
き　
５
月
25
日
（
日
）
午
前

11
時
〜
11
時
45
分
▼
と
こ
ろ　
ア

市
民
交
流
施
設
か
ら
の
お
知
ら
せ

催  し
井
正
樹
さ
ん
▼
問
合
せ　
防
災
安

全
課（
市
役
所
内
線
２
０
１
２
）

▼
申
込
み
・
問
合
せ　
市
民
交
流

施
設（
☎
24-

３
0
１
0
）

〇
ル
ー
フ
ガ
ー
デ
ン
フ
ラ
ワ
ー
教

室
「
夏
の
お
花
を
植
え
よ
う
！
」

▼
と
き　
６
月
８
日
（
日
）
午
後

２
時
〜
３
時
30
分
▼
と
こ
ろ　
市

民
交
流
施
設
ひ
ら
め
く
ス
タ
ジ
オ

１
▼
対
象　
園
児
〜
小
学
生
６
年

生
▼
定
員　

10
人
（
要
申
し
込

み
）
▼
参
加
費　
５
０
０
円
▼
講

師　
し
ば
ざ
く
ら
フ
ル
ー
ル
メ
ン

バ
ー
▼
受
付
開
始　

５
月
４
日

（
日
・
祝
）
午
前
10
時

〇
金
継
ぎ
教
室

　
陶
磁
器
を
修
復
す
る
日
本
独
自

の
技
法
を
体
験
し
ま
す
。

▼
と
き　
６
月
14
日
（
土
）
午
後

２
時
〜
４
時
▼
と
こ
ろ　
市
民
交

流
施
設
つ
な
が
る
ス
タ
ジ
オ
▼
定

員　
10
人
（
要
申
し
込
み
）
▼
参

加
費　
４
千
円
（
筆
貸
し
出
し
時

は
別
途
７
０
０
円
）
▼
講
師　
江

藤
雄
造
さ
ん

〇
ピ
ア
ノ
開
放
Ｄ
Ａ
Ｙ
（
６
月
）

　
オ
リ
ナ
ス
ホ
ー
ル
を
貸
し
切
っ

て
、
フ
ル
コ
ン
サ
ー
ト
ピ
ア
ノ
を

弾
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
と
き　
６
月
29
日
（
日
）
午
前

10
時
〜
午
後
７
時
55
分
▼
と
こ
ろ

市
民
交
流
施
設
オ
リ
ナ
ス
ホ
ー
ル

催  し

市
消
費
者
協
会
く
ら
し
の

教
室
開
講
記
念
講
演

▼
と
き　
５
月
31
日
（
土
）
ま
で

▼
と
こ
ろ　
播
磨
内
陸
生
活
文
化

総
合
セ
ン
タ
ー
ド
ウ
ジ
ア
ム
展
示

室
▼
休
館
日　
毎
週
月
曜
日
（
祝

日
の
場
合
は
翌
日
）
▼
問
合
せ　

生
涯
学
習
課
（
☎
22-

３
１
１

１
）

　
訪
問
販
売
に
関
す
る
基
本
的
な

知
識
、
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
制
度
、

消
費
生
活
相
談
事
例
な
ど
を
分
か

り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。

▼
と
き　
５
月
17
日
（
土
）
午
後

２
時
30
分
〜
３
時
30
分
▼
と
こ
ろ

市
民
交
流
施
設
オ
リ
ナ
ス
ホ
ー
ル

▼
演
題　
学
ん
で
安
心
！
知
っ
て

ほ
し
い
！
訪
問
販
売
の
こ
と
▼
講

師　
公
益
社
団
法
人
日
本
訪
問
販

売
協
会
理
事
・
事
務
局
長　
小
田

郷
土
作
家
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展

「
新
会
員
の
部
」

催  し

ス
テ
ッ
ラ

ア
ピ
カ

ふ
く
し
マ
ル
シ
ェ

催  し

　　
年
中
行
事
の
意
味
や
意
義
、
風

呂
敷
の
包
み
方
、
座
布
団
の
座
り

方
、
食
事
マ
ナ
ー
な
ど
を
楽
し
く

学
び
ま
し
ょ
う
。

▼
と
き　
５
月
18
日
（
日
）
〜
12

月
７
日
（
日
）
初
回
の
み
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
、
以
降
は
午
前
10

時
〜
11
時
30
分
／
全
13
回
▼
と
こ

ろ　
総
合
市
民
セ
ン
タ
ー
研
修
棟

和
室
▼
定
員　
10
組
20
人
／
小
学

生
と
保
護
者
▼
参
加
費　

無
料

（
茶
菓
子
作
法
時
は
５
０
０
円
程

度
の
実
費
負
担
あ
り
）
▼
申
込

み
・
問
合
せ　
西
脇
市
和
装
礼
法

子
ど
も
教
室
実
行
委
員
会
代
表　

齋
藤
真
弓
さ
ん
（
☎
０
９
０-

５

伝
統
文
化
親
子
教
室
「
親
子
で

楽
し
む　
き
も
の
＆
マ
ナ
ー
」

催  し

税
の
納
期
限（
６
月
２
日
）

税  金

税
理
士
に
よ
る
税
務
相
談

税  金

西脇市役所☎22-3111㈹　　22-1014

まちづくり活動を応援します

西脇市情報公開条例第25条の規定により公表

情報公開制度の運用状況
▶問合せ　総務課（市役所内線3043）

個人情報保護制度の運用状況

西脇市個人情報の保護に関する法律施行条例第９条の規定により公表

　市民の皆さんの自由な発想と行動力を生か
した事業提案を募集します。
▶応募期間　５月７日（水）～６月10日
（火）
▶補助額　上限30万円
▶申込み・問合せ　
　まちづくり課（市役所内線3031）

令和６年度における運用状況を公表します

開 示 請 求 ３件

内 訳
開 示 ２件
部分開示 １件
不 開 示 ０件

審 査 請 求 ０件
情 報 提 供 19 件

開 示 請 求 32 件

内 訳
開 示 24 件
部分開示 ８件
不 開 示 ０件

訂 正 請 求 ０件
利 用 停 止 請 求
審 査 請 求 件

０
０
件

▶とき　
　５月24日（土）～８月24
日（日）
▶開館時間　
　午前10時～午後６時
 （入館は午後５時30分まで）
▶ところ　
　横尾忠則現代美術館
▶休館日　
　月曜日（7月21日、8月11日は開館。7
月22日、8月12日は休館）
▶観覧料　
　一般＝800円▷大学生＝600円　▷70歳
以上＝400円▷高校生以下＝無料
▶問合せ　
　横尾忠則現代美術館（☎078-855-5607）

横尾忠則の肉体派宣言展

ポスター
（デザイン：横尾忠則）
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市
で
は
安
全
安
心
な
農
産
物
を

生
産
す
る
方
を
「
西
脇
フ
ァ
ー
マ

ー
」
に
認
定
し
て
お
り
、
認
証
さ

れ
た
野
菜
を
「
西
脇
フ
ァ
ー
マ
ー

ズ
ブ
ラ
ン
ド
」
と
し
て
市
内
農
産

物
直
売
所
に
出
荷
す
る
生
産
者
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

▼
申
請
期
間　
５
月
30
日
（
金
）

ま
で
▼
問
合
せ　

農
林
振
興
課

（
市
役
所
内
線
２
０
３
２
）

▼
と
き　
８
月
24
日
（
日
）
正
午

〜
▼
と
こ
ろ　
市
民
交
流
施
設
オ

リ
ナ
ス
ホ
ー
ル
▼
対
象　
市
内
で

音
楽
や
ダ
ン
ス
な
ど
の
練
習
に
励

ん
で
い
る
子
ど
も
を
活
動
主
体
と

す
る
団
体
、
グ
ル
ー
プ
（
８
団
体

程
度
）
▼
申
込
期
間　
５
月
９
日

（
金
）
ま
で
▼
申
込
み
・
問
合
せ

生
涯
学
習
課
（
市
役
所
内
線
４
０

５
１
）

▼
申
込
み
・
問
合
せ　
北
は
り
ま

職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
（
☎
23-

４

３
２
６
）

〇
日
商
簿
記
３
級

▼
と
き　
６
月
４
日
（
水
）
午
後

６
時
30
分
〜
９
時
／
全
24
回
▼
受

講
料　

２
万
６
千
円
（
教
材
費

別
）

〇
デ
ー
タ
ベ
ー
ス

▼
と
き　
６
月
５
日
（
木
）
午
後

６
時
30
分
〜
９
時
／
全
14
回
▼
受

講
料　
３
万
円

〇
英
会
話
入
門

▼
と
き　
６
月
28
日
（
土
）
午
前

10
時
〜
正
午
／
全
12
回
▼
受
講
料

２
万
円
（
教
材
費
別
）

〇
調
剤
薬
局
事
務

▼
と
き　
６
月
21
日
（
土
）
午
前

10
時
〜
午
後
4
時
／
全
５
回
▼
受

講
料　

２
万
７
千
円
（
教
材
費

別
）

▼
募
集
住
宅　
市
営
住
宅
＝
①
下

戸
田
団
地
／
３
Ｄ
Ｋ
一
般
１
戸

（
２
人
以
上
）
②
日
野
ヶ
丘
団
地

Ａ
棟
／
２
Ｄ
Ｋ
一
般
１
戸
（
単
身

可
）
③
黒
田
団
地
／
３
Ｄ
Ｋ
一
般

１
戸
（
２
人
以
上
）
▽
県
営
住
宅

＝
①
西
脇
日
野
ヶ
丘
住
宅
／
３
Ｌ

Ｄ
Ｋ
一
般
１
戸
（
３
人
以
上
）
②

西
脇
蒲
江
住
宅
／
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
一
般

１
戸
（
３
人
以
上
）
③
西
脇
蒲
江

住
宅
／
２
Ｄ
Ｋ
高
齢
特
目
１
戸

（
２
人
以
上
）
▼
申
込
期
間　
５

月
20
日
（
火
）
午
後
５
時
ま
で
▼

必
要
書
類
・
申
込
資
格　
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
左
記
へ
▼
申
込
み
・

問
合
せ　
建
築
住
宅
課
（
市
役
所

内
線
２
１
２
２
）

　

消
費
者
を
取
り
巻
く
問
題
や
、

生
活
の
知
恵
や
知
識
の
学
習
に
取

り
組
む
教
室
生
を
募
集
し
ま
す
。

▼
年
会
費

８
０
０
円
▼
申
込
方

法

年
会
費
を
添
え
て
左
記
へ
▼

申
込
み
・
問
合
せ

市
消
費
者
協

会
事
務
局
（
防
災
安
全
課
内
／
市

役
所
内
線
２
０
１
２
）

▼
と
き　
６
月
８
日
（
日
）
午
前

８
時
30
分
〜
午
後
３
時
▼
と
こ
ろ

都
麻
の
郷
交
流
グ
ラ
ウ
ン
ド
▼
対

象　
小
学
校
高
学
年
〜
高
校
生
お

よ
び
30
歳
以
上
▼
種
目　
西
脇
市

陸
上
競
技
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
ま
す
▼
申
込
期
間　
５
月

21
日
（
水
）
ま
で
▼
申
込
み
・
問

合
せ

西
脇
中
学
校　
藤
本
貴
士

さ
ん
（
☎
22-

２
７
２
５
）
／　

nishiw
aki.rk@

gm
ail.com

（
参
加
申
し
込
み
は
メ
ー
ル
で
行

っ
て
く
だ
さ
い
）

▼
と
き　
５
月
30
日
（
金
）
午
前

10
時
〜
11
時
／
全
10
回
▼
と
こ
ろ

総
合
市
民
セ
ン
タ
ー
和
室
▼
対
象

20
歳
以
上
▼
定
員

12
人
／
先
着

順
▼
講
師　
藤
本
千
歳
さ
ん
▼
受

講
料　
５
千
円
▼
申
込
受
付　
５

月
８
日
（
木
）
〜
22
日
（
木
）
▼

申
込
方
法　
申
込
書
を
左
記
へ
▼

申
込
み
・
問
合
せ　
中
央
公
民
館

（
総
合
市
民
セ
ン
タ
ー
内
／
☎
22

-

５
９
９
６
）

　
に
し
わ
き
健
幸
ポ
イ
ン
ト
対
象

で
す
（
い
ず
れ
も
雨
天
中
止
）
。

▼
駐
車
場　
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

が
案
内
し
ま
す
▼
問
合
せ　
生
涯

学
習
課
（
市
役
所
内
線
４
０
１

３
）

〇
み
ら
い
え
４
㌔
コ
ー
ス

▼
と
き
・
発
着
場
所　
５
月
11
日

（
日
）
午
前
８
時
集
合
・
９
時
15

分
解
散
／
茜
が
丘
複
合
施
設
み
ら

い
え

〇
み
ら
い
え
３
㌔
コ
ー
ス

▼
と
き
・
発
着
場
所　
５
月
11
日

（
日
）
午
前
９
時
集
合
・
10
時
解

散
／
茜
が
丘
複
合
施
設
み
ら
い
え

〇
兵
主
神
社
４
㌔
コ
ー
ス

▼
と
き
・
発
着
場
所　
５
月
25
日

（
日
）
午
前
８
時
集
合
・
９
時
15

分
解
散
／
兵
主
神
社

〇
兵
主
神
社
３
㌔
コ
ー
ス

▼
と
き
・
発
着
場
所　
５
月
25
日

（
日
）
午
前
９
時
集
合
・
10
時
解

散
／
兵
主
神
社

▼
と
き　
６
月
７
日
（
土
）
午
前

10
時
〜
正
午
／
全
８
回
▼
と
こ
ろ

総
合
市
民
セ
ン
タ
ー
体
育
館
▼
対

象　
市
内
在
住
の
小
学
生
以
上
▼

定
員

30
人
▼
受
講
料　
小
・
中

学
生
＝
千
円
▽
高
校
生
以
上
＝
２

千
円
／
初
回
で
集
金
▼
指
導　
市

卓
球
協
会
▼
申
込
み
・
問
合
せ

生
涯
学
習
課
（
市
役
所
内
線
４
０

１
３
）

▼
と
き　
５
月
６
日
（
火
・
休
）

ま
で
▼
と
こ
ろ　
天
神
池
、
み
ん

な
の
家
「
あ
じ
さ
い
」
▼
問
合
せ

津
万
地
区
自
治
協
議
会
（
☎
38-

８
２
２
０
）

▼
と
き　
５
月
５
日
（
月
・
祝
）

午
前
10
時
〜
午
後
３
時
／
雨
天
決

行
▼
と
こ
ろ　
み
ん
な
の
家
「
あ

じ
さ
い
」
▼
内
容　
フ
ー
ド
＆
ハ

ン
ド
メ
イ
ド
小
物
販
売
、
子
ど
も

交
流
イ
ベ
ン
ト
、
お
楽
し
み
抽
選

会
な
ど
▼
問
合
せ　
津
万
地
区
自

治
協
議
会
（
☎
38-

８
２
２
０
）

〇
な
ん
く
る
な
い
さ
ー
と
愉
快
な

仲
間
た
ち
（
楽
し
い
演
奏
会
）

▼
と
き　
５
月
24
日
（
土
）
①
午

後
１
時
〜
１
時
45
分
②
午
後
３
時

〜
３
時
45
分
▼
と
こ
ろ　
旧
来
住

家
住
宅
▼
問
合
せ　
鍛
冶
屋
弘
さ

ん
（
☎
０
９
０-

１
７
１
６-

０
０

６
８
）

〇
加
古
川
年
金
事
務
所
の
出
張
年

金
相
談

▼
と
き　
５
月
22
日
（
木
）
午
前

10
時
30
分
〜
午
後
２
時
▼
と
こ
ろ

市
民
交
流
施
設
ひ
ら
め
く
ス
タ
ジ

オ
１
▼
予
約
受
付
期
間　
５
月
１

日
（
木
）
〜
21
日
（
水
）
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
／
土
・
日
・

祝
日
を
除
く
（
先
着
順
）
▼
相
談

内
容　
年
金
請
求
、
そ
の
他
年
金

に
関
す
る
相
談
（
代
理
相
談
は
委

任
状
必
要
）
▼
持
ち
物　
年
金
手

帳
ま
た
は
基
礎
年
金
番
号
通
知

書
、
障
害
者
手
帳
な
ど
▼
申
込

み
・
問
合
せ　
加
古
川
年
金
事
務

所
お
客
様
相
談
室
（
☎
０
７
９

-

４
２
７-

４
７
４
０
）

〇
年
金
記
録
の
確
認
を

　
誕
生
月
に
郵
送
さ
れ
る
「
ね
ん

き
ん
定
期
便
」
や
、
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
か
ら
ア
ク
セ
ス
す
る
「
ね
ん

き
ん
ネ
ッ
ト
」
な
ど
で
年
金
記
録

の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ

ね
ん
き
ん
定
期
便
・

ネ
ッ
ト
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
（
☎
０
５

７
０-

０
５
８-

５
５
５
）

〇
年
金
に
関
す
る
不
審
な
電
話
に

注
意
　
日
本
年
金
機
構
を
か
た
る
不
審

な
電
話
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
違

和
感
を
覚
え
た
ら
即
答
せ
ず
、
相

手
の
名
前
な
ど
を
確
認
し
て
一
旦

電
話
を
切
っ
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　
加
古
川
年
金
事
務
所

（
☎
０
７
９-

４
２
７-

４
７
４

０
）

【
「
蝶
の
庭
」
観
察
会
】
５
月
５
日
（
月
・
祝
）
午
前
10
時
〜
正
午
／
日
本
へ
そ
公
園
▼
問
合
せ　
自
然
探
索
グ
ル
ー
プ
（
☎
０
９
０-

９
０
５
１-

７
３
５
６
）

第
59
回
西
脇
市
陸
上
競
技

選
手
権
大
会

スポーツ

市
営
・
県
営
住
宅
入
居
者
募
集

募  集

子
ど
も
芸
術
祭
子
ど
も
ス

テ
ー
ジ
出
演
団
体
募
集

募  集

く
ら
し
の
教
室
生
募
集

募  集

募  集

北
は
り
ま
職
業
訓
練
セ
ン

タ
ー
講
座
案
内

まちづくり

天
神
池
と「
あ
じ
さ
い
」に

鯉
の
ぼ
り
を
揚
げ
よ
う
！

西
脇
フ
ァ
ー
マ
ー
生
産
者
募
集

募  集

ヨ
ー
ガ
教
室
生（
前
期
）

募
集

スポーツ

ら
く
ら
く
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
会

スポーツ

卓
球
教
室
生
募
集

スポーツ

まちづくり

Ｔ
Ｕ
Ｍ
Ａ
ル
シ
ェ

つ　
ま

まちづくり

西
脇
Ｔ
Ｍ
Ｏ
か
ら
の
お
知
ら
せ

西脇市役所☎22-3111㈹　　22-1014

ち
ょ
う

市ホーム
ページ

　市と多可町が地域一体で取り組むオー
プンファクトリー「もっぺん」の推進の
ため、オープンファクトリー実施に向け
た環境整備に係る費用の一部を補助しま
す。
▶対象　①市内に事業所を有する法人ま
たは個人事業主②「もっぺん」に参加
し、来場者を受け入れる事業者など
▶補助対象費用　市ホームページをご覧
いただくか事前にご相談ください
▶補助金額
　対象経費の３分の２（上限10万円）
▶申請期間
　７月31日（木）まで
▶申請・問合せ
　〒677-8511
　西脇市下戸田128番地の1
　商工観光課(市役所内線2023）

西脇・多可オープンファクトリー「もっぺん」2025
オープンファクトリー実施に向けた環境整備を支援

環境の保全や創造に関する基本的事項
などを調査・審議する委員を募集します。
応募用紙（市ホームページからダウンロ
ード可）に記入し下記へ持参または郵送、
ファクス、メールで提出してください。
▶応募資格（募集＝若干名、任期＝２年）
①市内に在住、在勤または在学する18歳
以上の方（高校生を除く）
②本市の他の審議会などの委員でない方
③平日開催の２時間程度の会議に出席で
きる方
▶応募期間　５月31日（土）まで／必着
▶報酬　3700円／１開催（３時間未満）
▶応募・問合せ　〒677-8511
　西脇市下戸田128番地の1
環境課（市役所内線1113／  27-8164)
   kankyou@city.nishiwaki.lg.jp

「西脇市環境審議会」委員募集

年  金

年
金
に
関
す
る
お
知
ら
せ

そのほか一般民事を幅広く取り扱っています。
法律相談は予約制です。
休日・夜間相談についてはお問い合わせください。

相談料30分5,000円（税別）

○交通事故　　○債務整理・破産
○相続・遺言　 ○離婚
○土地・建物　 ○労働事件
○会社法務　　○債権回収

弁護士　𠮷田圭孝

前

▼
と
こ
ろ

市
民
交
流
施
設
ひ
ら
め
く
ス
タ
ジ

　
５
月
１

日
（
水
）
午
前
８

分
〜
午
後
５
時
／
土
・
日
・

▼
相
談

　
年
金
請
求
、
そ
の
他
年
金

に
関
す
る
相
談
（
代
理
相
談
は
委

　
年
金
手

帳
ま
た
は
基
礎
年
金
番
号
通
知

▼
申
込

　
加
古
川
年
金
事
務

所
お
客
様
相
談
室
（
☎
０
７
９

広告広告広告広告 広告広告
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▼
予
約
・
問
合
せ　
戸
籍
住
民
課

（
市
役
所
内
線
１
０
３
１
）

〇
日
曜
窓
口
開
設
日

▼
と
き

５
月
11
日
（
日
）
、
25

日
（
日
）
午
前
８
時
30
分
〜
正
午

▼
対
象
手
続
き　
①
住
民
票
、
課

税
証
明
な
ど
の
証
明
書
の
発
行
②

印
鑑
登
録
③
転
入
・
転
出
な
ど
の

住
民
異
動
届
の
受
け
付
け
（
平
日

に
改
め
て
来
庁
が
必
要
な
場
合
あ

り
）
④
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

申
請
（
要
予
約
）
、
受
け
取
り

（
要
予
約
）
、
電
子
証
明
書
の
更

新〇
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
専
用
窓

口
開
設
日

▼
と
き

５
月
11
日
（
日
）
、
25

日
（
日
）
午
後
１
時
〜
５
時
▼
対

象
手
続
き　
①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

ー
ド
の
申
請
（
更
新
含
む
）
／
要

予
約
②
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

受
け
取
り
／
要
予
約
③
電
子
証
明

書
の
更
新
な
ど

▼
と
き

５
月
14
日
（
水
）
午
後

２
時
〜
３
時
30
分
▼
と
こ
ろ　
茜

が
丘
複
合
施
設
み
ら
い
え
▼
対
象

健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
60
歳
以

上
▼
問
合
せ

西
脇
・
多
可
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
西
脇
事
業
所

（
☎
23-

５
６
８
６
）

　
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ

ア
ラ
ー
ト
）
は
、
ミ
サ
イ
ル
の
発

射
や
津
波
な
ど
の
緊
急
事
態
が
発

生
し
た
こ
と
を
皆
さ
ん
へ
迅
速
に

伝
達
す
る
仕
組
み
で
、
国
が
情
報

を
発
信
す
る
と
、
西
脇
市
の
戸
別

受
信
機
や
屋
外
拡
声
子
局
か
ら
音

声
が
放
送
さ
れ
ま
す
。
正
常
に
動

作
す
る
か
を
確
認
す
る
全
国
一
斉

の
放
送
試
験
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

▼
と
き　
５
月
28
日
（
水
）
午
前

11
時
／
気
象
状
況
等
で
中
止
さ
れ

る
場
合
あ
り
▼
問
合
せ　
防
災
安

全
課
（
市
役
所
内
線
２
０
１
３
）

　
戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の
遺
族

で
、
４
月
１
日
現
在
、
公
務
扶
助

料
や
遺
族
年
金
を
受
け
る
方
が
い

な
い
場
合
に
、
次
の
先
順
位
の
ご

遺
族
一
人
に
特
別
弔
慰
金
が
支
給

さ
れ
ま
す
。

▼
対
象　
①
弔
慰
金
の
受
給
権
者

②
戦
没
者
等
の
子
③
父
母
・
孫
・

祖
父
母
・
兄
弟
姉
妹
④
上
記
以
外

の
戦
没
者
等
の
３
親
等
内
の
親
族

（
戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
ま
で
引

き
続
き
１
年
以
上
の
生
計
関
係
を

有
し
て
い
た
方
の
み
）
▼
給
付
内

容　
額
面
27
万
５
千
円
、
５
年
償

還
の
記
名
国
債
▼
持
ち
物　
本
人

確
認
書
類
、
戸
籍
書
類
（
必
要
な

書
類
は
請
求
前
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
）
▼
請
求
・
問
合
せ

社
会
福
祉
課
（
市
役
所
内
線
１
１

４
８
）

▼
と
き　
６
月
13
日
（
金
）
午
後

１
時
〜
４
時
▼
と
こ
ろ　
茜
が
丘

複
合
施
設
み
ら
い
え
▼
定
員

10

人
▼
募
集
期
間　

５
月
７
日

（
水
）
〜
６
月
２
日
（
月
）
▼
申

込
み
・
問
合
せ　
西
脇
・
多
可
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
西
脇
事
業

所
（
☎
23-

５
６
８
６
）

　
前
期
に
続
き
、
行
政
相
談
委
員

は
岸
本
悦
子
さ
ん
（
平
野
町
）
と

藤
原
恵
津
子
さ
ん（
上
野
）で
す
。

任
期
は
令
和
９
年
３
月
末
ま
で
。

　
毎
月
第
３
火
曜
日
午
後
１
時
〜

３
時
に
市
役
所
で
、
国
や
特
殊
法

人
の
仕
事
へ
の
苦
情
な
ど
の
相
談

に
応
じ
ま
す
（
予
約
不
要
）
。

▼
問
合
せ　
防
災
安
全
課
（
市
役

所
内
線
２
０
１
５
）

　
各
部
門
の
最
上
位
の
入
賞
者
は

左
記
の
と
お
り
で
す
（
敬
称
略
）。

▼
問
合
せ　
生
涯
学
習
課
（
市
役

所
内
線
４
０
５
１
）

▼
書　
前
田
勝
子
（
大
賞
）
▼
絵

画　
神
月
信
三
（
最
優
秀
賞
）
▼

工
芸　
河
野
好
文
（
最
優
秀
賞
）

▼
写
真　

三
村
嘉
昭
（
最
優
秀

賞
）
▼
手
芸　
笹
倉
幸
代
（
最
優

秀
賞
）
▼
創
作　
藤
井
卓
美
（
優

秀
賞
）

　
５
月
は
「
春
の
こ
ど
も
ま
ん
な

か
月
間
」、
５
月
５
日
（
月
・
祝
）

〜
11
日
（
日
）
は
「
こ
ど
も
ま
ん

な
か
児
童
福
祉
週
間
」
で
す
。

「
い
つ
だ
っ
て　
ま
ん
ま
る
ま

ん
な
か　
こ
ど
も
た
ち
」
の
標
語

の
も
と
、
子
ど
も
の
健
や
か
な
成

長
や
、
家
庭
・
地
域
で
の
子
育
て

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
問
合
せ　
こ
ど
も
家
庭
庁
（
☎

０
３-

６
７
７
１-

８
０
３
０

　
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
は
、
肺
炎

球
菌
に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
る

肺
炎
な
ど
の
感
染
症
を
予
防
し
、

重
症
化
を
防
ぐ
効
果
が
あ
り
ま

す
。

▼
対
象

①
65
歳
②
60
歳
〜
64
歳

で
、
心
臓
、
腎
臓
、
呼
吸
器
の
機

能
に
自
己
の
身
辺
の
日
常
生
活
活

動
が
極
度
に
制
限
さ
れ
る
程
度
の

障
害
や
、
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル

ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能
に
日
常
生

活
が
ほ
と
ん
ど
不
可
能
な
程
度
の

障
害
が
あ
る
方
／
過
去
に
接
種
を

受
け
た
こ
と
の
あ
る
方
は
対
象
外

▼
費
用　
４
千
円
／
生
活
保
護
受

給
者
は
事
前
に
申
請
す
る
と
無
料

▼
接
種
場
所　
指
定
医
療
機
関
▼

申
請
・
問
合
せ　
健
幸
都
市
推
進

課
（
市
役
所
内
線
１
１
８
２
）

▼
対
象

①
66
歳
以
上
②
60
歳
未

満
で
、
心
臓
、
腎
臓
、
呼
吸
器
の

機
能
に
自
己
の
身
辺
の
日
常
生
活

活
動
が
極
度
に
制
限
さ
れ
る
程
度

の
障
害
や
、
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ

ル
ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能
に
日
常

生
活
が
ほ
と
ん
ど
不
可
能
な
程
度

の
障
害
が
あ
る
方
／
過
去
に
接
種

を
受
け
た
こ
と
の
あ
る
方
は
対

象
外
▼
助
成
額　

上
限
４
千
円

／
１
回
限
り
（
要
事
前
申
請
）

▼
接
種
期
間　

令
和
８
年
３
月

31
日
（
火
）
ま
で
▼
そ
の
他

任
意
接
種
で
あ
り
、
接
種
は
医

師
と
ご
相
談
く
だ
さ
い
▼
申

請
・
問
合
せ　

健
幸
都
市
推
進

課
（
市
役
所
内
線
１
１
８
２
）

　
血
液
は
輸
血
を
必
要
と
し
て
い

る
方
の
治
療
に
用
い
ら
れ
ま
す
。

多
く
の
尊
い
命
を
救
う
た
め
、
献

血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。
な
お
、

献
血
さ
れ
た
方
に
は
卵
２
パ
ッ
ク

を
進
呈
し
ま
す
。

▼
と
き

５
月
27
日
（
火
）
午
前

９
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分
▼
と

こ
ろ　
三
井
住
友
銀
行
西
脇
支
店

西
側
駐
車
場
▼
主
催　
西
脇
ラ
イ

オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
▼
協
賛　
西
脇
商

工
会
議
所
▼
問
合
せ　
西
脇
ラ
イ

オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
事
務
局
（
西
脇
商

工
会
議
所
内
／
☎
22-

３
９
０

１
）

　
市
で
は
歯
科
健
診
を
無
料
で
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
機

会
に
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
対

象
の
方
に
は
別
途
案
内
を
送
付
し

ま
す
。

▼
対
象　
歯
周
病
検
診
＝
令
和
８

年
４
月
１
日
現
在
で
20
、
30
、

40
、
50
、
60
、
70
歳
の
方
▽
高
齢

者
歯
科
口
腔
健
診
＝
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
の
被
保
険
者
▼
健
診
期

間　
令
和
８
年
３
月
31
日
（
火
）

ま
で
▼
健
診
場
所　
指
定
歯
科
医

院
（
要
予
約
）
▼
そ
の
他　
治
療

を
行
う
場
合
、
別
途
費
用
が
か
か

り
ま
す
▼
問
合
せ　
健
幸
都
市
推

進
課
（
市
役
所
内
線
１
１
７
２
）

　
家
庭
と
地
域
の
健
康
づ
く
り
を

目
指
し
て
食
事
、
運
動
、
休
養
に

関
心
の
あ
る
仲
間
と
楽
し
く
学
び

ま
す
。

▼
と
き

６
月
〜
11
月
▼
と
こ
ろ

社
総
合
庁
舎
な
ど
▼
申
込
期
間

５
月
30
日
（
金
）
ま
で
▼
そ
の
他

テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は
実
費
負
担
▼

申
込
み
・
問
合
せ　
加
東
健
康
福

祉
事
務
所
（
☎
42-

５
１
１
１
）

【
西
脇
市
の
居
場
所O

ｒ
ｉO

ｒ
ｉ
／
お
り
お
り
】５
月
15
日(

木)

、
29
日(

木)

午
前
10
時
〜
午
後
３
時
30
分
／
総
合
市
民
セ
ン
タ
ー
▼
問
合
せ　
社
会
福
祉
課(

市
役
所
内
線
１
１
４
４
）

５
月
の「
日
曜
窓
口
」開
設
日

お知らせ

戦
没
者
等
の
遺
族
の
方
へ「
第

12
回
特
別
弔
慰
金
」を
支
給

お知らせ

J
ア
ラ
ー
ト
の
伝
達
試
験

お知らせ

お知らせ

す
て
き
に
ラ
イ
フ
プ
ラ

ン
講
習
会

お知らせ

西
脇
・
多
可
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
入
会
説
明
会

お知らせ

行
政
相
談
委
員

健  康

高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ

ン
定
期
予
防
接
種

健  康

肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
接
種
助

成
事
業（
市
が
独
自
で
実
施
）

健  康

献
血
に
ご
協
力
を

健  康

歯
科
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

健  康

食
と
健
康
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講

座
受
講
生
募
集

お知らせ

春
の
こ
ど
も
ま
ん
な
か
月
間

お知らせ

２
０
２
５
春
の
カ
ル
チ
ャ
ー
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
市
民
作
品
展
入
賞
者

西脇市役所☎22-3111㈹　　22-1014

・・・特にオススメのコースです!!!
※５月22日（木）～28日（水）は進級テストのため、子どものコースは体験できません。
※５月29日（木）～31日（土）は教室がお休みです。

時間 曜日

10:00

11:00

12:00
14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

30

30

30

30

30

30
19:00

20:00

30

火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

スイミング
18歳以上女性

Ⅰ2
ウォーク＆スイム
18歳以上男女

Ｓ3
ウォーキング
18歳以上男女

Ｎ4
スイミング
18歳以上女性

Ⅰ5

アクアプログラム
18歳以上男女

Ｕ2
親ばなれ応援
2～3歳

Ｇ3
親子ベビー
6ヵ月～2歳

Ａ4
スイミング
15歳以上男女

Ｌ5

Ｂ6

幼児・小学生
5歳～小6

幼児（未就学者）
3歳～年長

Ｅ6

幼小（低学年）
4歳～小3

小・中学生
小1～中3

Ｄ6

Ｃ5

幼児・小学生
3歳～小6

小・中学生
小1～中3

幼児・小学生
3歳～小6

小・中学生
小1～中3

幼児・小学生
5歳～小6

Ｂ5

Ｄ5

Ｃ4

Ｂ4

Ｃ3

Ｄ3

Ｂ2

Ｄ4

スイミング
15歳以上男女

Ｌ6
アクアプログラム
18歳以上男女

Ｕ4

スイミング
18歳以上女性

Ⅰ3
ウォーキング
18歳以上男女

Ｗ2
ウォーキング
18歳以上男女

Ｗ4
ウォーキング
18歳以上男女

Ｗ5

▶申込み・問合せ　天神池スポーツセンター（☎22-0072）

Ｄ2

スイミング
15歳以上男女

Ｌ3

Ｃ6

天神池スポーツセンター水泳教室
無料体験レッスンに参加してみよう!!
～　５月１日（木）～６月28日（土）の間で実施　～

幼児
3歳～小1

Ｂ3

Ｃ2

▶今月の担当 西脇市聴覚障害者協会
▶問合せ 
　社会福祉課（市役所内線1147）

あごの下で指を順番に折る

「年齢」

21手話言語講座
手話でつながるまちにみんな

で

覚えよ
う！

【お詫び】広報にしわき４月号に掲載した「家族」の説
明文に誤りがございました。正しくは次のとおりです。
お詫びして訂正します。
・片手を斜めにした下で親指と小指を立てた手を回す。

した

ねんれい

ゆび おじゅんばん

仕事や出産などで一時的に子どもを預けたいときに
ご利用ください。
▶対象　市内在住の生後６か月～小学生の保護者
▶時間帯 午前８時～午後６時（応相談）
▶ところ 利用者宅、公的施設
▶利用料金 400円／時間（土・日・祝日は500円）
▶問合せ はぴいくサポートセンター（市役所内線1181）

広告広告広告広告

株式会社天野産業を知っていますか？天野産業は
廃電線・非鉄金属・木製ドラムを再生加工する
非鉄金属卸売業です

株式会社天野産業 関西支社
〒679-0321
西脇市黒田庄町田高388-1
TEL：0795-27-8965

営業・ドライバー・工場内作業員・正社員募集

ファミリー・サポート・センター

西脇・多可営業所

　 0120-85-4888
☎ 0795-35-0650検索みのり祭典

「やすらぎ苑」でのお葬式 は、
　　　私たち、経験豊富なスタッフが
　心を込めてお手伝いします
寝台車・ドライアイスの手配・生花・食事・ギフト
葬儀用品のご依頼などお任せください

ＪＡみのりメモリアルセンター
みのり祭典

相続・離婚・交通事故・債務整理
訴状・調停申立書が届いた方
初回1時間まで相談無料（要予約）

上記以外のご相談は60分／5000円（税別）
*詳しくはお問い合わせ下さい。

西脇法律事務所
ホームページ

広告広告 広告広告



広報紙へのご意見・ご感想をお聞かせください。い
ただいたご意見などは、今後の紙面づくりの参考と
します。
ＱＲコードを読み取ると、アンケートフ
ォームにつながります。

広報紙面アンケート実施中まちのうごき（令和7年4月1日現在）

▶人　口  ………………  37,447 人（前月比－141人）
　男　性  ………………  18,007 人（前月比  －55人）
　女　性  ………………  19,440 人（前月比  －86人）
▶世帯数  ………………  17,286 世帯

くらしのダイヤル（市外局番は0795）
電話の掛け間違いにはご注意ください。

▶市役所 ……………………… ☎22-3111　　22-1014
▶市民交流施設 ……………… ☎24-3010　　27-8453
▶西脇病院 …………………… ☎22-0111　　23-0699
▶西脇消防署 ………………… ☎22-0119　　23-6119
▶西脇消防署西脇北出張所 … ☎24-0119　　24-0130
▶みどり園 …………………… ☎23-2808　　23-3941
▶住民サービス公社 ………… ☎23-2802　　23-2803
▶上戸田浄水場 ……………… ☎22-2110　　22-2112
▶やすらぎ苑 ………………… ☎22-3644　　22-0771
▶社会福祉協議会（総合福祉センター萩ヶ瀬会館）
……………………………… ☎22-5400　　23-1891

▶老人保健施設しばざくら荘 … ☎23-5958　　23-5465
▶茜が丘複合施設みらいえ … ☎25-2800　　25-2220
▶図書館 ……………………… ☎23-5991　　25-2220
▶総合市民センター・中央公民館
……………………………… ☎22-5996　　22-6015

▶青少年センター …………… ☎22-4000　　23-3591
▶郷土資料館 ………………… ☎23-5992　　22-5580

▶播磨内陸生活文化総合センタードウジアム
……………………………… ☎22-5715　　38-7270

▶岡之山美術館 ……………… ☎23-6223　　23-6223
▶アピカホール ……………… ☎23-9000　　23-9031
▶青年の家 …………………… ☎22-3703　　23-2528
▶天神池スポーツセンター … ☎22-0072　　22-1899
▶テラ・ドーム ……………… ☎23-2772　　23-3110
▶日本のへそ日時計の丘公園
　オートキャンプ場 ………… ☎28-4851　　28-4854
　フォルクスガーデン ……… ☎28-5120　　28-5122
▶北はりま旬菜館 …………… ☎24-7900　　24-7910
▶北はりま田園空間博物館 … ☎25-2370　　22-2123

月～土曜日運行

※受け付けは乗車の７日～１時間前

乗合タクシー
「むすブン」予約センター
☎22-1015 22-1014

避難情報や気象情報などの防災情報、
不審者情報、火災情報といった緊急
のお知らせをメールで配信します。
スマートフォンやパソコンなどから、
①～③のいずれかの方法で「にしわ
き防災ネット」にアクセスし、ご登
録ください。

①https://bosai.net/nishiwaki/に接続
②ＱＲコードを読み取り、
　空メールを送信
③nishiwaki@bosai.net
　に空メールを送信

▶問合せ
　防災安全課（市役所内線2011）

備える

にしわき防災ネット

登録無料

西脇市多可郡医師会の医師が、入院
を必要としない内科系の軽症患者を
診察します。
▶診察日　日曜日（年末年始を除く）
▶診察時間　午前９時～午後５時
▶ところ　西脇病院救急外来室
▶持ち物　保険証

▶問合せ
休日急患センタ―（☎23-5380）

西脇多可休日急患センター

急病
受診前に電話連絡を

とき 担当医
柳井　映二  医師

鈴木　琢真  医師

上田　正生  医師

木原　章雄  医師

５月４日（日）

５月11日（日）

５月18日（日）

５月25日（日）

加東健康福祉事務所の相談窓口 要申し込み

栄養相談
ＨＩＶ（エイズ）抗体、肝炎ウイルス、梅毒検査・相談

５月９日（金）、６月６日（金）　午後１時30分～３時
５月１日（木）、15日（木）、６月５日（木） 午後１時30分～２時 ☎42-9436

☎42-9365

月～金曜日（祝日を除く）
午前８時30分～午後５時15分

※個別通知

母子健康手帳の交付
センター窓口へ

令和7年1月生まれ／5月1３日（火）
令和7年２月生まれ／６月1０日（火）３か月児健診 ※個別通知

※個別通知

10か月児乳児相談 令和6年7月生まれ／５月15日（木）

※個別通知１歳６か月児健診 令和５年10月生まれ／5月28日（水）

※個別通知３歳児健診 令和4年4月生まれ／5月30日（金）

離乳食教室 5月はお休み

「はぴいくサポートセンター」カレンダー 市民交流施設で実施 ▶問合せ　はぴいくサポートセンター（市役所内線1154）

消費生活・多重債務相談
予約優先

月～金曜日
午前10時～午後５時

消費生活センター
（防災安全課内）

防災安全課
（市役所内線2012）

商品やサービスなどの契約トラブル等
に関すること

行政相談 第３火曜日
午後１時～３時

市役所２階
ミーティングルーム 国など行政への苦情や意見、要望など 防災安全課

（市役所内線2011）
人権相談 第１水曜日

午後１時30分～４時
総合福祉センター
萩ヶ瀬会館

まちづくり課人権室
（市役所内線3023）

人権の保護、プライバシーの侵害など
に関すること

心配ごと相談 月曜日
午前９時～午後４時

総合福祉センター
萩ヶ瀬会館 家庭内のもめ事や悩みなどに関すること

月～金曜日
午前８時30分～午後５時

市役所１階
社会福祉課窓口

社会福祉課
（市役所内線1144）

DV（暴力）相談 月～金曜日
午前８時30分～午後５時 ̶ 配偶者暴力相談支援センター

(☎27-8456）配偶者からの暴力に関すること

障害者（児）相談
月～金曜日
午前９時～午後５時
月～金曜日
午前８時～午後５時

障害者福祉全般、障害者への虐待に関
すること

身体障害者相談 火、金曜日
午後１時～３時

総合福祉センター
萩ヶ瀬会館 身体障害者福祉全般に関すること 身体障害者福祉協会

（☎22-2727）
知的障害者（児）相談 火、金曜日

午後１時～３時
ワークホームタンポポ
（☎22-8149）ワークホームタンポポ 知的障害者・障害児福祉全般に関する

こと

家庭児童相談
月～金曜日
午前８時30分～午後５時

市役所１階
はぴいくサポートセンター

はぴいくサポートセンター
（市役所内線1156）

子どもや子育てに関すること

ひとり親家庭相談 母子・父子家庭などの悩みに関すること

女性のなんでも相談
予約優先

第４木曜日
午後１時30分～３時30分

男女共同参画センター
（☎25-2800）

女性のためのお仕事相談
予約優先

第３土曜日
午前９時30分～午後０時30分

男女共同参画センター
（☎25-2800）

女性のための起業相談
予約優先

奇数月の第２土曜日
午前９時30分～午後０時30分

男女共同参画センター
（☎25-2800）

起業に興味がある・起業して間もない
方の不安や悩みなどに関すること

職場での悩みや社会保障の疑問など就
労に関すること

家族や夫婦間の問題、対人関係など、
さまざまな悩みに関すること

ハローワーク就労相談
要申し込み

第２水曜日
午前10時～正午

男女共同参画センター
（☎25-2800）

就職活動や雇用、労働に関すること
※申し込みは前々日正午まで

就職氷河期世代・若者自立支援相談
要申し込み

第１、３木曜日
午後１時～３時50分

あかし若者サポートステーション
（☎078-915-0677）

仕事に就いていない15歳～49歳の就
労に関すること

みんぐる
（☎070-3307-6597）

月～土曜日
午前10時～午後５時

地域課題の解決やまちづくり活動に関
すること

うぃーぶねっと
（☎27-8450）
ぱれっと
（☎25-0551）

障害者基幹相談支援セ
ンター うぃーぶねっと
障害者相談支援センター
ぱれっと

ヤングケアラー相談 家族の世話を行う子どもに関すること

窓口名 とき ところ 対応内容 申込み・問合せ
相談窓口 いずれも無料 お気軽にご相談ください。原則、実施は祝日を除く（詳細は要問い合わせ）

法律相談
要申し込み

第２、４金曜日
午後１時～４時

市役所２階
ミーティングルーム 法律に関すること 防災安全課

（市役所内線2011）

こころの相談
要申し込み

５月８日（木）
午後１時30分～４時30分 こころの健康に関すること 健幸都市推進課

（市役所内線1182）市役所１階相談室

生活困窮・生活保護相談

ひきこもり相談

生活やお金の困り事に関すること

ひきこもりに関すること

在宅介護支援相談
（７ヵ所）

実施する右記の
・地域包括支援センター
・在宅介護支援センターによる

高齢者の生活や介護に関すること
にしわき北地域包括支援センター（☎27-8012）、にしわき南地域包括支援センター（☎27-8560）、在宅介護支援センター（みぎわ園
（☎22-9000）、楽寿園（☎23-7700）、向陽苑（☎28-3293）、オンベリーコ（☎25-0020）、コモエスタにしわき（☎23-6551））

成年後見制度相談 月～金曜日
午前８時30分～午後５時

成年後見支援センター
（萩ヶ瀬会館内） 成年後見制度に関すること 成年後見支援センターこう

けんにしわき（☎22-5400）
月～金曜日
午前８時30分～午後５時

市役所１階
はぴいくサポートセンター 妊娠・出産・育児に関すること

はぴいくサポートセンター
（市役所内線1154）妊娠・出産・育児相談

みらいえ

みらいえ

みらいえ

みらいえ

みらいえワークルーム

市民活動の相談
要申し込み みんぐる（西脇138-2）

教育相談
一部要申し込み

月～金曜日
午前９時～午後５時 青少年センター 教育全般に関する悩み事など

※木曜日はカウンセラー対応（要申し込み）
青少年センター
（☎22-8080）

右記の施設による はぴいくほっとステー
ション（こども園ほか）

認定こども園（８園）
こどもプラザ（☎25-2801）

住宅相談
要申し込み

第１、３水曜日
午後１時30分～３時30分

市役所２階
ミーティングルーム

建築住宅課
（市役所内線2120）

住宅建物全般、リフォーム、耐震診断
に関すること

女性相談 女性のさまざまな悩みに関すること

月～金曜日
午前８時30分～午後５時

市役所２階
農業委員会事務局窓口

農業委員会事務局
（市役所内線2051）

農地申請、農業者年金の手続き、農地
に関すること農家相談

社会福祉協議会
（☎22-5400）
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　市が午前６時50分（日曜日と祝日
は午前８時）と午後６時50分に防災
行政無線で放送する内容がメールで
届きます（放送がない日時がありま
す）。外出時や放送を聞き逃してし
まったときに便利なサービスです。
▶登録方法
　ＱＲコードを読み取っ
てフォームにメールアド
レスを入力するか、下記
アドレスに空メールを送信。メール
が届きますので、メールの内容に従
ってください。
nishiwakicity@emp-sa.smart-lgov.jp

▶問合せ
　秘書広報課（市役所内線3051）

防災行政無線のメール配信

知る
外出時に便利



「広報にしわき」は市民の皆さんとともに作っています。情報をお寄せください。

　お子さんの写真を広報紙に掲載しませんか。ＱＲコードを読み
取ると、応募フォームにつながります。
▶対象　市内在住のおおむね12歳までのお子さん
▶申込み・問合せ　秘書広報課（市役所内線3051）

写真を募集しています

お子さんを写したとっておきの
１枚はありませんか。
▶対象
　市内在住のおおむね12歳まで
▶申込方法
　メールに写真データを添付し
て下記の情報をお送りください。
①お子さんの氏名（ふりがな）
②生年月日
③保護者の氏名（ふりがな）
④住所
⑤電話番号
⑥お子さんへのメッセージ（10字
　程度）

令
和
7年
5月
1日
発
行

広
報

に
し
わ
き

2025
5

N
o.257

発
行
／
西
脇
市
　
　
〒
677‒8511  西

脇
市
下
戸
田
128-1  TEL.0795(22)3111 FAX.0795(22)1014

編
集
／
市
長
公
室
秘
書
広
報
課
　
西
脇
市
HP／

https://w
w
w
.city.nishiw

aki.lg.jp

力
し
続
け
ら
れ
る
理
由
は
、
周
り

に
負
け
た
く
な
い
と
の
思
い
で
し

た
。
練
習
で
は
約
５
０
０
０
㍍
泳

ぎ
、
自
主
練
習
に
も
励
ん
だ
こ
と

が
実
を
結
び
、
全
国
大
会
に
出
場

す
る
ほ
ど
の
実
力
を
付
け
ま
し
た
。

　
全
国
へ
の
切
符
を
懸
け
た
２
月

の
兵
庫
県
大
会
で
は
、
小
野
中
学

校
３
年
の
森
翔
永
さ
ん
、
小
野
南

中
学
校
３
年
の
福
田
瑛
太
さ
ん
と
、

４
０
０
㍍
自
由
形
リ
レ
ー
に
出
場

し
、
３
分
38
秒
44
で
見
事
に
優
勝
。

標
準
記
録
を
上
回
り
、
初
め
て
組

ん
だ
チ
ー
ム
で
全
国
大
会
出
場
を

果
た
し
ま
し
た
。

　
決
勝
進
出
を
目
標
に
闘
志
を
燃

や
し
て
挑
ん
だ
全
国
大
会
で
は
、

県
大
会
よ
り
タ
イ
ム
は
伸
び
た
も

の
の
、
決
勝
出
場
ラ
イ
ン
に
は
届

か
ず
「
決
勝
に
残
り
た
か
っ
た
」

と
悔
し
さ
を
口
に
し
ま
す
。
全
国

大
会
を
振
り
返
り
「
課
題
は
タ
ー

ン
の
正
確
さ
」
と
長
谷
川
さ
ん
。

大
舞
台
で
貴
重
な
気
づ
き
を
得
る

こ
と
が
で
き
、
悔
し
さ
を
ば
ね
に

技
術
を
磨
い
て
い
ま
す
。

　
２
人
は
個
人
戦
と
な
る
夏
の
大

会
を
控
え
、
前
回
大
会
で
か
な
わ

な
か
っ
た
「
決
勝
の
舞
台
に
必
ず

立
ち
た
い
」
と
意
気
込
み
ま
す
。

こ
れ
か
ら
は
良
き
ラ
イ
バ
ル
と
し

て
切
磋
琢
磨
し
、
さ
ら
な
る
高
み

を
目
指
し
ま
す
。

西
脇
中
学
校
３
年
の
柴
田
蓮
心

さ
ん
と
、
西
脇
南
中
学
校
２
年
の

長
谷
川
徠
稀
さ
ん
が
、
３
月
に
東

京
都
で
開
か
れ
た
「
第
47
回
全
国

Ｊ
Ｏ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

カ
ッ
プ
春
季
水
泳
競
技
大
会
」
に

出
場
し
ま
し
た
。

　
　
＊　
　
　
＊　
　
　
＊

　
２
人
は
幼
少
期
に
天
神
池
ス
ポ

ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で
水
泳
を
習
い
出

し
ま
し
た
。
興
味
を
持
っ
た
こ
と

を
き
っ
か
け
に
始
め
た
水
泳
で
す

が
、
続
け
る
う
ち
に
そ
の
魅
力
に

は
ま
り
ま
し
た
。
長
く
続
け
る
中

で
「
タ
イ
ム
が
伸
び
ず
苦
し
い
時

期
も
あ
っ
た
」
と
柴
田
さ
ん
。
努

目
標
の
舞
台
は
「
全
国
大
会
の
決
勝
戦
」

―今、「旬」の人や団体をご紹介―

ら
い
き

れ
ん
し
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全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ出場

長谷川徠稀さん  柴田蓮心さん
西脇南中学校２年　　　　西脇中学校３年

黒田　芭乃ちゃん

健人さん・ 綾香さん（小坂町）
楽しい毎日をありがとう！

１歳４か月

はの

溝渕　夏希ちゃん

誠二郎さん・文子さん（上野）
さぁ！今年は何しようか？

５歳10か月

なつき
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