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民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
は

民生委員・児童委員の「役割」 　
「
民
生
委
員
」
は
、
社
会
福
祉
の
増

進
の
た
め
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
困
り
事

に
関
す
る
相
談
や
見
守
り
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。
必
要
に
応
じ
て
、
情
報
提

供
や
行
政
、
関
係
機
関
へ
の
「
つ
な
ぎ

役
」
と
な
り
、
課
題
解
決
に
向
け
た
お

手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
「
児
童
委
員
」
を
兼
ね
て
お
り
、

地
域
の
子
ど
も
た
ち
を
見
守
り
、
子
育

て
の
不
安
に
関
す
る
相
談
や
支
援
も
行

っ
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
子
ど
も
や
子
育
て
に
関
す
る

支
援
を
専
門
に
担
当
す
る
「
主
任
児
童

委
員
」
が
い
ま
す
。

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
は
守
秘
義

務
が
あ
る
た
め
、
情
報
が
漏
れ
る
心
配

は
あ
り
ま
せ
ん
。
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
　

地
域
の
方
の
声

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
さ
ん
に
暮
ら

し
に
関
し
て
困
っ
た
と
き
は
、
い
つ
も

相
談
し
て
い
ま
す
。

　
さ
さ
い
な
こ
と
で
も
話
し
て
し
ま
う

ほ
ど
、
い
つ
も
親
身
に
聞
い
て
く
れ
る

の
で
本
当
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。
年
を

重
ね
て
分
か
ら
な
い
こ
と
が
増
え
て
き

ま
し
た
が
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
さ

ん
が
い
て
く
れ
る
お
か
げ
で
、
安
心
し

て
暮
ら
せ
て
い
ま
す
。

在田ヨシ子在田ヨシ子 さんさん

福祉票対象者への訪問 地域の困り事に関する相談

相談に応じる見守る

つなぐ

【連携、協力する関係機関の例】
市、社会福祉協議会、地域包括支援セン
ター、障害者基幹相談支援センター

民生委員の主な活動

子どもの見守り活動

古家幹也
民生委員・児童委員

大橋正子
主任児童委員

「ありがとう」がやりがいに 抱えず気軽に話してください

さん さん

　日頃は地域を回り住民の方
に声掛けを行っています。「あ
りがとう」の言葉をいただく
ことが、やりがいにつながっ
ています。多くの方に民生委
員の活動を知っていただき、
地域の皆さんと関わりながら
今後も活動していきたいです。

　学校や市の行事において、
子どもや保護者を「見守る」
事を大切にしており、相談し
てくれた方の元気な姿を見る
と喜びを感じます。子育てや
暮らしの中でしんどいことが
あれば、一人で抱えず気軽に
話してください。

（水尾町）

お話を伺いました

兵庫県民生委員児童委員
キャラクター
「兵庫県版ミンジー」 

　民生委員・児童委員のサポート役として「民生・児童協力委員」
がいます。民生委員・児童委員、主任児童委員、民生・児童協力委
員の任期は３年で、現任の委員は11月30日（日）で任期満了となり
ます。
　各地域においては改選に向け、委員を推薦するための手続きが始
まっています（再任可）。
　地域住民の困り事の解決に向け、民生委員・児童委員として地域
福祉に関わってみませんか？

地域のために一緒に活動しませんか

福祉票対象者の自宅に訪問し、
心配事や困り事がないか、親
身に話を聞きます。

相談を受けた場合、必要に応
じて情報提供や行政、関係機
関との「つなぎ役」になります。

学校や市の行事に参加し心配
事や悩み事がないか、子ども
や保護者の様子を見守ります。

生活の不安

子育ての不安 相談先が不明

どんなときに相談できますか
ご近所が心配

児童委員の主な活動

５月 12日は「民生委員・児童委員の日」５月 12日は「民生委員・児童委員の日」
西脇市民生委員児童委員連合事務局
（社会福祉課内）（市役所内線 1148）
西脇市民生委員児童委員連合事務局
（社会福祉課内）（市役所内線 1148）

問合せ問合せ▶▶

誰かとつながることで
心が軽くなるかもしれません

※日常的な買い物代行や送迎は対応できません。
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