
ってなあに？

10月は里親月間です！あなたにできること、きっとある。

▶と　き 毎週月曜日～土曜日
　　　　　午前10時～午後５時（土曜日は午後４時まで）
▶ところ 西脇138‒2（駐車場：西脇138‒1）
▶問合せ みんぐる　代表　堀井悠次さん　
　　　　　☎070‒3307‒6597

お問い合わせは
LINE からも

活動の様子は
インスタグラムへ

　西脇市では、まちなか（中心市街地）での交
流機会を提供し、にぎわいづくりを推進すると
ともに、地域や社会課題の解決に向けて取り組
むさまざまな市民団体を支援しています。
　今年度から市の委託を受けた「みんぐる」は、
地域のにぎわいづくりやまちづくり活動の支援
を行っています。
▶問合せ　まちづくり課（市役所内線3023）

「みんぐる」という名前は「Mingling」という単語が由来となっ
ており、「人々が交流すること」や「混ざり合うこと」を意味して
います。人やモノ、価値観が混ざり合い、新しい関係を築いていけ
るようにという思いを込めて名付けました。
　人口が減っていく中で、昔ながらの人とのつながりや助け合いの
必要性、その側面にある豊かさを再認識していく必要があると感じ
ています。まちと向き合うことは日常に彩りを与え、今の暮らしを
楽しむ一つの手段です。まずは住んでいる地域を知ることから一緒
に始めてみませんか。

活動スタート
まちなかから市全体を元気に！

みんなが気軽に
　集まれる居場所

みんぐる公式ＳＮＳ

みんぐるみんぐる「里親制度」

　里親制度に関するパネルの展示を
行います。
▶とき 11月19日（火）～25日（月）
▶ところ　茜が丘複合施設みらいえ

　里親に関心のある方を対象に里親
相談会を開催します。
▶とき 11月25日（月）午後１時30
分～３時30分
▶ところ　茜が丘複合施設みらいえ

　地域の皆さんに制度について広く
知っていただくため、出前講座を開
催しています。現在里親をしている
方のお話を聞くことができます。お
気軽に加東こども家庭センターへお
問い合わせください。

出前講座

里親制度説明会

展示会

さまざまな迎え入れ方があります

18歳未満の子どもを、家庭に戻るまでの間や自立するまでの
間、養育します。期間は１年未満の場合もあれば、それ以上の
長期の場合もあります。

養育里親

　養子縁組により、子どもと法的
な親子関係を結ぶことが前提です。
養子縁組が成立するまでの間、一
緒に生活します。

養子縁組里親
　週末や長期休暇など
に、数日から１週間ほ
ど子どもを迎え入れま
す。

季節・週末里親

ある。

西脇市の状況（Ｒ6.3.31現在）

認定・登録
里親数

８世帯

養育里親

７世帯
養子縁組里親

２世帯

親族里親

１世帯
専門里親

０世帯

※内訳は複数の種類の里親登録者を含むため、
　認定・登録里親数に一致しません。

◀

西脇市では３月末現在、８世帯が里親登録されています。
しかし、里親を必要とする子どもの数の方が多く、里親の
数が足りていないのが現状です。
さまざまな事情により家庭で暮らせない子どもたちを家

族の一員として温かく迎え入れ、心身の成長を支える存在
になりませんか。

　親の病気、家出、離婚、そのほかいろいろな事情により家庭で暮らせない子ど
もたちを、自分の家庭に迎え入れて養育する人のことを「里親」といいます。里
親制度は、児童福祉法に基づいて、里親となることを希望する方に子どもの養育
をお願いする制度です。家庭での生活を通じて、特定の大人との愛着関係の中で
養育を行うことにより、子どもの健全な育成を図ります。
▶問合せ　加東こども家庭センター（☎27‒8250）

　親の病気、家出、離婚、そのほかいろいろな事情により家庭で暮らせない子ど
もたちを、自分の家庭に迎え入れて養育する人のことを「里親」といいます。里
親制度は、児童福祉法に基づいて、里親となることを希望する方に子どもの養育
をお願いする制度です。家庭での生活を通じて、特定の大人との愛着関係の中で
養育を行うことにより、子どもの健全な育成を図ります。
▶問合せ　加東こども家庭センター（☎27‒8250）

朝日新聞デジタルサイト
広げよう「里親」の輪

児童相談所
「相談専用ダイヤル」 0120-189783

里親制度について詳しく知りたい方はこちら

里親になりたい方はこちら

　まちなか交流広場
「みんぐる」は、皆
さんが「こんな場所
があったらいいな」
という思いを形にで
きる場所、子どもか
ら高齢者までさまざ

まな世代が自然と集まってくる場所を目指していま
す。現在は地域住民やまちづくり活動団体などと連
携しながら、高齢者の健康づくり教室や子どもの遊
び場、総菜・野菜の販売な
どに活用されています。何
か始めたい活動があればお
気軽にご相談ください。

まちなか交流広場「みんぐる」の運営

　「みんぐるサポート」
では、まちづくりに関
わる個人や団体へのカ
ウンセリングに力を入
れています。現状や課
題を明確にし、課題解
決に向けた方法を一緒に考えたり、既存のまちづ
くり活動団体のマッチングなど、相談者の思いに
添った支援を実施します。
　また、まちづくり活動総合サイト「みんぐるネ
ット」＝ＱＲコード＝を運営。まちづくり活動の
情報発信や助成金の紹介、各団体が抱えている課
題に対する意見募集など、地域課題を
自分事として捉えていただけるような
内容を掲載します。

「みんぐるサポート」の実施

っ
て
け

の
じ
を
緒

事として捉えていただけるような
を掲載します。

代表　堀井悠次　　 紗由里さんさん

広報にしわき　令和6年10月号広報にしわき　令和6年10月号5 4広報にしわき　令和6年10月号広報にしわき　令和6年10月号

西脇P32.indd   4-5 2024/09/25   8:24


