
Interview

「わが家の避難計画」で防災意識の向上を

　津万地区では、昨年度、防災意識の向上を
目指して、地域の防災リーダーを対象に講習
会を７回実施しました。
　いざというときに備えて「わが家の避難計
画」を全ての家庭で作成し、地域全体で防災
力を高めていきます。津万地区区長会

会　長　臼井　茂樹さん
副会長　福井　寛行さん　　副会長　田中　隆寛さん

避難所一覧

■指定避難所と自主避難所

　避難情報を発令するときに市が開設する避難
所を「指定避難所」といいます。一方で、早め
の避難行動に対応できるように、避難情報発令
前に指定避難所の一部を「自主避難所」として
開設する場合があります。

■避難所以外の避難先

　避難所に行くことだけが避難ではありません。
安全な場所にある親戚や知人の家への移動や自
宅が安全だと判断できる場合は、自宅にとどま
ることも避難の考え方の一つです。

避難先を探す
STEP３

西脇小学校
播磨内陸生活文化総合センター
総合市民センター

西脇市コミュニティ
センター西脇区会館

市民交流施設
天神池スポーツセンター
日野小学校
西脇中学校
日野体育センター
北はりま職業訓練センター
重春小学校
西脇南中学校
比延小学校
双葉小学校
芳田小学校
楠丘小学校
桜丘小学校
黒田庄中学校

西脇656-1
西脇790-14
西脇790-15

西脇312-3

下戸田128-1
寺内517-1
西田町62-1
小坂町95-1
富吉南町264-44
平野町189-1
野村町1795-185
野村町1795-8
比延町22
住吉町1-1-3
落方町236-3
黒田庄町岡379
黒田庄町石原1470
黒田庄町黒田136-1
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■LINEやメールで情報をお届け

　避難情報は、防災行政無線や市
ホームページでお知らせするほか、
あらかじめ登録しておくことで、
LINEでも情報を得ることができ
ます。右記のQRコードを読み取
って「友だち」追加をしてください。
　メールの場合は、にしわき防災ネット（登録
方法は23ページに掲載）に登録してください。

■避難するタイミング
　
　５段階の警戒レベルを使って、避難情報をお
知らせします＝下表。警戒レベルが発表・発令
されたとき、どのような行動をとればいいか確
認しておきましょう。

情報を得る
STEP２

市公式 LINE

取るべき行動

わが家の避難計画を確認

避難行動の確認

命を守る最善の行動を

避難指示

1
2
3
4
5

警戒レベルと
避難情報

大雨注意報
洪水注意報

高齢者等
避難

緊急安全
確保

早期注意
情報

避難に時間を要する人は
避難

危険な場所から
全員避難

■防災マップを確認

　防災マップとは、発生す
る可能性のある災害とその
被害想定が書かれた地図の
ことです。
　西脇市では、冊子版とイ
ンターネット上で閲覧でき
るウェブ版がありますので、
自宅やよく行く場所の災害
リスクを確認しておきましょう。
　冊子版防災マップは、市役所２階の防災安全
課でお配りしています。

■ウェブ版ならではの機能も

　ウェブ版防災マップでは、スマートフォンや
パソコン上で地図を拡大することで、冊子版よ
り詳細に確認することができます。
　また、自宅周辺などの範囲に設定した自分だ
けのオリジナル防災マップを作成し、印刷する
こともできます。

リスクを知る
STEP１STEP３ STEP２ STEP１

ウェブ版
防災マップ
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