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表
　
　
彰

お
知
ら
せ

くらしの情報
Information

　
　兵
庫
県
自
治
賞

　
○
福
祉
功
労

・
藤
原　

信
子
さ
ん
（
野
村
町
）

　

保
護
司
と
し
て
長
年
に
わ
た
り

更
生
保
護
活
動
を
通
じ
て
明
る
い

社
会
づ
く
り
に
尽
力

・
真
鍋　

宣
征
さ
ん
（
西
脇
）

　

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
会
長
お
よ

び
顧
問
と
し
て
長
年
に
わ
た
り
高

齢
者
の
生
活
や
地
域
を
豊
か
に
す

る
社
会
活
動
に
尽
力

・
吉
本　

清
美
さ
ん

　
　
　
　
　
　
（
黒
田
庄
町
石
原
）

　

人
権
擁
護
委
員
と
し
て
地
域
で

の
人
権
擁
護
活
動
を
通
じ
て
社
会

福
祉
の
向
上
お
よ
び
明
る
い
社
会

づ
く
り
に
尽
力

　
　兵
庫
県
く
す
の
き
賞

　
・
ク
ロ
ー
バ
ー
の
会

　

ま
ち
の
保
健
室
と
し
て
市
民
の

心
と
体
の
健
康
相
談
や
イ
ベ
ン
ト

で
の
救
護
を
行
い
、
こ
こ
ろ
豊
か

な
美
し
い
地
域
づ
く
り
に
尽
力

・
童
謡
唱
歌
を
歌
う
会
さ
わ
や
か

　

高
齢
者
施
設
等
で
の
童
謡
等
を

通
し
た
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
高

齢
者
が
地
域
で
い
き
い
き
暮
ら
せ

る
よ
う
活
動
し
、
こ
こ
ろ
豊
か
な

美
し
い
地
域
づ
く
り
に
尽
力

・
ガ
ー
デ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
明
楽

寺
　

長
年
に
わ
た
り
「
ひ
ょ
う
ご
ア

ド
プ
ト
」
に
よ
る
主
要
道
路
の
花

卉
植
栽
管
理
な
ど
地
域
の
緑
化
保

全
に
尽
力

　
　兵
庫
県
こ
う
の
と
り
賞

　
・
岡
本　

洋
子
さ
ん
（
和
田
町
）

・
依
藤　

弘
枝
さ
ん
（
和
田
町
）

　

右
の
２
人
は
給
食
サ
ー
ビ
ス
事

業
の
調
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
、

ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
等
に
配
食

す
る
た
め
、
食
べ
や
す
さ
や
彩
り

を
考
慮
し
た
お
弁
当
作
り
を
通
じ

て
、
こ
こ
ろ
豊
か
な
美
し
い
兵
庫

の
実
現
に
尽
力

　
　人
権
問
題
文
芸
作
品
「
の
じ
ぎ

　く
文
芸
賞
」

　
○
優
秀
賞　
創
作
童
話
部
門（
一
般
）

・
藤
本　

忍
さ
ん
（
鹿
野
町
）　

　

「
花
咲
か
ば
あ
ち
ゃ
ん
」

　
　北
播
磨
青
少
年
本
部
長
表
彰

　
○
団
体
の
部

・
黒
田
庄
野
外
活
動
協
会

　

長
年
に
わ
た
り
野
外
活
動
を
通

じ
た
青
少
年
健
全
育
成
に
尽
力

○
個
人
の
部

・
笹
倉　

学
さ
ん
（
西
脇
）

・
松
下　

友
子
さ
ん
（
下
戸
田
）

　

右
の
２
人
は
青
少
年
補
導
委
員

と
し
て
長
年
に
わ
た
り
青
少
年
の

非
行
防
止
や
夜
間
の
巡
回
補
導
等

に
従
事
し
、
青
少
年
健
全
育
成
に

尽
力

　
　下
水
使
用
人
数
の
確
認
を
お
願

　い
し
ま
す

　　

井
戸
水
使
用
世
帯
の
下
水
道
使

用
料
は
処
理
対
象
人
数
で
算
定
し

て
い
ま
す
。
世
帯
員
が
住
民
票
の

異
動
（
転
出
・
転
入
や
出
生
・
死

亡
等
）
の
手
続
き
を
し
て
も
、
処

理
対
象
人
数
は
変
更
さ
れ
ま
せ
ん
。

人
数
を
変
更
す
る
場
合
は
必
ず
届

け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

現
在
の
処
理
対
象
人
数
は
検
針

票
の
「
下
水
使
用
人
数
」
の
欄
に

記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
井
戸
水
を

使
用
し
て
い
な
い
の
に
、「
下
水

使
用
人
数
」
が
印
字
さ
れ
て
い
る

場
合
は
、
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

▼
持
ち
物　

印
鑑
、
長
期
不
在
が

確
認
で
き
る
書
類
（
学
生
証
、
居

住
先
の
電
気
・
水
道
な
ど
の
支
払

明
細
、
入
院
費
・
入
所
費
領
収
書

の
写
し
な
ど
）
▼
届
け
出
・
問
合

せ　

上
下
水
道
お
客
さ
ま
セ
ン
タ

ー
（
市
役
所
第
２
庁
舎
内
／
市
役

所
内
線
５
８
０
）

　
　市
民
提
案
型
の
ま
ち
づ
く
り
活
動

　を
支
援
し
て
い
ま
す

　　

西
脇
市
で
は
「
参
画
と
協
働
に

よ
る
ま
ち
づ
く
り
」
を
推
進
す
る

た
め
、
市
民
活
動
団
体
が
自
主
的
、

自
発
的
に
行
う
「
ま
ち
の
魅
力
を

高
め
る
活
動
」
や
「
社
会
的
課
題

を
解
決
す
る
活
動
」
を
支
援
し
て

い
ま
す
。
令
和
２
年
度
は
、
左
記

の
事
業
を
採
択
し
ま
し
た
。

▼
採
択
団
体
（
事
業
）　

西
脇
を

学
ぶ
会（
地
域
文
化
創
生
）▽
文
字

通
訳
サ
ー
ク
ル
ち
ょ
う
ち
ょ
（
音

声
認
識
ア
プ
リ
を
活
用
し
た
情
報

保
障
）
▽
北
は
り
ま
障
が
い
者
美

術
公
募
展
世
話
人
会
（
第
１
回
北

は
り
ま
障
が
い
者
美
術
公
募
展
）

▽
よ
り
あ
う
（
市
民
の
た
め
の
健

康
増
進
）
▼
問
合
せ　

ま
ち
づ
く

り
課（
市
役
所
内
線
５
２
１
）

　
　コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
の
運
用

　停
止

　　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
使
っ

て
、
住
民
票
の
写
し
や
印
鑑
登
録

証
明
書
が
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
で
取
得
で
き
る
「
コ
ン
ビ
ニ
交

付
サ
ー
ビ
ス
」
は
、
シ
ス
テ
ム
メ

ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
３
月
24
日

（
水
）
の
終
日
、
運
用
を
停
止
し

ま
す
。
25
日
（
木
）
午
前
６
時
30

分
か
ら
利
用
で
き
ま
す
。

▼
問
合
せ　

戸
籍
住
民
課
（
市
役

所
内
線
３
６
７
）

　
　農
地
の
賃
借
料
情
報

　　

令
和
２
年
１
月
〜
12
月
に
契
約

（
公
告
）
さ
れ
た
賃
貸
借
の
賃
借

料
水
準
を
公
表
し
ま
す
。
賃
借
料

は
状
況
に
応
じ
て
、
貸
し
手
、
借

り
手
双
方
の
協
議
で
決
め
て
く
だ

さ
い
。
最
近
で
は
、
無
償
で
貸
し

借
り
す
る
使
用
貸
借
が
半
数
以
上

を
占
め
て
い
ま
す
（
令
和
２
年
の

契
約
中
62
％
）。

○
農
地
の
賃
借
料
水
準
（
市
内
）

田（
水
稲
）／
10
ア
ー
ル
当
た
り

▼
平
均
額　

６
，０
０
０
円
（
最

高
額
＝
１
０
，５
０
０
円
▽
最
低

額
＝
２
，４
０
０
円
）
／
デ
ー
タ

数
１
８
６
件
▼
そ
の
他　

賃
借
料

が
物
納
の
場
合
は
、
米
60
㎏
当
た

り
１
３
，２
０
０
円
で
換
算
。
デ

ー
タ
数
は
集
計
に
用
い
た
筆
数
。

使
用
貸
借
は
集
計
に
含
ま
ず
▼
問

合
せ　

農
業
委
員
会
事
務
局
（
市

役
所
内
線
３
３
４
）　

　
　土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の

　縦
覧
、
固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲

　覧
（
無
料
）

　
▼
と
き　

４
月
１
日
（
木
）
〜
５

月
31
日
（
月
）
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時
15
分
▼
と
こ
ろ　

税
務

課
▼
問
合
せ　

税
務
課
（
市
役
所

内
線
２
４
１
・
３
３
２
）

○
土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿

の
縦
覧

　

市
内
で
課
税
し
て
い
る
全
て
の

土
地
や
家
屋
の
評
価
額
を
記
載
し

た
縦
覧
帳
簿
を
、
固
定
資
産
税
の

納
税
者
（
ま
た
は
本
人
の
委
任
を

受
け
た
代
理
人
）
が
縦
覧
で
き
ま

す
。
縦
覧
に
は
、
本
人
確
認
が
で

き
る
書
類
（
納
税
通
知
書
・
運
転

免
許
証
等
）
が
必
要
で
す
。

○
固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧

　

本
人
の
資
産
に
つ
い
て
記
載
し

た
固
定
資
産
課
税
台
帳（
名
寄
帳
）

を
閲
覧
で
き
ま
す
。
閲
覧
に
は
、

本
人
確
認
が
で
き
る
書
類
（
納
税

通
知
書
・
運
転
免
許
証
、
代
理
人

申
請
の
場
合
は
本
人
か
ら
の
委
任

状
等
）
が
必
要
で
す
。
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【
寄
付
情
報
】
感
染
症
対
策
に
役
立
て
て
ほ
し
い
と
、
株
式
会
社
竹
内
商
店
か
ら
子
ど
も
用
サ
ー
ジ
カ
ル
マ
ス
ク
３
０
，０
０
０
枚
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

市民会館閉館事業「FAMILY　FESTA」
ファミリー フェスタ

　家族で市民会館最後の思い出をつくりませんか。
◆とき　３月28日（日）午前10時～午後３時
◆ところ　市民会館・市役所駐車場
・家族みんなで楽しめる！バ
ルーンショー、パネルシアター
◇時間　午前10時30分～、
午後０時30分～
◇定員　各回50人　
◇その他　入場には整理券が必要です
・小学生限定！バックステージツアー　あなたの
知らない舞台のヒミツ、立ち入り禁止エリアに入
ろう！
◇時間　午前10時30分～、11時30分～
◇定員　各回５人
◇その他　参加希望者は下記へ申込み
・子ども映画上映会「ペット２」
◇時間　午後１時～（30分前に開場）　
◇定員　300人　
◇その他　入場には整理券が必要です
・手作り品の展示販売ブース　
・おまつりブース
・アピカホール・岡之山美術館によるワークショ
ップブース　
・テイクアウトブース　
◆入場整理券配布場所
　市民会館・図書館・アピカホール
◆申込み・問合せ　市民会館（☎22-5715）

【
ご
了
承
く
だ
さ
い
】

　

今
月
号
に
掲
載
の
記
事
に
つ
い

て
は
令
和
３
年
度
予
算
成
立
前
の

た
め
、
内
容
に
変
更
が
生
じ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　新型コロナウイルス感染拡
大防止のため、広報紙に掲載
する催しなどは中止・延期す
ることがあります。その場合
は、市ホームページや防災行
政無線などでお知らせします。
　毎日の検温や手洗い・消毒、マスクの着用
など、感染予防対策に努めましょう。

　発熱などの症状が続き、相談できるかかりつ
け医がないときは、下記へ電話してください。

最新情報にご注意ください

新型コロナウイルス感染症相談窓口

　　　　　　　〰〰〰〰〰〰
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰
〰〰〰〰〰〰〰〰
　　〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

月～金曜日
午前９時～
午後５時30分

24時間対応

☎42-9436
（加東健康福祉事務所内）

☎078-362-9980
　078-362-9874

発熱等受診・
相談センター

相談時間 連絡先相談窓口

新型コロナ健康
相談コールセンター

き



西脇市役所☎22-3111㈹　　22-1014

自衛官等募集　（詳しくは「自衛官　兵庫」で検索）

◆問合せ　自衛隊兵庫地方協力本部
　　　　　青野原分駐所（☎0794-66-7959）

応募資格募集種目

一般幹部
候補生

一般曹
候補生

【大卒程度】
22歳以上26歳
未満の者
【院卒者】
修士課程修了者
等（見込み含む）
で20歳以上28
歳未満の者

３月１日（月）～
４月28日（水）

【1次試験】
５月８日（土）～
５月９日（日）

３月１日（月）～
５月11日（火）

【1次試験】
５月21日（金）～
30日（日）のうち
１日

18歳以上33歳
未満の者（採用
予定月現在）

受付期間 試験日

区　　分

職務内容

農地法等に基づく許認可審議
（毎月の総会出席）、現地調
査、農地利用最適化推進委員
の行う現場活動との連携など

担当地域の農地等の利用の最適化の推
進（担い手への農地集積・集約化、遊
休農地の発生防止・解消、農業への新
規参入の促進）、毎月の総会出席、農
業委員と連携した現地調査など

推薦・
応募資格

任　　期

農業に関する識見を有し、農
地等の利用の最適化や農業委
員会の所掌に関する職務を適
切に行うことができる者

農地等の利用の最適化の推進に熱意と
識見を有する者

令和３年７月20日
～令和６年７月19日

令和３年７月20日以降の委嘱日
～令和６年７月19日

そ の 他

・身分は特別職の非常勤職員です。
・定数を超えた場合は、提出書類をもとに選考委員会で選考します。
・募集期間の中間と終了後に推薦書または応募申込書の記載事項（住
　所除く）を市ホームページで公表します。

14人募集人数

33,200円報酬（月額）

12人

農業委員 農地利用最適化推進委員

▲黒田庄和牛を使った
　トータス丼も復活販売

▲道の駅ホーム
　ページ

コ
ー
ロ
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広告

 

　市
営
・
県
営
住
宅
入
居
者
募
集

  ▼
募
集
住
宅
　
▽
市
営
住
宅
＝
①

下
戸
田
団
地
／
３
Ｄ
Ｋ
一
般
１
戸

（
２
人
以
上
）②
上
戸
田
／
３
Ｄ
Ｋ

一
般
１
戸（
２
人
以
上
）③
野
村
団

地
／
３
Ｄ
Ｋ
一
般
１
戸
（
３
人
以

上
）
▽
県
営
住
宅
＝
①
谷
町
住
宅

／
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
一
般
１
戸
（
３
人
以

上
）
②
谷
町
住
宅
／
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
高

齢
特
目
１
戸（
２
人
以
上
）③
鹿
野

住
宅
／
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
一
般
１
戸（
３

人
以
上
）▼
申
込
受
付　

３
月
16

日
（
火
）
午
後
５
時
ま
で
に
建
築

住
宅
課
で
受
付
▼
必
要
書
類
・
申

込
資
格　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
左
記
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
▼
そ
の
他　

新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
る
解
雇
や
雇
止
め
等
で
、
住

宅
に
困
窮
し
て
い
る
方
に
公
営
住

宅
を
提
供
し
ま
す
。
詳
し
く
は
左

記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
▼

申
込
み
・
問
合
せ　

建
築
住
宅
課

（
市
役
所
内
線
２
７
７
）

  　「
盲
ろ
う
者
向
け
通
訳
・
介
助
員

　養
成
講
座
」
受
講
生
募
集

  　
視
覚
と
聴
覚
の
両
方
に
障
害
が

あ
る
「
盲
ろ
う
者
」
の
支
援
者
を

養
成
す
る
講
座
を
実
施
し
ま
す
。

▼
と
き　

５
月
15
日
（
土
）
〜
７

月
10
日
（
土
）
午
前
10
時
〜
午
後

４
時
（
毎
週
土
曜
日
／
全
９
回
）

▼
と
こ
ろ　

姫
路
市
総
合
福
祉
会

館
等
▼
受
講
料　

５
，０
０
０
円

（
教
材
費
）
▼
申
込
方
法　

氏
名
、

住
所
等
を
フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
郵

送
で
左
記
へ
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
▼
申

込
締
切
　
４
月
12
日
（
月
）
▼
申

込
み
・
問
合
せ　

〒
６
５
０-

０

０
２
２　

神
戸
市
中
央
区
元
町
通

５-
２-

２
０-

２
階　

ひ
ょ
う
ご

盲
ろ
う
者
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
０

７
８-
３
８
１-

８
８
１
４　

０
７

８-

３
８
１-
８
７
１
６
）

　
　「
て
と
て
広
場
」
オ
ー
プ
ニ
ン
グ

　セ
ミ
ナ
ー

　　

令
和
３
年
４
月
に
「
て
と
て
広

場
」
を
開
設
す
る
に
あ
た
り
、
オ

ー
プ
ニ
ン
グ
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し

ま
す
。「
て
と
て
広
場
」
は
子
ど

も
の
居
場
所
と
し
て
開
放
す
る
ほ

か
、
生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
る
子
ど

も
ら
を
支
援
し
ま
す
。

▼
と
き　

３
月
20
日
（
土
・
祝
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
▼
と

こ
ろ
て
と
て
広
場
（
西
脇
１
０
３

６-

２
）
▼
対
象　

不
登
校
や
発

達
障
害
な
ど
生
き
づ
ら
さ
を
抱
え

た
子
ど
も
の
家
族
お
よ
び
支
援
者

▼
定
員　

15
人
▼
参
加
費　

５
０

０
円
▼
そ
の
他　

セ
ミ
ナ
ー
終
了

後
、
希
望
者
を
対
象
に
、
相
談
会

を
実
施
し
ま
す
▼
申
込
み
・
問
合

せ　

子
育
て
支
援
グ
ル
ー
プ
「
て

と
て
広
場
」
代
表　
東
野
由
美
子

さ
ん
（
☎
０
９
０-

４
０
３
５-

３

５
４
２
）

　　ア
ピ
カ
ホ
ー
ル
音
楽
教
室
参
加
者

　募
集

　
　

春
か
ら
新
し
い
習
い
事
に
挑
戦

し
て
み
ま
せ
ん
か
。
教
室
は
す
べ

て
グ
ル
ー
プ
レ
ッ
ス
ン
で
、
別
途

教
材
費
が
必
要
で
す
。
楽
器
は
貸

し
出
し
可
能
で
す
（
有
料
）。

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

ア
ピ
カ
ホ

ー
ル
（
☎
23-

９
０
０
０
）

○
ア
ピ
カ
児
童
合
唱
団

▼
対
象　

小
学
１
年
生
〜
中
学
３

年
生
▼
月
額　

２
，５
０
０
円
▼

練
習
日　

月
曜
日（
月
３
回
程
度
）

○
混
声Còro 

ア
ピ
カ

▼
対
象　

中
学
１
年
生
〜
一
般
▼

月
額　

３
，８
０
０
円
▼
練
習
日

月
曜
日
（
月
３
回
程
度
）

○
初
心
者
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
教
室

▼
対
象　

小
学
１
年
生
〜
中
学
３

年
生
▼
月
額　

５
，０
０
０
円
▼

練
習
日　

土
曜
日（
月
３
回
程
度
）

○
ア
ピ
カ
ホ
ー
ル
弦
楽
ア
ン
サ
ン

ブ
ル
教
室

▼
対
象　

弦
楽
器
を
習
っ
て
い
る

小
学
４
年
生
〜
高
校
３
年
生
▼
月

額　

３
，０
０
０
円
▼
練
習
日　

土
曜
日
（
月
３
回
程
度
）

○
ア
ピ
カ
和
楽
器
教
室

▼
対
象　

箏
＝
小
学
１
年
生
〜
一

般
▽
尺
八
＝
小
学
４
年
生
〜
一
般

▼
月
額　

各
５
，０
０
０
円
▼
練

習
日　

土
・
日
・
祝
日
の
い
ず
れ

か
（
月
２
回
程
度
）

　西
脇
・
多
可
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

　タ
ー
会
員
募
集

 　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
仕

事
内
容
や
仕
組
み
に
つ
い
て
の
説

明
会
を
開
催
し
ま
す（
申
込
不
要
）。

会
員
は
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

▼
と
き　

３
月
17
日
（
水
）
午
後

２
時
〜
３
時
30
分
▼
と
こ
ろ　

シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
▼
会
員
の

条
件　

60
歳
以
上
の
健
康
で
働
く

意
欲
が
あ
り
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
の
趣
旨
に
賛
同
す
る
方
▼

問
合
せ　

公
益
社
団
法
人
西
脇
・

多
可
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
☎
23-

５
６
８
６
）

 

　「
絵
手
紙
教
室
」
生
募
集

 　
友
人
、
知
人
に
、
心
の
絵
手
紙

を
送
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
と
き　

４
月
〜
９
月
の
毎
月
第

１
・
第
３
日
曜
日
（
全
12
回
）
午

後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
▼
と
こ

ろ　

青
年
の
家
▼
講
師　

村
上
惠

子
さ
ん
（
日
本
絵
手
紙
協
会
公
認

講
師
）
▼
定
員　

25
人
（
11
人
以

上
で
開
講
）
▼
受
講
料　

６
，０

０
０
円
（
材
料
費
は
別
途
負
担
）

▼
申
込
方
法　

３
月
21
日
（
日
）

ま
で
に
受
講
料
を
添
え
て
左
記
へ

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

青
年
の
家

（
☎
22-

３
７
０
３
）

 

　市
民
活
動
・
起
業
等
相
談

 　
ま
ち
の
活
性
化
や
地
域
の
課
題

解
決
、
地
域
資
源
を
生
か
し
た
起

業
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
と
き　

毎
週
木
曜
日
、
第
２
・

４
土
曜
日　

午
前
10
時
30
分
〜
午

後
５
時
▼
と
こ
ろ　

西
脇135°

（
西
脇
３
０
３
番
地
）▼
担
当　

Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
兵
庫
Ｓ
Ｐ
Ｏ
支
援
セ
ン

タ
ー
職
員
▼
そ
の
他　

相
談
日
以

外
や
夜
間
の
出
張
相
談
に
も
対
応

可
／
要
申
込
▼
申
込
み
・
問
合
せ

西
脇135°

（
☎
23-

１
２
０
０
）

 

　就
職
氷
河
期
世
代
・
若
者
自
立

　支
援
相
談

 　
仕
事
に
就
い
て
い
な
い
50
歳
未

満
の
方
を
対
象
に
、
就
労
に
関
す

る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
と
き　

３
月
18
日
（
木
）
午
後

１
時
〜
４
時
／
予
約
者
優
先
▼
と

こ
ろ　

茜
が
丘
複
合
施
設
み
ら
い

え
ワ
ー
ク
ル
ー
ム
▼
担
当　

あ
か

し
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

職
員
▼
申
込
み
・
問
合
せ　

ひ
ょ

う
ご
若
者
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
７
８-

９
１
５-

０
６
７
７
）

相
　
　
談

募
　
　
集

広告広告

休日・夜間相談についてはお問い合わせください。

相談料30分5,000円（税別）
○交通事故　　○債務整理・破産
○相続・遺言　　○離婚
○土地・建物　　○労働事件
○会社法務　　○債権回収
○刑事事件

弁護士　𠮷田圭孝
弁護士　大垣人士

コロナに負けるな！
テイクアウトオンリー弁当市

　西脇多可料飲組合は、地域特産品を使用
した弁当市を実施します（雨天決行）。黒
田庄和牛が当たる抽選会も開催しますので
ぜひお越しください。
◆とき
３月７日（日）午前10時～午後３時ごろ
◆ところ
道の駅北はりまエコミュージアム屋外広場
◆その他　出店者・販売メニューの詳細は
道の駅ホームページをご覧ください
◆問合せ　西脇多可料飲組合事務局
　　　　　（西脇商工会議所内／☎22-3901）

農業委員・農地利用最適化推進委員募集
　農業委員会等に関する法律に基づき、現職農業委員会
委員の任期満了に伴う委員募集を実施します。
◆受付期間　３月１日（月）～ 26日（金）
◆推薦・応募方法　推薦書または応募申込書に必要事項
を記入し、下記へ持参してください。用紙は下記で配布
するほか、市ホームページからダウンロードできます。
◆申込み・問合せ
　農業委員会事務局（市役所内線324・334）



西脇市役所☎22-3111㈹　　22-1014

広
報
紙
へ
の
ご
意

見
・
ご
感
想
は
こ

ち
ら
か
ら
↓
↓
↓

広
報
紙
面
ア
ン
ケ
ー
ト
実
施
中

ごみのポイ捨て・不法投棄は犯罪です

　弁当の容器、ペットボトル、家電製品、使用済
みの大人用おむつなどさまざまなものが捨てられ
ています。投棄者不明の場合、原則、土地の所有
者や管理者が廃棄物を処理することとなります。
　川や水路に廃油を捨てる人もいます。川の近く
や下流に住む方が臭いやごみの対応で困っていま
すのでやめましょう。
　不法投棄は犯罪です。市は警察と連携してパト
ロールを強化しており、投棄者が判明した場合は
厳正に対応しています。不法投棄をさせない環境
づくりに地域で取り組みましょう。
◆問合せ　環境課（市役所内線392）

広報にしわき　令和3年3月号広報にしわき　令和3年3月号25 24

　　
ア
ピ
カ
ホ
ー
ル
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
▼
問
合
せ　

ア
ピ
カ
ホ
ー
ル
（
☎

23-

９
０
０
０
）

○
ア
ピ
カ
児
童
合
唱
団
コ
ン
サ
ー

ト　

こ
ど
も
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

「
お
む
す
び
こ
ろ
り
ん
」

▼
と
き　

３
月
13
日
（
土
）
午
後

２
時
〜
▼
と
こ
ろ　

ア
ピ
カ
ホ
ー

ル○
弦
楽
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
教
室　

ア

ピ
カ
・
ジ
ュ
ニ
ア
・
ス
ト
リ
ン
グ

ス
第
９
回
コ
ン
サ
ー
ト

▼
と
き　

３
月
27
日
（
土
）
午
後

３
時
〜
▼
と
こ
ろ　

ア
ピ
カ
ホ
ー

ル
　　
藤
原
貴
実
代
鉛
筆
画
展

　
▼
と
き　

３
月
３
日
（
水
）
〜
14

日
（
日
）
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

▼
と
こ
ろ　

旧
来
住
家
住
宅
▼
休

館
日　

毎
週
月
曜
日
（
祝
日
の
場

合
は
翌
日
）
▼
問
合
せ　

西
脇
Ｔ

Ｍ
Ｏ
推
進
室
（
☎
23-

９
１
１
９
）

　　
木
工
倶
楽
部
・
彩
の
風
展

　
▼
と
き　

３
月
17
日
（
水
）
〜
31

日
（
水
）
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

▼
と
こ
ろ　

旧
来
住
家
住
宅
▼
休

館
日　

毎
週
月
曜
日
（
祝
日
の
場

合
は
翌
日
）
▼
問
合
せ　

西
脇
Ｔ

Ｍ
Ｏ
推
進
室
（
☎
23-

９
１
１
９
）

　　
加
古
川
年
金
事
務
所
の
出
張
年

　
金
相
談

　
▼
と
き　

３
月
25
日
（
木
）
午
前

10
時
30
分
〜
午
後
２
時
▼
と
こ
ろ

市
民
会
館
第
１
会
議
室
▼
受
付
期

間　

３
月
１
日
（
月
）
〜
24
日

（
水
）午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

（
事
前
予
約
制
／
土
・
日
・
祝
日
を

除
く
）▼
定
員　

14
人（
定
員
に
な

り
次
第
締
め
切
り
）
▼
相
談
内
容

年
金
（
老
齢
・
障
害
・
遺
族
）
請

求
、
そ
の
他
年
金
に
関
す
る
相
談

（
代
理
相
談
は
委
任
状
必
要
）
▼

持
ち
物　

年
金
手
帳
、
障
害
者
手

帳
、
印
鑑
な
ど
（
請
求
手
続
き
に

必
要
な
も
の
は
事
前
に
左
記
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）
▼
申
込

み
・
問
合
せ　

加
古
川
年
金
事
務

所
お
客
様
相
談
室（
☎
０
７
９-

４

２
７-

４
７
４
０
）

　　
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
の
お

　
知
ら
せ

　　

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
は
、

公
的
年
金
等
の
収
入
や
所
得
額
が

一
定
基
準
額
以
下
の
年
金
受
給
者

の
生
活
を
支
援
す
る
た
め
、
年
金

に
上
乗
せ
し
て
支
給
さ
れ
る
も
の

で
す
。

　

こ
れ
ま
で
受
給
し
て
お
ら
ず
、

日
本
年
金
機
構
か
ら
封
書
が
届
い

て
い
る
方
で
、
請
求
書
を
提
出
し

て
い
な
い
方
は
必
要
事
項
を
記
入

し
て
す
み
や
か
に
返
信
し
て
く
だ

さ
い
。

▼
対
象　

次
の
全
て
の
要
件
を
満

た
す
方
▽
老
齢
年
金
受
給
者
＝
①

65
歳
以
上
②
老
齢
基
礎
年
金
を
受

給
し
て
い
る
③
世
帯
員
全
員
の
市

町
村
民
税
が
非
課
税
④
年
金
収
入

額
と
そ
の
他
所
得
額
の
合
計
が
８

７
９
，９
０
０
円
以
下
▽
障
害
基

礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年
金
受
給
者

＝
前
年
の
所
得
額
が
約
４
，６
２

１
，０
０
０
円
以
下
▼
そ
の
他　

以

前
は
要
件
を
満
た
し
て
い
な
か
っ

た
が
、
世
帯
状
況
の
変
化
等
に
よ

り
受
給
対
象
と
な
っ
た
場
合
は
、

自
身
の
基
礎
年
金
番
号
を
お
手
元

に
準
備
し
て
左
記
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
▼
問
合
せ　

ね
ん
き

ん
ダ
イ
ヤ
ル
（
☎
０
５
７
０-

０

５-

１
１
６
５
）
▽
加
古
川
年
金

事
務
所
（
☎
０
７
９-

４
２
７-

４

７
４
０
）

広告

　　
安
心
な
老
後
を
送
る
た
め
に
農

　
業
者
年
金
に
加
入
し
ま
せ
ん
か

　　

自
分
名
義
の
農
地
を
持
っ
て
い

な
い
農
業
者
や
配
偶
者
、
後
継
者

な
ど
の
家
族
農
業
従
事
者
も
加
入

で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、
農
協
窓

口
ま
た
は
下
記
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

▼
加
入
要
件　

次
の
全
て
の
要
件

を
満
た
す
方
①
60
歳
未
満
②
国
民

年
金
の
第
１
号
被
保
険
者
③
年
間

60
日
以
上
農
業
に
従
事
す
る
／
加

入
者
は
国
民
年
金
付
加
保
険
料

（
月
額
４
０
０
円
）
も
必
要
▼
保

険
料　

月
額
２
万
円
〜
６
万
７
千

円
の
間
で
自
由
に
設
定
▼
メ
リ
ッ

ト　

税
制
の
優
遇
措
置
＝
支
払
っ

た
保
険
料
全
額
が
社
会
保
険
料
控

除
の
対
象
に
な
り
ま
す
▽
終
身
年

金
で
80
歳
ま
で
保
証
付
き
＝
80
歳

前
に
亡
く
な
っ
た
場
合
、
死
亡
一

時
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
▽
保
険
料

の
国
庫
補
助
＝
特
定
の
要
件
を
満

た
す
方
は
、
保
険
料
の
国
庫
補
助

が
受
け
ら
れ
ま
す
▼
問
合
せ　

農

業
委
員
会
事
務
局
（
市
役
所
内
線

３
２
４
・
３
３
４
）

　　
「
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
21
に
し
わ
き
」

　
令
和
３
年
度
会
員
募
集

　　

市
内
８
地
区
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
21
で
令
和
３
年
度
会
員
を
募
集

し
ま
す
。
入
会
申
込
書
は
各
ク
ラ

ブ
ハ
ウ
ス
お
よ
び
総
合
市
民
セ
ン

タ
ー
に
あ
り
ま
す
。

▼
申
込
方
法　

申
込
書
を
各
ク
ラ

ブ
ハ
ウ
ス
へ
提
出
▼
問
合
せ　

生

涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
室
（
総

合
市
民
セ
ン
タ
ー
内
／
☎
22-

５

９
９
６
）

　　
ふ
る
さ
と
探
訪
ハ
イ
キ
ン
グ
参

　
加
者
募
集

　　

津
万
地
区
に
あ
る
寺
社
や
旧
跡

を
巡
り
ま
す
。

▼
と
き　

３
月
20
日
（
土
・
祝
）

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時
ご
ろ

／
雨
天
中
止
▼
集
合
場
所　

西
脇

小
学
校
駐
車
場
▼
コ
ー
ス　

津
万

地
区
近
辺
（
約
７
㎞
）
▼
対
象　

小
学
生
以
上
（
小
学
生
は
大
人
同

伴
）
▼
定
員　

30
人
（
先
着
順
）

▼
持
ち
物　

弁
当
、
水
筒
、
雨
具

な
ど
▼
申
込
み
・
問
合
せ　

郷
土

資
料
館
（
☎
23-

５
９
９
２
）

　　
に
し
わ
き
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
会

　　

西
脇
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会

が
作
成
し
た
「
に
し
わ
き
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
マ
ッ
プ
」
の
コ
ー
ス
を
歩

く
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
会
を
開
催
し
ま

す
。

▼
問
合
せ　

生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー

ツ
振
興
室
（
総
合
市
民
セ
ン
タ
ー

内
／
☎
22-

５
９
９
６
）　

○
黒
田
官
兵
衛
コ
ー
ス
（
14
㎞
）

▼
と
き　

３
月
14
日
（
日
）
午
前

８
時
〜
正
午
▼
集
合
時
間
等　

午

前
７
時
45
分
に
黒
田
庄
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
集
合
／
申
込
不
要

○
神
社
仏
閣
め
ぐ
り
コ
ー
ス
（
10

㎞
）

▼
と
き　

３
月
28
日
（
日
）
午
前

８
時
30
分
〜
午
前
11
時
45
分
▼
集

合
時
間
等　

午
前
８
時
15
分
に
総

合
市
民
セ
ン
タ
ー
集
合
／
申
込
不

要
　　
西
脇
市
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興

　
財
団
助
成
金
制
度

　　

10
人
以
上
の
小
・
中
学
生
で
構

成
さ
れ
、
成
人
指
導
者
の
も
と
で

年
間
を
通
じ
て
定
期
的
に
活
動
す

る
市
内
の
ス
ポ
ー
ツ
団
体
を
対
象

に
、「
育
成
助
成
金
制
度
」
を
設

け
て
い
ま
す
（
学
校
の
部
活
動
・

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
21
は
除
く
）。

▼
問
合
せ　

生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー

ツ
振
興
室
（
総
合
市
民
セ
ン
タ
ー

内
／
☎
22-

５
９
９
６
）

催　
　

し

年　
　

金

ス
ポ
ー
ツ

相続・離婚・交通事故・債務整理
訴状・調停申立書が届いた方
初回1時間まで相談無料（要予約）

上記以外のご相談は60分／5000円（税別）
*詳しくはお問い合わせ下さい。アピカ西脇北棟2階

月

○

○

火

○

○

水

○

○

木

○

○

金

○

○

土

○

×

診察時間

  8：30～12：30

15：30～19：30

西脇志賀クリニック
皮膚科・内科（ペインクリニック）

受付　0120-968-189
広告 広告

天神池スポーツセンター水泳教室
無料体験レッスンに参加してみよう！！
～ 3月2日（火）～3月27日（土）の間で実施 ～

・・・特にオススメのコースです!!!
※3月23日（火）～27日（土）は進級テストのため、子どものコースは体験できません。
※3月30日（火）・31日（水）は教室がお休みとなります。

≪新設≫ Ｄ４（木曜午後５時30分～６時30分）が３歳～小学６年生までになりました。

時間 曜日

10：00

11：00

30

12：00
14：00

15：00

16：00

17：00

18：00

30

30

30

30

30
19：00

20：00

30

火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

スイミング
18歳以上女性

Ⅰ2
ウォーク＆スイム
18歳以上男女

Ｓ3
ウォーキング
18歳以上男女

Ｎ4
スイミング
18歳以上女性

Ⅰ5

アクアプログラム
18歳以上男女

Ｕ2
親ばなれ応援
2歳・３歳

Ｇ3
親子ベビー
6ヵ月～2歳

Ａ4
スイミング
15歳以上男女

Ｌ5

Ｂ6

幼児・小学生
5歳～小6

幼児（未就学者）
3歳～年長

Ｅ6

幼小（低学年）
4歳～小3

C6

小・中学生
小1～中3

Ｄ6

Ｃ5

幼児・小学生
3歳～小6

小・中学生
小1～中3

小・中学生
小学1年生～中学3年生

幼児・小学生
5歳～小学6年生

Ｂ5
幼児

3歳～小学1年生

Ｄ5

Ｃ4

Ｂ4

Ｄ4

Ｃ3

Ｂ3

Ｄ3

Ｃ2

Ｂ2

Ｄ2

スイミング
15歳以上男女

Ｌ6
アクアプログラム
18歳以上男女

Ｕ4
スイミング
15歳以上男女

Ｌ3

スイミング
18歳以上女性

Ⅰ3
ウォーキング
18歳以上男女

Ｗ2
ウォーキング
18歳以上男女

Ｗ4
ウォーキング
18歳以上男女

Ｗ5

新設！！新設！！

◆申込み・問合せ　天神池スポーツセンター（☎22－0072）

　新型コロナの影響で、ＤＶの増加、深刻化が懸念
されることから、新たな相談窓口「ＤＶ相談＋（プ
ラス）」が開設されています。
◆電話相談　☎0120-279-889 ／ 24時間受付
◆ＳＮＳ（チャット）相談　ホームペー
ジからアクセス／正午～午後10時（複数
言語可）◆メール相談／ 24時間受付
◆問合せ　こども福祉課（市役所内線223）

DVの新しい相談窓口ができました

○開催日　６月16日～７月21日のうち６日間
○場　所　西脇納税協会２階　 
○費　用　2,000円（教材費）＊協会会員は無料
○申　込　西脇納税協会　TEL 22-2842
　詳細は「西脇納税協会ＨＰ」をご覧くだ
　さい

簿記教室（初級）受講者募集中



相談窓口 場時 問実施日等 実施場所 お問い合わせ担 相談担当

くらしのダイヤル
　西脇市多可郡医師会の医師が交代で、入
院を必要としない内科系の軽症患者の診察
を行います。
◇ところ　西脇病院救急外来室
◇診療日　日曜日（年末年始を除く）
◇診察時間　午前 9時～午後 5時
◇持参物　保険証
※病状やけがの様子など電話であらかじめ
ご連絡ください。電話が混み合いつながら
ないときは、しばらくしてからおかけ直し
ください。

西脇多可休日急患センター

■問合せ　休日急患センター（☎23-5380）

西脇市役所☎22-3111㈹　　22-1014

健康づくりセンター行事予定 時対 対象者 実施日等

〇西脇市役所………………………☎22-3111
〇西脇病院…………………………☎22-0111
〇老人保健施設しばざくら荘……☎23-5958
〇社会福祉協議会〔萩ヶ瀬会館〕…☎22-5400
〇西脇消防署………………………☎22-0119
〇西脇消防署西脇北出張所………☎24-0119
〇西脇市住民サービス公社………☎23-2802
〇斎場〔やすらぎ苑〕………………☎22-3644
〇春日浄水場………………………☎22-7213
〇北播磨清掃事務組合みどり園…☎23-2808
〇生涯学習まちづくりセンター…☎22-3111
〇市民会館…………………………☎22-5715
〇アピカホール……………………☎23-9000
〇播磨内陸生活文化総合センタードウジアム…☎23-5992
〇古窯陶芸館………………………☎22-3000

〇茜が丘複合施設みらいえ………☎25-2800
　〔図書館〕…………………………☎23-5991
　〔こどもプラザ〕…………………☎25-2801
　〔男女共同参画センター〕………☎25-2800
〇子育て応援ステーション「はぴいく」…☎22-3222
〇総合市民センター（中央公民館）
　〔カルチャーセンター〕…………☎22-5996
〇岡之山美術館……………………☎23-6223
〇にしわき経緯度地球科学館……☎23-2772
〇青少年センター…………………☎22-4000
〇西脇市日本のへそ日時計の丘公園
　〔オートキャンプ場〕……………☎28-4851
　〔フォルクスガーデン〕…………☎28-5120
〇青年の家…………………………☎22-3703
〇天神池スポーツセンター………☎22-0072

在宅介護相談
高齢者の生活や介護に関する相談

相談日、時間は施設によって異なります
各地域包括支援センター
各在宅介護支援センター

場
時 にしわき北地域包括支援センター（☎27-8012）

にしわき南地域包括支援センター（☎27-9222）
みぎわ園（☎22-9000）、楽寿園（☎23-7700）、向陽苑（☎28-3293）
オンベリーコ（☎25-0020）、コモエスタにしわき（☎23-6551）

問

法律相談 法律に関する相談、事前予約制

第２・第４金曜日13:00～16:00
市役所市民相談室場

時
防災安全課（市役所内線394）問

担 弁護士

障害者（児）相談 障害者（児）やその家族を対象とした相談、障害者への虐待に関する相談

月～金曜日 ①9:00～17:00 ②8:00～17:00
①うぃーぶねっと（☎28-4433）　②ぱれっと（☎25-0551）場

時
問

担 相談支援専門員

行政相談 国など行政への苦情や意見、要望など

第３火曜日13:00～15:00
生涯学習まちづくりセンター場

時
防災安全課（市役所内線394）問

担 行政相談委員

人権相談 人権の保護、プライバシーの侵害などに関する相談

第１水曜日13:30～16:00
総合福祉センター場

時
まちづくり課人権室（市役所内線521）問

担 人権擁護委員
心配ごと相談 家庭内のもめごとや悩みごとなどについての相談

月曜日13:00～16:00
総合福祉センター場

時
社会福祉協議会（☎22-5400）問

担 民生委員・児童委員

知的障害者（児）相談 知的障害者（児）やその家族を対象にした相談

火・金曜日13:00～15:00
ワークホームタンポポ（☎22-8149）場

時
問

担 知的障害者相談員

農家相談 農地申請、農業者年金の手続き、農地紛争に関する相談

月～金曜日8:30～17:00
場
時

農業委員会事務局（市役所内線324・334）問
担 事務局職員

消費生活・多重債務相談 商品やサービスなどの契約トラブル等に関する相談、予約者優先

月～金曜日10:00～17:00
消費生活センター（防災安全課内）場

時
防災安全課（市役所内線394）問

担 市消費生活相談員

住宅相談 住宅建物全般、リフォーム、耐震診断に関する相談、事前予約制

第１・第３水曜日13:30～15:30
市役所北側市民相談室場

時
建築住宅課（市役所内線282）問

担 兵庫県建築士事務所協会北はりま支部
教育相談 教育に関する悩みごとや教育全般に関する相談

月～金曜日9:00～17:00
青少年センター場

時
青少年センター（☎22-8080）問

担 カウンセラー（木曜日・要予約）・教育相談員

女性のためのお仕事相談 女性の仕事に関する悩み等についての相談、事前予約制

第1金曜日・第3土曜日9:30～12:30
茜が丘複合施設ワークルーム場

時
男女共同参画センター（☎25-2800）問

担 社会保険労務士
就労相談 就職活動や雇用、労働等に関する相談、事前予約制

第２水曜日10:00～12:00
茜が丘複合施設ワークルーム場

時
男女共同参画センター（☎25-2800）問

担 ハローワーク職員

身体障害者相談 身体障害者福祉全般に関する相談

火・金曜日14:00～16:00
場
時
総合福祉センター

担 身体障害者相談員
問 身体障害者福祉協会（☎22-2727）

暴力（DV）相談 配偶者やパートナーからの暴力などに関する相談

月～金曜日8:30～17:00
場
時

こども福祉課（市役所内線261）問
担 母子・父子自立支援員

家庭児童相談 幼児、児童、生徒についての心配ごとや悩みについての相談

月～金曜日8:30～17:00
場
時

こども福祉課（市役所内線341）問
担 家庭児童相談員

母子・父子等相談 母子・父子家庭等の悩みについての相談

月～金曜日8:30～17:00
場
時

こども福祉課（市役所内線261）問
担 母子・父子自立支援員

にしわき防災ネット
避難情報や気象情報などの防災情報、不審
者情報や火災情報などの緊急情報をメール
で配信しています（登録無料）。

■問合せ　防災安全課（市役所内線 336）

登録方法
インターネットに接続できる
携帯電話やパソコンから、次
のいずれかの方法で「にしわ
き防災ネット」にアクセスし、
登録手続きを進めてください。
・URLを入力　http://bosai.net/nishiwaki/
・右上のQRコードを接写し空メールを送信
・nishiwaki@bosai.netに空メールを送信

電話の掛け間違いにはご注意ください。

母子健康手帳の交付
月曜日～金曜日8:30～17:15／＊祝日を除く時

３か月児健診
令和２年11月生まれ対  ３月２日（火）13:00～14:00時
令和２年12月生まれ対  ４月６日（火）13:00～14:00時

令和２年５月生まれ対  ３月18日（木）  9:30～11:00時

１歳６か月児健診
令和元年８月生まれ対  ３月10日（水）13:00～14:00時

10か月児乳児相談

３歳児健診
平成30年２月生まれ対  ３月５日（金）13:00～14:00時

希望者対  ３月18日（木）13:00～15:30時
こころの相談（健康づくりセンターに申込みが必要）

健康相談
希望者対 第1・第3水曜日　9:30～11:00

（祝日を除く）
時

矢持　　健　 先生
大隅　昭幸  先生
上田　正生  先生
伊藤　通男  先生

出 務 予 定 医 師
 ３月 ７ 日（日）
 ３月 14日（日）
 ３月 21日（日）
 ３月 28日（日）

▲SNS相談案内

▲ラブラッド
ホームページ

３月は自殺対策強化月間です

健　
　

康

　　
こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
講
座
参
加

　
者
募
集

　　
自
分
の
心
の
健
康
状
態
に
気
づ

き
、
心
を
や
わ
ら
げ
、
心
の
健
康

を
保
つ
コ
ツ
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

▼
と
き　

３
月
13
日
（
土
）
午
前

10
時
〜
11
時
30
分
▼
と
こ
ろ　

茜

が
丘
複
合
施
設
み
ら
い
え
▼
内
容

「
コ
ロ
ナ
と
と
も
に
生
き
る
今
、

心
の
健
康
を
守
る
コ
ツ
」
▼
講
師

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
支

援
セ
ン
タ
ー
理
事
長　

竹
内
志
津

香
さ
ん
▼
申
込
方
法　

下
記
へ
電

話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
／
申
込
み

多
数
の
場
合
は
先
着
順
▼
申
込

み
・
問
合
せ　

健
康
課
（
市
役
所

内
線
３
５
４　

23-

５
２
１
９
）

　　
ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
ワ

　
ク
チ
ン
（
子
宮
頸
が
ん
予
防
）

　
の
接
種
に
つ
い
て
の
注
意

　　
現
在
、
厚
生
労
働
省
の
通
知
に

よ
り
、
ワ
ク
チ
ン
に
よ
る
副
反
応

に
つ
い
て
の
適
切
な
情
報
提
供
が

可
能
に
な
る
ま
で
の
間
、
ヒ
ト
パ

ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接

種
を
積
極
的
に
勧
め
る
こ
と
を
差

し
控
え
て
い
ま
す
。

　

小
学
６
年
生
〜
高
校
１
年
生
の

女
子
は
無
料
で
接
種
を
受
け
る
こ

と
が
可
能
で
す
が
、
厚
生
労
働
省

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
子
宮
頸
が
ん
ワ

ク
チ
ン
の
ペ
ー
ジ
や
接
種
者
・
保

護
者
向
け
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
よ

く
読
ん
で
い
た
だ
き
、
理
解
し
た

う
え
で
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　

健
康
課
（
市
役
所
内

線
３
５
４
・
３
５
６
）

　　
風
し
ん
の
抗
体
検
査
・
予
防
接

　
種
を
無
料
で
実
施

　　
風
し
ん
は
発
熱
お
よ
び
発
疹
を

主
な
症
状
と
す
る
、
感
染
力
の
強

い
疾
患
で
す
。
妊
娠
中
の
女
性
が

感
染
す
る
と
、
生
ま
れ
て
く
る
子

ど
も
が
「
先
天
性
風
し
ん
症
候

群
」
に
か
か
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

平
成
31
年
４
月
に
、
対
象
者
に

ク
ー
ポ
ン
券
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

ク
ー
ポ
ン
券
に
記
載
し
て
あ
る
有

効
期
限
は
令
和
２
年
３
月
と
な
っ

て
い
ま
す
が
、
令
和
４
年
２
月
ま

で
延
長
し
ま
す
。
転
入
、
紛
失
等

で
ク
ー
ポ
ン
券
が
な
い
場
合
は
左

記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
対
象　

昭
和
37
年
４
月
２
日
〜

昭
和
54
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
男

性
▼
期
限　

令
和
４
年
２
月
28
日

（
月
）▼
問
合
せ　

健
康
課
（
市
役

所
内
線
３
５
６
）

税
の
納
期
限（
３
月
31
日
）

◆
国
民
健
康
保
険
税
９
期
分

※

納
付
書
で
３
月
31
日
（
水
）

ま
で
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

口
座
振
替
の
方
は
、
３
月
31

日
（
水
）
に
お
申
し
込
み
口

座
か
ら
振
り
替
え
ま
す
。

※

市
税
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
の
ほ
か
、
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
ア
プ
リ
を
使
っ
て
納
付

で
き
ま
す
（
上
限
が
あ
り
ま

す
。
バ
ー
コ
ー
ド
の
印
字
が

な
い
も
の
や
読
め
な
い
も
の
、

金
額
を
訂
正
し
た
も
の
は
取

り
扱
い
で
き
ま
せ
ん
）。

※

市
税
の
納
付
は
口
座
振
替
を

お
勧
め
し
ま
す
。

◆
問
合
せ　

税
務
課
（
市
役
所

　

内
線
２
３
９
）
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　尊い命を救うため、積極的にご協力ください。
◆とき　３月７日（日）
　　　　午前10時～11時45分、午後１時～４時
◆ところ　茜が丘複合施設みらいえ
◆その他　ラブラッド（複数献血ク
ラブ）に登録すると、血液検査の結
果がいち早くわかります。また、過
去の献血記録が確認できます。　　　　　　　　　
◆問合せ　健康課（市役所内線355）

献血にご協力ください

減　免　額対　　象
全額生活保護法適用世帯

２分の１の額令和３年度市町村民税の所
得割が非課税である世帯

◆申請方法　３月15日（月）～31日（水）の間
に下記へ申請書等を持参（申請書は学校教育課に
あります）
◆持ち物　申請書、預金通帳等振込口座が確認で
きるもの、印鑑
◆その他　
　受付期間内に申請し、減免認定を受けた場合は、
保育料の引き落とし口座に４月～６月分の減免額
を還付します。４月１日（木）以降に申請した場
合、保育料の減免は申請月の翌月からとなります。
　申請には令和２年の所得の申告を済ませている
必要があります。
◆問合せ　学校教育課（市役所内線536・534）

「放課後児童クラブ」保育料の減免

　新型コロナウイルス感染拡大等により、私たち
は様々なストレスを抱えています。眠れない、食
欲がないなど、いつもと違う心のサインがあれば、
早めにご相談ください。
◇こころの健康相談統一ダイヤル
　☎0570-064-556
　電話をかけた所在地により相談窓口
が変わります
◇兵庫県いのちと心のサポートダイヤル
　☎078-382-3566
　月～金曜日／午後６時～翌午前８
　　　　　　　時30分
　土・日・祝日／24時間対応
◇ＳＮＳ相談窓口
　ＬＩＮＥやチャットで相談できます
◆相談・問合せ　健康課（市役所内線354）

ひとりで悩まず相談してください


