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出典：農林業センサス、農業構造動態調査（農林水産省）
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Ｒ1

農業就業人口と平均年齢の推移

農業就業人口（左軸） 平均年齢（右軸）

67.0
59.1 61.1

63.2 65.8 66.4

開け、金ゴマでミライ。

①京丸園
　京丸園株式会社は、農作業の工程を
細分化し、誰にでも仕事ができるよう
にする工夫をしています。障害の特性
に合わせて農作業ができるように、農
作業の機械も開発してきました。
　同園の取り組みは、農園で働く障害
のある方の作業領域を拡大。一つ一つ
の農作業を見直すことになり、法人全
体の作業効率や品質向上につながって
いるそうです。農業経営に好循環を生
むとされる障害のある方の農業参画モ
デルとされています。

②ＣＴＣひなり
　ＩＴ企業の子会社のＣＴＣひなり株
式会社では、障害のある方が農家から
請け負った農作業のほか、親会社向け
に農作物や加工品の販売をしています。
　農家にとって販路確保につながり、
親会社はコスト削減や生産者が分かる
農産物を得ることができます。都市と
地方を結ぶ障害のある方の農業参画モ
デルとされています。

　

農
業
の
担
い
手
不
足

　　
農
業
従
事
者
の
高
齢
化
や
後
継
者
不

足
に
よ
っ
て
、
全
国
的
に
農
業
の
就
業

人
口
が
減
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
伴
っ

て
、
農
作
物
の
栽
培
面
積
が
小
さ
く
な

り
、
耕
作
放
棄
地
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

農
業
は
農
作
物
の
生
育
期
間
中
に
、

作
業
量
が
少
な
い
傾
向
に
あ
る
一
方
で
、

は
種
期
（
種
を
ま
く
時
期
）
や
収
穫
期

は
極
端
に
作
業
量
が
多
く
な
る
な
ど
、

季
節
に
よ
っ
て
作
業
量
が
大
き
く
変
化

し
ま
す
。
ま
た
、
農
作
物
は
天
候
や
病

害
虫
な
ど
の
自
然
条
件
に
よ
っ
て
収
穫

量
が
変
動
し
、
価
格
が
安
定
し
ま
せ
ん
。

さ
ら
に
、
傷
み
や
す
い
も
の
は
、
輸
送

か
ら
販
売
に
至
る
流
通
過
程
で
時
間
や

範
囲
に
制
約
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の

こ
と
が
要
因
と
な
り
、
他
の
職
種
に
比

べ
て
、
人
材
の
確
保
が
難
し
い
こ
と
が

問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
「
農
林
業
セ
ン
サ
ス
」（
農
林
水
産
省
）

な
ど
に
よ
る
と
、
全
国
の
農
業
就
業
人

口
は
令
和
元
年
が
１
６
８
万
人
余
り
で
、

昭
和
60
年
（
５
４
２
万
人
余
り
）
か
ら

７
割
近
く
減
少
。
農
家
の
平
均
年
齢
は

67
・
０
歳
（
令
和
元
年
）
と
、
高
齢
化

が
進
ん
で
お
り
、
今
後
さ
ら
に
労
働
力

不
足
が
深
刻
化
す
る
と
考
え
ら
れ
て
い

ま
す
＝
左
表
。

　
新
た
な
担
い
手
に
福
祉
の
力

　　
こ
の
よ
う
な
中
、
福
祉
事
業
所
が
新

た
な
農
業
の
担
い
手
と
し
て
期
待
さ
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
農
福
連
携
は
、
自
治

体
や
企
業
が
農
園
の
管
理
や
農
作
業
な

ど
の
請
負
サ
ー
ビ
ス
を
通
じ
て
、
障
害

の
あ
る
方
や
高
齢
者
な
ど
に
働
く
場
を

提
供
す
る
も
の
で
す
。
国
や
県
は
農
福

連
携
に
対
し
て
補
助
金
を
出
し
、
取
り

組
み
を
後
押
し
し
て
い
ま
す
。

　

農
福
連
携
は
、
障
害
の
あ
る
方
の
雇

用
機
会
や
収
入
の
確
保
だ
け
で
は
な
く
、

遊
休
農
地
と
人
手
不
足
の
解
消
に
も
つ

な
が
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

開け、金ゴマでミライ。

全国の農福連携
　静岡県浜松市での先進的な取り
組みを紹介します。いずれの取り
組みもユニバーサル農業のモデル
とされています。

　「農福連携」という言葉を知っていますか。
　農福連携とは、農業と福祉が連携し、障害のある方や高齢者が農業の分野で活躍
することを通じ、社会参画の実現と農業の発展を促す取り組みのこと。雇用機会や
収入の確保につながるとされ、近年、全国で取り組みが広がっています。
　西脇市では、平成29年から市内の就労継続支援事業所や日本のへそゴマ研究会
などとともに、農福連携の取り組みを開始。金ゴマを育てることから始まり、昨年
からは加工品作りにも挑戦しています。
　土作りから収穫、そして加工品作りまでに至る４年目の取り組みをリポートしま
す。
◆問合せ　農林振興課（市役所内線319）

畑一面に実った金ゴマを収穫（小型無人機で撮影）畑一面に実った金ゴマを収穫（小型無人機で撮影）

　「農福連携」という言葉を知っていますか。
　農福連携とは、農業と福祉が連携し、障害のある方や高齢者が農業の分野で活躍
することを通じ、社会参画の実現と農業の発展を促す取り組みのこと。雇用機会や
収入の確保につながるとされ、近年、全国で取り組みが広がっています。
　西脇市では、平成29年から市内の就労継続支援事業所や日本のへそゴマ研究会
などとともに、農福連携の取り組みを開始。金ゴマを育てることから始まり、昨年
からは加工品作りにも挑戦しています。
　土作りから収穫、そして加工品作りまでに至る４年目の取り組みをリポートしま
す。
◆問合せ　農林振興課（市役所内線319）
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統計開始以来初となる８月の降水量がゼロに。大粒の汗を流しながら作業にいそしむ統計開始以来初となる８月の降水量がゼロに。大粒の汗を流しながら作業にいそしむ

◀◀花の甘い香り
に誘われてハチが
飛来
◀シカやイノシシ
も大敵。侵入防止
に畑の周囲に電気
柵を設置
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畑
一
面
に
石
灰
と
鶏
ふ
ん

を
ま
い
て
、
土
作
り
の
作
業
。

こ
の
日
は
昼
か
ら
雨
が
降
り
、

近
畿
地
方
が
梅
雨
入
り
し
た
。

　

18
㌃
の
畑
で
、
金
ゴ
マ
栽

培
を
開
始
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
影
響
で
、
当
初
計

画
か
ら
１
ヵ
月
遅
れ
た
。

　

梅
雨
入
り
後
、
連
日
雨
模

様
で
あ
っ
た
が
、
こ
の
日
は

梅
雨
の
中
休
み
。
農
機
で
う

ね
を
作
り
、
マ
ル
チ
を
張
っ

た
。
等
間
隔
に
空
い
た
穴
に
、

農
機
か
ら
数
粒
の
種
が
ま
か

れ
て
い
っ
た
。

　

正
し
く
種
が
ま
か
れ
て
い

る
か
、
穴
を
一
つ
一
つ
確
認
。

種
が
足
り
て
い
な
い
箇
所
に

は
追
い
ま
き
し
て
回
っ
た
。

じ
ょ
う
ろ
で
水
や
り
し
、
多

め
の
水
を
与
え
た
。

　

金
ゴ
マ
栽
培
に
挑
戦

　
　
西
脇
市
で
も
、
農
家
や
兵
庫
県
加
西

農
業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
協
力

を
得
て
、
平
成
29
年
度
に
就
労
継
続
支

援
事
業
所
と
と
も
に
農
福
連
携
を
開
始
。

生
産
量
が
少
な
く
、
需
要
が
見
込
め
る

市
の
特
産
品
・
金
ゴ
マ
に
着
目
し
、
住

吉
町
に
あ
る
農
地
で
金
ゴ
マ
の
栽
培
に

取
り
組
む
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　
本
市
で
は
、
日
本
の
へ
そ
ゴ
マ
研
究

会
が
土
作
り
や
種
ま
き
、
収
穫
な
ど
、

作
業
工
程
の
一
部
を
事
業
所
に
委
託
。

事
業
所
を
利
用
す
る
皆
さ
ん
が
、
農
家

と
と
も
に
栽
培
す
る
も
の
で
す
。

　

援
農
の
体
制
づ
く
り
も

　
　
取
り
組
む
の
は
、
黒
田
庄
町
喜
多
に

あ
る
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
の
「
ド
リ
ー

ム
ボ
ー
ル
」
。
ド
リ
ー
ム
ボ
ー
ル
は
約

20
人
を
受
け
入
れ
て
お
り
、
障
害
の
あ

る
方
が
働
き
な
が
ら
技
能
を
身
に
付
け
、

一
般
就
労
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
農
業
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
作
業
が
あ
る

こ
と
か
ら
、
一
人
一
人
の
適
正
に
応
じ

た
仕
事
と
マ
ッ
チ
ン
グ
さ
せ
る
こ
と
が

で
き
る
と
い
う
利
点
が
あ
り
ま
す
。
市

で
は
研
究
会
や
事
業
所
と
と
も
に
、
農

作
業
に
対
す
る
利
用
者
の
向
き
・
不
向

き
を
検
証
し
て
お
り
、
将
来
的
に
事
業

所
が
農
家
か
ら
農
作
業
の
一
部
を
請
け

負
う
こ
と
（
援
農
）
が
で
き
る
体
制
づ

く
り
も
進
め
て
い
ま
す
。

　市の特産品に関わることができ、大変うれ
しく、誇りに思います。太陽の下で作業する
ことは、利用者にとって精神的にプラス。地
域の皆さんとともに取り組め、楽しい思い出
になっています。このような就労経験を通し
て、利用者の一般就労への道が開けます。

代表理事  竹本  武志  さん

特定非営利活動法人スポーツアカデミーShine
　ドリームボール

　屋外での作業が好きで、参加を決めました。
農作業は楽しく、私たちが作った金ゴマで、
クッキーができることは自慢になります。皆
さんにおいしいクッキーを届けられるように、
これからも頑張って、金ゴマ作りに取り組ん
でいきたいです。

利用者代表  籔本  光明  さん

特定非営利活動法人スポーツアカデミーShine
　ドリームボール

金
ゴ
マ
成
長
記

経験は一般就労への道 農作業が楽しい

シャイン



　利用者の皆さんは、とてもまじ
　　　　めで熱心。加工品の開発
　　　　　に一生懸命に取り組ん
　　　　　でいました。皆さんの
　　　　　　頑張りで、おいしい
　　　　　　クッキーに仕上がり
　　　　　　　ました。これから
　　　　　　　も心を込めて、丁
　　　　　　　寧に作ってほしい
　　　　　　　です。

Ｒ２.８.1Ｒ２.８.1 Ｒ２.７.８Ｒ２.７.８Ｒ２.８.12Ｒ２.８.12Ｒ２.９.28Ｒ２.９.28

金ゴマクッキーの出来に笑みがこぼれるドリームボールの利用者ら　金ゴマクッキーの出来に笑みがこぼれるドリームボールの利用者ら　

▲金ゴマクッキー
60㌘300円。イン
ターネット販売サイ
ト「＋ＮＵＫＵＭＯ
ＲＩ（プラスぬくも
り）」でも販売中
▶金ゴマのチュイー
ルを試作中。来春か
らの販売を目指す
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取
材
前
日
に
近
畿
地
方
が

梅
雨
明
け
。
ゴ
マ
の
花
が
咲

き
始
め
た
。
葉
は
深
い
緑
色

に
な
り
、
茎
は
30
㌢
か
ら
50

㌢
ほ
ど
に
。
場
所
に
よ
っ
て
、

成
長
の
差
が
大
き
く
な
っ
て

き
た
。

　

全
体
の
９
割
程
度
が
発
芽
。

そ
の
長
さ
は
10
㌢
ほ
ど
。
黒

い
マ
ル
チ
か
ら
青
々
と
し
た

葉
を
の
ぞ
か
せ
て
い
た
。
連

日
の
雨
で
、
畑
は
か
な
り
の

水
分
を
含
ん
で
い
た
。

　

こ
の
日
は
追
肥
作
業
。
う

ね
に
合
わ
せ
て
、
鶏
ふ
ん
を

ま
い
た
。
定
期
的
に
成
長
を

確
認
し
な
が
ら
、
草
引
き
と

タ
バ
コ
ス
ズ
メ
ガ
（
ゴ
マ
ム

シ
）
の
駆
除
を
行
っ
た
。
真

夏
日
や
猛
暑
日
が
続
き
、
金

ゴ
マ
は
ど
ん
ど
ん
成
長
し
た
。

　

順
調
に
成
長
を
続
け
、
茎

は
高
い
も
の
で
２
㍍
を
超
え

て
き
た
。
収
穫
ま
で
あ
と
少

し
と
な
り
、
取
材
翌
日
、
茎

の
葉
を
取
る
「
葉
取
り
」
作

業
を
行
っ
た
。

　

市
を
代
表
す
る
お
土
産
を

　　
利
用
者
の
「
私
た
ち
が
栽
培
し
た
金

ゴ
マ
を
地
元
の
皆
さ
ん
に
食
べ
て
も
ら

え
る
機
会
を
つ
く
り
た
い
」
と
い
う
声

おいしいクッキーが完成

　ドリームボールは利用者の発案で、昨年から金ゴマを使ったクッキーを
販売しています。金ゴマの生産を担当する屋外作業グループだけでなく、
新たに開発した加工品を製造することによって、より多くの利用者が取り
組みに関われるようになりました。
　金ゴマ栽培から始まった農福連携によって、皆さんの活躍の場が広がっ
ています。

か
ら
、
ド
リ
ー
ム
ボ
ー
ル
は
平
成
30
年

10
月
、
金
ゴ
マ
を
使
っ
た
加
工
品
の
開

発
に
着
手
し
ま
し
た
。
合
言
葉
は
「
市

を
代
表
す
る
お
土
産
を
作
ろ
う
」。

　

屋
内
作
業
を
担
当
す
る
皆
さ
ん
が
、

金
ゴ
マ
の
ほ
か
、
イ
チ
ゴ
や
サ
ツ
マ
イ

モ
の
ク
ッ
キ
ー
を
提
案
。
市
内
で
洋
菓

子
を
製
造
す
る
蓮
池
昌
美
さ
ん
の
指
導

を
受
け
な
が
ら
、
試
作
を
重
ね
ま
し
た
。

そ
の
後
、
兵
庫
県
北
部
農
業
技
術
セ
ン

タ
ー
な
ど
の
協
力
の
も
と
、
10
種
類
の

加
工
品
の
食
味
や
水
分
活
性
の
検
査
を

実
施
。
検
査
結
果
や
周
囲
の
助
言
を
も

と
に
改
良
を
重
ね
、
味
や
色
、
保
存
性
、

西
脇
ら
し
さ
な
ど
に
こ
だ
わ
っ
た
「
金

ゴ
マ
ク
ッ
キ
ー
」
と
「
イ
チ
ゴ
ク
ッ
キ

ー
」
の
２
種
類
を
完
成
さ
せ
ま
し
た
。

　

県
の
補
助
金
を
活
用
し
て
、
加
工
場

と
な
る
「
ド
リ
ー
ム
キ
ッ
チ
ン
ｔ
ｏ
ｍ

ｏ（
と
も
）」
を
整
備
。
営
業
許
可
を

取
得
し
、
平
成
31
年
２
月
に
販
売
に
至

り
ま
し
た
。

　

香
り
高
い
ク
ッ
キ
ー
に

　　
ク
ッ
キ
ー
は
す
り
ゴ
マ
と
粒
ゴ
マ
が

使
わ
れ
て
お
り
、
金
ゴ
マ
を
ぜ
い
た
く

に
楽
し
め
る
の
が
特
長
。
開
発
段
階
か

ら
参
加
し
、
製
造
に
携
わ
る
山
本
智
行

さ
ん
は
「
金
ゴ
マ
特
有
の
香
り
高
い
風

味
を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
」
と
話
し
ま
す
。

　

ク
ッ
キ
ー
は
、
道
の
駅
北
は
り
ま
エ

コ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
や
北
は
り
ま
農
産
物

直
売
所
「
北
は
り
ま
旬
菜
館
」
で
販
売

中
で
す
。 開く、次のステージ。

ケーキ工房atelier M
蓮池 昌美 さん

アトリエ エム



Ｒ２.10.16Ｒ２.10.16 Ｒ２.10.５Ｒ２.10.５

▲金ごま最中（195円）はゴマの
風味が豊かな焼き菓子
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動画サイトも開け、ゴマ。

　広報紙に掲載した農福連携の
取り組みを動画でもご覧いただ
けます。約８分の動画にまとめ
ています。
　「見る広報」でもお楽しみく
ださい。
https://www.city.nishiwaki.lg.jp/kakukanogoannai/toshikeieibu/jised
aisouseika/CityPromotion/videolibraty/CityCM/22239.html

金ゴマ作り、始めませんか。

みのり農業協同組合西脇営農経済センター

住所：西田町189-3
電話：22-5955

　

茶
褐
色
の
さ
や
を
叩
い
て
、

金
ゴ
マ
を
落
と
し
た
。
ふ
る

い
に
か
け
て
不
純
物
を
取
り

除
き
、
唐
箕
（
と
う
み
）
を

使
っ
て
、
よ
り
細
か
な
不
純

物
を
除
去
。
選
別
作
業
を
繰

り
返
し
、
い
よ
い
よ
出
荷
へ
。

　

４
ヵ
月
間
に
わ
た
る
金
ゴ

マ
栽
培
が
完
結
。

　

２
日
間
か
け
て
金
ゴ
マ
を

刈
り
取
っ
た
。
ゴ
マ
の
茎
を

立
て
か
け
て
、
２
週
間
ほ
ど

乾
燥
さ
せ
た
。

　
金
ゴ
マ
の
特
長
は
？

　　
ゴ
マ
の
99
・
９
％
が
輸
入
品
で
あ

り
、
国
産
品
は
２
０
０
㌧
足
ら
ず
。

国
産
の
金
ゴ
マ
は
希
少
価
値
が

高
い
も
の
で
す
。
西
脇
市
産

の
金
ゴ
マ
は
無
農
薬
。
有
機

質
肥
料
が
使
わ
れ
て
い
る
こ

と
も
特
長
の
一
つ
で
す
。
栄

養
価
が
高
く
、
機
能
性
食
品

に
位
置
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
栽
培
の
ポ
イ
ン
ト
は
？

　　
金
ゴ
マ
栽
培
は
機
械
化
が
難
し
い

一
方
で
、
機
械
を
持
っ
て
い
な
く
て
も

取
り
組
め
る
と
い
う
利
点
が
あ
り
ま
す
。

収
穫
後
に
ゴ
マ
を
乾
燥
さ
せ
る
施
設
が
必
要

で
す
が
、
他
の
作
物
と
比
べ
て
栽
培
し
や
す
い

と
思
い
ま
す
。「
日
照
り
ゴ
マ
に
不
作
な
し
」
と

い
う
言
葉
ど
お
り
、
気
温
が
高
く
て
乾
燥
し
て
い

る
状
態
が
、
良
質
な
ゴ
マ
を
作
る
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　市の特産品の一つである「金ゴマ」。西脇市産の金ゴマは「日本
のへそゴマ」と呼ばれ、「金播磨」として商標登録しています。
色も風味も良いことから、市内外から高い評価を受けています。
　金ゴマを扱う方にお話を伺い、その魅力に迫ります。

　

市
内
の
洋
菓
子
店
ｋ
ａ
ｊ
ｉ
ｔ
ｓ
ｕ

（
か
じ
つ
）
で
は
、
５
年
前
か
ら
地
元

産
の
金
ゴ
マ
を
使
っ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
の

も
な
か
と
パ
ウ
ン
ド
ケ
ー
キ
を
販
売
し

て
い
ま
す
。

＊　
　
　

＊　
　
　

＊

　
使
い
始
め
た
経
緯
は
？

　　
「
金
ゴ
マ
栽
培
は
難
し
い
」
と
聞
い

て
、
農
家
の
皆
さ
ん
の
努
力
を
形
に
し

た
い
と
思
い
、
洋
菓
子
に
使
い
始
め
ま

し
た
。
現
在
は
「
西
脇
多
可
福
焼
き　

金
ご
ま
最
中（
も
な
か
）」
と
「
ふ
わ
っ

と
芳
（
か
お
）
る
西
脇
銘
菓
」
と
し
て

販
売
し
て
い
ま
す
。

　
洋
菓
子
に
使
う
良
さ
は
？

　　
金
ゴ
マ
は
香
り
豊
か
で
、
油
の
出
方

が
ま
ろ
や
か
。
洋
菓
子
に
と
て
も
向
い

て
い
て
、
使
い
や
す
い
で
す
。
ぜ
ひ
皆

さ
ん
に
味
わ
っ
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

　
生
産
者
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

　　
栽
培
が
難
し
く
希
少
な
金
ゴ
マ
を
使

わ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
に
感
謝

し
て
い
ま
す
。
今
後
も
お
客
さ
ま
に
金

ゴ
マ
の
良
さ
を
知
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、

お
菓
子
作
り
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い

で
す
。

金ゴマの魅力

神薗  優貴 さん

洋菓子店kajitsu
　　パティシエ－ル

高橋  寛之 さん

兵庫県北播磨県民局
　加西農業改良普及センター

　　地域課　担当課長補佐

　25人の金ゴマ生産者でつくる「日本のへそ
ゴマ研究会」は、新たに金ゴマ栽培を始める方
へ、無料で種を配布しています。栽培に関する
講習会や意見交換会も定期的に開催しています
ので、お気軽にご相談ください。
　詳しくは、みのり農業協同組合西脇営農経済
センター、または市役所農林振興課へお問い合
わせください。

▲金播磨は北はりま農産物直売所
「北はりま旬菜館」などで販売中


