
広報広報

人輝き　未来広がる 田園協奏都市

広報

人輝き　未来広がる 田園協奏都市

広報にしわき　令和2年8月号（新型コロナウイルス感染症対策特別号） 1

2020

No.195
令和２年８月１日発行

新型コロナ
ウイルス感染症
対策特別号

　新型コロナウイルス感染症に関連する緊急事態宣言が解除されて以降も、ウイルス感
染者は全国的に増加しています。いま一度、兵庫県版の新しい生活様式「ひょうごスタ
イル」などを取り入れ、感染拡大防止に努めましょう。
　また、誹謗中傷や不当な差別は絶対にあってはなりません。うわさ話などに惑わされ
ることなく、西脇市や兵庫県が発表する情報に基づき、冷静な行動を心掛けましょう。
◆問合せ
　西脇市新型コロナウイルス感染症対策本部（防災安全課内／☎22-3111　22-3515）

日常生活での感染予防
ひょうごスタイル１日々の暮らしで

実践

×
「３密」の回避

その他にも実践できること（一例）
□買い物でレジに並ぶときは前後にスペースを空ける
□公共交通機関は混んでいる時間帯を避けて利用する
□食事は持ち帰りや出前、デリバリーも利用する

□食事は大皿を避け、料理は個々にする
□公園は空いている時間と場所を選んで利用する
□ジョギングは少人数で行う
□冠婚葬祭等では発熱などの症状がある場合は出席しない

ひぼう

ウイルスとの共存を意識した生活習慣を身に付けましょう。

手洗い・手指消毒
発症時などに備えて

いつ誰とどこで会ったか記録体温測定・健康チェック

マスクの着用
咳エチケットの徹底

身体的距離（ソーシャル
ディスタンス）の確保

２メートル
離れる

熱中症に
注意

30秒かけて
せっけんで

休養が大切

密閉

密接密集
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兵庫県中小企業事業再開支援事業補助金等 新型コロナウイルス感染症相談窓口

詳しくはこちら

事業所で感染予防
補助金を
申請

　兵庫県では事業者向けに、ウイル
ス感染防止対策に関する補助金制度
を設けています。ご活用ください。
◆問合せ　商工観光課（☎22-3111）

相談時間相談窓口 電話・ファックス

月曜日～金曜日
（祝日を除く）

午前９時～午後５時30分

新型コロナ健康相談
コールセンター

毎日
午前９時～午後８時

加東健康福祉事務所 ☎42-9436
　078-362-9874

☎078-362-9980
　078-362-9874

本特別号の情報は令和２年７月27日現在のものです

　働き方（ワークスタイル）を見直してみましょ
う。
　在宅勤務（テレワーク）やローテーション勤務、
時差出勤を推進したり、オンライン会議で「密」
を避けたりすることも効果的です。打ち合わせを
する場合は対面を避け、マスクの着用や換気を行
いましょう。
　また、発熱など体調不良の従業員がいる場合は
出勤を停止させ、体調回復に努
めるよう指導しましょう。職場
でも「３密」防止に取り組み、
感染を予防しましょう。

働き方での感染予防
ひょうごスタイル２職場で

実践

　いつ発生するか分からない地震のほか、大雨や
台風にも備えましょう。
　兵庫県は「新型コロナウイルス感染症に対応し
た避難所運営ガイドライン」を策定しました。こ
れを基に、西脇市は避難所への簡易テントの導入
や受付での検温・問診などを行い、避難者が安心
して過ごせる環境を整えます。
 自宅にいることが危険な場合は、安全な区域に
いる知人や親戚の家に移動することも、避難行動
の考え方の一つです。知人や親
戚宅への避難を考えている場合
は、日頃から相談しておくよう
にしましょう。

兵庫県新型コロナ追跡システム新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA)

アプリ等で感染拡大防止
積極的な活用をアプリを

登録

　登録された店舗等で新型コロナウ
イルス感染者の利用が判明した場合、
同一日に利用した方に兵庫県が注意
喚起情報をお知らせします。
◆利用方法
◇店舗等の利用者（お客さん）
　店舗等を訪れた際、掲示されているチラシのＱ
Ｒコードを読み込み、登録作業を行ってください
（店舗等を訪れるたびに登録が必要）。
◇事業者（店舗・施設管理者、イベント主催者等）
　登録の上、ＱＲコード入りのチラシを発行しま
す。利用者が見やすい場所に掲示しましょう。

　スマートフォンの近接通信機能
（Bluetooth）を利用して、新型
コロナウイルス感染症の陽性者と
接触した可能性について通知を受
けることができます。
　新型コロナウイルス感染症の陽
性者が本人の同意のもと、陽性者
であることを登録した場合、その
陽性者と過去14日間におおむね
１メートル以内で15分以上の近接した状態の可能
性があった場合に通知されます。

　国や兵庫県が新型コロナウイルスに関連したス
マートフォンアプリやシステムを配信しています。

ココア

詳しくはこちら

詳しくはこちら

複合災害での感染予防
ひょうごスタイル３災害への

準備

ブルートゥース


