
西脇市役所☎22-3111㈹

市民の皆さんに
役立つさまざまな
情報をお知らせ
　　します。　

西脇市役所☎22-3111㈹　　22-1014

催　
　

し

　かかりつけの医療機関や持病、服用中の
薬、緊急連絡先等の情報を専用ボトルに入
れて冷蔵庫で保管することで、駆け付けた
救急隊員に、救急活動に必要な情報を伝え
ることができます。
◆対象　65歳以上の１人暮らし高齢者や高
齢者のみの世帯の方、重度障害のある方等
◆申請方法　長寿福祉課または社会福祉課
へ。申請時に窓口でキ
ットをお渡しします
◆その他　すでにお持
ちの方で緊急連絡先等
の内容に変更があれば
書き換えてください
◆申請・問合せ
　長寿福祉課（市役所内線368）
　社会福祉課（市役所内線342）

～救急医療情報キット～
「にしわき安心ボトル」配布します

◆ところ　日本のへそ日時計の丘公園フォ
ルクスガーデン
◆定員　20人
◆講師　日本苔技術協会・苔アド
バイザー　北川義一さん
◆参加費　無料
◆申込方法　電話またはメール
（氏名・電話番号を明記）で下記へ
◆主催　兵庫県北播磨県民局
◆申込み・問合せ　商工観光課（市役所内
線328　　shoukou＠city.nishiwaki.lg.jp）

▲にしわき安心ボトル

21 20

表　
　

彰

くらしの情報
Information

　　
兵
庫
県
教
育
長
表
彰
・
学
校
給
食

　
表
彰

　
○
学
校
給
食
優
良
校

・
日
野
小
学
校

　

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
と
連
携
し

た
食
育
実
践
、
食
育
推
進
校
と
し

て
食
育
研
究
推
進
に
尽
力

　　
環
境
美
化
教
育
優
良
校
等
表
彰

　
○
優
良
校
・
協
会
会
長
賞

・
西
脇
中
学
校

　

環
境
美
化
教
育
に
取
り
組
み
地

域
の
環
境
美
化
に
尽
力

　　
ふ
く
し
マ
ル
シ
ェ

　 

障
害
者
就
労
支
援
施
設
の
皆
さ

ん
が
パ
ン
や
お
菓
子
、
花
苗
な
ど

を
販
売
し
ま
す
。

▼
と
き　

２
月
13
日
（
木
）
・
26

日
（
水
）・
27
日
（
木
）
正
午
〜

午
後
１
時
▼
と
こ
ろ　

市
役
所
１

階
ロ
ビ
ー
▼
問
合
せ　

社
会
福
祉

課
（
市
役
所
内
線
２
６
３
）

　　
蓄
音
器
で
味
わ
う
名
曲
シ
リ
ー
ズ

　
第
11
回
〜
ク
ラ
シ
ッ
ク
の
名
曲
の

　
世
界
〜
室
内
楽
の
魅
力

　
▼
と
き　

２
月
16
日
（
日
）
午
後

２
時
〜
４
時
▼
と
こ
ろ　

ア
ピ
カ

ホ
ー
ル
▼
入
場
料　

５
０
０
円
▼

問
合
せ　

ア
ピ
カ
ホ
ー
ル
（
☎
23

-

９
０
０
０
）

　　
ア
ピ
カ
児
童
合
唱
団・混
声Còro

　
ア
ピ
カ
８
th
コ
ン
サ
ー
ト

　
▼
と
き　

３
月
８
日
（
日
）
午
後

２
時
〜
４
時
▼
と
こ
ろ　

ア
ピ
カ

ホ
ー
ル
▼
入
場
料　

一
般
＝
２
，

０
０
０
円
▽
高
校
生
以
下
＝
１
，

０
０
０
円
▼
問
合
せ　

ア
ピ
カ
ホ

ー
ル
（
☎
23-

９
０
０
０
）

　　
文
化
財
特
別
巡
回
共
同
企
画
展

　
「
西
脇
・
多
可
の
古
代
」

　　

発
掘
調
査
等
を
中
心
に
、
西
脇

・
多
可
地
域
の
文
化
形
成
黎
明
期

の
様
子
を
展
示
し
ま
す
（
３
月
は

郷
土
資
料
館
で
開
催
）。

▼
と
き　

２
月
29
日
（
土
）
ま
で

／
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
▼
と
こ

ろ　

那
珂
ふ
れ
あ
い
館
▼
休
館
日

月
・
火
曜
日
（
火
曜
日
が
祝
日
の

場
合
は
翌
日
）

○
特
別
講
演
会

▼
と
き　

２
月
16
日
（
日
）
午
後

１
時
30
分
〜
３
時
30
分
／
要
申
込

▼
と
こ
ろ　

那
珂
ふ
れ
あ
い
館
▼

内
容　
「
古
代
多
可
郡
の
祭
祀
」

▼
講
師　

兵
庫
県
立
考
古
博
物
館

名
誉
学
芸
員　

大
平
茂
さ
ん
▼
参

加
費　

１
０
０
円
（
資
料
代
）
▼

申
込
み
・
問
合
せ　

郷
土
資
料
館

（
☎
23-

５
９
９
２
）

　　
北
播
磨
地
域
看
護
職
合
同
就
職

　
説
明
会

　
▼
と
き　

２
月
29
日
（
土
）
午
後

２
時
〜
４
時
▼
と
こ
ろ　

小
野
市

う
る
お
い
交
流
館
エ
ク
ラ
ハ
ー
ト

フ
ル
サ
ロ
ン
▼
対
象　

助
産
師
、

看
護
師
、
准
看
護
師
、
看
護
学
生
、

介
護
福
祉
士
、
看
護
・
介
護
補
助

員
、
歯
科
衛
生
士
▼
参
加
予
定
施

設　

北
播
磨
地
域
14
施
設
▼
問
合

せ　

北
播
磨
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

看
護
部　

高
田
さ
ん
（
☎
０
７
９

４-

８
８-

８
８
０
０
）

　　
西
脇
Ｔ
Ｍ
Ｏ
か
ら
の
お
知
ら
せ

　　

旧
来
住
家
住
宅
で
次
の
催
し
を

開
催
し
ま
す
（
入
場
無
料
）。

▼
休
館
日　

毎
週
月
曜
日
（
祝
日

の
場
合
は
翌
日
）▼
問
合
せ　

西
脇

Ｔ
Ｍ
Ｏ
推
進
室（
☎
23-

９
１
１
９
）

○
天
野
潮
彦
小
品
展
〜
静
物
画
〜

▼
と
き　

２
月
１
日
（
土
）〜
13

日
（
木
）
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

○
小
松
原
ケ
ン
ス
ケ
と
仲
間
展
５

〜
は
じ
け
る
ミ
ク
ス
ト
メ
デ
ィ
ア
〜

▼
と
き　

２
月
15
日
（
土
）〜
28

日
（
金
）
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

　

　　
郷
土
作
家
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展

　　

西
脇
市
美
術
協
会
洋
画
部
・
デ

ザ
イ
ン
部
展
を
開
催
し
ま
す
。

▼
と
き　

２
月
１
日
（
土
）〜
３

月
31
日
（
火
）
▼
と
こ
ろ　

市
役

所
２
階
▼
問
合
せ　

秘
書
広
報
課

（
市
役
所
内
線
２
０
７
）

　　
令
和
２
年
金
婚
夫
婦
祝
福
式
典

　　

申
し
込
ま
れ
た
金
婚
夫
婦
に
は

表
彰
状
や
記
念
品
な
ど
が
贈
ら
れ

ま
す
。
当
日
の
服
装
は
自
由
で
す
。

▼
と
き　

５
月
10
日
（
日
）
午
後

１
時
〜
▼
と
こ
ろ　

三
木
市
文
化

会
館
▼
対
象　

昭
和
46
年
中
に
婚

姻
届
を
提
出
し
た
県
内
在
住
の
ご

夫
婦
▼
申
込
方
法　

所
定
の
様
式

（
市
役
所
受
付
や
神
戸
新
聞
支
社

・
総
局
・
販
売
所
で
配
布
）
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
お
近
く
の
神

戸
新
聞
支
社
・
総
局
・
販
売
所
へ

持
参
ま
た
は
左
記
へ
郵
送
▼
申
込

締
切　

２
月
28
日
（
金
）
必
着
／

定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
▼
申

込
み
・
問
合
せ　

〒
６
５
０-

８

５
７
１　

神
戸
市
中
央
区
東
川
崎

町
１-

５-

７　

神
戸
新
聞
社
事
業

局
「
金
婚
式
」
係
（
☎
０
７
８-

３
６
２-

７
０
８
６
）

　　
就
農
希
望
者
向
け
セ
ミ
ナ
ー
・

　
相
談
会

　　

農
業
を
始
め
た
い
方
の
個
別
相

談
に
無
料
で
応
じ
ま
す
。

▼
と
き　

２
月
16
日
（
日
）
午
前

10
時
〜
午
後
４
時
／
要
申
込
▼
と

こ
ろ　

神
戸
国
際
会
館
９
階
▼
申

込
方
法　

２
月
14
日
（
金
）
ま
で

に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、
フ
ァ
ッ
ク

ス
な
ど
で
左
記
へ
▼
申
込
み
・
問

合
せ　

兵
庫
県
農
政
環
境
部
農
業

経
営
課
（
☎
０
７
８-

３
６
２-

９

１
９
４　

０
７
８-

３
６
２-

９
３

９
４
）

　　
福
祉
の
お
仕
事
相
談
窓
口

　
▼
と
き　

２
月
５
日
（
水
）・
19

日
（
水
）・
３
月
４
日
（
水
）・
18

日
（
水
）
午
後
１
時
〜
５
時
▼
と

こ
ろ　

加
古
川
市
総
合
福
祉
会
館

２
階
▼
そ
の
他　

事
前
申
込
不
要

（
相
談
無
料
）
▼
問
合
せ　

兵
庫

県
社
会
福
祉
協
議
会
兵
庫
県
福
祉

人
材
セ
ン
タ
ー（
☎
０
７
８-

２
７

１-

３
８
８
１
）

　　
若
者
自
立
支
援
相
談

　　

仕
事
に
就
い
て
い
な
い
40
歳
未

満
の
方
を
対
象
に
、
就
労
に
関
す

る
相
談
に
無
料
で
応
じ
ま
す
。

▼
と
き　

２
月
６
日
（
木
）・
20

日
（
木
）
午
後
１
時
〜
４
時
／
予

約
優
先
▼
と
こ
ろ　

茜
が
丘
複
合

施
設
み
ら
い
え
ワ
ー
ク
ル
ー
ム
▼

担
当　

あ
か
し
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
職
員
▼
申
込
み
・
問

合
せ　

ひ
ょ
う
ご
若
者
自
立
支
援

セ
ン
タ
ー
（
☎
０
７
８-

９
１
５-

０
６
７
７
）

　　
市
民
活
動
・
起
業
等
相
談

　　

ま
ち
の
活
性
化
や
地
域
の
課
題

解
決
、
地
域
資
源
を
生
か
し
た
起

業
等
の
相
談
に
無
料
で
応
じ
ま
す
。

▼
と
き　

毎
週
木
・
土
曜
日
／
午

前
10
時
〜
午
後
４
時
▼
と
こ
ろ　

西
脇
１
３
５
（
西
脇
３
０
３
）
▼

担
当　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
兵
庫
Ｓ
Ｐ
Ｏ

支
援
セ
ン
タ
ー
職
員
▼
問
合
せ　

西
脇
１
３
５
（
☎
23-

１
２
０
０
）

広報にしわき　令和2年2月号広報にしわき　令和2年2月号

２
月
15
日（
土
）
午
後
７
時
〜
茜
が
丘
複
合
施
設
み
ら
い
え
で
、
大
人
の
た
め
の
子
育
て
支
援
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
／
入
場
料　

５
０
０
円
▼
問
合
せ　

認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
み
な
み
会
（
西
脇
南
中
学
校
内
／
☎
22-

５
１
５
１
）

兵庫県立横尾救急病院展
◆とき
　２月１日（土）～５月10日（日）
◆ところ
　横尾忠則現代美術館（神戸市）
◆開館時間
　午前10時～午後６時
　（金・土曜日は午後８時まで。
　入館は閉館の30分前まで）
◆休館日
　月曜日（２月24日、５月４日は開館。なお、
　2 月25日、５月７日は休館）
◆観覧料
　一般＝700円、大学生＝550円、70歳以上
　＝350円、高校生以下＝無料（その他障害
　者割引等あり）
◆問合せ　
　横尾忠則現代美術館（☎078-855-5607）

ポスター
（デザイン：横尾忠則）

～コケの魅力を楽しもう～
コケの栽培技術を学ぶ講習会参加者募集

フィールドワーク
「コケの野外観察」

講習内容とき
２月24日（月・休）
午前9時～午後4時

栽培実習
（種まき・管理・収穫・移植）

２月25日（火）
午前9時～午後4時

基礎知識講座
（コケの生育・栽培ほ場）

３月２日（月）
午前9時～午後3時

相　
　

談

さ
い
し



西脇市役所☎22-3111㈹　　22-1014

広報にしわき　令和2年2月号広報にしわき　令和2年2月号23 22

広告

 　
小
・
中
学
校
臨
時
的
任
用
教
職
員

　
等
募
集

  　
小
・
中
学
校
の
臨
時
講
師
お
よ

び
会
計
年
度
任
用
職
員（
非
常
勤
）

を
募
集
し
ま
す
。

▼
応
募
資
格　

小
・
中
学
校
教
諭

お
よ
び
養
護
教
諭
免
許
状
保
有
者

▼
勤
務
内
容　

臨
時
講
師
＝
産
休

・
育
休
・
病
休
等
の
教
諭
の
代
替

▽
会
計
年
度
任
用
職
員（
非
常
勤
）

＝
週
15
時
間
30
分
／
週
23
時
間
15

分
／
週
29
時
間
勤
務
等
▼
報
酬　

給
与
・
期
末
手
当
等
（
兵
庫
県
の

規
定
に
基
づ
く
）
▼
応
募
方
法　

履
歴
書
を
左
記
へ
持
参
▼
申
込

み
・
問
合
せ　

学
校
教
育
課
（
市

役
所
内
線
５
３
６
）

 　
西
脇
・
多
可
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

　
ン
タ
ー
会
員
募
集

  　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
仕

事
内
容
や
仕
組
み
に
つ
い
て
の
説

明
会
を
開
催
し
ま
す（
申
込
不
要
）。

会
員
は
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

▼
と
き
・
と
こ
ろ　

２
月
16
日

（
日
）
午
後
２
時
〜
３
時
30
分
＝

茜
が
丘
複
合
施
設
み
ら
い
え
▽
３

月
18
日
（
水
）
午
後
２
時
〜
３
時

30
分
＝
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

西
脇
市
支
部
▼
対
象　

60
歳
以
上

の
健
康
で
働
く
意
欲
が
あ
り
、
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
趣
旨
に

賛
同
す
る
方
▼
問
合
せ　

公
益
社

団
法
人
西
脇
・
多
可
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
（
☎
23-

５
６
８
６
）

 　
第
24
回「
リ
ト
ル
ピ
ア
ニ
ス
ト
の

　
大
っ
き
な
コ
ン
サ
ー
ト
」出
演
者

　
募
集

  ▼
と
き　

８
月
22
日
（
土
）
▼
対

象　

市
内
在
住
ま
た
は
市
内
で
ピ

ア
ノ
を
習
っ
て
い
る
４
歳
〜
高
校

生
▼
募
集
人
数　

70
組（
先
着
順
）

▼
申
込
期
間　

２
月
７
日
（
金
）

〜
３
月
７
日
（
土
）
正
午
必
着
▼

申
込
方
法　

申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
持
参
、
郵
送
、
フ
ァ

ッ
ク
ス
の
い
ず
れ
か
で
ア
ピ
カ
ホ

ー
ル
へ
▼
申
込
み
・
問
合
せ　

〒

６
７
７-

０
０
１
５　

西
脇
市
西

脇
９
９
１　

ア
ピ
カ
ホ
ー
ル
（
☎

23-

９
０
０
０　

23-

９
０
３
１
）

 　
北
播
磨
地
域
ビ
ジ
ョ
ン
委
員
募
集

  ▼
応
募
資
格　

①
満
18
歳
以
上
の

方（
令
和
２
年
４
月
１
日
現
在
）②

北
播
磨
地
域
で
地
域
づ
く
り
に
係

る
実
践
活
動
を
行
っ
て
い
る
方
ま

た
は
そ
の
意
欲
が
あ
る
方
▼
募
集

人
員　

70
人
程
度
▼
委
員
の
任
期

令
和
２
年
４
月
１
日
か
ら
２
年
間

▼
活
動
内
容　

実
践
活
動
の
展
開
、

地
域
ビ
ジ
ョ
ン
の
普
及
・
啓
発
、

新
地
域
ビ
ジ
ョ
ン
策
定
へ
の
参
画

な
ど
▼
そ
の
他　

活
動
は
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
無
報
酬
（
活
動
中
の
事

故
に
備
え
、
県
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

保
険
に
加
入
）
▼
応
募
方
法　

２

月
25
日（
火
）ま
で
に
応
募
用
紙
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
持
参
、
郵

送
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
メ
ー
ル
の
い

ず
れ
か
で
左
記
へ
▼
選
考　

審
査

会
で
審
査
し
、
結
果
を
書
面
で
通

知
▼
申
込
み
・
問
合
せ　

〒
６
７

３-

１
４
３
１　

加
東
市
社
字
西

柿
１
０
７
５-
２　

北
播
磨
県
民

局
総
務
防
災
課（
☎
42-
９
５
１
３

　

43-

０
１
６
９　

kharim
asom

@
pref.hyogo.lg.jp

）

　
北
は
り
ま
田
園
空
間
博
物
館
ボ

　
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
セ
ミ
ナ
ー

　
参
加
者
募
集

  　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
に
興
味

が
あ
る
方
は
誰
で
も
参
加
で
き
ま

す
。

▼
と
き　

３
月
１
日
（
日
）
午
後

１
時
〜
４
時
▼
と
こ
ろ　

北
は
り

ま
田
園
空
間
博
物
館
▼
定
員　

70

人
（
要
申
込
／
先
着
順
）
▼
内
容

「
カ
リ
ス
マ
添
乗
員
に
学
ぶ
〜
す

べ
て
は
お
客
さ
ま
の
喜
び
の
た
め

に
〜
」
▼
講
師　

日
本
旅
行
お
も

し
ろ
旅
企
画
ヒ
ラ
タ
屋
代
表
兼
西

日
本
Ｊ
Ｒ
バ
ス
部
長　

平
田
進
也

さ
ん
▼
参
加
費　

無
料
▼
申
込
方

法　

電
話
で
左
記
へ
申
込
み
▼
申

込
み
・
問
合
せ　

北
は
り
ま
田
園

空
間
博
物
館
（
☎
25-

２
３
７
０
）

 　
総
合
衛
生
学
院
介
護
福
祉
学
科

　
４
月
入
学
生
募
集

 　
10
〜
60
歳
代
の
幅
広
い
年
代
の

仲
間
と
共
に
、
介
護
福
祉
士
を
目

指
し
ま
せ
ん
か
。

▼
受
験
資
格　

高
等
学
校
卒
業
者

（
卒
業
見
込
み
を
含
む
）ま
た
は
同

等
程
度
の
人
▼
入
学
試
験　

２
月

28
日（
金
）▼
受
付
期
間　

２
月
14

日（
金
）ま
で
▼
申
込
み
・
問
合
せ

兵
庫
県
立
総
合
衛
生
学
院
（
☎
０

７
８-

３
６
１-

４
０
０
１
）

 　
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
使
い
方
講
座

　
参
加
者
募
集

 　
経
済
産
業
省
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス

推
進
室
の
講
師
が
、
ポ
イ
ン
ト
還

元
制
度
等
に
つ
い
て
解
説
し
ま
す
。

▼
と
き　

２
月
12
日
（
水
）
午
後

３
時
〜
４
時
▼
と
こ
ろ　

播
磨
内

陸
生
活
文
化
総
合
セ
ン
タ
ー
１
階

▼
参
加
費　

無
料
▼
定
員　

60
人

▼
申
込
方
法　

２
月
11
日
（
火
・

祝
）
ま
で
に
電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、

メ
ー
ル
で
左
記
へ
（
当
日
参
加

可
）
▼
申
込
み
・
問
合
せ　

商
工

観
光
課
（
市
役
所
内
線
２
８
１　

22-

６
９
８
７　

shoukou@
city.

nishiw
aki.lg.jp

）

 　
障
害
児
教
育
介
助
員
募
集

 

▼
応
募
資
格　

高
等
学
校
以
上
の

学
校
を
卒
業
し
て
い
る
方
▼
募
集

人
員　

若
干
名
▼
勤
務
場
所　

市

内
小
・
中
学
校
▼
勤
務
時
間　

午

前
８
時
15
分
〜
午
後
４
時
15
分

（
休
憩
60
分
／
学
校
に
よ
っ
て
勤

務
時
間
帯
の
変
更
あ
り
）
▼
休
日

土
・
日
・
祝
日
、
長
期
休
業
日

（
学
校
行
事
に
よ
っ
て
休
日
勤
務

の
場
合
あ
り
）
▼
報
酬　

日
額
７
，

２
０
０
円
（
給
与
改
定
等
の
状
況

に
よ
っ
て
変
動
す
る
場
合
あ
り
／

期
末
手
当
、
通
勤
手
当
あ
り
）
▼

申
込
方
法　

２
月
28
日
（
金
）
ま

で
に
履
歴
書
（
顔
写
真
添
付
）
を

左
記
へ
▼
選
考
方
法　

面
接
▼
申

込
み
・
問
合
せ　

学
校
教
育
課

（
市
役
所
内
線
５
２
７
）

 　
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
支
援
員
・

　
登
録
支
援
員
募
集

 

▼
応
募
資
格　

支
援
員
＝
原
則
と

し
て
高
等
学
校
以
上
の
学
校
を
卒

業
し
て
い
る
方
▽
登
録
支
援
員
＝

支
援
員
数
に
不
足
が
生
じ
た
際
な

ど
に
支
援
員
業
務
に
従
事
す
る
こ

と
が
で
き
る
方
▼
募
集
人
員　

若

干
名
▼
勤
務
場
所　

市
内
８
小
学

校
内
の
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
室
▼

勤
務
時
間　

授
業
の
あ
る
日
＝
授

業
終
了
後
〜
午
後
６
時
30
分
▽
授

業
の
な
い
日
・
長
期
休
業
期
間
＝

午
前
７
時
30
分
〜
午
後
６
時
30
分

／
右
記
時
間
内
で
複
数
支
援
員
に

よ
る
交
代
制
勤
務
（
１
日
４
時
間

程
度
で
、
週
４
〜
５
日
程
度
。
勤

務
時
間
帯
の
変
更
あ
り
）
▼
報
酬

（
時
給
）　

支
援
員
＝
１
，０
０
０

円
▽
登
録
支
援
員
＝
１
，０
０
０

円
（
給
与
改
定
等
の
状
況
に
よ
っ

て
変
動
す
る
場
合
あ
り
／
期
末
手

当
、
通
勤
手
当
あ
り
）
▼
申
込
方

法　

２
月
28
日
（
金
）
ま
で
に
履

歴
書
（
顔
写
真
添
付
）
を
左
記
へ

▼
選
考
方
法　

面
接
▼
勤
務
開
始

日　

４
月
１
日
（
水
）
▼
申
込
み

・
問
合
せ　

学
校
教
育
課
（
市
役

所
内
線 

５
３
６
・
５
３
４
）

募　
　

集

休日・夜間相談についてはお問い合わせください。

相談料 30分 5,000 円（税別）
○交通事故　　○債務整理・破産
○相続・遺言　○離婚
○土地・建物　○労働事件
○会社法務　　○債権回収
○刑事事件

弁護士　𠮷田圭孝
弁護士　大垣人士

広告広告

「わたしの好きな西脇市」
ポスターコンクール審査結果（敬称略）
◇最優秀賞　増本稜大（西脇南中）
◇優秀賞　比留田悠花（日野小）、
𠮷川虎希（西脇南中）
◇佳作　藤本華里奈（重春小）、
岡本琉聖（西脇南中）、大嶋里歩
（西脇南中）

「#日本のへその緒」
インスタグラムフォトコンテスト審査結果
（ニックネーム敬称略）
◇グランプリ　arerekorere
◇準グランプリ
m.s.norl1971、kforest11
◇佳作　etsukun3、
hiroaki1444、train.beileaf.japan
　入賞作品のうち４点を絵はがきにしてお配りしま
す。ぜひ、ご活用ください。
◆問合せ　次世代創生課（市役所内線397）

参加募集
2020 西脇市春のカルチャーフェスティバル
○市民作品展
◆とき　３月14日（土）
～15日（日）
表彰式＝３月15日（日）
午後２時30分～
◆ところ　市民会館

○作品募集
◆種目　絵画（洋画、日本画、墨彩画、俳
画、絵手紙等）写真、書、工芸（陶芸、木
彫り、木工細工等）、手芸（人形、ちぎり絵、
押し絵、切り絵、袋物、編み物、パッチワ
ーク等）・その他創作品
◆応募資格　市内在住・在勤または市内の
グループ等で活動している15歳以上の方
◆出品点数　１人２点以内
◆出品手数料　無料
◆申込方法　２月25日（火）～３月１日
（日）の間に、出品申込書を持参、郵送、フ
ァックスのいずれかで生涯学習課へ
◆作品搬入　３月７日（土）～８日（日）午
前10時～午後５時に、市民会館相談室へ
◆選考方法　入場者の投票結果をもとに選
考。入賞者には賞状と副賞を贈呈。また、
出品者全員に記念品あり

○手づくりコーナーへの参加者・グループ募集
◆とき　３月14日（土）午前９時～午後５
時／15 日（日）午前９時～午後３時
◆ところ　市民会館
◆内容　手づくり創作品の実演、展示、即
売（手づくり食品は保健所営業許可を有す
ること）
◆申込方法　２月21日（金）までに下記へ

◆申込み・問合せ　生涯学習課（総合市民
センター内／☎22-5996　22-6015）

２
月
12
日（
水
）・
14
日（
金
）
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
（
正
午
〜
午
後
１
時
を
除
く
）
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー
で
「
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
共
済
」
の
出
前
受
付
・
相
談
を
実
施
▼
問
合
せ　

北
播
磨
県
民
局
総
務
防
災
課
（
☎
42-

９
３
０
９
）

昨年の市民作品展

最優秀作品

グランプリ作品



西脇市役所☎22-3111㈹　　22-1014

広告

あなたの知識・経験をシルバーで活かしませんか！

公益社団法人

西脇・多可シルバー人材センター

随時入会受付中！

60歳からの新しい働き方！！

西脇市支部　西脇市嶋253‒1　　　　　TEL0795‒23‒5686
多可町支部　多可町中区岸上224‒12　TEL0795‒32‒2209

広告

相続・離婚・交通事故・債務整理
訴状・調停申立書が届いた方
初回1時間まで相談無料（要予約）

上記以外のご相談は60分／5000円（税別）
*詳しくはお問い合わせ下さい。アピカ西脇北棟2階

月

○

○

火

○

○

水

○

○

木

○

○

金

○

○

土

○

×

診察時間

  8：30～12：30

15：30～19：30

西脇志賀クリニック
皮膚科・内科（ペインクリニック）

受付　0120-968-189
広告

サービスの種類

施設サービス

医療系居宅
サービス

福祉系居宅
サービス

対象サービス 対　象　額

介護老人福祉施設
（特別養護老人ホーム）

介護老人保健施設
介護療養型医療施設
介護医療院
訪問看護
訪問リハビリテーション
居宅療養管理指導
通所リハビリテーション
短期入所療養介護
定期巡回・随時対応型訪問
介護看護（一体型事業所で
訪問看護を利用する場合）
看護小規模多機能型居宅介護
訪問介護（生活援助を除く）
夜間対応型訪問介護
訪問入浴介護
通所介護
地域密着型通所介護
認知症対応型通所介護
小規模多機能型居宅介護
短期入所生活介護
定期巡回・随時対応型訪問
介護看護（一体型事業所で
訪問看護を利用しない場合
および連携型事業所の場合）

介護サービス費の自己負担
額と食費、居住にかかる自
己負担額の合計の２分の１
介護サービス費の自己負担
額と食費、居住にかかる自
己負担額

介護サービス費の自己負担
額と食費、滞在にかかる自
己負担額

介護サービス費の自己負担
額
※ただし、上記の医療系居
　宅サービスと併せて利用
　する月のみが対象となり
　ます。

　掲載広告を募るため、株式会社サイ
ネックスが市内事業者などを訪問しま
すので、ご了承ください。また、広告
掲載を希望される場合は、下記へお問
い合わせください。
◆問合せ　
　株式会社サイネックス姫路支店（☎079-222-7630）

「西脇子育て支援ガイドブック」の広告を募集
（２月下旬まで）

広報にしわき　令和2年2月号広報にしわき　令和2年2月号25 24

　　
２
月
は「
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
月
間
」

　　

生
活
の
中
で
で
き
る
「
省
エ
ネ

ル
ギ
ー
行
動
」
に
取
り
組
み
ま
し

ょ
う
。
地
球
温
暖
化
を
防
止
す
る

行
動
は
家
計
の
負
担
軽
減
に
も
つ

な
が
り
ま
す
。
市
で
は
自
ら
居
住

す
る
住
宅
に
創
エ
ネ
省
エ
ネ
設
備

等
を
導
入
し
た
個
人
に
対
し
、
そ

の
費
用
の
一
部
を
奨
励
金
と
し
て

交
付
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

▼
対
象
設
備
等　

太
陽
光
発
電
シ

ス
テ
ム
、
太
陽
熱
利
用
シ
ス
テ
ム
、

家
庭
用
燃
料
電
池
（
エ
ネ
フ
ァ
ー

ム
）、家
庭
用
給
湯
器
、
家
庭
用
蓄

電
池
、
電
気
自
動
車
等
▼
問
合
せ

環
境
課
（
市
役
所
内
線
３
９
１
）

　　
西
脇
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
き
商
品
券

　
の
使
用
期
限
は
２
月
末
ま
で

　　

生
活
応
援
が
必
要
な
方
を
対
象

に
昨
年
10
月
か
ら
販
売
し
て
い
る

「
西
脇
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
き
商
品

券
」
の
使
用
期
限
は
、
２
月
29
日

（
土
）
ま
で
で
す
。
３
月
以
降
は
、

購
入
済
み
の
商
品
券
を
店
舗
で
使

用
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
未
使

用
の
商
品
券
の
払
い
戻
し
は
一
切

で
き
ま
せ
ん
。

　

な
お
、
市
内
９
ヵ
所
の
郵
便
局

で
の
商
品
券
の
販
売
は
、
２
月
20

日
（
木
）
を
も
っ
て
終
了
し
ま
す
。

▼
問
合
せ　

商
工
観
光
課
（
市
役

所
内
線
３
２
８
・
２
６
８
）

　　
学
校
給
食
用
物
資
納
入
業
者
の　

　
登
録
申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

　　

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
と
の
取
引

は
登
録
を
受
け
た
業
者
で
な
い
と

で
き
ま
せ
ん
。

▼
申
請
期
間　

２
月
３
日
（
月
）

〜
21
日
（
金
）
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
４
時
30
分
（
土
・
日
・
祝
日

を
除
く
）
▼
申
請
方
法　

登
録
申

請
書
を
左
記
へ
（
用
紙
は
セ
ン
タ

ー
で
配
布
）
▼
申
請
・
問
合
せ　

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
（
☎
22-

６

０
４
１
）

　　
み
ら
い
え
ロ
ビ
ー「
手
話
体
験

　
コ
ー
ナ
ー
」

　　

手
話
を
学
び
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
輪
を
広
げ
ま
せ
ん
か
。

▼
と
き　

２
月
20
日
（
木
）・
３

月
５
日
（
木
）
午
前
10
時
〜
正
午

▼
講
師　

西
脇
市
聴
覚
障
害
者
協

会
、
手
話
サ
ー
ク
ル
わ
か
ば
▼
問

合
せ　

社
会
福
祉
課
（
市
役
所
内

線
３
４
２
）

　　
優
良
運
転
者
（
金
正
賞
）
表
彰

　
の
申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

　
▼
表
彰
基
準　

西
脇
多
可
交
通
安

全
協
会
の
会
員
で
、
平
成
27
年
以

前
（
営
業
用
自
動
車
運
転
者
は
平

成
29
年
以
前
）
に
金
賞
を
受
賞
し
、

令
和
２
年
２
月
１
日
ま
で
の
過
去

５
年
間
、
無
事
故
・
無
違
反
の
方

▼
申
請
期
間　

２
月
３
日
（
月
）

〜
21
日
（
金
）
▼
申
請
方
法　

無

事
故
・
無
違
反
証
明
書
を
添
付
し
、

左
記
へ
（
証
明
書
発
行
は
２
週
間

か
か
り
ま
す
）
▼
申
請
・
問
合
せ

西
脇
多
可
交
通
安
全
協
会
（
☎
22

-

１
８
９
５
）

　　
２
０
２
０
年
農
林
業
セ
ン
サ
ス

　
に
ご
協
力
を

　　

２
月
１
日
現
在
で
、
２
０
２
０

年
農
林
業
セ
ン
サ
ス
を
実
施
し
ま

す
。
こ
の
調
査
は
農
林
業
・
農
山

村
の
現
状
と
変
化
を
的
確
に
捉
え
、

き
め
細
か
な
農
林
行
政
を
推
進
す

る
た
め
に
、
５
年
ご
と
に
農
林
業

を
営
ん
で
い
る
全
て
の
農
家
や
林

家
、
法
人
を
対
象
に
実
施
し
て
い

る
も
の
で
す
。

　

円
滑
な
調
査
の
実
施
に
向
け
て
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ　

農
林
振
興
課
（
市
役

所
内
線
３
１
９
）

　　
加
古
川
年
金
事
務
所
の
出
張
年
金

　
相
談

　
▼
と
き　

２
月
27
日
（
木
）
午
前

10
時
30
分
〜
午
後
２
時
▼
と
こ
ろ 

市
民
会
館
第
１
会
議
室
▼
受
付
期

間　

２
月
３
日
（
月
）〜
26
日

（
水
）
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
（
事
前
予
約
制
／
土
・
日
・
祝

日
を
除
く
）
▼
定
員　

14
人
（
定

員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）
▼
相

談
内
容　

年
金
（
老
齢
・
障
害
・

遺
族
）
請
求
、
そ
の
他
年
金
に
関

す
る
相
談
（
代
理
相
談
は
委
任
状

必
要
）
▼
持
ち
物　

年
金
手
帳
、

障
害
者
手
帳
、
印
鑑
な
ど
（
請
求

手
続
き
に
必
要
な
も
の
は
事
前
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）
▼
申

込
み
・
問
合
せ　

加
古
川
年
金
事

務
所
お
客
様
相
談
室
（
☎
０
７
９

-

４
２
７-

４
７
４
０
）

　　　
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
方
の

　
障
害
者
控
除
・
医
療
費
控
除

　
○
障
害
者
控
除

　

身
体
障
害
者
手
帳
や
療
育
手
帳

な
ど
の
交
付
を
受
け
て
い
な
い
方

で
も
、
65
歳
以
上
の
方
で
障
害
の

程
度
が
障
害
者
に
準
ず
る
も
の
と

し
て
認
定
を
受
け
て
い
る
場
合
は
、

障
害
者
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

本
人
ま
た
は
ご
家
族
か
ら
の
申
請

に
よ
っ
て
「
障
害
者
控
除
対
象
認

定
書
」
を
交
付
し
ま
す
。
身
体
障

害
者
手
帳
な
ど
で
控
除
を
受
け
て

い
る
方
、
本
人
ま
た
は
扶
養
者
が

非
課
税
で
申
告
の
必
要
の
な
い
場

合
は
申
請
不
要
で
す
。

○
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
の
医
療

費
控
除

　

１
年
間
に
利
用
し
た
介
護
保
険

サ
ー
ビ
ス
費
用
の
う
ち
、
左
表
の

も
の
は
医
療
費
控
除
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

○
お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除

　

お
む
つ
代
に
つ
い
て
、
寝
た
き

り
で
お
む
つ
が
必
要
と
認
め
ら
れ

た
場
合
は
、
医
療
費
控
除
の
対
象

と
な
り
ま
す
。
初
め
て
医
療
費
控

除
を
受
け
る
場
合
は
、
医
師
が
発

行
す
る
「
お
む
つ
使
用
証
明
書
」

が
必
要
で
す
。

　

２
年
目
以
降
は
次
の
基
準
を
満

た
し
て
い
れ
ば
、
市
が
発
行
す
る

確
認
書
を
も
っ
て「
お
む
つ
使
用

証
明
書
」
の
代
用
と
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

▼
基
準　

昨
年
以
前
に
「
お
む
つ

使
用
証
明
書
」
で
医
療
費
控
除
を

受
け
た
方
▽
要
介
護
認
定
を
受
け

て
お
り
、
主
治
医
意
見
書
に
お
い

て
寝
た
き
り
で
尿
失
禁
が
あ
る
こ

と
を
確
認
で
き
る
方
▼
持
ち
物　

介
護
保
険
被
保
険
者
証
、
印
鑑
▼

申
請
・
問
合
せ　

長
寿
福
祉
課

（
市
役
所
内
線
３
３
８
）

お
知
ら
せ

広
報
紙
面
ア
ン
ケ
ー
ト
実
施
中

広
報
紙
へ
の
ご
意

見
・
ご
感
想
は
こ

ち
ら
か
ら
↓
↓
↓

天神池スポーツセンター水泳教室
無料体験レッスンに参加してみよう！！
～2月4日（火）～3月28日（土）の間で実施～

◆申込み・問合せ　天神池スポーツセンター（☎22－0072）

・・・特にオススメのコースです!!!
※3月24日（火）～28日（土）は進級テストのため、子どものコースは体験できません。

時間 曜日

10：00

11：00

30

12：00
14：00

15：00

16：00

17：00

18：00

30

30

30

30

30
19：00

20：00

30

火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

スイミング
成人女性

Ⅰ2
ウォーク＆スイム
成人男女

Ｓ3
ウォーキング
成人男女

Ｎ4
スイミング
成人女性

Ⅰ5

アクアプログラム
成人男女

Ｕ2
親ばなれ応援教室
幼児2才・３才

Ｇ3
親子ベビー
6ヶ月～2才

Ａ4
スイミング
成人男女

Ｌ5

幼児（未就学者）
3才～年長

Ｂ6

幼小（低学年）
4才～小3

Ｃ6

幼児小学生
5才～小6

Ｅ6

小中学生
小1～中3

Ｄ6

Ｃ5

小中学生コース
小学1年生～中学3年生

幼児小学生コース
5才～小学6年生

Ｂ5
幼児コース

3才～小学1年生

Ｄ5

Ｃ4

Ｂ4

Ｄ4

Ｃ3

Ｂ3

Ｄ3

Ｃ2

Ｂ2

Ｄ2

スイミング
成人男女

Ｌ6
アクアプログラム
成人男女

Ｕ4
スイミング
成人男女

Ｌ3

スイミング
成人女性

Ⅰ3
ウォーキング
成人男女

Ｗ2
ウォーキング
成人男女

Ｗ4
ウォーキング
成人男女

Ｗ5

満員満員

満員満員

介
護
保
険

年　
　

金

コワーキングスペース「ＣＯＮＣＥＮＴ」利用説明会

介護サービス利用料の医療費控除

※上記対象サービスには介護予防サービスも含みます。
※上記以外の場合でも介護福祉士等による喀痰吸引等の対
価（居宅サービスの対価として支払った額の10分の１に
相当する金額）は、医療費控除の対象です。
※高額介護サービス費の支給がある場合は、支払った金額
から支給された金額を差し引いて申告することになりま
す（介護老人福祉施設は、支給された高額介護サービス
費の２分の１の金額を差し引いて申告してください。）

２
月
17
日（
月
）〜
３
月
16
日（
月
）
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
相
談
の
受
付
は
午
後
４
時
ま
で
）
西
脇
税
務
署
で
確
定
申
告
書
作
成
会
場
を
開
設
▼
問
合
せ　

西
脇
税
務
署
（
☎
22-

３
１
７
１
）

子育て支援
ガイドブック

　プロ仕様の機材や道具がそろう「ＣＯＮＣＥＮＴ」
で、ものづくりをしてみませんか。
◆とき　２月22日（土）午後１時～２時／午後３時
～４時／午後５時～６時／要申込
◆ところ　コワーキングスペース「ＣＯＮＣＥＮＴ」
◆内容　業務用ミシンの使い方等
◆参加費　無料
◆申込方法　電話またはファックスで下記へ
◆申込み・問合せ　西脇ＴＭＯ推進室（☎　23-9119）

イメージキャラクター
「つっちー」



相談窓口 場時 問実施日等 実施場所 お問い合わせ担 相談担当

くらしのダイヤル
〇西脇市役所………………………☎22-3111
〇西脇病院…………………………☎22-0111
〇老人保健施設しばざくら荘……☎23-5958
〇社会福祉協議会〔萩ヶ瀬会館〕…☎22-5400
〇西脇消防署………………………☎22-0119
〇西脇消防署西脇北出張所………☎24-0119
〇西脇市住民サービス公社………☎23-2802
〇斎場〔やすらぎ苑〕………………☎22-3644
〇春日浄水場………………………☎22-7213
〇北播磨清掃事務組合みどり園…☎23-2808
〇生涯学習まちづくりセンター…☎22-3111
〇市民会館…………………………☎22-5715
〇アピカホール……………………☎23-9000
〇郷土資料館………………………☎23-5992
〇古窯陶芸館………………………☎22-3000

〇茜が丘複合施設みらいえ………☎25-2800
　〔図書館〕…………………………☎23-5991
　〔こどもプラザ〕…………………☎25-2801
　〔男女共同参画センター〕………☎25-2800
〇子育て応援ステーション「はぴいく」…☎22-3222
〇総合市民センター（中央公民館）
　〔カルチャーセンター〕…………☎22-5996
〇岡之山美術館……………………☎23-6223
〇にしわき経緯度地球科学館……☎23-2772
〇青少年センター…………………☎22-4000
〇西脇市日本のへそ日時計の丘公園
　〔オートキャンプ場〕……………☎28-4851
　〔フォルクスガーデン〕…………☎28-5120
〇青年の家…………………………☎22-3703
〇天神池スポーツセンター………☎22-0072

　西脇市多可郡医師会の医師が交代で、入
院を必要としない内科系の軽症患者の診察
を行います。
◇ところ　西脇病院救急外来室
◇診療日　日曜日（年末年始を除く）
◇診察時間　午前 9時～午後 5時
◇持参物　保険証
※病状やけがの様子など電話であらかじめ
ご連絡ください。電話が混み合いつながら
ないときは、しばらくしてからおかけ直し
ください。

西脇多可休日急患センター

にしわき防災ネット
避難情報や気象情報などの防災情報、不審
者情報や火災情報などの緊急情報をメール
で配信しています（登録無料）。

■問合せ　防災安全課（市役所内線 336）

登録方法
インターネットに接続できる
携帯電話やパソコンから、次
のいずれかの方法で「にしわ
き防災ネット」にアクセスし、
登録手続きを進めてください。
①URLを入力　http://bosai.net/nishiwaki/
②右のQRコードを接写し空メールを送信
③nishiwaki@bosai.netに空メールを送信

■問合せ　休日急患センター（☎23-5380）

西脇市役所☎22-3111㈹　　22-1014

健康づくりセンター行事予定 時対 対象者 実施日等

髙橋　亮彦  先生
木原　章雄  先生
鈴木　琢真  先生
戸田　忠一  先生
三木　信彦  先生

出 務 予 定 医 師
2月  ２日（日）
2月  ９日（日）
2月 16日（日）
2月23日（日）
3月  １日（日）

在宅介護相談
高齢者の生活や介護に関する相談

相談日、時間は施設によって異なります
各地域包括支援センター
各在宅介護支援センター

場
時 にしわき北地域包括支援センター（☎27-8012）

にしわき南地域包括支援センター（☎27-9222）
みぎわ園（☎22-9000）、楽寿園（☎23-7700）、向陽苑（☎28-3293）
オンベリーコ（☎25-0020）、コモエスタにしわき（☎23-6551）

問

法律相談 法律に関する相談、事前予約制

第２・第４金曜日13:00～16:00
市役所市民相談室場

時
防災安全課（市役所内線394）問

担 弁護士

障害者（児）相談 ①障害者（児）やその家族を対象とした相談、障害者への虐待に関する相談

月～金曜日 ①9:00～17:00 ②8:00～17:00
①うぃ～ぶねっと（☎28-4433）　②ぱれっと（☎25-0551）場

時
問

担 相談支援専門員

行政相談 国など行政への苦情や意見、要望など

第３火曜日13:00～15:00
生涯学習まちづくりセンター場

時
防災安全課（市役所内線394）問

担 行政相談委員

人権相談 人権の保護、プライバシーの侵害などに関する相談

第１水曜日13:30～16:00
総合福祉センター場

時
まちづくり課人権室（市役所内線521）問

担 人権擁護委員
心配ごと相談 家庭内のもめごとや悩みごとなどについての相談

月曜日13:00～16:00
総合福祉センター場

時
社会福祉協議会（☎22-5400）問

担 民生委員・児童委員

知的障害者（児）相談 知的障害者（児）やその家族を対象にした相談

火・金曜日13:00～15:00
ワークホームタンポポ（☎22-8149）場

時
問

担 知的障害者相談員

農家相談 農地申請、農業者年金の手続き、農地紛争に関する相談

月～金曜日8:30～17:00
場
時

農業委員会事務局（市役所内線324・334）問
担 事務局職員

消費生活・多重債務相談 商品やサービスなどの契約トラブル等に関する相談、予約者優先

月～金曜日10:00～17:00
消費生活センター（防災安全課内）場

時
防災安全課（市役所内線394）問

担 市消費生活相談員

住宅相談 住宅建物全般、リフォーム、耐震診断に関する相談、事前予約制

第１・第３水曜日13:30～15:30
市役所北側市民相談室場

時
建築住宅課（市役所内線350）問

担 兵庫県建築士事務所協会北はりま支部
教育相談 教育に関する悩みごとや教育全般に関する相談

木曜日9:30～16:30
青少年センター教育相談室場

時
青少年センター（☎22-8080）問

担 カウンセラー

女性のためのお仕事相談 女性の仕事に関する悩み等についての相談、事前予約制

第1金曜日・第3土曜日13:30～16:30
茜が丘複合施設ワークルーム場

時
男女共同参画センター（☎25-2800）問

担 社会保険労務士
就労相談 就職活動や雇用、労働等に関する相談

第２・第４月曜日13:00～14:00
茜が丘複合施設ワークルーム場

時
男女共同参画センター（☎25-2800）問

担 ハローワーク職員

身体障害者相談 身体障害者福祉全般に関する相談

火・金曜日14:00～16:00
場
時
総合福祉センター

担 身体障害者相談員
問 身体障害者福祉協会（☎22-2727）

母子健康手帳の交付
月曜日～金曜日8:30～17:15／＊祝日を除く時

３か月児健診
令和元年10月生まれ対   2月４日（火）13:00～14:00時
令和元年11月生まれ対   3月３日（火）13:00～14:00時

平成31年４月生まれ対   2月20日（木）  9:30～11:00時

１歳６か月児健診
平成30年７月生まれ対   2月12日（水）13:00～14:00時

10か月児乳児相談

希望者対   2月27日（木）  9:30～11:30時
３歳児健診
平成29年１月生まれ対   2月28日（金）13:00～14:00時
平成29年２月生まれ対   3月６日（金）13:00～14:00時

電話の掛け間違いにはご注意ください。

こころの相談（健康づくりセンターに申込みが必要）

離乳食教室
希望者対   2月３日（月）13:30～15:15時

健康相談
希望者対 第1・第3水曜日　9:30～11:00

（祝日を除く）
時

広報にしわき　令和2年2月号広報にしわき　令和2年2月号

暴力（DV）相談 配偶者やパートナーからの暴力などに関する相談

月～金曜日8:30～17:00
場
時

こども福祉課（市役所内線261）問
担 母子・父子自立支援員

家庭児童相談 幼児、児童、生徒についての心配ごとや悩みについての相談

月～金曜日8:30～17:00
場
時

こども福祉課（市役所内線341）問
担 家庭児童相談員

母子・父子等相談 母子・父子家庭等の悩みについての相談

月～金曜日8:30～17:00
場
時

こども福祉課（市役所内線261）問
担 母子・父子自立支援員
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◆対象　市内在住のおおむね60歳以上の方
◆申込期間　２月１日（土）～３月15日（日）
　月曜日を除く
◆申込方法
　申込書に年会費5,000円（受講料、自治会費、
学生負担金）を添えて下記へ
◆申込み・問合せ
　中央公民館（総合市民センター内／☎22-5996）
《寿学園／総合市民センター》
◆講座日　原則第２金曜日　　◆定員　60人
◆学習期間　本科２年（希望者は研究科へ進学可）
《萩ケ瀬学園／萩ヶ瀬会館》
◆講座日　原則第１火曜日　　◆定員　150人
◆学習期間　２年（希望者は継続可）
《黒田庄学園／黒っこプラザ》
◆講座日　原則第２木曜日　　◆定員　150人
◆学習期間　２年（希望者は継続可）
【専門講座一覧】
◇総合市民センターで実施する専門講座
　①手芸（1・2年対象）②手芸Ａ・Ｂ③かな書
道（初・中級）④かな書道Ａ・Ｂ⑤パソコン
初級ワード⑥パソコンエクセル⑦パソコン上
級ワード⑧ちぎり絵⑨漢字書道⑩ピンポン⑪
心・体が元気になる園芸
　※パソコンは生涯学習まちづくりセンターで実施
◇萩ヶ瀬会館で実施する専門講座
　⑫漢字書道⑬俳句⑭手芸⑮花と緑
◇黒っこプラザで実施する専門講座
　⑯手芸⑰舞踊⑱書道⑲コーラス⑳パソコン㉑
　ダンス体操
《その他の講座（希望者のみ）》
◇趣味講座（原則第４金曜日）
　短歌、コーラス、パソコンエクセル、俳句、木彫、
　川柳、ダンス、写真、俳画、オカリナ
◇ボランティア活動講座（年間６～７回）
　生活文化伝承活動、ボランティア活動等
　教材費、学外研修費は自己負担

　働きたくても働けない、仕事が見つからない、生
活が苦しいなどの、悩みを抱えている方や相談した
くても誰に相談してよいのか分からない方、まずは
困りごとをお聞かせください。相談員が一緒に考え、
解決へのお手伝いをします。
◆問合せ　社会福祉課（市役所内線 317）

生活、仕事、家計のことで困っていませんか

高齢者大学で学び、充実した生活を送りませんか
令和２年度西脇高齢者大学新入生募集




