
好きです！！ にしわき
わたしのふるさと

教育委員会や学校園の情報をお知らせします。

　西脇市では、「日本のへそ西脇地域食材で
おもてなし条例」を施行。豊饒の地で生産さ
れた地域食材や地場産業などの魅力に認識を
深め、またみんなが郷土に誇りと愛着を持っ
て来訪者をもてなすことで、本市のさらなる
にぎわいの創出を目指しています。
　■問合せ　農林振興課（市役所内線323）

西脇市消費生活センター

No.148
狙われやすい20歳の契約は慎重に！

今、この時を輝いて生きる
̶次世代につなぐ、心豊かな人づくり、まちづくり̶

☎22-3111（防災安全課内）
じょう

安心安全な地元食材にこだわった料理を提供

　
ご
み
の
減
量
ア
イ
デ
ア
（
佳
作
）

　
▼
何
か
を
こ
ぼ
し
た
と
き
は
、
テ

ィ
ッ
シ
ュ
を
使
わ
ず
ふ
き
ん
や
雑

巾
を
使
う
。

▼
ご
み
を
分
別
し
て
リ
サ
イ
ク
ル

す
る
。

▼
一
番
重
量
の
あ
る
生
ご
み
を
腐

葉
土
に
し
て
畑
で
使
い
、
と
れ
た

野
菜
か
ら
ま
た
腐
葉
土
を
作
る
。

　
ご
み
標
語
（
入
選
／
敬
称
略
）

　
▼
お
よ
う
ふ
く　

ち
い
さ
く
な
っ

た
ら　

い
も
う
と
へ
（
佐
伯
花
／

重
春
小
１
年
）

▼
ま
だ
ま
だ
使
え
る　

ご
み
じ
ゃ

な
い
（
井
上
知
優
／
重
春
小
3

年
）

▼
み
な
さ
ん
へ　

ご
み
を
ポ
イ
ポ

イ
す
て
な
い
で
!!
（
岸
本
柊
馬
／

重
春
小
3
年
）

▼
リ
サ
イ
ク
ル　

ご
み
を
へ
ら
そ

う　

ど
ん
ど
ん
と
（
大
黒
汐
音
／

重
春
小
3
年
）

▼
す
て
な
い
で　

そ
れ
は
ま
だ
ま

だ　

ゴ
ミ
じ
ゃ
な
い
（
藤
岡
春
／

重
春
小
3
年
）

▼
す
て
な
い
で　

リ
ユ
ー
ス
し
よ

う　

も
っ
た
い
な
い
（
古
橋
優
希

／
重
春
小
3
年
）

▼
リ
サ
イ
ク
ル　

だ
せ
ば
み
ん
な

の　

や
く
に
た
つ
（
松
田
菜
々
／

重
春
小
3
年
）

　
ご
存
じ
で
す
か
「
３
Ｒ
」

　　

ご
み
の
減
量
に
は
、
リ
デ
ュ
ー

ス
（
ご
み
に
な
る
も
の
を
出
さ
な

い
）、
リ
ユ
ー
ス（
何
度
も
繰
り
返

し
使
う
）、
リ
サ
イ
ク
ル
（
ご
み

を
資
源
に
新
た
な
製
品
を
作
る
）

と
い
う
、「
3
Ｒ
」
が
大
切
で
す
。

　

身
の
周
り
で
簡
単
に
で
き
る
の

は
、
リ
デ
ュ
ー
ス
と
リ
ユ
ー
ス
の

2
つ
。
リ
デ
ュ
ー
ス
は
、
買
い
物

時
に
エ
コ
バ
ッ
グ
を
使
っ
て
、
レ

ジ
袋
を
ご
み
に
し
な
い
こ
と
、
リ

ユ
ー
ス
は
、
レ
ジ
袋
を
も
ら
っ
た

場
合
は
、
そ
れ
を
繰
り
返
し
使
う

こ
と
で
達
成
で
き
ま
す
。

　

集
ま
っ
た
ア
イ
デ
ア
や
標
語
を

参
考
に
、
で
き
る
こ
と
か
ら
み
ん

な
で
意
識
し
て
取
り
組
み
ま
し
ょ

う
。

第
９
話　

〜
ご
み
の
減
量
ア
イ
デ
ア
＆
ご
み
標
語
を
紹
介
②
〜

ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
通
信

■
環
境
課
（
☎
22‐

3
1
1
1
）
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　20歳になると「成人」と見なされ、未成
年者であることを理由として契約の取り消し
をすることができなくなります。悪質業者は
契約に不慣れな新成人を狙って言葉巧みにあ
の手この手で近づいてきます。
　「簡単にお金が稼げる。必ずもうかる」と
いったうまい話はありません。友人や先輩な
ど身近な人に誘われると、つい気軽に応じて
しまいがちですが、内容を理解しないまま高
額な契約をすることは大変危険です。きっぱ
りと断る勇気が大切です。
　ネット情報は正しいものばかりではありま
せん。不安に感じた時は一人で抱え込まず、
契約する前、またお金を支払う前に消費生活
センターに相談しましょう。
Q.「契約」ってなんですか？
A.「契約」とは当事者間の約束で、原則とし
て契約書がない口約束でも契約が成立します。
一度結んだ契約は自己都合で簡単に解除する
ことはできません。安易な契約はトラブルの
もとです。契約は慎重に行いましょう。

　

昨
年
11
月
に
開
催
さ
れ
た
西
脇

市
人
権
教
育
研
究
大
会
に
参
加
し

ま
し
た
。
西
脇
北
高
校
4
年
生
の

藤
原
す
み
れ
さ
ん
と
聞
き
手
役
と

の
対
話
形
式
で
行
わ
れ
た
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
『
誰
も
が
過
ご
し
や
す
い

社
会
に
』
は
と
て
も
心
に
残
り
ま

し
た
。

　

藤
原
さ
ん
は
車
い
す
で
生
活
を

送
り
、
ト
イ
レ
や
入
浴
、
食
事
な

ど
日
常
生
活
で
介
助
を
必
要
と
さ

れ
ま
す
。
そ
ん
な
中
、
自
ら
の
体

験
と
夢
を
語
っ
た
「
第
66
回
兵
庫

県
高
等
学
校
定
時
制
通
信
制
生
徒

生
活
体
験
発
表
大
会
」
（
平
成
28

年
10
月
）
に
お
い
て
最
優
秀
賞
を

受
賞
。
翌
11
月
に
は
全
国
大
会
に

出
場
さ
れ
ま
し
た
。

　

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
は
生
活
体
験

発
表
大
会
で
発
表
さ
れ
た
作
文
朗

読
か
ら
始
ま
り
、
障
害
が
あ
る
こ

と
を
理
由
に
ア
ル
バ
イ
ト
を
断
ら

れ
た
こ
と
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

を
通
じ
て
地
域
や
周
り
の
人
た
ち

と
信
頼
関
係
を
築
く
こ
と
が
で
き

た
こ
と
な
ど
実
体
験
を
交
え
て
話

さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
中
で
も
特
に

印
象
に
残
っ
た
の
は
、「
自
立
の

た
め
に
一
人
暮
ら
し
を
す
る
こ
と

が
私
の
夢
」
と
い
う
お
話
で
し
た
。

　

健
常
者
に
と
っ
て
は
当
た
り
前

に
感
じ
る
一
人
暮
ら
し
も
、
障
害

の
あ
る
方
に
と
っ
て
は
と
て
も
難

し
い
こ
と
で
あ
る
こ
と
に
気
付
か

さ
れ
ま
し
た
。
藤
原
さ
ん
は
こ
の

春
か
ら
大
阪
の
専
門
学
校
へ
進
学

す
る
予
定
で
、
一
人
暮
ら
し
を
す

る
と
い
う
夢
を
か
な
え
る
た
め
に

さ
ま
ざ
ま
な
努
力
を
さ
れ
て
い
ま

す
。
通
学
や
介
助
の
こ
と
な
ど
不

安
や
課
題
が
あ
っ
て
も
「
私
は
夢

を
あ
き
ら
め
た
く
あ
り
ま
せ
ん
」

と
力
強
く
話
さ
れ
て
い
る
姿
に
感

銘
を
受
け
ま
し
た
。

　

聞
き
手
役
の
方
は
「
障
害
の
あ

る
方
が
自
ら
声
を
届
け
る
こ
と
に

と
て
も
意
義
が
あ
る
」
と
話
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
平
成
28
年
4
月
に

障
害
者
差
別
解
消
法
が
施
行
さ
れ
、

障
害
の
あ
る
方
へ
の
理
解
は
深
ま

っ
て
き
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
ま

だ
ま
だ
「
合
理
的
配
慮
」
が
足
り

な
い
と
感
じ
る
場
面
が
あ
る
と
も

言
わ
れ
ま
し
た
。

　

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
に
参
加
し
て
、

藤
原
さ
ん
の
夢
を
語
る
姿
に
勇
気

を
も
ら
い
、
胸
が
熱
く
な
り
ま
し

た
。
誰
も
が
過
ご
し
や
す
い
社
会

を
つ
く
る
た
め
、
今
の
私
に
で
き

る
こ
と
を
や
っ
て
い
こ
う
と
決
意

し
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
（
人
権
教
育
室
）

誰
も
が
過
ご
し
や
す
い
社
会
を
つ
く
る
た
め
に

心
の
ス
ケ
ッ
チ

人
権
教
育
室
コ
ラ
ム

106

　当店では安心安全で健康的な材料を意識して、地元で採
れた食材を扱っています。特に野菜は地元農家に依頼し、
農薬をほぼ使わずに栽培していただいています。また自家
菜園にも取り組み、これらは農薬や化学肥料を使わずに栽
培しています。まだ実験中ではありますが、固定種（昔か
らある野菜）の自家採取を目指しているところです。世の
中のほとんどの野菜はＦ１種と呼ばれる異なる特性を持つ
品種を交配した種で、早く大きくなるけれども味がおいし
くない野菜ばかりになっているそうです。（詳しくは野口
勲さん著の『タネが危ない』を読んでみてくださいね。）
　本当においしい「昔ながらの野菜」を提供できるように
頑張っていきたいと思います。

　　　　　　　　ビュッフェキッチン　タパン
　　　　　　　　　　　　　　　　　　頃安潤一郎
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特
別
な
理
由
と
は

 
①
地
理
的
理
由

　

指
定
校
へ
の
通
学
が
地
理
的
に

著
し
く
困
難
ま
た
は
危
険
な
場
合

②
身
体
的
理
由

　

特
別
支
援
学
級
入
級
希
望
者
で
、

指
定
校
に
特
別
支
援
学
級
が
設
置

さ
れ
て
い
な
い
場
合

③
家
庭
事
情
に
関
す
る
理
由

▽
保
護
者
の
就
労
・
病
気
等
の
た

　

め
、
指
定
校
区
以
外
の
家
庭
で

　

児
童
生
徒
の
保
護
、
ま
た
は
保

　

護
者
が
指
定
校
区
以
外
の
就
労

　

場
所
等
で
児
童
生
徒
の
保
護
が

　

必
要
な
場
合

▽
入
学
後
6
ヵ
月
以
内
に
転
居
予

　

定
が
あ
り
、
転
居
予
定
地
の
指

　

定
校
に
入
学
を
希
望
す
る
場
合

④
そ
の
他
の
理
由

▽
特
認
校
制
度
を
利
用
し
て
双
葉

　

小
学
校
へ
の
入
学
を
希
望
す
る

　

場
合

▽
国
立
ま
た
は
私
立
学
校
に
入
学

　

す
る
場
合

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

な
ど

 

手
続
き
方
法

 　
申
請
書
の
提
出
が
必
要
で
す
。

提
出
先
は
次
の
と
お
り
で
す
。
い

ず
れ
の
場
合
も
事
前
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

①
指
定
校
以
外
の
西
脇
市
立
学
校

　

に
入
学
＝
印
鑑
を
持
っ
て
市
教

　

育
委
員
会
へ

②
他
市
町
立
の
学
校
に
入
学
＝
入

　

学
を
希
望
す
る
学
校
の
市
町
教

　

育
委
員
会
へ

③
国
立
ま
た
は
私
立
学
校
に
入
学

　

＝
そ
の
学
校
の
入
学
許
可
書
と

　

印
鑑
を
持
っ
て
市
教
育
委
員
会

　

へ
▼
問
合
せ　

市
教
育
委
員
会
学
校

教
育
課
（
市
役
所
内
線
5
3
6
）

―
保
護
者
の
皆
さ
ん
へ
―

小
・
中
学
校
の
就
学
通
知
書
を
送
付
し
ま
す

広報にしわき　平成30年1月号広報にしわき　平成30年1月号 8

広い店内でゆっくり
と地

元食材が味わえます
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平
成
30
年
４
月
に
小
・
中
学
校
へ
入
学
予
定
の
方
に
は
、
住
民

登
録
に
基
づ
い
て
１
月
中
旬
に
指
定
校
へ
の
就
学
通
知
書
を
送
付

し
ま
す
。
な
お
、
指
定
校
は
次
の
特
別
な
理
由
が
あ
る
場
合
に
変

更
で
き
ま
す
。


