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市
と
ヘ
ソ
ノ
オ
・
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
室
は

「〝
日
本
の
へ
そ
の
緒
〞
展
＆
プ
レ
ミ
ア
試
写

会
」
を
開
催
し
、
参
加
者
と
共
に
市
の
魅
力

を
発
信
す
る
動
画
の
完
成
を
祝
い
ま
し
た
。

同
室
は
本
市
出
身
の
ク
リ
エ
ー
タ
ー
を
中
心

に
結
成
さ
れ
、
昨
年
7
月
に
市
と
官
民
連
携

協
定
を
締
結
。
総
勢
4
1
2
人
の
市
民
ら
が

出
演
す
る
市
の
Ｐ
Ｒ
動
画
を
制
作
し
ま
し
た
。

新しい市のＰＲ動画の完成を祝う
〔12月16日　茜が丘複合施設「Miraie」〕

　

心
肺
蘇
生
法
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除

細
動
器
）
の
普
及
を
目
的
に
「
第
18
回
救
急

ナ
イ
ト
ス
ク
ー
ル
」
が
開
催
さ
れ
、
冨
原
均

実
行
委
員
長
が
命
の
教
育
講
演
を
し
ま
し
た
。

ま
た
、
西
脇
中
学
校
の
生
徒
ら
に
よ
る
寸
劇

に
続
い
て
、
医
師
会
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
指

導
の
も
と
、
1
5
0
人
の
参
加
者
が
心
肺
蘇

生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
操
作
方
法
を
学
び
ま
し
た
。

心肺蘇生法やAEDの普及を目指して
〔12月７日　生涯学習まちづくりセンター〕

師
走
の
西
脇
を
疾
走

〔
12
月
10
日　

日
本
陸
連
公
認
・
経
緯
度
周
辺
コ
ー
ス
〕

　

子
ど
も
た
ち
に
卓
球
の
楽
し
さ
を
伝
え
よ

う
と
黒
田
庄
卓
球
ク
ラ
ブ
が
「
西
村
卓
二
卓

球
教
室
」
を
開
催
し
、
社
会
人
卓
球
チ
ー
ム

で
活
躍
す
る
平
野
容
子
選
手
と
唐
沢
優
佳
選

手
が
指
導
し
ま
し
た
。
本
市
は
東
京
五
輪
の

豪
州
卓
球
チ
ー
ム
事
前
合
宿
地
で
あ
り
、
代

表
候
補
の
ケ
ー
ン
・
タ
ウ
ン
ゼ
ン
ト
選
手
も

参
加
し
て
子
ど
も
た
ち
と
汗
を
流
し
ま
し
た
。

卓球を通じてオリンピック代表候補選手らと交流
〔12月16日　総合市民センター〕

このコーナーでは、
イベントやまちの
話題、団体の活動
などを紹介してい
ます。耳寄りな情
報は秘書広報課ま
で（市役所内線
207）。

紙面に載せきれな
いまちの話題がど
んどん届きます。
西脇市 Facebook
で情報発信中！

話
の
ち
ま

題

Photo Gallery
まちの話題や風景を写真で紹介

比延地区と黒田庄地区の両地域自治
協議会による設立記念フォーラムで、
これからのまちづくりをテーマに討
議や講談が行われました。（11月26日、
生涯学習まちづくりセンター）

平成27年10月に開館した「みらいえ」
の来館者が100万人を突破。一日当
たり1000人から1500人程度が訪れ、
市の人気の交流施設となっています。
（11月23日、茜が丘複合施設Miraie）

市は株式会社但馬銀行と連携協定を
締結。産業や観光、農業分野のほか、
若者の雇用や移住促進などで連携し、
地域経済の発展を目指します。（12月
18日、西脇市役所）

市役所２階の郷土作家ギャラリーで
西脇市美術協会「洋画・デザイン
部」展を開催。作品12点を展示して
います。（１月31日まで、西脇市役所） 約140人がＰＲ動画の先行上映に参加。動画は今春に

公開予定

西脇中学校生徒と教職員が心肺蘇生法やAEDの重要
性を伝える寸劇を披露

オーストラリア代表候補のケーン・タウンゼント選手
（左）が卓球を通じて子どもたちと交流

全国から27部門に2,457人がエントリー。ランナーが一斉に「日本のへそ」に駆け出す。

■第１部 10㎞ 15歳以上男子
〔陸連登録〕

①　三浦拓朗（西脇工高）
■第２部 10㎞ 15～29歳男子
１　長谷部匠（京都府綾部市）
⑮　村上昌暉（西脇）
■第３部 10㎞ 30～39歳男子
１　早川良平（姫路市）
⑳　鈴木琢真（野村町茜が丘）
■第４部 10㎞ 40歳以上男子
１　市井禎人（神戸市）
⑯　宮田和尚（黒田庄町岡）
■第５部 ５㎞ 30～39歳男子
１　河村旬哉（加東市）
⑤　徳岡久志（和布町）
■第６部 ５㎞ 40～49歳男子
１　山端良尚（小野市）
④　深澤高広（西脇）
■第７部 ５㎞ 50～59歳男子
１　細川　剛（洲本市）
⑫　小西秀夫（西脇）
■第８部 ５㎞ 60歳以上男子
１　長谷川和正（小野市）
⑳　小松　均（黒田庄町門柳）
■第９部 ５㎞ 中学生男子
１　岩﨑勇斗（明石市）
⑪　本荘大和（西脇南中）
■第10部 ハーフ 15歳以上男子

〔陸連登録〕
①　林田　聖（西脇工高）

■第11部 ハーフ 15～34歳男子
１　澤瀉大樹（丹波市）
⑯　本間慎平（野村町）
■第12部 ハーフ 35～49歳男子
１　孤杉正紀（神戸市）
⑱　岸本泰久（野村町茜が丘）
■第13部 ハーフ 50歳以上男子
１　東　卓志（南あわじ市）
⑮　依藤恭行（和田町）
■第14部 10㎞ 15～29歳女子
１　安達花音（姫路市）
⑥　龍山千里（野村町）
■第15部 10㎞ 30～39歳女子
１　納　麻美（神戸市）
④　橋本実佳（高田井町）
■第16部 10㎞ 40歳以上女子
１　石戸敦子（神戸市）
㉑　岸本　薫（鹿野町）
■第17部 ５㎞ 15～29歳女子
１　本岡夏実（加古川市）
⑨　伊井優梨菜（和田町）
■第18部 ５㎞ 30～39歳女子
１　愛下恵子（姫路市）
⑤　大槻有美（下戸田）
■第19部 ５㎞ 40～49歳女子
１　今泉綾子（稲美町）
⑥　小沢寛子（黒田庄町津万井）
■第20部 ５㎞ 50歳以上女子
１　今泉愛子（東京都世田谷区）
⑥　山崎恵子（黒田庄町前坂）

■第21部 ３㎞ 中学生女子
１　日髙里菜（小野市）
⑥　宮丸美柚（西脇南中）
■第22部 ハーフ 15歳以上女子

〔陸連登録〕
１　植木博子（神戸市）
■第23部 ハーフ 15～39歳女子
１　辻井千恵（川西市）
⑫　田中飛翔（黒田庄町大伏）
■第24部 ハーフ 40歳以上女子
１　福本真奈美（加古川市）
32　藤原公代（黒田庄町喜多）
■第25部 1.5㎞ 小学校高学年
（男子）
１　三浦彰太（たつの市）
⑫　辻　篤志（西脇小）
（女子）
１　長野亜美（稲美町）
㉓　大垣若菜（桜丘小）
■第26部 1.5㎞ 小学校低学年
（男子）
１　小林航大（姫路市）
⑦　森田桧生（重春小）
（女子）
１　長野紗弥（稲美町）
⑤　瀧本ひかり（重春小）
■第27部 1.5km 親子のペア
１　藤井和章＆颯人（加東市）
⑥　松原正佳＆玲沙（市原町）

第40回“日本のへそ”西脇子午線マラソン大会結果（敬称略）

　第40回“日本のへそ”西脇子午線マラソン大会に全国から27部門に
2,457人がエントリーし、選手らはゲストランナーの小林祐梨子さん（北
京五輪5,000ｍ日本代表）とともに“日本のへそ”を駆けました。また、
友好都市・北海道富良野市から２選手が来西し、ハーフマラソンを完走し
ました。
　各部門の優勝者と西脇市民のトップは下記のとおりです。

＊丸数字は市内の高校生・市民トップでゴールした方の順位です。
＊大会専用ホームページで順位・タイム等を見ることができます（参加者のみ）。


