
人つどい　人つながり　人はぐくむ　交流の場

　（主婦の友社）

第1土曜日 第3金曜日
10月 ７日 20日
11月 ４日 17日
12月 休みます 15日

【平成29年12月までの実施日】
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〒677-0057　西脇市野村町茜が丘16-1　☎0795-25-2800（代表）、　25-2220
こどもプラザ（☎25-2801）男女共同参画センター（☎25-2800）図書館（☎23-5991）
コミュニティセンター重春・野村地区会館（☎25-2100）／休館日＝毎月最終水曜日

　

所
蔵
す
る
本
の
魅
力
を
お
伝
え

す
る
た
め
、
図
書
館
で
は
入
口
特

設
コ
ー
ナ
ー
等
で
テ
ー
マ
展
示
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

先
月
は
本
の
内
容
を
全
く
知
ら

な
い
状
態
で
表
紙
（
ジ
ャ
ケ
ッ

ト
）
だ
け
を
見
て
購
入
す
る
「
ジ

ャ
ケ
買
い
！
」
特
集
を
実
施
。
印

象
的
な
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
本
を
展
示
し

ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
「
貸
出
の
多

い
本
の
ラ
ン
キ
ン
グ
」
や
「
子
ど

も
の
本
で
め
ぐ
る
世
界
一
周
」、

「
大
型
本
」
等
を
取
り
上
げ
て
い

ま
す
。

　

借
り
る
本
に
迷
っ
た
と
き
は
ぜ

ひ
当
コ
ー
ナ
ー
を
ご
利
用
い
た
だ

き
、
読
書
の
秋
を
お
楽
し
み
く
だ

さ
い
。

◆
問
合
せ　

図
書
館（
☎
23‐5
9

9
1
）

　10月31日は「ハロウィン」。もと
もとは秋の収穫を祝い、悪霊などを
追い払う古代ケルト人の宗教的な行
事でした。現代では宗教的な要素は
ほとんどなく、魔女やお化けに仮装
して楽しむ秋の一大イベントとなり、
日本でもクリスマス同様にすっかり
定着した行事となりました。
　10月に入ると各地でハロウィンに関するイベントが開催
され、最近では自宅でホームパーティーを楽しむ家庭も多く
なっています。
　おもてなし料理のレシピ本は数あれど、見た目も味もイン
パクトのある「ホラーめし」はいかがですか。楽しいハロウ
ィンパーティーになること間違いなしですよ♪

　男女共同参画センターで実施している「女性のた
めのお仕事相談」は、10月から第１土曜日・第３
金曜日に実施します。お子さま連れでも利用できま
すので、お気軽にお越しください。

　こんなお悩みや疑問はないですか？
　・社会保険と税金の「扶養家族」の違いって？
　・妊娠や介護で休んだときに受けられる給付はあ
　る？
　・雇用保険や社会保険、どれだけ働けば加入でき
　るの？
　・セクハラ等、ハラスメントを受けているんだけ
　ど…

　専門的な知識と豊富な経験を有する女性社会保険
労務士が、悩みの解決に向けアドバイスや情報提供
を行います。

◆とき
　毎月第１土曜日・第３金曜日
　①午後１時30分～
　②午後２時30分～
　③午後３時30分～
◆ところ　ワークルーム
◆費用　無料（事前予約が必要です。）
◆予約・問合せ
　男女共同参画センター（☎25-2800）

　

こ
ど
も
プ
ラ
ザ
に
は
、
へ
そ
っ

こ
ラ
ン
ド
（
黒
田
庄
福
祉
セ
ン
タ

ー
内
）、
あ
い
あ
い
ラ
ン
ド（
総
合

市
民
セ
ン
タ
ー
内
）、
わ
く
わ
く

ラ
ン
ド
（
こ
み
せ
ん
比
也
野
内
）

の
サ
テ
ラ
イ
ト
施
設
が
あ
り
ま
す
。

　

先
日
、
わ
く
わ
く
ラ
ン
ド
に
小

学
生
の
女
の
子
2
人
が
遊
び
に
来

て
く
れ
ま
し
た
。
学
年
が
違
う
2

人
で
し
た
が
と
て
も
仲
が
よ
く
、

気
さ
く
に
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
話

し
て
く
れ
会
話
が
弾
み
ま
し
た
。

　

彼
女
た
ち
と
「
プ
レ
イ
ス
テ
ィ

ッ
ク
」
で
遊
び
ま
し
た
。
プ
レ
イ

ス
テ
ィ
ッ
ク
は
、
創
造
性
を
育
む

お
も
ち
ゃ
で
、
こ
ど
も
プ
ラ
ザ
で

も
人
気
が
あ
り
ま
す
。
長
さ
や
色

が
異
な
る
7
種
類
の
棒
を
自
由
に

積
み
上
げ
、
工
夫
す
れ
ば
飛
行
機

や
ブ
ラ
ン
コ
、
家
な
ど
い
ろ
い
ろ

な
物
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

2
人
と
も
夢
中
に
な
っ
て
組
み
立

て
て
遊
び
、
そ
の
姿
を
見
た
地
域

の
大
人
が
声
を
掛
け
た
り
と
、
ア

ッ
ト
ホ
ー
ム
な
時
間
と
な
り
ま
し

た
。

　

こ
の
よ
う
に
サ
テ
ラ
イ
ト
施
設

は
、
子
ど
も
た
ち
が
地
域
の
大
人

Miraie 行事予定

10月の休館日は10月25日（水）です

■秋を楽しむクッキング
◆とき＝10月９日（月・祝）午前10時～午
後１時◆ところ＝調理室◆対象＝小学生
～18歳◆定員＝25名（要申込・先着順）
◆参加費など＝100円（当日徴収）、米0.5合
　
■みらフェス・図書館まつり
◆とき＝10月22日（日）午前10時～午後
３時30分（荒天中止）◆ところ＝Miraie
◆その他＝詳しくは４～５ページをご覧
ください。
　
■みんなのつどい
　（手遊び、パネルシアター、工作、リトミックなど）
◆とき＝10月６日（金）、12日（木）、26日
（木）、30日（月）午前10時30分～11時30
分◆ところ＝こどもプラザ◆対象＝おお
むね就学前の親子◆参加費＝無料◆その
他＝へそっこ（☎28-5702）・あいあい
（☎22-4150）ランドでも実施（日程は異
なります）
　
■ベビーのつどい
　（手遊び、簡単な工作など）
◆とき＝10月５日（木）、23日（月）午前
10時30分～11時30分◆ところ＝こどもプ
ラザ◆対象＝おおむね１歳半までの親子
◆参加費＝無料◆その他＝へそっこ・あ
いあいランドでも実施（日程は異なります）
　
■女性のための悩み相談
◆とき＝10月19日（木）午後１時30分～
３時30分◆ところ＝ワークルーム◆費用
＝無料◆問合せ＝男女共同参画センター
（☎25-2800）
　
■読書会～〝ビブリオトーク〟in Miraie～
◆とき＝10月21日（土）午前10時30分～
正午／毎月第３土曜日◆ところ＝Miraie
会議室２◆対象＝中学生以上◆持ち物＝
自分が紹介したいおすすめの本１～２冊
◆費用＝無料◆問合せ＝図書館（☎23-59
91）
　
■図書館おはなしのへや
ところ＝いずれも図書館おはなしのへや
①えほんのじかん
◆とき＝毎週水曜日午前10時30分～11時
※毎月最終水曜日は休館のため翌日
②おはなし会
◆とき＝毎週土曜日午前10時30分～11時
③大きな子のおはなし会
◆とき＝10月14日（土）午後２時～２時
30分／毎月第２土曜日

西
脇
市
で
は
「
こ
ど
も
プ
ラ
ザ
」
に
子
育
て
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
を
配
置

し
、
子
育
て
中
の
保
護
者
へ
総
合
的
な
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。
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に
見
守
ら
れ
な
が
ら
成
長
し
て
い

く
場
所
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
は
サ
テ
ラ
イ
ト
施
設
を
、

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
性
を
生
か
し
地

域
に
根
ざ
し
た
子
ど
も
た
ち
の
居

場
所
に
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
の
で
、
い
つ
で
も
お
気
軽

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

『ホラーめし
 ハロウィン ヴィジュアル レシピブック』

今
月
の
テ
ー
マ
は
「
世
界
で
最
も
売
れ
た
本
！
ラ
ン
キ
ン
グ
」

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
愛

称
：
ク
ロ
ー
バ
ー
プ
ラ
ザ
）
は
重

春
・
野
村
地
区
交
流
推
進
委
員
会

が
運
営
し
て
お
り
、
地
域
の
方
が

交
流
を
深
め
る
と
と
も
に
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
活
動
の
拠
点
と
な
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
さ
ま
ざ
ま
な
講
座

を
開
講
し
、
誰
で
も
参
加
で
き
る

体
験
会
や
親
子
で
楽
し
め
る
講
座

も
あ
り
ま
す
。

講
座
一
覧

▼
健
康
・
ス
ポ
ー
ツ　

ヨ
ガ
、
太

極
拳
▼
こ
ど
も
講
座　

親
子
バ
レ

エ
、
親
子
英
語
教
室
▼
手
芸
・
工

芸　

布
リ
フ
ォ
ー
ム
教
室
、
あ
み

も
の
教
室
、
籐
工
芸
、
ジ
ュ
エ
リ

ー
ク
ラ
フ
ト
▼
文
化
講
座　

絵
手

紙
講
座
、
茶
道
教
室
、
着
付
け
・

和
裁
教
室
、
音
楽
教
室
、
ウ
ク
レ

レ
教
室　

な
ど

◆
そ
の
他　

受
講
料
な
ど
詳
し
く

は
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

◆
問
合
せ　

ク
ロ
ー
バ
ー
プ
ラ
ザ

（
☎
25‐2
1
0
0
）

地
域
の
交
流
拠
点
「
ク
ロ
ー
バ
ー
プ
ラ
ザ
」

もっと利用しやすいように　10月から相談日が変わります！
女性のためのお仕事相談～知って、納得！働くためのお手伝い～

プレイスティックで車を作ったよプレイスティックで車を作ったよ

25-2800）図書館（
0）／休館日＝毎月最

こ
れ
ま
で
「
貸
出
の
多

ま
し
た

ラ
ン
キ
ン
グ
」
や
「
子
ど

い
本
の
ラ

地
域
のの
交
流
拠
点
「
ク
ロ
ー
バ
ー
プ
ラ
ザ
」

申込みは窓口で。申込みは窓口で。

―
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
重
春
・
野
村
地
区
会
館
―

―
図
書
館　

魅
力
あ
る
本
の
テ
ー
マ
展
示
を
実
施
―
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