
西脇市役所☎22-3111㈹

市民の皆さんに
役立つさまざまな
情報をお知らせ
　　します。　

西脇市役所☎22-3111㈹　　22-1014

■会期　９月９日（土）～12月24日（日）
■会場　横尾忠則現代美術館
■開館時間
　午前10時～午後６時
（金・土曜日は午後８時まで。
入館は閉館の30分前まで）
■休館日
　月曜日（９月18日および
10月９日は開館。９月19日および10月10
日は休館）
■観覧料
　一般＝700円、大学生＝550円、70歳以
上＝350円、高校生以下＝無料（その他障
害者割引などあり）
■問合せ
　横尾忠則現代美術館（☎078-855-5607）

西脇市役所☎22-3111㈹ 　22-1014

　食生活を変えて、体の中から健康を保
つ方法を学んでみませんか。
◆とき

◆ところ　茜が丘複合施設「Miraie」
◆定員　30名（先着順）
◆持ち物　お茶、筆記用具（調
理実習があるときは、エプロン、
三角巾、ハンカチ、お箸）
◆費用　1,000円
◆申込方法　９月20日（水）までに下記へ
住所、氏名、年齢、電話番号を連絡してく
ださい。受講決定者に案内を通知します。
◆申込み・問合せ　健康課（内線356）

ヘルシークッキングスクール
参加者募集

横尾忠則　HANGA JUNGLE
兵庫県政150周年記念先行事業・開館５周年記念展

ポスター
（デザイン：横尾忠則）
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催
　
　
し

募
　
　
集

21

くらしの情報
Information　　15

周
年
記
念
で
ん
く
う
ま
つ
り
ー

　播
州
つ
な
が
り
マ
ー
チ
同
時
開
催

　
　

道
の
駅
北
は
り
ま
エ
コ
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム
で
家
族
み
ん
な
で
楽
し
め

る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

▼
と
き　

9
月
17
日（
日
）
午
前

10
時
〜
午
後
3
時
30
分
▼
と
こ
ろ

道
の
駅
北
は
り
ま
エ
コ
ミ
ュ
ー
ジ

ア
ム
と
そ
の
周
辺
▼
内
容　

ア
ト

ラ
ク
シ
ョ
ン
、
手
作
り
市
、
フ
リ

ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
工
作
体
験
、
抽

選
会
な
ど
▼
問
合
せ　

道
の
駅
北

は
り
ま
エ
コ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
（
☎

25‐2
3
7
0
）

　　高
橋
千
津
子
〜
土
工
房・千
楽・

　陶
人
形
展
〜

　▼
と
き　

9
月
１
日（
金
）〜
14
日

（
木
）午
前
10
時
〜
午
後
6
時
▼
と

こ
ろ　

旧
来
住
家
住
宅
（
入
場
無

料
）
▼
休
館
日　

毎
週
月
曜
日

（
祝
日
の
場
合
は
翌
日
）
▼
問
合

せ　

西
脇
Ｔ
Ｍ
Ｏ
推
進
室
（
☎
23

‐9
１
１
９
）

　
　小
林
明
美
〜
え
ん
ぴ
つ
画
似
顔

　絵
展
〜

　▼
と
き　

9
月
16
日（
土
）〜
29
日

（
金
）午
前
10
時
〜
午
後
6
時
▼
と

こ
ろ　

旧
来
住
家
住
宅
母
屋
ギ
ャ

ラ
リ
ー
（
入
場
無
料
）
▼
休
館
日

毎
週
月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は
翌

日
）
▼
問
合
せ　

西
脇
Ｔ
Ｍ
Ｏ
推

進
室
（
☎
23‐9
１
１
９
）

　　増
田
節
子
〜
陶
芸
・
う
つ
わ
展
〜

　▼
と
き　

9
月
16
日（
土
）〜
29
日

（
金
）午
前
10
時
〜
午
後
6
時
▼
と

こ
ろ　

旧
来
住
家
住
宅
蔵
ギ
ャ
ラ

リ
ー
（
入
場
無
料
）
▼
休
館
日　

毎
週
月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は
翌

日
）
▼
問
合
せ　

西
脇
Ｔ
Ｍ
Ｏ
推

進
室
（
☎
23‐9
１
１
9
）

　　西
脇
高
齢
者
大
学
公
開
講
座

　
　

テ
レ
ビ
で
お
な
じ
み
の
桂
九
雀

さ
ん
の
愉
快
な
落
語
を
聞
い
て
、

楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま
せ
ん

か
。
お
は
や
し
も
お
聞
き
い
た
だ

け
ま
す
。

▼
と
き　

9
月
15
日（
金
）
午
前

10
時
〜
11
時
30
分
▼
と
こ
ろ　

総

合
市
民
セ
ン
タ
ー
体
育
館
▼
演
題

桂
九
雀
落
語
会
▼
講
師　

桂
九
雀

さ
ん
ほ
か
▼
参
加
費　

無
料
▼
そ

の
他　

申
し
込
み
不
要
、
上
履
き

持
参
▼
問
合
せ　

西
脇
高
齢
者
大

学
事
務
局
（
総
合
市
民
セ
ン
タ
ー

内
／
☎
22‐5
9
9
6
）

　　西
脇
中
学
校
特
別
講
演
会

　▼
と
き　

9
月
16
日（
土
）
午
後

１
時
〜
（
正
午
開
場
）
▼
と
こ
ろ

市
民
会
館
大
ホ
ー
ル
▼
講
師　

清

水
健
さ
ん
（
元
読
売
テ
レ
ビ
ア
ナ

ウ
ン
サ
ー
）
▼
演
題　

大
切
な
人

の
「
想
い
」
と
と
も
に
…
▼
入
場

券　

市
民
会
館
で
発
売
（
前
売
券

が
完
売
し
た
場
合
は
当
日
券
な

し
）▼
入
場
料　

一
般
＝
1
，0
0

0
円
▽
高
校
生
以
下
＝
5
0
0
円

▼
そ
の
他　

全
席
自
由
。
未
就
学

児
は
入
場
不
可
。
託
児
あ
り（
左

記
へ
事
前
の
申
し
込
み
必
要
）▼

問
合
せ　

西
脇
中
学
校
（
☎
23

‐4
1
2
7
）

　　平
成
29
年
度
後
期
絵
手
紙
教
室
生

　募
集

　▼
と
き　

10
月
〜
3
月
の
毎
月
第

１
・
3
日
曜
日
（
全
12
回
）
午
後

１
時
30
分
〜
3
時
30
分
▼
と
こ
ろ

青
年
の
家
研
修
室
▼
講
師　

日
本

絵
手
紙
協
会
公
認
講
師　

村
上
恵

子
さ
ん
▼
定
員　

25
名
（
10
名
以

下
の
場
合
は
開
講
し
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
）▼
受
講
料　

6
，0
0

0
円
（
材
料
費
な
ど
別
途
負
担
）

▼
申
込
方
法　

9
月
21
日（
木
）ま

で
に
受
講
料
を
添
え
て
左
記
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
▼
申
込
み
・
問

合
せ　

青
年
の
家
（
☎
22‐3
7
0

3
）

　　陶
芸
教
室
参
加
者
募
集

　▼
と
き　

9
月
〜
平
成
30
年
3
月

の
毎
月
第
1
･
3
月
曜
日
／
午
前

9
時
〜
正
午
▼
と
こ
ろ　

黒
田
庄

ベ
ー
シ
ッ
ク
ホ
ー
ル
１
階
陶
芸
室

（
黒
っ
こ
プ
ラ
ザ
北
側
）▼
参
加
費

月
額
4
，0
0
0
円（
材
料
・
焼
成

代
は
別
途
負
担
）
▼
講
師　

陶
芸

家　

石
井
宏
志
さ
ん
▼
申
込
み
・

問
合
せ　

石
井
宏
志
さ
ん
（
☎
0

9
0‐9
6
9
1‐8
2
3
3
）
▽

生
涯
学
習
課
（
総
合
市
民
セ
ン
タ

ー
内
／
☎
22‐5
9
9
6
）

　　市
技
能
功
労
賞
候
補
者
募
集

　
　

技
能
功
労
者
の
技
術
の
向
上
と

産
業
の
発
展
を
目
的
と
し
て
、
毎

年
、
優
れ
た
技
能
を
も
っ
て
社
会

に
貢
献
さ
れ
た
方
の
功
績
を
た
た

え
表
彰
し
て
い
ま
す
。
次
の
資
格

要
件
を
全
て
満
た
し
て
い
る
方
は

ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

▼
資
格
要
件　

同
一
職
種
に
お
け

る
経
験
が
30
年
以
上
の
方
▽
現
在

も
現
役
と
し
て
そ
の
職
に
従
事
し

て
い
る
方
▽
他
の
模
範
と
認
め
ら

れ
る
方
▽
そ
の
技
術
を
後
輩
に
指

導
育
成
し
た
功
績
が
多
大
で
あ
る

方
▽
技
能
を
証
明
で
き
る
各
種
団

体
や
事
業
所
の
責
任
者
等
か
ら
推

薦
が
得
ら
れ
る
方
▽
55
歳
以
上
の

方
▼
申
込
締
切　

9
月
22
日（
金
）

▼
そ
の
他　

詳
し
い
内
容
や
応
募

用
紙
に
つ
い
て
は
左
記
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
▼
問
合
せ　

商

工
観
光
課（
市
役
所
内
線
2
6
8
）

　　子
ど
も
絵
画
教
室
生
募
集（
後
期
）

　▼
と
き　

10
月
29
日（
日
）〜
平
成

30
年
2
月
4
日（
日
）全
10
回
／
午

前
10
時
〜
正
午
▼
と
こ
ろ　

総
合

市
民
セ
ン
タ
ー
工
芸
室
ほ
か
▼
講

師　

藤
原
廣
幸
さ
ん
、
西
井
小
百

合
さ
ん
▼
対
象　

市
内
在
住
在
学

の
5
歳
〜
小
学
6
年
生
▼
募
集
定

員　

30
名（
定
員
を
超
え
た
場
合

は
10
月
14
日（
土
）午
前
10
時
か
ら

公
開
抽
選
し
結
果
を
後
日
郵
送
▼

受
講
料　

5
，0
0
0
円（
初
日
に

集
金
）▼
申
込
方
法　

9
月
15
日

（
金
）〜
10
月
7
日（
土
）に
所
定
の

申
込
書
を
左
記
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
▼
申
込
み
・
問
合
せ　

中
央

公
民
館
（
総
合
市
民
セ
ン
タ
ー
内

／
☎
22‐5
9
9
6
）

　　ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
受
講
生

　募
集
〜
み
ん
な
の
楽
し
い
手
話
講

　座
（
初
心
者
向
け
）

　▼
と
き　

9
月
28
日
〜
平
成
30
年

3
月
１
日
の
毎
週
木
曜
日
／
午
後

7
時
15
分
〜
9
時
▼
と
こ
ろ　

総

合
福
祉
セ
ン
タ
ー
萩
ヶ
瀬
会
館
▼

参
加
費　

3
，2
4
0
円
（
テ
キ

ス
ト
代
含
む
）
▼
定
員　

20
名
程

度
▼
申
込
締
切　

9
月
21
日（
木
）

▼
問
合
せ　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
（
☎
22‐5
4
0
0
）

　　パ
ソ
コ
ン
講
座
〜
ワ
ー
ド
コ
ー
ス

　後
期
（
初
心
者
向
け
）

　▼
と
き　

9
月
30
日（
土
）〜
毎
週

土
曜
日
、
全
10
回
／
午
前
10
時
〜

正
午
▼
と
こ
ろ　

生
涯
学
習
ま
ち

づ
く
り
セ
ン
タ
ー
3
階
▼
対
象　

20
歳
以
上
▼
定
員　

10
名
▼
講
師

西
脇
情
報
技
術
推
進
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク　

藤
田
清
行
さ
ん
▼
受
講
料　

7
，0
0
0
円（
テ
キ
ス
ト
・
資
料

代
別
）
▼
持
ち
物　

筆
記
用
具
等

▼
そ
の
他　

備
え
付
け
の
パ
ソ
コ

ン
を
使
用
▼
申
込
期
間　

9
月
3

日（
日
）午
前
8
時
30
分
〜
（
先
着

順
）▼
申
込
み
・
問
合
せ　

中
央

公
民
館
（
総
合
市
民
セ
ン
タ
ー
内

／
☎
22‐5
9
9
6
）

　　公
営
住
宅
入
居
者
募
集

　▼
募
集
住
宅　

県
営
住
宅
＝
①
西

脇
日
野
ヶ
丘
住
宅
／
2
Ｌ
Ｄ
Ｋ
高

齢
特
目
2
戸
（
2
人
以
上
）
②
西

脇
谷
町
鉄
筋
／
3
Ｄ
Ｋ
一
般
１
戸

（
2
人
以
上
）
③
西
脇
谷
町
住
宅

／
2
Ｌ
Ｄ
Ｋ
高
齢
特
目
１
戸
（
2

人
以
上
）
▽
市
営
住
宅
＝
①
下
戸

田
団
地
／
3
Ｄ
Ｋ
一
般
１
戸（
3

人
以
上
）、
②
上
戸
田
団
地
／
3

Ｄ
Ｋ
一
般
１
戸
（
2
人
以
上
）
▼

申
込
受
付　

9
月
12
日（
火
）午
後

5
時
ま
で
に
都
市
住
宅
課
で
受
付

（
申
し
込
み
が
募
集
戸
数
を
超
え

る
と
き
は
翌
日
抽
選
し
ま
す
）
▼

必
要
書
類　

公
営
住
宅
入
居
申
込

書
（
前
日
ま
で
に
都
市
住
宅
課
で

内
容
確
認
を
受
け
て
く
だ
さ
い
）

▼
申
込
み
資
格　

居
住
地
要
件
ま

た
は
勤
務
地
要
件
を
満
た
す
方
。

そ
の
ほ
か
収
入
基
準
等
の
資
格
要

件
が
あ
り
ま
す
▼
申
込
み
・
問
合

せ　

都
市
住
宅
課
（
市
役
所
内
線

2
8
2
）

減る脂（ヘルシー）献立の調理実習
日本型食生活についての講話
少量でも満足になる献立の調理実習

ワ
ー
ク
ホ
ー
ム
タ
ン
ポ
ポ
で
は
、
10
月
15
日（
日
）
に
実
施
す
る
バ
ザ
ー
用
品
（
新
品
の
日
用
品
な
ど
）
を
募
集
し
て
い
ま
す
▼
問
合
せ　

ワ
ー
ク
ホ
ー
ム
タ
ン
ポ
ポ
（
☎
22‐８
１
４
９
）

10：00～12：30
10：00～12：00
10：00～12：30

11月11日（土）
11月26日（日）
12月９日（土）

内　容時　間実施日



広告広告

休日・夜間相談についてはお問い合わせください。

相談料 30分 5,400 円（税込）
○交通事故　　○債務整理・破産
○相続・遺言　○離婚
○土地・建物　○労働事件
○会社法務　　○債権回収
○刑事事件

西脇市役所☎22-3111㈹　　22-1014

弁護士　𠮷田圭孝
弁護士　大垣人士

お
知
ら
せ

ス
ポ
ー
ツ

広告
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秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　
▼
期
間　

9
月
21
日（
木
）〜
30
日

（
土
）▼
運
動
の
重
点　

子
ど
も
と

高
齢
者
の
安
全
な
通
行
の
確
保
と

高
齢
運
転
者
の
交
通
事
故
防
止
▽

夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・
自

転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防
止
▽

全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着

用
の
徹
底
▽
飲
酒
運
転
の
根
絶

▼
問
合
せ　

防
災
安
全
課
（
市
役

所
内
線
3
9
4
）

　　
９
月
10
日
は
「
下
水
道
の
日
」

　『
下
水
道　

　
　

水
が
自
然
に　

か
え
る
道
』

 

市
の
下
水
道
は
供
用
開
始
か
ら

24
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。
普
及
率

は
ほ
ぼ
1
0
0
％
で
す
が
、
水
洗

化
率
は
約
90
％
で
す
。
公
衆
衛
生

の
向
上
や
河
川
等
の
水
質
保
全
の

た
め
、
水
洗
化
さ
れ
て
い
な
い
ご

家
庭
は
水
洗
化
工
事
を
お
願
い
し

ま
す
。

異
物
等
を
流
さ
な
い

　

近
ご
ろ
汚
水
が
流
れ
に
く
く
な

る
事
例
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
油

脂
類
や
衣
類
、
水
に
溶
け
な
い
紙

類
な
ど
の
異
物
を
流
す
と
、
下
水

道
管
の
詰
ま
り
や
ポ
ン
プ
設
備
の

故
障
の
原
因
と
な
り
ま
す
。
異
物

を
流
さ
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

▼
注
意
事
項　

①
調
理
器
具
や
食

器
に
た
く
さ
ん
油
が
つ
い
て
い
る

と
き
は
、
紙
な
ど
で
ふ
き
取
っ
て

か
ら
洗
う
②
ト
イ
レ
で
は
ト
イ
レ

ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
以
外
の
紙
や
異
物

を
流
さ
な
い
③
食
べ
残
し
や
野
菜

く
ず
を
流
さ
な
い
④
除
害
施
設
を

設
置
の
店
舗
は
毎
日
内
部
を
清
掃

す
る
▼
問
合
せ　

上
下
水
道
部
施

設
管
理
課（
市
役
所
内
線
5
0
1
）

　　
下
水
道
使
用
人
数
の
変
更

　　
井
戸
水
使
用
世
帯
の
下
水
道
使

用
料
は
処
理
対
象
人
数
で
算
定
し

て
い
ま
す
。
世
帯
員
が
住
民
票
の

異
動
（
市
外
へ
転
出
・
転
入
ま
た

は
出
生
・
死
亡
等
）
手
続
き
を
し

て
も
、
処
理
対
象
人
数
は
増
減
さ

れ
ま
せ
ん
。
人
数
を
変
更
す
る
場

合
は
必
ず
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

現
在
の
処
理
対
象
人
数
は
検
針
票

の
『
下
水
使
用
人
数
』
の
欄
に
記

載
さ
れ
て
い
ま
す
。
井
戸
水
を
使

用
し
て
い
な
い
の
に
、『
下
水
使

用
人
数
』
が
印
字
さ
れ
て
い
る
場

合
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
届
出
に
必
要
な
も
の　

印
鑑
、

長
期
不
在
が
確
認
で
き
る
書
類

（
学
生
証
、
居
住
先
の
電
気
・
水

道
な
ど
の
支
払
明
細
、
入
院
費
・

入
所
費
領
収
書
の
写
し
な
ど
）
▼

届
出
・
問
合
せ　

上
下
水
道
お
客

さ
ま
セ
ン
タ
ー
（
市
役
所
第
2
庁

舎
2
階
／
市
役
所
内
線
5
8
0
）

　　
９
月
10
日
〜
16
日
は

「
自
殺
予
防
週
間
」

　　
つ
ら
い
、
眠
れ
な
い
、
気
分
が

落
ち
込
む
、
誰
に
も
言
え
な
い
と

悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。
ご
本
人
や

ご
家
族
だ
け
で
抱
え
込
ま
ず
、
ま

ず
は
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

▼
相
談
機
関　

加
東
健
康
福
祉
事

務
所
地
域
保
健
課
（
☎
42‐5
1
1

1
）
▽
兵
庫
県
い
の
ち
と
心
の
サ

ポ
ー
ト
ダ
イ
ヤ
ル
（
☎
0
7
8‐3

8
2‐3
5
6
6
／
月
曜
日
〜
金

曜
日
＝
午
後
6
時
〜
翌
午
前
8
時

30
分
、
土
曜
日
・
日
曜
日
・
祝
日

＝
24
時
間
）
▼
問
合
せ　

社
会
福

祉
課
（
市
役
所
内
線
2
6
3
）

　　
９
月
24
日
〜
10
月
1
日
は

「
環
境
衛
生
週
間
」

　　

9
月
24
日
は
「
清
掃
の
日
」、

10
月
1
日
は
「
浄
化
槽
の
日
」
で

す
。
期
間
中
は
、
い
つ
も
以
上
に

「
も
っ
た
い
な
い
」
精
神
を
意
識

し
て
、
ご
み
の
減
量
や
リ
サ
イ
ク

ル
な
ど
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

▼
具
体
的
な
取
組
事
例　

マ
イ
バ

ッ
ク
の
利
用
▽
生
ご
み
の
水
切
り

▽
段
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
の
活
用

▽
ご
み
の
正
し
い
分
別
▽
浄
化
槽

の
適
正
な
維
持
管
理
▼
問
合
せ　

環
境
課
（
市
役
所
内
線
3
9
1
）

　　
硬
式
テ
ニ
ス
教
室

　
▼
と
き　

10
月
15
日（
日
）〜
12
月

3
日（
日
）午
前
10
時
〜
正
午
／
全

8
回
▼
と
こ
ろ　

平
野
東
公
園
テ

ニ
ス
コ
ー
ト
▼
対
象　

小
学
生
以

上
の
初
級
者
・
中
級
者
▼
定
員　

計
20
名
▼
指
導　

日
本
テ
ニ
ス
協

会
認
定
指
導
員
▼
参
加
費　

小
学

生・中
学
生
＝
1
，0
0
0
円
▽
高

校
生・一
般
＝
2
，0
0
0
円
▼
申

込
方
法　

参
加
費
を
添
え
て
左
記

へ
▼
申
込
み
・
問
合
せ 

生
涯
学

習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
室
（
総
合
市

民
セ
ン
タ
ー
内
／
☎
22‐5
9
9
6
）

　　
軽
減
税
率
制
度
説
明
会

　　

改
正
消
費
税
法
や
軽
減
税
率
制

度
な
ど
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

▼
と
き　

10
月
6
日（
金
）
午
後

１
時
30
分
〜
午
後
3
時
▼
と
こ
ろ

市
民
会
館
１
階
中
ホ
ー
ル
▼
内
容

改
正
消
費
税
法
（
税
務
署
）・
補

助
金
制
度
（
商
工
会
議
所
）
▼
問

合
せ 

西
脇
税
務
署
法
人
課
税
部

門
（
☎
22‐3
2
7
4
）

　　
加
古
川
年
金
事
務
所
の

　
出
張
年
金
相
談

　
▼
と
き　

9
月
21
日（
木
）
午
前

10
時
30
分
〜
午
後
2
時
／
事
前
予

約
制
▼
と
こ
ろ　

市
民
会
館
西
側

相
談
室
（
１
階
）
▼
受
付
期
間　

9
月
１
日（
金
）〜
9
月
20
日（
水
）

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
（
土

曜
日
・
日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
）

▼
受
付
定
員　

14
名
（
定
員
に
な

り
次
第
締
め
切
り
）
▼
相
談
内
容

年
金
（
老
齢
・
障
害
・
遺
族
）
請

求
、
そ
の
他
年
金
に
関
す
る
相
談

▼
持
ち
物　

年
金
手
帳
、
障
害
者

手
帳
、
印
鑑
な
ど
（
代
理
相
談
は

委
任
状
必
要
）
▼
そ
の
他　

裁
定

請
求
を
さ
れ
る
方
は
、
添
付
書
類

が
必
要
で
す
。
事
前
に
左
記
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
▼
申
込

み
・
問
合
せ 

加
古
川
年
金
事
務

所
お
客
様
相
談
室
（
☎
0
7
9‐4

2
7‐4
7
4
3
）

　　
年
金
記
録
の
再
確
認
を
お
願
い

　
し
ま
す

　　
「
ね
ん
き
ん
特
別
便
」や「
年
金

定
期
便
」
な
ど
で
年
金
記
録
の
確

認
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
全
国
で
持
ち
主
不
明
の
記
録

が
多
く
あ
り
ま
す
。
こ
の
中
に
ご

自
身
の
記
録
が
あ
る
場
合
は
、
資

格
期
間
に
該
当
す
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
の
で
、
心
当
た
り
の
あ
る

方
は
上
記
の
年
金
事
務
所
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
▼
問
合
せ　

戸
籍
住

民
課
（
市
役
所
内
線
2
5
0
）
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　日本の就業・不就業の実
態を明らかにするため、10
月１日現在で就業構造基本
調査を実施します。９月下
旬から調査員が調査をお願
いする世帯に伺います。
　パソコンやスマートフォ
ンでも回答できます。詳し
くは、総務省統計局のホー
ムページをご覧ください。
■問合せ　総務課統計担当
（市役所内線218）

年
　
　
金

税
　西脇市では「参画と協働によるまちづくり」をさらに推進
するため、ボランティア団体やNPO法人などが、自主的、
自発的に取り組み社会を良くしていくための活動を支援して
います。
■支援を受ける団体の追加募集
　市民の皆さんの自由な発想と行動力を生かした事業提案を
お待ちしています。詳細は下記へお問い合わせください。
◆募集期間　９月４日（月）～22日（金）午前８時30分～午後
５時15分（土曜日・日曜日・祝日を除く）
◆問合せ　まちづくり課（市役所内線528）
■今年度に事業採択された７団体を紹介
・KTTC（黒田庄テーブルテニスクラブ）
　「西村卓二杯卓球大会・卓球教室」を開催し、青少年のスポーツ
振興や健全育成、地域に活力を与えることを目的に活動を展開
・NPO法人 虹の会工房
　地域の方々に音楽活動やイベントなどの発表の場を提供し、出
演者と鑑賞者が交流を深める。また、地域との関わりを深めるこ
とで、新たな関係を築き、地域の活性化に貢献
・西脇市民オーケストラ
　市民に愛されるオーケストラとして、初心者が参加しやすい垣
根の低いオーケストラ活動を展開。年２回の定期演奏会や地域の
イベントに参加し、人々の音楽への興味関心を高めるとともに、
地域の活性化に貢献
・認定NPO法人 みなみ会
　地域住民の力を子育てや地域行事に活用し、さまざまな市民活
動の情報発信とイベントや講座などを開催。魅力ある地域コミュ
ニティづくりに貢献
・NPO法人 つなぐ
　結婚を望む独身男女の出会いの場を創出し、西脇市の定住者の
増加や出生による人口の増加などを目指す活動を展開
・まろんぐらっせ
　身近な話題の大河ドラマや地域文化の伝承を講談という形で演
じ、観たり聴いたりすることで歴史知識の向上と郷土愛を高め、
住みよい地域づくりに貢献
・へそまち文化新聞編集室
　西脇市の多彩な文化を取り上げるフリーペーパーを発行し、市
民の郷土文化への理解と愛着を育む。また、西脇市の魅力的な文
化を市外に発信し、市の活性化に貢献

西脇市市民提案型まちづくり事業
９
月
24
日（
日
）に
中
兵
庫
ら
ん
ち
ゅ
う
会
が
道
の
駅
北
は
り
ま
エ
コ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
で
ら
ん
ち
ゅ
う
秋
季
品
評
大
会
を
開
催
。
先
着
１
０
０
名
に
ら
ん
ち
ゅ
う
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
▼
問
合
せ　

中
兵
庫
ら
ん
ち
ゅ
う
会（
☎
23‐１
２
７
３
）



相談窓口 場時 問実施日等 実施場所 お問い合わせ担 相談担当

くらしのダイヤル
〇西脇市役所………………………☎22-3111
〇西脇病院…………………………☎22-0111
〇老人保健施設しばざくら荘……☎23-5958
〇社会福祉協議会〔萩ヶ瀬会館〕…☎22-5400
〇西脇消防署………………………☎22-0119
〇西脇消防署西脇北出張所………☎24-0119
〇西脇市住民サービス公社………☎23-2802
〇斎場〔やすらぎ苑〕………………☎22-3644
〇春日浄水場………………………☎22-7213
〇北播磨清掃事務組合みどり園…☎23-2808
〇生涯学習まちづくりセンター…☎22-3111
〇市民会館…………………………☎22-5715
〇アピカホール……………………☎23-9000
〇郷土資料館………………………☎23-5992
〇古窯陶芸館………………………☎22-3000

〇茜が丘複合施設Miraie…………☎25-2800
　〔図書館〕…………………………☎23-5991
　〔こどもプラザ〕…………………☎25-2801
　〔男女共同参画センター〕………☎25-2800
〇子育て応援ステーション「はぴいく」…☎22-3222
〇総合市民センター（中央公民館）
　〔カルチャーセンター〕…………☎22-5996
〇岡之山美術館……………………☎23-6223
〇にしわき経緯度地球科学館……☎23-2772
〇青少年センター…………………☎22-4000
〇西脇市日本のへそ日時計の丘公園
　〔オートキャンプ場〕……………☎28-4851
　〔フォルクスガーデン〕…………☎28-5120
〇青年の家…………………………☎22-3703
〇天神池スポーツセンター………☎22-0072

　西脇市多可郡医師会の医師が交代で、入
院を必要としない内科系の軽症患者の診察
を行います。
◇ところ　西脇病院救急外来室
◇診療日　日曜日（年末年始を除く）
◇診察時間　午前 9時～午後 5時
◇持参物　保険証
※病状やけがの様子など電話であらかじめ
ご連絡ください。電話が混み合いつながら
ないときは、しばらくしてからおかけ直し
ください。

西脇多可休日急患センター

にしわき防災ネット
避難情報や気象情報などの防災情報、不審
者情報や火災情報などの緊急情報をメール
で配信しています（登録無料）。

■問合せ　防災安全課（市役所内線 336）

登録方法
インターネットに接続できる
携帯電話やパソコンから、次
のいずれかの方法で「にしわ
き防災ネット」にアクセスし、
登録手続きを進めてください。
①URLを入力　http://bosai.net/nishiwaki/
②右のQRコードを接写し空メールを送信
③nishiwaki@bosai.netに空メールを送信

■問合せ　休日急患センター（☎23-5380）

西脇市役所☎22-3111㈹　　22-1014

大隅　昭幸　先生
上田　正生　先生
伊藤　通男　先生
高橋　亮彦　先生

9月の出務予定医師
９月  ３日（日）
９月 10日（日）
９月 17日（日）
９月 24日（日）

健康づくりセンター行事予定 時対 対象者 実施日等

在宅介護相談
高齢者の生活や介護に関する相談

相談日、時間は施設により異なります
各地域包括支援センター
各在宅介護支援センター

場
時 にしわき北地域包括支援センター（☎27-8012）

にしわき南地域包括支援センター（☎27-9222）
みぎわ園（☎22-9000）、楽寿園（☎23-7700）、向陽苑（☎28-3293）
オンベリーコ（☎25-0020）、コモエスタにしわき（☎23-6551）

問

法律相談 法律に関する相談、事前予約制

第２・第４金曜日13:00～16:30
市役所市民相談室場

時
防災安全課（市役所内線394）問

担 弁護士

障害者相談 ①障害者やその家族を対象とした相談　②障害や障害者への虐待に関する相談

月～金曜日 ①9:00～17:00 ②8:00～17:00
①うぃ～ぶねっと（☎28-4433）　②ぱれっと（☎25-0551）場

時
問

担 相談支援専門員

行政相談 国など行政への苦情や意見、要望など

第３火曜日13:00～15:00
生涯学習まちづくりセンター場

時
防災安全課（市役所内線394）問

担 行政相談委員

人権相談 人権の保護、プライバシーの侵害などに関する相談

第１水曜日13:30～16:00
総合福祉センター場

時
まちづくり課人権室（市役所内線521）問

担 人権擁護委員
心配ごと相談 家庭内のもめごとや悩みごとなどについての相談

月曜日13:00～16:00
総合福祉センター場

時
社会福祉協議会（☎22-5400）問

担 民生委員・児童委員

知的障害者（児）相談 知的障害者（児）やその家族を対象にした相談

火・金曜日13:00～15:00
ワークホームタンポポ（☎22-8149）場

時
問

担 相談支援専門員

農家相談 農地申請、農業者年金の手続き、農地紛争に関する相談

第３金曜日10:00～12:00
場
時

農業委員会事務局（市役所内線334）問
担 市農業委員

消費生活・多重債務相談 商品やサービスなどの契約トラブル等に関する相談、予約者優先

月～金曜日10:00～17:00
消費生活センター（防災安全課内）場

時
防災安全課（市役所内線394）問

担 市消費生活相談員

住宅相談 住宅建物全般、リフォーム、耐震診断に関する相談、事前予約制

第１・第３水曜日13:30～15:30
市役所北側市民相談室場

時
都市住宅課（市役所内線279）問

担 兵庫県建築士事務所協会北はりま支部
教育相談 教育に関する悩みごとや教育全般に関する相談

金曜日9:30～16:30
青少年センター教育相談室場

時
青少年センター（☎22-8080）問

担 カウンセラー

女性のためのお仕事相談 女性の仕事に関する悩み等についての相談

第1・第3金曜日13:30～16:30
茜が丘複合施設ワークルーム場

時
男女共同参画センター（☎25-2800）問

担 社会保険労務士
就労相談 就職活動や雇用、労働等に関する相談

第４月曜日13:00～15:00
茜が丘複合施設ワークルーム場

時
男女共同参画センター（☎25-2800）問

担 ハローワーク職員

身体障害者相談 身体障害者福祉全般に関する相談

火・金曜日14:00～16:00
場
時
総合福祉センター 問

担 身体障害者相談員
身体障害者福祉協会（☎22-2727）

母子健康手帳の交付
月曜日～金曜日8:30～17:15／＊祝日・年末年始を除く時

３か月児健診

１歳６か月児健診
平成28年２月生まれ対  9月13日（水）13:00～14:00時

平成26年８月生まれ対
３歳児健診

 9 月15日（金）13:00～14:00時
平成26年９月生まれ対  10月６日（金）13:00～14:00時

平成28年11月生まれ対
10か月児乳児相談

 9 月14日（木）  9:30～11:00時

希望者対
健康相談

第1、3水曜日   9:30～11:00時

希望者対
こころの相談（事前予約制）

 9 月14日（木）13:30～16:30時

平成29年５月生まれ対  9 月５日（火）13:00～14:00時
平成29年６月生まれ対 10月３日（火）13:00～14:00時
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暴力（DV）相談 配偶者やパートナーからの暴力などに関する相談

月～金曜日8:30～17:00
場
時

こども福祉課（市役所内線261・337）問
担 母子・父子自立支援員

家庭児童相談 幼児、児童、生徒についての心配ごとや悩みについての相談

月～金曜日8:30～17:00
場
時

こども福祉課（市役所内線341）問
担 家庭児童相談員

母子・父子等相談 母子・父子家庭等の悩みについての相談

月～金曜日8:30～17:00
場
時

こども福祉課（市役所内線261・337）問
担 母子・父子自立支援員

健　
　

康

相　
　

談

 　
９
月
は「
健
康
づ
く
り
強
調
月
間
」

 　
毎
日
の
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
に
合

わ
せ
て
、
年
１
回
の
健
診
を
受
け

ま
し
ょ
う
。
健
診
結
果
か
ら
生
活

を
振
り
返
り
、
健
康
な
生
活
習
慣

を
積
極
的
に
取
り
入
れ
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
9
月
24
日（
日
）〜
30
日

（
土
）は
「
結
核
予
防
週
間
」
で
す
。

胸
部
検
診
（
肺
が
ん
検
診
）
を
受

け
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
せ　

健
康
課
（
市
役
所
内

線
3
6
0
） 

 　
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
相
談

 　
認
知
症
や
う
つ
症
状
、
ひ
き
こ

も
り
、
ア
ル
コ
ー
ル
問
題
な
ど
精

神
科
医
師
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
と
き　

9
月
22
日（
金
）、
10
月

27
日（
金
）、
11
月
24
日（
金
）
午

後
１
時
30
分
〜
3
時
45
分
／
事
前

予
約
が
必
要
▼
と
こ
ろ　

福
祉
事

務
所
▼
申
込
み
・
問
合
せ　

社
会

福
祉
課
（
市
役
所
内
線
2
6
3
）

 　
若
者
自
立
支
援
相
談

 　
仕
事
に
就
い
て
い
な
い
40
歳
以

下
の
方
を
対
象
に
、
就
労
に
関
す

る
相
談
が
で
き
ま
す
。

▼
と
き　

第
１
・
第
3
木
曜
日
の

午
後
１
時
〜
4
時
／
予
約
優
先
▼

と
こ
ろ　

生
涯
学
習
ま
ち
づ
く
り

セ
ン
タ
ー
１
階
女
性
コ
ー
ナ
ー
▼

担
当　

あ
か
し
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
職
員
▼
申
込
み
・
問

合
せ　

ひ
ょ
う
ご
若
者
自
立
支
援

セ
ン
タ
ー
（
☎
0
7
8‐9
1
5‐

0
6
7
7
）

 　
母
子
家
庭
等
特
別
相
談

 　

母
子
等
専
門
相
談
員
（
弁
護

士
）
が
、
法
律
の
専
門
知
識
を
必

要
と
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
と
き　

10
月
5
日（
木
）／
事
前

の
申
し
込
み
が
必
要
▼
と
こ
ろ　

洲
本
市
福
祉
事
務
所
▼
対
象　

母

子
・
父
子
家
庭
、
寡
婦
の
方
▼
申

込
期
限　

9
月
21
日（
木
）
▼
申

込
み
・
問
合
せ　

こ
ど
も
福
祉
課

（
市
役
所
内
線
2
6
1
）

 　
税
理
士
に
よ
る
税
務
相
談

 　
近
畿
税
理
士
会
西
脇
支
部
の
税

理
士
が
、
税
に
関
す
る
相
談
に
無

料
で
応
じ
ま
す
。

▼
と
き　

9
月
14
日（
木
）
午
後

１
時
〜
4
時
／
予
約
優
先
▼
と
こ

ろ　

生
涯
学
習
ま
ち
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
１
階
女
性
コ
ー
ナ
ー
▽
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
黒
田
庄
地
区

会
館
（
黒
っ
こ
プ
ラ
ザ
）
小
会
議

室
▼
問
合
せ　

近
畿
税
理
士
会
西

脇
支
部
（
☎
25‐2
5
3
1
）

　
税
の
納
期
限（
10
月
２
日
）　 

　
■
国
民
健
康
保
険
税
３
期
分

＊
納
付
書
で
10
月
2
日（
月
）

ま
で
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
国
民
健
康
保
険
税
は
コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
納
付
で

き
ま
す
（
バ
ー
コ
ー
ド
の
印

字
が
な
い
も
の
、
バ
ー
コ
ー

ド
が
読
め
な
い
も
の
は
取
り

扱
い
で
き
ま
せ
ん
）
。

※
口
座
振
替
の
方
は
、
10
月
2

日（
月
）に
お
申
し
込
み
口
座

か
ら
振
り
替
え
ま
す
。

※
市
税
の
納
付
は
口
座
振
替
を

お
勧
め
し
ま
す
。

　妊娠や出産、育児などの
不安や悩みをお持ちの方は、
子育てに関する総合窓口・
子育て応援ステーション
「はぴいく」でご相談ください。
■とき
　月～金曜日午前８時30分～午後５時
　（祝日・年末年始を除く）
■ところ
　子育て応援ステーション「はぴいく」
　（健康づくりセンター内）
■担当
　保健師・子育てコンシェルジュ
■問合せ
　子育て専用ダイヤル（☎22-3222）

子育てに関する相談窓口
子育て応援ステーション「はぴいく」

広告

天神池スポーツセンターから
水泳体験教室のお知らせ（無料）

◆申込み・問合せ　天神池スポーツセンター（☎22－0072）
…特におすすめのコースです！！　～幼児コースは特におすすめです！！～

広
報
紙
面
ア
ン
ケ
ー
ト
実
施
中

広
報
紙
へ
の
ご
意

見
・
ご
感
想
は
こ

ち
ら
か
ら
↓
↓
↓

小中学生コース
小1～中3

幼児コース
3歳～小1

幼児・小学生コース
5歳～小6

時間
曜日

10：00

11：00

12：00
14：00

15：00
30

19：30

20：00

30

30

30

30

16：00

17：00

18：00

A4
親子ベビー
6か月～2歳

D4

B4

C4

幼小（未就学者）
3歳～年長

B6

L6
スイミング
成人男女

L3
スイミング
成人男女

D6
小中学生
小1～中3

Ｅ6
小学生
小1～小6

Ｃ6
幼小（低学年）
5歳～小3

ウォーキング
成人男女

W4

U4
アクアビクス
成人男女

9/7（木）

親ばなれ
応援教室
幼児2歳～3歳

小中学生コース
小1～中3

幼児コース
3歳～小1

幼児・小学生コース
5歳～小6

ウォーキング
成人男女

N4

L 5
スイミング
成人男女

D5

B5

C5

ウォーキング
成人男女

W5

D2

B2

C2

ウォーキング
成人男女

W2

D3

B3

C3

スイミング
成人女性

Ⅰ3

9/8（金）

スイミング
成人女性

Ⅰ5

U2
アクアビクス
成人男女

スイミング
成人女性

Ⅰ2

G3

ウォーク＆スイム
成人男女

S3

9/9（土）9/12（火）9/13（水）




