
好きです！！ にしわき
わたしのふるさと

教育委員会や学校園の情報をお知らせします。

　西脇市では、平成28年１月に「日本のへ
そ西脇地域食材でおもてなし条例」を施行。
地域食材の魅力について認識を深め、その魅
力を広く発信し、本市にさらなるにぎわいの
創出を目指しています。
　■問合せ　農林振興課（市役所内線323）

西脇市消費生活センター

No.133
強化ガラス製鍋ぶたの破損に注意!!

今、この時を輝いて生きる
̶次世代につなぐ、心豊かな人づくり、まちづくり̶

☎22-3111（防災安全課内）

トラットリア　オンベリーコのおもてなし 　トラットリア　オンベ
リーコ　　　

　　　宮﨑博・多賀恵
夫婦
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　強化ガラス製の鍋ぶた
が調理中などに突然破損
し、やけどを負うなどの
相談が県下で増加してい
ます。鍋ぶたに使用され
る強化ガラスは、衝撃に
対する強度は高められていますが、耐熱ガラ
スに比べると温度変化に弱く、破損すればガ
ラスが細かな破片となって飛散する恐れがあ
ります。複数製品の破損再現テストの結果、
深さ約８㎝の両手鍋でふたを約３㎝ずらして
ガスコンロで10分加熱すると、ガラス部の
温度が約300℃に上昇し、加熱後すぐに水に
つけるとガラスが破損する製品がありました。
強化ガラス製品を取り扱う注意点としては①
研磨剤入りの洗剤を使用するなど、ガラスに
傷がつくことは避ける②ガスコンロ使用時は、
鍋ぶたをずらした状態にしない③ＩＨクッキ
ングヒーターでの調理時は、天板に鍋ぶたを
置かない④鍋ぶたは調理後すぐに水につけな
い⑤ふたが十分に冷えてから洗う。以上の点
に気をつけてご使用ください。

　

西
脇
市
は
、
ア
メ
リ
カ
合
衆
国

ワ
シ
ン
ト
ン
州
レ
ン
ト
ン
市
と
姉

妹
都
市
提
携
を
結
ん
で
い
ま
す
。

　

毎
年
、
中
学
生
の
親
善
交
流
を

行
っ
て
お
り
、
今
年
も
14
名
の
中

学
生
が
、
8
月
16
日
か
ら
26
日
ま

で
レ
ン
ト
ン
市
を
訪
問
し
ま
し
た
。

中
学
生
た
ち
は
さ
ま
ざ
ま
な
体
験

を
し
、
大
き
く
成
長
し
て
西
脇
に

帰
っ
て
き
ま
し
た
。

　

10
月
４
日
か
ら
14
日
に
は
レ
ン

ト
ン
市
中
学
生
親
善
使
節
団
が
来

西
さ
れ
ま
す
。
お
声
が
け
す
る
な

ど
温
か
く
お
迎
え
し
ま
し
ょ
う
。

第
30
回
派
遣
中
学
生
親
善
使
節
団

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
敬
称
略
）

○
団
長　

遠
藤
一
博

　
　
　
　
　
（
西
脇
南
中
学
校
長
）

○
随
行　

小
林
亜
美

　
　
　
　
　
　
　
（
西
脇
市
職
員
）

○
団
員

　

高
瀬
朋
花　

（
西
脇
中
）

　

伊
達
矢
惠　

（
西
脇
中
）

　

長
井
利
桜　

（
西
脇
中
）

　

村
上
昌
暉　

（
西
脇
中
）

　

山
本
葉
菜
乃
（
西
脇
中
）

　

足
立
健
流　

（
西
脇
東
中
）

　

池
田
絢
奈　

（
西
脇
東
中
）

　

飛
田
晃
平　

（
西
脇
東
中
）

　

宮
下
夏
帆　

（
西
脇
東
中
）

　

土
肥
夏
生　

（
西
脇
南
中
）

　

萩
原
啓
太　

（
西
脇
南
中
）

　

和
田
響
希　

（
西
脇
南
中
）

　

藤
井
み
の
り
（
黒
田
庄
中
）

　

松
井
鈴
花　

（
黒
田
庄
中
）

子
ど
も
た
ち
の
感
想

○
自
分
の
想
い
を
英
語
で
伝
え
る

こ
と
は
難
し
か
っ
た
け
れ
ど
、

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
は
笑
顔
で

受
入
れ
し
て
く
れ
ま
し
た
。
本

当
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

○
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
は
、
本
当

の
家
族
の
よ
う
に
大
切
に
し
て

く
れ
ま
し
た
。
日
本
や
西
脇
の

こ
と
を
た
く
さ
ん
伝
え
る
こ
と

が
で
き
た
の
で
、
使
節
団
の
役

割
を
果
た
せ
た
と
思
い
ま
す
。

○
言
葉
や
文
化
が
違
っ
て
も
一
緒

に
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
と
い

う
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

○
あ
っ
と
い
う
間
の
10
日
間
で
し

た
。
会
話
が
だ
ん
だ
ん
続
く
よ

う
に
な
っ
た
こ
と
が
す
ご
く
嬉

し
か
っ
た
で
す
。

○
日
本
語
と
同
じ
く
ら
い
英
語
を

話
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
勉

強
を
頑
張
り
ま
す
。

■
問
合
せ　

学
校
教
育
課
（
市
役

所
内
線
5
3
6
）

姉
妹
都
市
レ
ン
ト
ン
市
訪
問
を
終
え
て

　

―
平
成
28
年
度
西
脇
市
中
学
生
親
善
使
節
団
が
帰
国
―

　

平
成
27
年
度
の
啓
発
用
Ｄ
Ｖ
Ｄ

と
し
て
、
兵
庫
県
や
人
権
啓
発
協

会
が
「
あ
な
た
に
伝
え
た
い
こ

と
」
を
企
画
・
制
作
し
ま
し
た
。

こ
の
作
品
の
紹
介
を
見
る
と
、

「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
時
代
に
お
け

る
同
和
問
題
」
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
か
ら
51
年
前
に
出
さ
れ
た
同

和
対
策
審
議
会
答
申
で
は
、
同
和

問
題
の
解
決
は
「
国
の
責
務
」
で

あ
り
「
国
民
的
課
題
」
と
さ
れ
ま

し
た
。
そ
れ
以
降
、
地
域
改
善
対

策
事
業
が
行
わ
れ
、
生
活
環
境
な

ど
ハ
ー
ド
面
で
の
改
善
は
進
ん
で

い
き
ま
し
た
。

　

今
後
、
課
題
と
な
る
の
は
一
人

ひ
と
り
の
心
に
潜
む
意
識
の
問
題

で
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
人

権
に
関
す
る
県
民
意
識
調
査
は
5

年
に
一
度
行
わ
れ
て
お
り
、
平
成

25
年
の
結
果
を
見
て
み
る
と
、
平

成
20
年
に
比
べ
て
「
結
婚
に
関
し

て
周
囲
か
ら
の
反
対
が
あ
る
」
と

い
う
回
答
が
32
･
6
％
で
、
前
回

の
調
査
時
よ
り
3
･
5
ポ
イ
ン
ト

増
え
て
い
ま
す
。
こ
の
こ
と
も
同

和
問
題
を
テ
ー
マ
と
し
た
Ｄ
Ｖ
Ｄ

を
制
作
す
る
根
拠
と
な
っ
て
い
る

と
の
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
こ
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
は
「
結

婚
」
を
テ
ー
マ
に
同
和
問
題
に
つ

い
て
提
起
さ
れ
て
い
る
こ
と
に
加

え
、
現
代
社
会
に
お
い
て
重
大
な

人
権
問
題
と
な
っ
て
い
る
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
・
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
を
悪
用

し
た
人
権
侵
害
に
つ
い
て
も
描
か

れ
て
い
ま
す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
の
普
及
に
よ
り
私
た
ち
の

利
便
性
は
著
し
く
向
上
し
ま
し
た

が
、
一
方
で
差
別
や
事
件
に
つ
な

が
る
よ
う
な
書
き
込
み
や
ネ
ッ
ト

依
存
に
陥
る
人
が
増
加
し
て
い
る

な
ど
陰
の
部
分
が
あ
る
こ
と
も
知

っ
て
お
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

こ
の
啓
発
Ｄ
Ｖ
Ｄ
は
、
現
代
社
会

に
生
じ
る
問
題
や
課
題
を
正
し
く

理
解
す
る
こ
と
の
必
要
性
を
伝
え

て
く
れ
る
内
容
と
な
っ
て
お
り
、

人
権
学
習
会
を
効
果
的
に
進
め
る

た
め
に
役
立
つ
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
学
校
や
地
域
で
進
め

ら
れ
て
き
た
人
権
学
習
会
の
中
で

学
ん
で
き
た
内
容
や
方
法
は
、
時

代
と
と
も
に
変
わ
っ
て
き
て
お
り
、

今
の
時
代
に
対
応
し
た
「
学
び
」

が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
参
加
さ

れ
る
方
々
の
理
解
が
深
ま
り
、
心

に
残
る
よ
う
な
人
権
学
習
会
を
進

め
て
い
け
る
よ
う
努
め
て
ま
い
り

ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
（
人
権
教
育
室
）

啓
発
Ｄ
Ｖ
Ｄ「
あ
な
た
に
伝
え
た
い
こ
と
」を
活
用
し
て

心
の
ス
ケ
ッ
チ

人
権
教
育
室
コ
ラ
ム

91

レントン市の教育委員会を訪れた使節団一行

　サンテレビで「ジブリの夫婦」と紹介された私たち夫婦
が経営する「オンベリーコ」。イタリア語で“へそ”を意
味します。私たちは、日本のへそ・西脇で地産地消のイタ
リア料理店として平成18年10月から営業を始めました。
　こだわりは、西脇市産の野菜や果物、黒田庄和牛を使っ
た本格イタリア料理。黒田庄和牛のグリル、ロースト等は
開業当時から提供していますが、市内の肥育農家が大切に
育て上げる豊潤な黒田庄和牛をもっとたくさんの方にリー
ズナブルな値段で召し上がっていただきたいとの思いから、
新たに西脇ローストビーフメニューを用意しました。
　おすすめは「西脇ローストビーフと白ネギのスパゲッテ
ィ　バルサミコソース」です。お客さんからは「こんなス
パゲッティは初めて。また食べたい」との高評価で、リピ
ーター客も多いです。
　地産地消メニューによるおもてなしで、「オンベリーコ
に来てよかった。西脇に来てよかった」と笑顔で帰ってい
ただけるよう頑張ります。
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西
脇
市
長　

片
山
象
三

西
脇
を
元
気
に
!!

　
長
谷
川
穂
積
選
手
が
３
階
級
制
覇

の
快
挙
を
達
成

　　

西
脇
市
出
身
の
プ
ロ
ボ
ク
サ
ー

長
谷
川
穂
積
選
手
の
ス
ー
パ
ー
バ

ン
タ
ム
級
タ
イ
ト
ル
マ
ッ
チ
が
大

阪
市
で
行
わ
れ
、
地
元
大
木
町
を

は
じ
め
市
内
か
ら
多
く
の
方
が
応

援
に
駆
け
つ
け
ま
し
た
。

　

結
果
は
強
敵
ウ
ー
ゴ
・
ル
イ
ス

選
手
と
の
激
し
い
打
ち
合
い
を
制

し
、
日
本
人
4
人
目
の
3
階
級
制

覇
を
達
成
。
打
た
れ
て
も
そ
れ
以

上
の
ス
ピ
ー
ド
で
打
ち
返
し
、
前

へ
と
進
む
姿
に
地
鳴
り
の
よ
う
な

「
穂
積
コ
ー
ル
」
が
沸
き
起
こ
り
、

歴
史
的
勝
利
の
瞬
間
は
場
内
総
立

ち
、
割
れ
ん
ば
か
り
の
拍
手
と
歓

声
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　

穂
積
選
手
は
2
0
0
5
年
に
当

時
最
強
と
言
わ
れ
た
王
者
ウ
ィ
ラ

ポ
ン
選
手
を
下
し
バ
ン
タ
ム
級
世

界
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
と
な
り
ま
し
た
。

市
で
は
こ
の
功
績
を
た
た
え
て
平

成
17
年
に
市
民
栄
誉
賞
を
お
贈
り

し
ま
し
た
。
以
後
10
度
の
防
衛
を

重
ね
、
フ
ェ
ザ
ー
級
に
転
向
後
に

2
階
級
制
覇
。
王
座
陥
落
後
も
、

自
分
の
ボ
ク
シ
ン
グ
を
追
求
し
、

決
し
て
あ
き
ら
め
ず
不
屈
の
精
神

で
5
年
半
ぶ
り
に
王
座
へ
返
り
咲

き
ま
し
た
。

　

こ
の
姿
勢
は
あ
ら
ゆ
る
こ
と
に

通
じ
る
も
の
！
市
民
の
皆
さ
ん
と

と
も
に
夢
や
目
標
を
持
ち
、「
不

屈
の
精
神
」
で
し
っ
か
り
と
前
へ

進
ん
で
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。

　

あ
ら
た
め
て
、
3
階
級
制
覇
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
長
谷
川

穂
積
選
手
は
西
脇
市
の
誇
り
で
す
。

ウーゴ・ルイス選手と対峙する長谷川
穂積選手

７

破損した鍋ぶた

覇
を
達
成

打
た
れ
て
も
そ
れ
以

上
の
ス
ピ
ー
ド
で
打
ち
返
し
、
前

へ
と
進
む
姿
に
地
鳴
り
の
よ
う
な

2
階
級

自
分
の

決
し
て

で
5
年

き
ま
し

こ
の

通
じ
る

と
も
に

屈
の
精

進
ん
で

ま
す
。

あ
ら

め
で
と

穂
積
選

ウーゴ・ルイス選手と対峙する長谷川
穂積選手


