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▼
と
き　

9
月
28
日（
水
）
午
前

10
時
15
分
〜
正
午

▼
と
こ
ろ　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
黒
田
庄
地
区
会
館
（
黒
っ
こ

プ
ラ
ザ
・
2
階
）
大
ホ
ー
ル

▼
講
師　

熊
本
大
学
名
誉
教
授　

三
池
輝
久
氏
（
小
児
科
医
）

▼
演
題　

「
子
ど
も
の
夜
更
か
し

は
、
脳
の
発
達
を
抑
制
す
る
」

▼
対
象　

子
育
て
中
の
保
護
者
・

子
育
て
支
援
者
・
関
心
の
あ
る
方

▼
参
加
費　

無
料

▼
問
合
せ　

こ
ど
も
プ
ラ
ザ
・
子

育
て
学
習
セ
ン
タ
ー
（
☎
25

‐

2
8
0
1
）

　テレビでたまたま彼女を拝見して驚き
ました。アフロヘアがトレードマークの
元朝日新聞社の編集委員。
　震災や節電、朝日新聞の報道姿勢など、
退職するまでの記事に加え、辞めた今だ
からこそ書けたことをまとめた一冊です。
　化粧っ気もなく、徹底した節約生活。何が彼女をこうさせ
たのか。ことの発端は、記者時代にコラムを掲載するチャン
スがあり、人生観が変わったそうです。
　この本は、彼女が考える「自由」や「生き方」について優
しく語られています。たまには、エッセイでもいかがですか。

入れてください）
②プリント写真と応募用紙を持参または郵送
◆審査方法
　10月開催の１周年記念イベント（みらフェス）で
の投票をもとに、もっとすてきに“パートナー” 
委員会が決定
◆賞・副賞
　最優秀賞１点　優秀賞２点　入選３点。副賞とし
て、市の特産品を贈呈します。
◆応募・問合せ
　〒677-0057　西脇市野村町茜が丘16-1
　西脇市男女共同参画センター（茜が丘複合施設）
　☎25-2800　25-2220
　　danjyo-c@city.nishiwaki.lg.jp

　男女が互いに尊重しながら共に輝いているシーン
をカメラでとらえてご応募ください。
◆募集期間　９月30日（金）まで
◆応募規定
・応募者が撮影した未発表の写真３点まで
・９ＭＢ以内・JPEG形式データ（未加工）または 
　２Ｌ版でプリントしたもの（組写真は不可）
・写っている本人に承諾を得ること
・応募作品は返却しません
・応募作品の著作権は主催者に帰属します
◆応募方法
①写真データをメールに添付し、写真タイトル、住
所、氏名、年齢、性別、電話番号、50字以内のコ
メントを送信（件名に「フォトコン応募写真」と

　

こ
ど
も
プ
ラ
ザ
で
は
、
0
〜
2

歳
ま
で
の
乳
幼
児
が
安
心
し
て
遊

べ
る
ス
ペ
ー
ス
を
設
け
て
い
ま
す
。

乳
幼
児
の
発
達
段
階
や
好
み
に
合

わ
せ
て
遊
具
を
設
置
し
て
お
り
、

カ
ラ
フ
ル
で
か
わ
い
い
玩
具
は
子

ど
も
た
ち
の
興
味
を
引
き
付
け
て

い
ま
す
。

　

あ
る
日
の
「
ま
ま
ご
と
コ
ー
ナ

ー
」
で
の
一
コ
マ
。
卵
を
片
手
で

器
用
に
割
り
、
フ
ラ
イ
パ
ン
で
焼

い
て
お
皿
に
き
れ
い
に
盛
り
付
け

て
目
玉
焼
き
の
出
来
上
が
り
！
お

皿
を
手
早
く
洗
う
姿
は
お
母
さ
ん

そ
っ
く
り
で
す
。
ま
た
、
お
父
さ

ん
が
作
っ
て
く
れ
る
カ
レ
ー
が
大

好
き
と
い
う
子
ど
も
は
、
野
菜
を

じ
っ
く
り
炒
め
る
ポ
イ
ン
ト
を
忠

実
に
再
現
し
て
い
ま
し
た
。

　

幼
児
期
の
子
ど
も
た
ち
は
、
大

人
の
様
子
を
よ
く
見
て
お
り
、
仕

草
や
言
葉
遣
い
が
そ
っ
く
り
で
び

っ
く
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ま
ま
ご
と
セ
ッ
ト
は
、
本
物
そ
っ

く
り
の
野
菜
、
果
物
等
で
「
ご
っ

こ
遊
び
」
が
で
き
ま
す
。
よ
り

「
リ
ア
ル
」
さ
を
要
求
す
る
よ
う

に
な
る
4
・
5
歳
児
に
と
っ
て
、

Miraie 行事予定

９月の休館日は９月28日（水）です

■女性のための悩み相談
◆とき＝９月15日（木）午後１時30分～
３時30分◆ところ＝男女共同参画センタ
ー◆担当＝女性人権擁護委員
 
■播州織で小物を作ろう
　（敬老の日プレゼントづくり）
◆とき＝９月18日（日）、19日（月）午前
10時～11時30分◆ところ＝こどもプラザ
 
■十五夜クッキング（おだんごづくり）
◆とき＝９月11日（日）午後１時～３時◆
ところ＝調理室◆対象＝小学生・中学
生・高校生◆参加人数＝先着25名◆参加
費＝100円
 
■図書館おはなしのへや
ところ＝いずれも図書館おはなしのへや
①えほんのじかん
◆とき＝毎週水曜日午前10時30分～11時
※毎月最終水曜日は休館のため翌日
②おはなし会
◆とき＝毎週土曜日午前10時30分～11時
③大きな子のおはなし会
◆とき＝９月10日（土）午後２時～２時
30分／毎月第２土曜日

■こどもプラザ（Miraie内／☎25-2801）
◇みんなの広場＝８日（木）、20日（火）、
工作の広場＝13日（火）、27日（火）、ベビ
ーの広場＝１日（木）、14日（水）
■あいあいランド
　（総合市民センター２階／☎22-4150）
みんなの広場＝１日（木）、23日（金）、工
作の広場＝15日（木）、30日（金）、ベビー
の広場＝６日（火）、おしゃべりの広場＝
29日（木）
■へそっこランド
　（黒田庄福祉センター３階／☎28-5702）
みんなの広場＝12日（月）、工作の広場＝
１日（木）、20日（火）、ベビーの広場＝27
日（火）

あそびの広場

※いずれも午前 10時 30分～

西
脇
市
で
は
「
こ
ど
も
プ
ラ
ザ
」
に
子
育
て
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
を
配
置

し
、
子
育
て
中
の
保
護
者
へ
総
合
的
な
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。

人つどい　人つながり　人はぐくむ　交流の場

〒677-0057西脇市野村町茜が丘16-1 ☎0795-25-2800（代表）、 25-2220

ご
っ
こ
遊
び
は
子
ど
も
の
発
達
に

欠
か
せ
な
い
遊
び
の
一
つ
で
す
。

　

今
後
も
豊
富
な
遊
具
で
さ
ま
ざ

ま
な
遊
び
を
通
し
て
、
親
子
、
友

達
と
の
関
わ
り
を
深
め
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

す
発
達
に

で
す
。

さ
ま
ざ

子
、
友

い
た
だ

　

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
で
は
、

毎
月
第
1
・
第
3
金
曜
日
に
「
女

性
の
た
め
の
お
仕
事
相
談
」
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　
例
え
ば…

・
子
育
て
、
介
護
が
一
段
落
し
た

の
で
再
就
職
し
た
い
。

・
自
分
の
特
技
を
生
か
し
て
起
業

し
た
い
。

・
社
会
保
険
と
税
金
の
「
扶
養
家

族
」
の
違
い
は
？

・
雇
用
保
険
や
社
会
保
険
っ
て
、

ど
れ
だ
け
働
け
ば
加
入
で
き

る
の
？

・
セ
ク
ハ
ラ
等
、
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト

を
受
け
て
い
る
。

　…

な
ど
、
仕
事
に
つ
い
て
の
さ
ま

ざ
ま
な
疑
問
や
悩
み
は
あ
り
ま
せ

ん
か
。

　

専
門
的
な
知
識
と
豊
富
な
経
験

を
有
す
る
女
性
社
会
保
険
労
務
士

が
、
悩
み
の
解
決
に
向
け
、
ア
ド

バ
イ
ス
や
情
報
提
供
を
行
い
ま
す
。

　

お
子
さ
ま
連
れ
で
も
利
用
で
き

ま
す
。
ど
う
ぞ
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

毎
月
第
1
・
第
3
金
曜

日
①
午
後
1
時
30
分
〜
②
午
後
2

時
30
分
〜
③
午
後
3
時
30
分
〜

▼
場
所　

茜
が
丘
複
合
施
設
内
ワ

ー
ク
ル
ー
ム

▼
料
金　

無
料

※

事
前
予
約
が
必
要
で
す
。
男
女

共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
ま
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　

男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
（
☎
25‐

2
8
0
0
）

▲熱心に学ぶ受講者

男女共同参画フォトコンテスト参加者募集～ わたしのまわりのステキ発見‼『アフロ記者が記者として書いてきたこと。
退職したからこそ書けたこと。』

「
子
育
て
講
演
会
」
を
開
催
し
ま
す

女
性
の
た
め
の
お
仕
事
相
談
〜
あ
な
た
ら
し
く
輝
く
た
め
に
〜▲お母さんと一緒にごっこ遊び


