
西脇多可休日急患センター
◆ところ　西脇市下戸田652-1
　　　　　西脇病院救急外来室
◆診察日　日曜日（年末年始を除く）
　　　　　午前9時～午後5時
◆問合せ　☎23－5380
○病状やけがの様子など電話であらかじめご連
　絡ください。電話が混みあいご迷惑をおかけ
　することがありますが、しばらくしてからお
　かけ直しください。
○必ず健康保険証を持参ください。

※西脇市多可郡医師会の医師が交代で、入院を必
　要としない内科系の軽症患者の診察を行います。

12月の出務予定医師
12月　6日(日)
12月13日(日)
12月20日(日)
12月27日(日)

三木　信彦　先生
河原　　淳　　先生
冨原　　均　　先生
上田　久美　先生

 

今
年
7
月
に
日
本
乳
癌
学
会
学
術
総
会
で
、
乳
が
ん
の
人
の
食

と
暮
ら
し
に
つ
い
て
講
演
を
し
ま
し
た
。
乳
が
ん
の
患
者
さ
ん
に

し
ば
し
ば
見
受
け
る
「
乳
製
品
や
豆
製
品
を
摂
ら
な
い
」「
肉
を

食
べ
な
い
」
等
の
極
端
な
ダ
イ
エ
ッ
ト
は
必
要
で
は
な
い
こ
と
、

む
し
ろ
こ
れ
ら
の
食
品
に
は
乳
が
ん
の
リ
ス
ク
を
下
げ
る
報
告
が

あ
り
、
積
極
的
に
摂
取
し
た
方
が
よ
い
こ
と
な
ど
を
話
し
て
き
ま

し
た
。
10
月
に
も
日
本
癌
治
療
学
会
の
プ
レ
イ
ベ
ン
ト
で
、
が
ん

サ
バ
イ
バ
ー
向
け
の
「
食
と
暮
ら
し
」
に
つ
い
て
講
演
し
、
相
談

を
受
け
ま
し
た
。
相
談
者
の
お
一
人
が
鶏
肉
と
菜
食
の
み
の
食
事

に
変
え
た
と
話
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
は
日
本
乳
癌
学
会
・
米
国
対

が
ん
協
会
の
が
ん
サ
バ
イ
バ
ー
向
け
・
が
ん
予
防
の
た
め
の
ど
の

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
も
沿
っ
て
い
な
い
こ
と
を
説
明
し
ま
し
た
が
了

解
さ
れ
ず
、
入
院
時
の
食
事
は
普
通
食
で
あ
っ
た
こ
と
を
思
い
出

し
て
い
た
だ
い
て
も
納
得
さ
れ
ず
、「
標
準
治
療
を
行
っ
て
い
る

病
院
で
は
そ
う
で
す
よ
ね
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。

　

現
在
、
乳
が
ん
に
限
ら
ず
、
ど
の
疾
患
に
つ
い
て
も
標
準
治
療

を
行
う
た
め
の
診
療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
が
作
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の

「
標
準
治
療
」
を
、
松
竹
梅
の
真
ん
中
と
誤
解
さ
れ
て
い
る
方
が

多
い
と
い
う
こ
と
を
前
述
の
患
者
さ
ん
と
の
お
話
か
ら
思
い
出
し

ま
し
た
。
標
準
治
療
と
は
、
そ
の
時
点
で
た
く
さ
ん
の
臨
床
試
験

で
治
療
効
果
と
安
全
性
が
確
立
さ
れ
た
「
最
善
の
」
治
療
法
な
の

で
す
。
平
均
的
な
治
療
法
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
乳
が
ん
患
者
さ
ん

も
乳
が
ん
が
心
配
な
方
も
、
ど
う
か
極
端
な
ダ
イ
エ
ッ
ト
に
走
ら

ず
、
日
本
乳
癌
学
会
で
も
米
国
対
が
ん
協
会
で
も
ザ
ン
ク
ト
ガ
レ

ン
早
期
乳
癌
コ
ン
セ
ン
サ
ス
会
議
で
も
推
奨
さ
れ
て
い
る
よ
う
に
、

「
適
度
な
運
動
と
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
事
で
適
正
体
重
の
維

持
」
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

健
康
バ
ン
ザ
イ

西
脇
病
院
の
医
師
が
健
康
や
病

気
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
情
報

を
提
供
し
ま
す
。

未来へつなぐ地域医療

◆問合せ　西脇小児医療を守る会
　　　　　☎090－8538－1337　石井
　　　　　http://www.kodomonomirai.com
　　　　　info@kodomonomirai.com

　
▼
放
射
線
部
か
ら
▲

　
◇
最
近
よ
く
耳
に
す
る
Ｖ
Ｓ
Ｒ
Ａ

Ｄ
っ
て
な
に
？
◇

　

今
回
は
認
知
症
の
検
査
の
中
で

も
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
装
置
を
使
っ
て
検
査

を
す
る「
Ｖ
Ｓ
Ｒ
Ａ
Ｄ（
ブ
イ
エ
ス

ラ
ド
）」
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。

　

認
知
症
に
は
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

型
認
知
症
、
レ
ビ
ー
小
体
型
認
知

症
、
前
頭
側
頭
葉
型
認
知
症
な
ど

種
類
が
あ
り
ま
す
。
Ｖ
Ｓ
Ｒ
Ａ
Ｄ

は
早
期
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知

症
の
診
断
を
支
援
す
る
た
め
の
シ

ス
テ
ム
の
名
称
で
す
。
Ｖ
Ｓ
Ｒ
Ａ

Ｄ
で
は
早
期
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型

認
知
症
に
み
ら
れ
る
内
側
側
頭
部

（
海
馬
・
扁
桃
・
嗅
内
野
）
の
萎

縮
の
度
合
い
を
正
常
脳
と
比
較
し

て
、
数
値
で
評
価
し
ま
す
。
こ
の

シ
ス
テ
ム
を
使
用
す
る
こ
と
に
よ

り
早
期
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知

症
の
診
断
支
援
が
可
能
と
な
り
ま

し
た
。

　

早
期
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知

症
は
早
い
段
階
で
積
極
的
な
治
療

を
開
始
す
る
こ
と
で
、
認
知
症
の

進
行
を
抑
え
る
薬
の
効
果
が
期
待

で
き
ま
す
。
Ｖ
Ｓ
Ｒ
Ａ
Ｄ
を
使
っ

て
臨
床
上
疑
わ
し
い
症
例
を
早
期

か
ら
診
断
し
て
い
く
こ
と
で
患
者

さ
ん
本
人
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

そ
の
家
族
の
た
め
に
も
大
き
な
利

益
を
も
た
ら
す
と
思
わ
れ
ま
す
。

現
在
当
院
で
は
「
Ｖ
Ｓ
Ｒ
Ａ
Ｄ　

ａ
ｄ
ｖ
ａ
ｎ
ｃ
ｅ
」
と
い
う
ア
ル

ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
の
診
断
を

支
援
す
る
た
め
の
ソ
フ
ト
を
使
用

し
て
い
る
「
Ｖ
Ｓ
Ｒ
Ａ
Ｄ　
ａ
ｄ

ｖ
ａ
ｎ
ｃ
ｅ
２
」
と
い
う
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
と
レ
ビ
ー
小

体
型
認
知
症
の
鑑
別
診
断
を
支
援

す
る
た
め
の
ソ
フ
ト
が
開
発
さ
れ

て
い
ま
す
の
で
、
今
後
当
院
で
の

導
入
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

◇
安
全
に
検
査
を
受
け
て
も
ら
う

た
め
に
◇

　

Ｖ
Ｓ
Ｒ
Ａ
Ｄ
は
Ｍ
Ｒ
Ｉ
装
置
を

使
用
し
検
査
を
行
う
た
め
、
安
全

に
検
査
を
受
け
て
い
た
だ
く
う
え

で
注
意
事
項
が
あ
り
ま
す
。

　

Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
は
強
力
な
磁
場
の

中
に
入
っ
て
行
う
た
め
、
磁
力
に

対
す
る
注
意
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

検
査
を
受
け
ら
れ
る
と
き
は
、
ご

自
身
の
体
の
中
に
金
属
製
の
埋
め

込
ま
れ
た
医
療
器
具
・
装
置
が
な

い
か
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
金
属

の
中
に
は
検
査
可
能
な
も
の
も
あ

り
ま
す
が
、
古
い
金
属
の
中
に
は

強
磁
性
体
の
も
の
も
あ
る
の
で
手

術
を
受
け
ら
れ
た
医
療
機
関
で
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。
Ｖ
Ｓ
Ｒ
Ａ
Ｄ

検
査
を
受
け
て
い
た
だ
く
た
め
に

は
い
ろ
い
ろ
と
制
限
が
あ
り
ま
す

が
、
検
査
前
に
は
担
当
医
師
に
相

談
く
だ
さ
い
。

　
▼
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
ギ
ャ
ラ
リ
ー
▲

　　
藤
井
猛
さ
ん
に
よ
る
作
品
展
示

で
す
。

▼
と
き　

12
月
1
日（
火
）〜
25
日

　
（
金
）

▼
と
こ
ろ　

西
脇
病
院
エ
ン
ト
ラ

ン
ス
ホ
ー
ル

▼
問
合
せ　

経
営
管
理
課

　
（
病
院
内
線
3
6
3
）

　
▼
糖
尿
病
教
室
の
お
知
ら
せ
▲

 「
糖
尿
病
の
薬
物
療
法
」〜
こ
れ
な

ら
わ
か
る
薬
の
は
な
し
〜

▼
と
き　

12
月
25
日（
金
）

　

午
後
2
時
〜
3
時

▼
と
こ
ろ　

病
院
講
堂（
2
階
）

▼
持
ち
物　

糖
尿
病
手
帳
・
内
服 

　

さ
れ
て
い
る
薬

▼
予
約
・
問
合
せ　

内
科

　
（
病
院
内
線
5
3
5
）

　
▼
西
脇
病
院『
健
康
セ
ミ
ナ
ー
』▲

 　
毎
月
１
回
、
西
脇
病
院
医
師
に

よ
る
「
健
康
セ
ミ
ナ
ー
」
を
開
催

し
て
い
ま
す
（
参
加
費
は
無
料
）。

▼
と
き　

12
月
21
日（
月
）

　

午
後
3
時
〜　

１
時
間
程
度

▼
と
こ
ろ　

病
院
講
堂（
2
階
）

▼
講
師

　

産
婦
人
科
医
長　

野
村
和
久

▼
演
題　

お
産
は
こ
わ
い

▼
問
合
せ　

病
院
総
務
課

　
（
病
院
内
線
3
6
6
）

　
▼
紹
介
状
持
参
の
お
願
い
▲

 　
西
脇
病
院
で
は
、
地
域
の
診
療

所
（
か
か
り
つ
け
医
）
と
の
連
携

を
密
に
す
る
た
め
、
病
診
連
携
強

化
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
一
層

の
強
化
の
た
め
、
ま
た
、
診
察
を

短
時
間
で
効
率
よ
く
受
け
て
い
た

だ
く
た
め
に
、
初
診
の
方
は
、
か

か
り
つ
け
医
か
ら
の
「
紹
介
状

（
診
療
情
報
提
供
書
）」
を
ご
持
参

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
紹
介
状
を
お
持
ち
で
な

い
方
に
は
、
主
治
医
か
ら
か
か
り

つ
け
医
に
紹
介
状
の
依
頼
を
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▼
問
合
せ　

地
域
医
療
連
携
室

　
（
病
院
内
線
3
0
8
）

　
▼
支
払
は
自
動
精
算
機
で
▲

 　
11
月
24
日
か
ら
、
診
療
費
の
お

支
払
い
は
「
自
動
精
算
機
」
へ
変

更
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で

ど
お
り
、
計
算
の
で
き
た
方
か
ら

番
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
の
で
、

番
号
案
内
が
出
た
方
か
ら
順
番
に

「
自
動
精
算
機
」
で
の
お
支
払
い

を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
12
月
か
ら
は
、
ク
レ
ジ

ッ
ト
カ
ー
ド
で
の
支
払
い
が
ご
利

用
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

▼
問
合
せ　

医
事
課

　
（
病
院
内
線
3
7
0
）

西
脇
病
院

西
脇
病
院

西
脇
病
院

地
域
に
信
頼
さ
れ
る
良
質
な
医
療
を
提
供
し
ま
す

（
☎
22‐0
1
1
1
）　http://nshp.jp/
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　10月14日と16日に市内全中学校を訪問し、中
学３年生を対象に『地域の医療について』という
特別授業に参加させていただき、守る会の活動に
ついてお話ししました。
　生徒から『西脇病院が以前そういう状況だった
とはまったく知らなかった』『地域医療の意味が

少し分かってき
た』などの感想
が出ていました。
この授業を通し
て、自分たちの
生まれ育った西
脇市についてあ
らめて考えても

らうきっかけになったのではないかと感じました。
　10月18日、Miraieのオープニングイベントで
地域医療についての講演会が開催され『賢い患者
になるために』と題してのお話を聞きました。私
たちの今後の活動のヒントにもなり、また患者と
してのあり方を考えることができた有意義な時間
でした。

▲黒田庄中学校での特別授業

診療科 月 火 水 木 金

藤川　義明
酒井　大輔
酒井美佐子

担当医
〔午後診〕

藤川　義明
酒井　大輔
酒井美佐子

藤川　義明
酒井　大輔
伊集院景子

藤川　義明
酒井　大輔

藤川　義明
酒井　大輔
三木　康子

大柳　光正

（予約患者様のみ）
櫻本　博也大柳　光正

（予約患者様のみ）

櫻本　博也

（予約患者様のみ）
櫻本　博也

皮　膚　科

循環器内科

禁 煙 外 来
〔予約のみ〕

■外来診療担当医師変更のお知らせ

※　　　網かけ部分が変更になっています。

12月1日から外来診療担当医師を次のとおり変更しています。

自
動
精
算
機

120
乳
が
ん
の
人
の
食
と
暮
ら
し

乳
腺
外
科
部
長

　
　
　
　
　

三
輪　

教
子


