
あそびの広場（3月）
　子どもたちに、手遊びや読み聞か
せなどを行います。どなたでも参加
できます（10時～正午）。

○あいあいランド
　　７日（土）ふぁみりープログラム
　13日（金）ベビーの広場
※おしゃべり広場については、申し
込みが必要です。問合せは下記のへ
そっこランドまで。
　（総合市民センター２階）
　☎22-4150
○へそっこランド
　18日（水）ベビーの広場
　（黒田庄福祉センター３階）
　☎28－5702
○西脇市民会館中ホール（10時30分～）
　28日（土）ふぁみりープログラム

　

わ
が
家
の
3
歳
の
息
子
は
、
家

で
は
か
な
り
わ
ん
ぱ
く
で
、
い
つ

で
も
ど
こ
で
も
大
変
。
誰
も
が
私

に
同
情
す
る
ほ
ど
で
し
た
。

　

だ
か
ら
、
そ
ん
な
息
子
が
保
育

園
に
通
う
こ
と
に
な
っ
た
１
年
前

は
「
園
で
暴
れ
で
も
し
て
、
先
生

方
を
困
ら
せ
た
ら
ど
う
し
よ
う
」

と
か
な
り
心
配
し
て
い
ま
し
た
。

と
こ
ろ
が
、
い
ざ
通
い
始
め
る
と
、

意
外
な
ほ
ど
「
い
い
子
」
で
過
ご

し
て
い
る
様
子
。
１
年
が
経
過
し

た
現
在
も
、
給
食
を
好
き
嫌
い
せ

ず
に
食
べ
た
り
、
お
友
達
と
仲
良

く
遊
ん
だ
り
と
、
園
生
活
を
と
て

も
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　

最
近
は
、
た
く
さ
ん
の
言
葉
を

覚
え
て
き
て
、
使
い
こ
な
せ
る
よ

う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
私
が
息

子
と
普
通
に
会
話
を
し
て
い
る
な

ん
て
、
少
し
不
思
議
な
気
分
で
す
。

何
よ
り
驚
い
た
の
が
、
い
つ
も
通

り
園
に
迎
え
に
行
っ
た
私
に
「
お

母
さ
ん
、
迎
え
に
来
て
く
れ
て
あ

り
が
と
う
」
と
言
っ
て
く
れ
た
こ

と
で
す
。
保
育
園
で
、
先
生
や
お

友
達
と
一
緒
に
過
ご
す
中
で
、
さ

ま
ざ
ま
な
気
持
ち
が
芽
生
え
、
言

葉
で
表
現
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た

ん
で
す
ね
。

　

こ
の
よ
う
に
、
親
の
予
想
を
超

え
る
子
ど
も
の
成
長
に
は
、
目
を

見
張
る
ば
か
り
で
す
。
私
も
息
子

の
よ
う
に
、
小
さ
な
こ
と
で
も
相

手
に
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
た
い

と
あ
ら
た
め
て
思
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
息
子
の
成
長
を

見
逃
さ
な
い
よ
う
に
、
一
緒
に
過

ご
せ
る
時
間
を
大
切
に
し
た
い
と

思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
こ
れ
か
ら

も
ず
っ
と
、
互
い
に
良
い
影
響
を

与
え
合
え
た
ら
素
敵
で
す
ね
。

　
　
　
　

わ
ん
ぱ
く
Ｂ
Ｏ
Ｙ
の
母

　
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー
か
ら

　　

普
段
か
ら
、
親
や
周
り
の
大
人

が
意
識
し
て
「
感
謝
の
気
持
ち
」

を
子
ど
も
に
伝
え
て
あ
げ
る
と
、

そ
れ
は
必
ず
子
ど
も
の
心
に
届
き

ま
す
。「
い
つ
も
誰
か
が
自
分
の

こ
と
を
見
て
い
て
く
れ
る
、
見
守

っ
て
く
れ
て
い
る
」
と
実
感
で
き

れ
ば
、
そ
れ
が
安
心
感
と
な
っ
て
、

周
囲
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
に
つ
な

が
っ
て
い
き
ま
す
。

　

ま
ず
は
、
私
た
ち
大
人
が
、
子

ど
も
た
ち
を
は
じ
め
と
す
る
身
近

な
人
に
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
て

い
く
こ
と
が
大
切
な
の
で
し
ょ
う
。

あ
た
た
か
な
春
を
迎
え
る
寄
せ
植
え
講
習
会
＆
ハ
ー
ブ
の

テ
ィ
ー
タ
イ
ム　
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3
月
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時
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分
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生
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ま
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づ
く
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セ
ン
タ
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講
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さ
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佐
藤
美
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1
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0
円（
鉢
代
含
む
）
▼
持
ち
物　

花
ハ
サ
ミ
、

手
袋
、
わ
り
ば
し
等
▼
定
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名
▼
申
込
締
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月
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土
）
▼
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合
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し
ば
ざ
く
ら
フ
ル
ー
ル
・
米
田

（
☎
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4
4
4
）
▼
そ
の
他　

作
品
は
緑
花
祭
で
展
示

第
25
回
比
也
野
よ
っ
て
け
ラ
イ
ブ

▼
と
き　

3
月
14
日（
土
）
午
後
１
時
30
分
開
演
▼
と
こ

ろ　

こ
み
せ
ん
比
也
野
▼
出
演　

桂
九
雀
さ
ん
、
鮎
家
土

瓶
さ
ん
▼
入
場
料　

5
0
0
円
▼
主
催　

え
え
ま
ち
比
也

野
里
▼
問
合
せ　

こ
み
せ
ん
比
也
野
（
☎
24‐0
1
2
0
）

日
野
の
郷
地
蔵
一
本
桜　

桜
ま
つ
り

▼
と
き　

3
月
21
日（
土
・
祝
）
午
前
10
時
▼
と
こ
ろ　

郷
瀬
町
春
日
橋
付
近
▼
主
催　

よ
い
と
こ
ち
が
う
か
日
野

の
里
推
進
委
員
会
▼
内
容　

豚
汁
の
配
布
等
▼
問
合
せ　

コ
ミ
セ
ン
日
野
地
区
会
館
（
☎
23‐7
3
9
3
）

ふれあい広場

あテ▼こ『O費手7（第▼ろ瓶野日▼郷の

みんなでみんなでまちまちづくり♪づくり♪みんなでまちづくり♪

子
育
て　
　
　
闘
記

子
育
て
中
の
皆
さ
ん
か
ら
の

お
た
よ
り
を
ご
紹
介
し
ま
す

奮

子
育
て　
　
　
闘
記

奮

市民の皆さんのまちづくり活動を紹介します

このページは市民の皆さんと
一緒につくるページです。投
稿・登場をお待ちしています。
秘書広報課（市役所内線207）

今、「旬」の人や団体を紹介します。今、「旬」の人や団体を紹介します。
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地
域
の
実
り
と
„
お
も
て
な
し
“
を
味
わ
っ
て
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西
脇
市
日
本
の
へ
そ
日
時
計
の

丘
公
園
オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
場
内
に
、

昨
年
11
月
30
日
、
交
流
施
設
が
オ

ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
施
設
内
で

「
農
家
レ
ス
ト
ラ
ン
」
を
運
営
し

て
い
る
の
は
、「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日

時
計
の
丘
」
レ
ス
ト
ラ
ン
部
会
の

皆
さ
ん
で
す
。

　
地
域
に
は
「
宝
」
が
い
っ
ぱ
い

　　

代
表
の
宮
崎
美
椰
子
さ
ん
は
、

日
本
の
へ
そ
日
時
計
の
丘
公
園
と

周
辺
地
域
を
活
性
化
し
よ
う
と
集

ま
っ
た
「
日
時
計
の
丘
公
園
周
辺

地
域
活
性
化
委
員
会
」
の
一
人
で

し
た
。
こ
れ
ま
で
も
、
地
域
の
愛

育
班
の
班
長
や
ま
ち
づ
く
り
団
体

の
副
会
長
を
歴
任
し
、
地
域
の
た

め
に
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ
て

き
ま
し
た
。

　

宮
崎
さ
ん
が
農
家
レ
ス
ト
ラ
ン

の
運
営
に
関
わ
る
こ
と
に
な
っ
た

の
は
、
活
性
化
委
員
会
で
地
元
の

”宝
探
し
“
を
し
た
こ
と
が
き
っ

か
け
で
し
た
。「
地
元
の
人
が
当

た
り
前
に
思
っ
て
い
る
風
景
で
も
、

地
域
外
の
人
に
と
っ
て
は
魅
力
的

に
映
る
こ
と
も
あ
る
と
知
っ
た
」

と
宮
崎
さ
ん
。
地
元
の
新
鮮
な
野

菜
や
米
、
黒
田
庄
和
牛
な
ど
豊
か

な
恵
み
を
気
軽
に
多
く
の

人
に
味
わ
っ
て
も
ら
え
る

レ
ス
ト
ラ
ン
が
あ
れ
ば
い

い
な
と
考
え
ま
し
た
。

　
地
産
地
消
で
お
も
て
な
し

　　

レ
ス
ト
ラ
ン
の
ス
タ
ッ

フ
と
し
て
集
ま
っ
た
の
は

総
勢
24
人
。
宮
崎
さ
ん
も

含
め
て
全
員
が
接
客
経
験

が
な
く
、
オ
ー
プ
ン
前
の

準
備
期
間
に
研
修
を
行
う

こ
と
に
し
ま
し
た
。「
最

初
は
『
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

せ
』
と
言
う
の
も
恥
ず
か

し
く
っ
て
」
と
苦
笑
す
る

宮
崎
さ
ん
で
す
が
「
温
か

い
雰
囲
気
で
お
客
さ
ま
を

お
迎
え
し
よ
う
と
、
み
ん

な
で
頑
張
っ
て
き
ま
し
た
」

と
当
時
の
苦
労
を
振
り
返

り
ま
す
。

　

準
備
期
間
の
間
に
み
ん

な
で
考
え
た
看
板
メ
ニ
ュ

ー
「
特
産
ラ
ン
チ
」
は
徹

底
的
に
地
元
産
・
手
作
り

に
こ
だ
わ
り
、
黒
田
庄
和

牛
を
使
っ
た
コ
ロ
ッ
ケ
や
、

”サ
ン
ト
リ
ー
天
然
水
の
森
“
門

柳
山
の
わ
き
水
で
育
て
た
門
柳
米
、

猪
肉
を
使
っ
た
ぼ
た
ん
汁
な
ど
ボ

リ
ュ
ー
ム
た
っ
ぷ
り
。
み
そ
や
漬

物
も
地
元
産
の
原
料
に
こ
だ
わ
っ

て
、
宮
崎
さ
ん
ら
ス
タ
ッ
フ
が
手

作
り
し
て
い
ま
す
。
熱
心
な
ス
タ

ッ
フ
た
ち
は
、
毎
月
の
定
例
会
で

新
メ
ニ
ュ
ー
を
提
案
し
た
り
、
接

客
等
で
気
付
い
た
こ
と
を
発
表
し

た
り
と
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
積
極

的
。「
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
場

や
体
験
教
室
、
コ
テ
ー
ジ
の
利
用

者
も
増
え
て
き
た
」
と
喜
ぶ
宮
崎

さ
ん
。
今
日
も
、
お
客
さ
ん
の
笑

顔
と
営
業
後
の
ス
タ
ッ
フ
と
の
交

流
か
ら
、
元
気
を
も
ら
っ
て
い
ま

す
。

　
　

☆　
　
　

☆　
　
　

☆

　

バ
リ
ア
フ
リ
ー
の
施
設
な
の
で

赤
ち
ゃ
ん
連
れ
の
フ
ァ
ミ
リ
ー
か

ら
高
齢
者
ま
で
が
楽
し
め
る
日
本

の
へ
そ
日
時
計
の
丘
公
園
。
あ
な

た
も
大
自
然
の
中
で
、
地
域
の
恵

み
を
味
わ
っ
て
み
て
は
い
か
が
で

す
か
。

　

農
家
レ
ス
ト
ラ
ン
は
午
前
9
時

か
ら
午
後
3
時
ま
で
営
業
し
て
い

ま
す
（
月
曜
日
定
休
。
問
合
せ
☎

28‐4
8
5
1
）。
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にしわきっ子にしわきっ子

いきいきにしわきっ子を募集しています。写真と紹介文、
連絡先を市役所2Ｆ秘書広報課へ郵送またはご持参ください。

大介・めぐみ　（野村町）
３人仲良く、大きくなってね。

いろは なつと

にしわにしわにしわいき
いき♪

いき
いき♪

伊藤　彩春
　　　２歳11ヵ月

夏杜
７ヵ月

たいが
大雅

７歳５ヵ月

この日のスタッフたちと

地元の幸たっぷりの特産ランチ

ＮＰＯ法人日時計の丘　レストラン部会

部会長　宮 崎 美椰子 さん
み　や　こ


