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市民の皆さんに
役立つさまざまな
情報をお知らせ
　　します。　

国
民
健
康
保
険

子
育
て

16広報にしわき　平成25年7月号広報にしわき　平成25年7月号

　　
全
国
市
区
選
挙
管
理
委
員
会

　
連
合
会
表
彰

　
•
藤
原　

一
志
さ
ん

　
　
　
　
　
　
（
黒
田
庄
町
門
柳
）

長
年
に
わ
た
り
選
挙
管
理
の
重

責
を
全
う
し
、
連
合
会
発
展
に

寄
与

　　
子
ど
も
美
術
展
作
品
募
集

　
　
　

夏
休
み
に
開
催
の
子
ど
も
芸
術

祭
「
第
42
回
子
ど
も
美
術
展
」
の

絵
画
・
書
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象　

中
学
生
以
下
▼
規
格

▽
絵
画
（
版
画
・
デ
ザ
イ
ン
可
）

四
つ
切
画
用
紙
サ
イ
ズ
の
み
（
そ

れ
よ
り
小
さ
い
作
品
は
四
つ
切
画

用
紙
に
貼
付
し
て
く
だ
さ
い
。）

▽
書　

半
紙
・
画
仙
紙
１
／
４
・

画
仙
紙
▼
募
集
期
間 

7
月
27
日

（
土
）〜
8
月
9
日（
金
）▼
提
出
先

総
合
市
民
セ
ン
タ
ー
内
生
涯
学
習

課
▼
表
彰　

入
賞
者
（
最
優
秀

賞
・
優
秀
賞
）
に
は
表
彰
状
・

楯
・
記
念
品
を
、
入
選
者
に
は
表

彰
状
・
記
念
品
を
贈
呈

入
賞
・
入
選
作
品
の
展
示

▼
と
き　

8
月
24
日（
土
）〜
25
日

（
日
）▼
と
こ
ろ　

市
民
会
館
▼
そ

の
他　

最
優
秀
・
優
秀
作
品
は
11

月
に
開
催
さ
れ
る
北
海
道
富
良
野

市
の
「
子
ど
も
交
流
美
術
展
」
に

出
品
▼
問
合
せ　

生
涯
学
習
課

（
☎
22‐5
9
9
6
）

　　
西
脇
市
文
化
祭・文
芸
ま
つ
り

　
作
品
募
集

　 

10
月
に
開
催
さ
れ
る
文
芸
ま
つ

り
の
俳
句（
第
60
回
）・
短
歌（
第

57
回
）・
川
柳（
第
30
回
）・
随
筆

（
第
29
回
）の
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

▼
募
集
作
品　

俳
句
･
川
柳
は
1

人
2
句
以
内
、
短
歌
は
1
人
1
首
、

随
筆（
4
0
0
字
詰
原
稿
用
紙
2

枚
以
内
）は
1
人
1
作
品
。
小
中

学
生
は
各
部
門
1
人
1
点
の
み
応

募
で
き
随
筆
部
門
の
募
集
は
な
し

▼
募
集
締
切　

8
月
2
日（
金
） 

必
着
。
募
集
要
項
は
市
役
所
、
総

合
市
民
セ
ン
タ
ー
、
生
涯
学
習
ま

ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
、
市
民
会
館
、

コ
ミ
セ
ン
黒
田
庄
地
区
会
館
に
あ

り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
▼
表
彰　

特

選
各
3
点
・
佳
作
各
20
〜
30
点

（
随
筆
は
若
干
）。
10
月
13
日（
日
）

に
総
合
市
民
セ
ン
タ
ー
で
各
部
門

の
大
会
と
合
同
表
彰
式
を
開
催
▼

問
合
せ　

総
合
市
民
セ
ン
タ
ー
内

生
涯
学
習
課（
☎
22‐5
9
9
6
）

　　
成
人
式
運
営
委
員
募
集

　　

み
ん
な
の
思
い
出
に
残
る
成
人

式
に
す
る
た
め
、
新
成
人
の
皆
さ

ん
か
ら
運
営
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象　

市
内
在
住
で
平
成
26
年

１
月
に
成
人
式
を
迎
え
る
方
▼
募

集
締
切　

7
月
31
日（
水
）▼
委
員

会
の
日
程　

9
月
中
に
第
１
回
運

営
委
員
会
を
開
催
予
定
▼
申
込
み

・
問
合
せ　

青
少
年
セ
ン
タ
ー

（
☎
22‐4
0
0
0
）

  　「
青
い
鳥
学
級
」
受
講
生
募
集

　 

北
播
磨
地
域
の
義
務
教
育
を
終

え
た
目
の
不
自
由
な
方
が
、
交
流

の
場
を
通
じ
て
相
互
の
理
解
を
深

め
る
た
め
に
青
い
鳥
学
級
を
開
設

し
て
い
ま
す
。

▼
活
動
日　

7
月
26
日（
金
）、
8

月
30
日（
金
）、
10
月
25
日（
金
）、

11
月
22
日（
金
）の
午
前
9
時
か
ら

午
後
4
時（
予
定
）▼
と
こ
ろ　

主

に
小
野
市
▼
内
容 

体
験
学
習
、

一
般
教
養
、
学
外
研
修
な
ど
▼
募

集
締
切　

７
月
10
日（
水
）▼
申
込

み
・
問
合
せ　

総
合
市
民
セ
ン
タ

ー（
☎
22‐5
9
9
6
）

  　
養
子
を
育
て
た
い
人
の
た
め
の

　
講
座

　　

養
親
に
な
る
た
め
の
方
法
や
、

実
際
に
養
育
さ
れ
て
い
る
養
親
の

経
験
談
を
聞
き
ま
す
。

▼
と
き　

7
月
6
日（
土
）、
7
月

20
日（
土
）。
両
日
と
も
午
後
１
時

30
分
か
ら
4
時
ま
で
。
2
日
間
連

続
の
講
座
▼
と
こ
ろ　

神
戸
市
総

合
福
祉
セ
ン
タ
ー
▼
資
料
代
夫
婦

１
組
の
場
合
は
5
千
円
▽
お
一
人

の
場
合
は
3
千
円
▼
申
込
み
・
問

合
せ　

家
庭
養
護
促
進
協
会（
☎

0
7
8‐3
4
1‐5
0
4
6
）

　　
播
磨
看
護
専
門
学
校
オ
ー
プ
ン

　
キ
ャ
ン
パ
ス
の
ご
案
内

　　

見
て
・
聞
い
て
・
交
流
し
て
、

看
護
学
生
の
気
分
を
味
わ
っ
て
み

ま
せ
ん
か
。

▼
と
き　

8
月
6
日（
火
）午
前
10

時
〜
正
午
▽
8
月
9
日（
金
）午
前

10
時
〜
正
午
。
ご
都
合
の
良
い
日

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
▼
と
こ

ろ　

播
磨
看
護
専
門
学
校
（
加
東

市
家
原
8
1
2‐1
）
▼
対
象
高

校
生
以
上（
社
会
人
も
大
歓
迎
）▼

内
容　

学
校
の
概
要
説
明
、
模
擬

授
業
、
校
内
見
学
、
在
校
生
と
の

交
流
、
個
別
相
談
▼
申
込
締
切　

7
月
30
日（
火
）。
電
話
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
▼
持
参
物　

上
靴

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

播
磨
看
護

専
門
学
校（
☎
42‐3
9
6
1
）

　　
「
貯
筋
く
ら
ぶ
」
参
加
者
募
集

　
　
　

何
歳
に
な
っ
て
も
、
筋
肉
は
鍛

え
れ
ば
向
上
し
ま
す
。『
お
り
ひ

め
体
操
』
を
取
り
入
れ
な
が
ら
、

「
い
つ
ま
で
も
自
分
ら
し
く
元
気

で
い
る
」
こ
と
を
目
指
し
ま
し
ょ

う
。

▼
と
き　

9
月
〜
12
月
の
間
（
週

１
回
、
全
12
回
）
▼
対
象　

市
内

在
住
の
65
歳
以
上
の
方
で
、
主
治

医
か
ら
運
動
を
禁
止
さ
れ
て
い
な

い
方
▼
会
場　

西
脇
区
会
館
：
木

曜
日
午
後
▽
野
村
町
公
民
館
：
水

曜
日
午
前
▽
萩
ケ
瀬
会
館
：
水
曜

日
午
後
▽
日
野
地
区
会
館
：
木
曜

日
午
後
▽
上
野
会
館
：
金
曜
日
午

前
▽
比
延
地
区
会
館
：
金
曜
日
午

後
▽
黒
田
庄
福
祉
セ
ン
タ
ー
：
月

曜
日
午
前
▼
募
集
定
員　

各
会
場

先
着
20
名
▼
参
加
費　

無
料
▼
そ

の
他　

送
迎
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
（
長
寿
福
祉
課
内

／
市
役
所
内
線
3
5
1
）

　　
応
急
手
当
普
及
員
講
習
会

　　

け
が
や
病
気
で
突
然
倒
れ
ら
れ

た
方
に
対
し
て
行
う
応
急
手
当
や

そ
の
指
導
法
を
習
得
で
き
ま
す
。

す
で
に
普
通
救
命
講
習
を
受
け
た

方
の
受
講
を
お
勧
め
し
ま
す
。

▼
と
き　

8
月
21
日（
水
）〜
23
日

（
金
）ま
で
の
3
日
間
。
い
ず
れ
も

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
▼
と

こ
ろ　

三
木
市
消
防
本
部
▼
募
集

定
員　

5
名（
市
内
在
住
在
勤
の

方
で
地
域
・
職
場
の
リ
ー
ダ
ー
に

な
っ
て
い
た
だ
け
る
方
）▼
受
付

期
間　

7
月
１
日（
月
）〜
19
日

（
金
）▼
受
講
料　

無
料
▼
申
込

み
・
問
合
せ　

西
脇
消
防
署
救
急

係（
☎
22‐0
1
1
9
）

　　
上
級
救
命
講
習
会

　　

心
肺
蘇
生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り

扱
い
に
加
え
、
止
血
法
や
搬
送
法

等
を
習
得
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▼
と
き　

9
月
8
日（
日
）午
前
9

時
〜
午
後
6
時
▼
と
こ
ろ　

西
脇

消
防
署
▼
募
集
定
員　

15
名
▼
受

付
期
間　

7
月
１
日（
月
）〜
9
月

2
日（
月
）▼
受
講
料　

無
料
▼
申

込
み
・
問
合
せ　

西
脇
消
防
署
救

急
係（
☎
22‐0
1
1
9
）

　　
児
童
手
当
現
況
届
の
提
出
を

　
お
急
ぎ
く
だ
さ
い

　　

該
当
す
る
方
へ
お
送
り
し
て
い

る
「
児
童
手
当
現
況
届
」
を
提
出

さ
れ
て
い
な
い
方
は
お
急
ぎ
く
だ

さ
い
。
提
出
さ
れ
な
い
と
、
6
月

分
以
降
の
手
当
が
受
け
ら
れ
な
く

　「北はりま定住自立圏共生ビジョン図書館相互
利用推進事業」により、多可町図書館で借りた本
を西脇市図書館へ返却、西脇市図書館で借りた本
を多可町図書館へ返却することができるようにな
ります。また、多可町図書館から本を借りる場合
は、取り寄せ期間が短くなります。
・７月２日から利用できます。
・多可町では多可町図書館カウンターでのみ返却
できます。返却ポストや加美、八千代プラザへ
は返却できません。

・西脇市図書館の利用券を多可町図書館で使うこ
と、また、多可町図書館の利用券を西脇市図書
館で利用することはできません。利用券は簡単
に作ることができますので、住所や氏名の確認
できるもの（運転免許証など）を持って、それ
ぞれの図書館へお越しください。

◆問合せ　西脇市図書館（☎23-5991）

表　

彰

な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　

児
童
福
祉
課
（
市
役

所
内
線
3
7
5
・
3
3
7
）

　　
高
齢
受
給
者
証
を
７
月
下
旬
に

　
お
送
り
し
ま
す

　　

8
月
１
日
は
国
民
健
康
保
険
高

齢
受
給
者
証
の
更
新
日
で
す
。
国

保
に
加
入
さ
れ
て
い
る
70
歳
か
ら

74
歳
の
方
に
は
、
7
月
下
旬
に
新

し
い
高
齢
受
給
者
証
を
お
送
り
し

ま
す
。

　

医
療
機
関
で
受
診
さ
れ
る
際
に

は
、
保
険
証
と
一
緒
に
高
齢
受
給

者
証
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。
入

院
や
通
院
な
ど
で
医
療
費
が
高
額

に
な
る
場
合
、
医
療
機
関
の
窓
口

で
の
お
支
払
い
が
自
己
負
担
割
合

に
応
じ
た
限
度
額
ま
で
と
な
り
ま

す
。

　

自
己
負
担
の
割
合
は
高
齢
受
給

者
証
の
送
付
時
に
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
ま
た
、
食
事
代
や
部
屋
代
な

ど
は
別
途
負
担
が
生
じ
ま
す
。

　

な
お
、
新
し
い
高
齢
受
給
者
証

の
有
効
期
限
は
平
成
26
年
7
月
末

日
ま
で（
平
成
25
年
8
月
１
日
か

ら
平
成
26
年
7
月
末
日
ま
で
に
75

歳
に
な
ら
れ
る
方
は
、
誕
生
日
の

前
日
ま
で
）で
す
。

▼
問
合
せ　

市
民
課
保
険
担
当

（
市
役
所
内
線
2
5
3
・
2
5
4
）

西脇市図書館新サービスのお知らせ

17

募　

集

くらしの情報
Information子

宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
関
す
る
大
切
な
お
知
ら
せ
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。
▼
問
合
せ　

健
康
課
（
市
役
所
内
線
3
5
6・3
6
0
）
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現
在
の
被
保
険
者

証
の
有
効
期
限
は

7
月
31
日
ま
で
。

催　

し

18広報にしわき　平成25年7月号広報にしわき　平成25年7月号

　　
郷
土
資
料
館
企
画
展

「
資
料
館
の
ガ
ラ
ス
展
」

　　

郷
土
資
料
館
蔵
の
ラ
ン
プ
を
中
心

に
、
コ
ン
ポ
ー
ト
、
氷
ガ
ラ
ス
な
ど

百
十
点
余
り
を
展
示
し
ま
す
。

▼
と
き　

7
月
19
日（
金
）〜
9
月

23
日（
月
）
午
前
10
時
〜
午
後
6

時（
7
月
23
日
〜
9
月
１
日
は
午

前
9
時
〜
午
後
6
時
）
▼
と
こ
ろ

郷
土
資
料
館
▼
休
館
日　

7
月
22

日（
月
）、
9
月
2
日（
月
）・
9
日

（
月
）・
17
日（
火
）▼
入
場
料　

無

料
▼
問
合
せ　

郷
土
資
料
館（
☎

23‐5
9
9
2
）

　
七
夕・ゆ
か
た
ま
つ
り
２
０
１
３

　
▼
と
き　

7
月
7
日（
日
）午
前
10

時
〜
午
後
4
時
30
分
▼
と
こ
ろ　

播
州
織
工
房
館
、
旧
来
住
家
住
宅
、

ワ
コ
ー
ル
シ
ョ
ッ
プ
跡
▼
内
容　

播
州
織
浴
衣
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ

ー（
１
回
目
午
前
11
時
〜
、
2
回

目
午
後
3
時
〜
）、
体
験
コ
ー
ナ

ー（
似
顔
絵
、
ネ
イ
ル
ア
ー
ト
、

う
ち
わ
作
り
、
木
工
か
ら
く
り
な

ど
）、
に
っ
し
ー
、
は
ば
た
ん
と

写
真
撮
影
▼
そ
の
他　

ゆ
か
た
着

用
で
来
ら
れ
た
方（
先
着
1
0
0

名
）
に
は
花
の
苗
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

▼
問
合
せ　

播
州
織
工
房
館（
☎

22‐3
7
7
5
）

　　
水
谷
も
り
お　

趣
味
の
木
工
展

　
▼
と
き　

7
月
3
日（
水
）〜
15
日

（
月
・
祝
）
午
前
10
時
〜
午
後
6

時
▼
と
こ
ろ　

旧
来
住
家
住
宅

（
入
場
無
料
）
▼
休
館
日　

月
曜

日（
祝
日
の
場
合
は
翌
日
）
▼
問

合
せ　

西
脇
Ｔ
Ｍ
Ｏ
推
進
室（
☎

23‐9
1
1
9
）

  　
小
林
信
治　

水
彩
画
展

　
▼
と
き　

7
月
18
日（
木
）〜
31
日

（
水
）
午
前
10
時
〜
午
後
6
時
▼

と
こ
ろ　

旧
来
住
家
住
宅（
入
場

無
料
）
▼
休
館
日　

月
曜
日（
祝

日
の
場
合
は
翌
日
）
▼
問
合
せ　

西
脇
Ｔ
Ｍ
Ｏ
推
進
室（
☎
23‐9
1

1
9
）

  　
き
て
★
み
て
★
き
い
て
！

　
あ
な
た
が
主
役
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
▼
と
き　

7
月
14
日（
日
）
午
前

9
時
30
分
〜
午
後
4
時
30
分
▼
と

こ
ろ　

市
民
会
館
▼
内
容　

ス
テ

ー
ジ
発
表（
午
前
10
時
〜
舞
踊
、

ク
ラ
シ
ッ
ク
バ
レ
エ
、
和
装
礼
法

こ
ど
も
教
室
等
の
発
表
。
午
後
3

時
〜
Ｎ
Ｓ
Ｋ
の
ど
自
慢
、
ゲ
ス
ト

歌
手
と
生
バ
ン
ド
に
よ
る
ミ
ニ
コ

ン
サ
ー
ト
）
▽
手
づ
く
り
趣
味
の

市（
布
袋
物
、
ク
ラ
フ
ト
籠
、
ア

ク
セ
サ
リ
ー
、
と
ん
ぼ
玉
、
手
づ

く
り
お
菓
子
な
ど
の
展
示
販
売
）

▽
1
0
0
金
遊
び
市
（
金
魚
す
く

い
、
ス
ー
パ
ー
ボ
ー
ル
す
く
い
、

射
的
ゲ
ー
ム
、
く
じ
び
き
、
わ
た

が
し
ほ
か
。
１
回
1
0
0
円
）
▼

そ
の
他　

入
場
無
料
▼
問
合
せ　

市
民
会
館（
☎
22‐5
7
1
5
）

　　
高
校
生
に
よ
る

　
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
茶
会

　
▼
と
き　

7
月
13
日（
土
）
午
前

10
時
〜
午
後
3
時
▼
と
こ
ろ　

コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
西
脇
区

会
館
3
階
▼
お
茶
券　

5
0
0
円

（
お
茶
券
収
入
の
一
部
は
あ
し
な

が
育
英
会
に
寄
付
）
▼
主
催　

西

脇
高
等
学
校
・
西
脇
工
業
高
等
学

校
茶
道
部
▼
問
合
せ　

蓮
池
尚
子

さ
ん（
☎
22‐3
7
9
0
）
▽
来
住

紀
代
子
さ
ん（
☎
22‐2
0
7
0
）

▽
笹
倉
ふ
さ
子
さ
ん
（
☎
23

‐2
1
1
9
）

　　
わ
ん
ぱ
く
キ
ャ
ン
プ

　
自
然
の
中
で
遊
ぼ
う

　
▼
と
き　

8
月
3
日（
土
）〜
4
日

（
日
）
▼
対
象　

小
学
4
〜
6
年

生（
市
内
在
住
在
学
）
▼
と
こ
ろ

秋
谷
公
園
内
▼
定
員　

30
名
▼
参

加
費　

1
，0
0
0
円
▼
申
込
方

法　

印
鑑
を
持
参
の
う
え
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い（
電
話
不
可
）。
参

加
に
は
保
護
者
の
同
意
が
必
要
▼

そ
の
他　

詳
細
は
申
込
時
に
お
伝

え
し
ま
す
▼
申
込
み
・
問
合
せ
総

合
市
民
セ
ン
タ
ー（
☎
22‐5
9
9

6
）

　　
加
古
川
年
金
事
務
所
の

　
出
張
年
金
相
談

　
▼
相
談
日　

7
月
23
日（
火
）午
前

10
時
30
分
〜
午
後
2
時
▼
と
こ
ろ

総
合
市
民
セ
ン
タ
ー
1
階
視
聴
覚

室
▼
受
付
期
間　

7
月
1
日（
月
）

〜
22
日（
月
）午
前
8
時
30
分
〜
午

後
5
時（
事
前
予
約
制
、
土
・
日
・

祝
日
を
除
く
）
▼
受
付
定
員　

14

名（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）
▼

相
談
内
容　

年
金
相
談
、
年
金
請

求
手
続
き
。
代
理
相
談
に
は
委
任

状
が
必
要
。
請
求
手
続
き
は
事
前

に
年
金
事
務
所
に
お
問
い
合
せ
く

だ
さ
い
▼
持
参
物　

年
金
手
帳
、

障
害
者
手
帳
、
印
鑑
な
ど
▼
そ
の

他　

車
で
ご
来
場
の
際
は
総
合
市

民
セ
ン
タ
ー
駐
車
場
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
▼
申
込
み
・
問
合
せ　

加

古
川
年
金
事
務
所
お
客
様
相
談
室

（
☎
0
7
9‐4
2
7‐4
7
4
3
）

　　
国
民
年
金
保
険
料
免
除
申
請

　　

所
得
の
減
少
や
失
業
な
ど
の
経

済
的
理
由
で
保
険
料
を
納
付
す
る

こ
と
が
困
難
な
方
を
対
象
に
、

「
申
請
免
除
制
度
」
と
、
保
険
料

の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る
「
若
年
者

納
付
猶
予
制
度
」
が
あ
り
ま
す
。

○
申
請
免
除
制
度

　

申
請
し
て
承
認
さ
れ
る
と
保
険

料
の
全
額
ま
た
は
一
部
が
免
除
さ

れ
ま
す
。
本
人
・
配
偶
者
・
世
帯

主
の
所
得
が
関
係
し
ま
す
。

▼
申
請
受
付　

7
月
１
日（
月
）か

ら
。
平
成
25
年
7
月
か
ら
平
成
26

年
6
月
ま
で
の
期
間
を
対
象
に
審

査
。
申
請
は
原
則
と
し
て
毎
年
度

必
要
。

▼
免
除
額　

▽
全
額
免
除
1
5
，

0
4
0
円
が
全
額
免
除
▽
3
／
4

免
除　

各
月
の
納
付
額
は
3
，

7
6
0
円
▽
半
額
免
除　

各
月
の

納
付
額
は
7
，5
2
0
円
▽
１
／

4
免
除　

各
月
の
納
付
額
は

1
1
，2
8
0
円
▽
3
／
4
・
半

額
・
１
／
4
免
除
は
、
保
険
料
を

納
付
し
な
け
れ
ば
未
納
扱
い
に
な

り
ま
す
。
ま
た
、
免
除
承
認
期
間

中
に
保
険
料
額
が
改
定
さ
れ
る
と
、

一
部
免
除
の
納
付
額
も
変
更
と
な

り
ま
す
。

○
若
年
者
納
付
猶
予
制
度

　

30
歳
未
満
の
方
を
対
象
に
保
険

料
の
納
付
期
間
を
猶
予
す
る
制
度

で
す
。
年
金
を
受
け
る
た
め
の
資

格
期
間
に
は
入
り
ま
す
が
、
10
年

以
内
に
保
険
料
を
納
め
な
け
れ
ば
、

受
給
額
に
は
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。

本
人
・
配
偶
者
の
所
得
が
関
係
し

ま
す
。

▼
申
請
受
付　

7
月
１
日（
月
）か

ら
。
平
成
25
年
7
月
か
ら
平
成
26

年
6
月
ま
で
の
期
間
を
対
象
に
審

査
。
申
請
は
原
則
と
し
て
毎
年
度

必
要
。
▼
問
合
せ　

市
民
課
年
金

担
当（
市
役
所
内
線
2
5
0
・

2
5
1
）

19

年　

金

〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰

　現在使われている被保険者証の有効期限は7月
31日までです。
　新しい被保険者証は7月下旬に簡易書留郵便で
お届けします。受け取りには印鑑が必要です。8
月１日からは、
お手元に届いた
新しい被保険者
証を医療機関な
どの窓口へ提示
してください。
　また、7月中
旬に平成25年度
の保険料額決定通知書をお送りしますので、ご確
認ください。この制度では、被保険者お一人おひ
とりに保険料をお支払いいただきます。平成25年
度の保険料額は、前年の所得に応じて計算します。

◆負担額軽減制度があります
　市民税非課税世帯の被保険者は、「限度額適
用・標準負担額減額認定証」を提示することで、
医療機関ごとに１ヵ月間に支払う自己負担額が、
外来・入院とも一部負担金の限度額までとなり、
入院時の食事代についても減額されます。
　「限度額適用・標準負担額減額認定証」の更新
時期は、毎年8月１日です。現在、減額認定証を
お持ちで引き続きこの制度の対象となる方には、
7月下旬に減額認定証を送付します。
　また、この制度の適用を受けるには、事前の申
請が必要です。世帯全員が市民税非課税の方で、
まだ減額認定証をお持ちでない場合は、被保険者
証と印鑑をご持参のうえ申請にお越しください。

◆問合せ
　市民課医療担当（市役所内線252・318）

後期高齢者医療制度に加入の皆さんへ
新しい被保険者証を送付します

　議場を開放して講演会を開催します。昨年の黒田
官兵衛講演会に続き、今、大きな社会問題となって
いる「体罰」をテーマに、スポーツ心理学の側面か
ら、あるべき姿をひも解いていただきます。
◆とき　7月30日（火）午後7時～9時
◆ところ　西脇市議会議場
◆講師　阿江美恵子氏（東京女子体育大学教授）
◆演題　暴力・体罰に頼らない人づくり・社会づくり
◆申込締切　7月19日（金）
◆申込方法　電話でお申し込みください。申し込み
　多数の場合、モニターによる聴講となることがあ
　ります。
◆その他　プロローグとして西山枝里さん率いる　
　「なちゅれ」による弦楽四重奏を行います。
◆申込み・問合せ　議会事務局（市役所内線304）

暴力・体罰について考える講演会

ヴ
ィ
ッ
セ
ル
神
戸
の
無
料
観
戦
チ
ケ
ッ
ト
（
7
月
27
日
午
後
6
時
開
始
）
を
西
脇
市
民
2
0
0
名
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
▼
問
合
せ　

ヴ
ィ
ッ
セ
ル
神
戸
チ
ケ
ッ
ト
セ
ン
タ
ー
（
☎
0
7
8‐6
5
1‐1
2
2
2
）



くらしの情報　西脇市役所☎22-3111㈹

対　象　者 場　　所実施日時行　 事　 名

○7月1日～8月6日分健康づくりセンター行事予定健康づくりセンター行事予定健康づくりセンター行事予定

母子健康手帳の交付

3 か 月 児 健 診

1歳6か月児健診

3 歳 児 健 診

10か月児乳児相談

健 康 相 談

こ こ ろ の 相 談

歯 科 訪 問

献 血

25年 3 月生

25年 4 月生

23年12月生

22年 6 月生

24年 9 月生 

希 望 者

希 望 者

健康づくりセンター
に申込みが必要
歯科医院に通院困難な方
健康づくりセンターに（　　申込みが必要　　）

   8:30～17:15

13:00～14:00

13:00～14:00

13:00～14:00

13:00～14:00

   9:30～11:00

   9:30～11:00

   9:30～11:30

13:30～15:00

11:30～16:00

10:00～11:30

13:30～16:00

   9:30～11:30

13:30～15:00

16:00～16:30

月～金曜日（祝日を除く）

　7月　2日(火)

　8月　6日(火)

　7月10日(水)

　7月26日(金)

　7月18日(木)

毎週水曜日(祝日を除く)

　7月11日(木)

　7月25日(木)

　7月　4日(木)

　7月　9日(火)

　7月　9日(火)

　7月23日(火)

　7月23日(火)

　7月23日(火)

健康づくりセンター

自　　　宅

タワージャズジャパン㈱

黒田庄地区会館（黒っこプラザ）

㈱エーコープ近畿桜丘店

㈱ユタックス

日野小学校

㈱神戸マツダ

健　
　

康

※介護老人福祉施設と短期入所生活介護を利用した場合の従来型個室の負担限度額は（　）内の金額となります。
　「負担限度額認定証」の認定期間は、申請月の初日から翌年の6月30日となり、申請月を過去にさかのぼっての
　認定はできません。

■１日あたりの負担限度額

利用者の負担段階

市
民
税
世
帯

非
課
税

居住費の負担限度額
ユニット型準個室 従来型個室 多床室

820円

820円

1,310円

1段階

2段階

3段階

490円

490円

1,310円

0円

320円

320円

300円

390円

650円

食費の
限度額

490円
（320円）

490円
（420円）

1,310円
（820円）

老齢福祉年金受給者及び
生活保護受給者

合計所得金額＋課税年金
収入が80万円以下の人

上記の2段階以外の人

ユニット型個室

20広報にしわき　平成25年7月号広報にしわき　平成25年7月号

　　
税
理
士
に
よ
る
無
料
税
務
相
談

　　

近
畿
税
理
士
会
西
脇
支
部
の
税

理
士
が
、
税
に
関
す
る
相
談
に
無

料
で
応
じ
ま
す
。 

▼
と
き　

7
月
11
日（
木
）午
後
１

時
〜
4
時
▼
と
こ
ろ　

市
役
所
１

階
市
民
相
談
室
▽
黒
田
庄
地
区
会

館（
黒
っ
こ
プ
ラ
ザ
）
▼
問
合
せ 

近
畿
税
理
士
会
西
脇
支
部（
☎
22

‐5
3
7
4
）

　　
陸
上
競
技
教
室　

▼
と
き　

7
月
23
日（
火
）〜
8
月

6
日（
火
）
午
前
8
時
30
分
〜
正

午（
全
8
回
）
▼
と
こ
ろ　

都
麻

の
郷
交
流
グ
ラ
ウ
ン
ド
▼
対
象 

小
学
4
〜
6
年
生
お
よ
び
中
学
生

の
初
心
者
▼
定
員　

約
40
名
▼
指

導　

西
脇
市
陸
上
競
技
協
会
▼
参

加
費　

1
，0
0
0
円
▼
申
込
方

法　

参
加
費
を
添
え
て
左
記
ま
で

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

総
合
市
民

セ
ン
タ
ー（
☎
22‐5
9
9
6
）

　　
夏
休
み
短
期
水
泳
教
室

　
▼
と
き　

午
前
8
時
30
分
〜
9
時

30
分（
各
コ
ー
ス
と
も
4
日
間
共

通
）
▼
と
こ
ろ　

天
神
池
ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー
▼
コ
ー
ス　

Ａ
コ
ー

ス（
小
学
生
〜
中
学
生
。
定
員
40

名
）
7
月
23
日（
火
）〜
26
日（
金
）

▽
Ｂ
コ
ー
ス（
5
歳
〜
小
学
6
年

生
。
定
員
40
名
）
7
月
30
日（
火
）

〜
8
月
2
日（
金
）
▽
Ｃ
コ
ー
ス

（
3
歳
〜
小
学
１
年
生
。
定
員
30

名
）
8
月
6
日（
火
）〜
9
日（
金
）

▽
Ｄ
コ
ー
ス（
小
学
生
〜
中
学
生
、

定
員
40
名
）
8
月
20
日（
火
）〜
23

日（
金
）
▼
参
加
料　

3
，0
0
0

円
▼
申
込
方
法　

申
込
書
に
参
加

料
を
添
え
て
左
記
ま
で
。
7
月
2

日（
火
）
か
ら
各
コ
ー
ス
の
前
々

日
ま
で
受
付
▼
そ
の
他　

短
期
教

室
参
加
の
方
が
翌
月
に
通
常
ス
ク

ー
ル
へ
入
会
さ
れ
る
場
合
は
入
会

月
の
月
会
費
が
無
料
▼
申
込
み
・

問
合
せ　

天
神
池
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー（
☎
22‐0
0
7
2
）

　　
西
脇
市
民
体
育
大
会
夏
季
水
泳

　
競
技
大
会

　
▼
と
き　

7
月
28
日（
日
）
午
前

8
時
45
分
〜
▼
と
こ
ろ　

天
神
池

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
▼
対
象　

小

学
生
以
上
。
幼
稚
園
以
下
は
要
問

合
せ
▼
部
門　

小
学
生
の
部
、
中

学
生
・
高
校
生
・
一
般
の
部
、
壮

年
の
部
▼
申
込
締
切　

7
月
16
日

（
火
）。
小
中
学
生
は
学
校
へ
申
込

み
▼
申
込
み　

総
合
市
民
セ
ン
タ

ー（
☎
22‐5
9
9
6
）
▼
問
合
せ

西
脇
市
水
泳
協
会　

後
藤
泰
造
さ

ん（
☎
22‐0
2
3
3
）

　
食
中
毒
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

　 

高
温
多
湿
に
な
る
6
月
〜
9
月

は
、
細
菌
が
原
因
の
食
中
毒
が
多

く
発
生
し
ま
す
。
食
中
毒
を
防
ぐ

た
め
、
次
の
3
つ
の
食
中
毒
予
防

の
原
則
に
注
意
し
て
、
家
庭
で
の

食
中
毒
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

①
食
中
毒
の
原
因
菌
を
食
べ
物
に

つ
け
な
い　

こ
ま
め
に
手
洗
い
を

す
る
。
包
丁
や
ま
な
板
な
ど
の
調

理
器
具
は
、
そ
の
都
度
洗
う
②
食

べ
物
に
付
着
し
た
細
菌
を
増
や
さ

な
い　

購
入
し
た
食
品
は
、
で
き

る
だ
け
早
く
冷
蔵
庫
に
入
れ
て
低

温
で
保
存
す
る
③
食
べ
物
に
付
着

し
た
細
菌
を
や
っ
つ
け
る　

食
品

の
中
心
部
ま
で
し
っ
か
り
と
加
熱

す
る
▼
問
合
せ　

健
康
課
（
市
役

所
内
線
3
5
5
）

　　
熱
中
症
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

　　

熱
中
症
は
気
温
な
ど
の
環
境
条

件
だ
け
で
は
な
く
、
人
間
の
体
調

や
暑
さ
に
対
す
る
慣
れ
な
ど
が
影

響
し
て
起
こ
り
ま
す
。
気
温
が
高

く
な
い
日
で
も
、
湿
度
が
高
く
風

が
弱
い
日
や
、
体
が
暑
さ
に
慣
れ

て
い
な
い
時
は
注
意
が
必
要
で
す
。

▼
熱
中
症
予
防　

こ
ま
め
に
水
分

補
給
を
。
大
量
に
汗
を
か
い
た
ら
、

ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
な
ど
で
塩
分

も
補
給
▽
保
冷
剤
や
冷
た
い
タ
オ

ル
な
ど
で
体
を
冷
や
し
、
体
温
上

昇
を
防
ぐ
▽
室
内
で
も
温
度
を
測

り
、
暑
さ
を
感
じ
な
く
て
も
エ
ア

コ
ン
や
扇
風
機
を
使
用
す
る
▽
外

出
時
は
日
傘
や
帽
子
の
着
用
す
る

な
ど
涼
し
い
服
装
を
心
が
け
、
こ

ま
め
に
休
憩
し
水
分
を
補
給
▼
問

合
せ　

健
康
課（
市
役
所
内
線

3
5
5
）

　　
子
ど
も
の
定
期
予
防
接
種
を

　
受
け
ま
し
ょ
う

　　

子
ど
も
は
病
気
に
か
か
り
や
す

く
重
症
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

予
防
接
種
で
予
防
で
き
る
病
気
も

あ
り
ま
す
の
で
、
予
防
接
種
を
受

け
て
病
気
に
対
す
る
抵
抗
力
を
つ

け
ま
し
ょ
う
。
予
診
票
を
紛
失
さ

相　
　

談

介
護
保
険

ス
ポ
ー
ツ

れ
た
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
Ｂ
Ｃ
Ｇ
ワ
ク
チ
ン　

１
歳
ま
で

に
接
種
し
て
く
だ
さ
い
▼
ジ
フ
テ

リ
ア
・
破
傷
風（
Ｄ
Ｔ
）二
種
混
合

ワ
ク
チ
ン　

11
歳
か
ら
13
歳
ま
で

に
接
種
し
ま
す
が
、
小
学
6
年
生

（
平
成
13
年
4
月
2
日
〜
平
成
14

年
4
月
１
日
生
）に
個
別
通
知
を

し
て
い
ま
す
。
未
接
種
の
方
は
、

夏
休
み
等
を
利
用
し
て
接
種
し
て

く
だ
さ
い
▼
麻
し
ん
風
し
ん
混
合

ワ
ク
チ
ン　

▽
第
１
期　

１
歳
〜

2
歳
ま
で
に
接
種
し
て
く
だ
さ
い

▽
第
2
期　

幼
稚
園
児
お
よ
び
保

育
園
の
5
歳
児（
平
成
19
年
4
月

2
日
〜
平
成
20
年
4
月
１
日
生
）

が
対
象
。
平
成
26
年
3
月
31
日
が

接
種
期
限
▼
問
合
せ　

健
康
課

（
市
役
所
内
線
3
5
5
）

21

郷
土
資
料
館
の
寄
贈
者

　
　
　
　
　
（
5
月
受
付
分
）

・
村
上
園
子
さ
ん
（
野
中
町
） 

　

播
州
織
関
係
資
料
2
3
8
括

　

ほ
か
▼
問
合
せ　

郷
土
資
料

　

館（
☎
23‐5
9
9
2
）

あなたの街のパソコン教室
パソコンじゅく西脇教室

西脇市市原町166
�0795-25-2151

ゆっくり・マイペースで・繰り返し・わかるまで学べる!!

�Windows8・ワード・エクセル・パワポ
�デジカメ写真の撮り方・アルバム作成
� POP・チラシ・各種提出書類作成支援
� i Pad の使い方でお困りの方

個人レッスン
一対一（何でも型）

フリーレッスン
個別学習（集合型）

グループレッスン
集合学習

開塾15年

気の合った
お友達と楽しく
グループ
　　レッスン

出張OK!

７
月
は
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
強
調
月
間　

西
脇
多
可
の
保
護
司
会
で
は
、
関
係
機
関
体
等
と
連
携
し
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
の
啓
発
活
動
を
行
い
ま
す
。
▼
問
合
せ　

福
祉
総
務
課（
市
役
所
内
線
2
5
8
）

特定疾患医療受給者証の交付申請（更新）手続き
　
　有効期間が平成25年9月30日までの特定疾患
医療受給者証の交付を受けている方で、平成25
年10月１日以降も引き続き交付を希望される方
は、交付申請（更新）の手続きをしてください。
◆申請期間
　平成25年7月１日（月）～9月30日（月）
※審査に２ヵ月程度要しますので、早めに申請
してください。土・日・祝日を除きます。
◆提出書類　交付申請書（更新）、臨床調査個
人票（診断書）、世帯全員の住民票、健康保
険証、所得税額等を証明する書類　など
※申請書類（様式）は、対象となる方のご自宅
に６月下旬に郵送しています。
◆受付・問合せ
　北播磨県民局加東健康福祉事務所地域保健課
（☎42-5111）

― 高齢者福祉タクシー ―

所得要件を変更します
　
　80歳以上の方を対象に交付して
いる高齢者福祉タクシー券の所得
要件が、次のとおりに変わりまし
た。
（変更前）世帯の所得税の合計額
　　　　　4万円未満
（変更後）市民税の所得割が非課
　　　　　税の世帯
　交付要件に該当する方には、7
月下旬に西脇市社会福祉協議会か
ら案内が届きますので、その後、
申請手続をしてください。
◆問合せ
　長寿福祉課長寿福祉担当
　（市役所内線368・369）

　
居
住
費
・
食
費
の
負
担
を
軽
減

　　

市
民
税
非
課
税
世
帯
な
ど
所
得

が
少
な
い
方
に
も
、
介
護
保
険
施

設
サ
ー
ビ
ス
（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

含
む
）
を
ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ

う
、
前
年
所
得
に
応
じ
て
居
住
費

（
滞
在
費
）
と
食
費
に
負
担
限
度

額
を
設
け
、
自
己
負
担
の
軽
減
を

行
っ
て
い
ま
す（
下
表
）。
軽
減
を

受
け
る
に
は
「
負
担
限
度
額
認
定

証
」
が
必
要
で
す
。
長
寿
福
祉
課

で
申
請
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
す
で
に
認
定
証
を
お
持

ち
の
方
は
、
有
効
期
間
が
6
月
30

日（
日
）で
終
了
の
た
め
申
請
の
案

内
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
手
続
き

が
ま
だ
の
方
は
お
急
ぎ
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　

長
寿
福
祉
課
（
市
役 

　

所
内
線
3
3
8
）



くらしの情報　西脇市役所☎22-3111㈹

市役所 市民相談室

生涯学習まちづくりセンター

総合福祉センター

総合福祉センター

市役所 児童福祉課

障害者地域活動支援センター

総合福祉センター

ワークホームタンポポ

市役所 市民相談室

青少年センター教育相談室

市役所 児童福祉課

市役所 生活環境課
（消費生活センター）

市役所 児童福祉課

①地域包括支援センター
②在宅介護支援センター

毎月第2・4金曜日
午後1時～4時30分
毎月第3火曜日
午後1時～3時
毎月第1・3水曜日
午後1時30分～4時
毎週月曜日
午後1時～4時
毎週月～金曜日
午前8時30分～午後5時
毎週月～金曜日
午前9時～午後5時
毎週火・金曜日
午後2時～4時
毎週火・金曜日
午後1時～3時
毎月第3金曜日
午前10時～正午
毎週木曜日
午前9時30分～午後4時30分
毎週月～金曜日
午前8時30分～午後4時

毎週月・水・木曜日
午前10時～午後4時

毎週月・水・金曜日
午前8時30分～午後4時

相談日、時間は施設により
異なります。

法律に関する相談。希望者は秘書広報課（内線207）へ予約が必要。
担当：弁護士
国の行政が行っている仕事などについての苦情や意見、要望など。
担当：行政相談委員　問合せ：秘書広報課（内線207）
人権の保護、プライバシーの侵害。
担当：人権擁護委員　問合せ：まちづくり課人権室（内線520）
家庭内のもめごとや悩みごとなど。　担当：民生委員・児童委員
問合せ：社会福祉協議会（☎22-5400）
配偶者やパートナーからの暴力などに関する相談。
問合せ：児童福祉課（内線261・337）
障害者やその家族を対象にした相談。　担当：相談支援専門員
問合せ：障害者相談支援センター　うぃーぶねっと（☎28-4433）
身体障害者福祉全般。
担当：身体障害者相談員　問合せ：身体障害者福祉協会（☎22-2727）
知的障害（児）者やその家族を対象にした相談。
担当：専門指導相談員　問合せ：ワークホームタンポポ（☎22-8149）
農地申請、農業者年金の手続き、農地紛争など。
担当：市農業委員　問合せ：農業委員会（内線326）
教育に関する悩みごと教育全般。　担当：カウンセラー
問合せ：青少年センター（☎22-8080）
幼児、児童、生徒についての心配ごとや悩みなど。
担当：家庭児童相談員　問合せ：児童福祉課（内線341）
契約・借金の返済などによるトラブル（予約者を優先します）。
担当：市消費生活相談員　問合せ：生活環境課（内線394）
※金曜日：多可町消費生活センター（生活安全課内）が利用できます。
母子・父子家庭等の悩みや相談ごとなど。
担当：市母子自立支援員　問合せ：児童福祉課（内線261・337）
高齢者の生活や介護に関する相談。　問合せ：次の各施設
①市役所地域包括支援センター（内線351）・②各在宅介護支援センター
◆みぎわ園（☎22-9000）・楽寿園（☎23-7700）・向陽苑（☎28-3293）
　オンベリーコ（☎25-0020）・西脇市社会福祉協議会（☎23-9122）

法 律 相 談

行 政 相 談

人 権 相 談

心 配 ご と 相 談

ＤＶ被 害 者 相 談

障 害 者 相 談

身体障害者相談

知的障害（児）者相談

農 家 相 談

教 育 相 談

家 庭 児 童 相 談
 
消 費 生 活 相 談多 重 債 務 　 　
 
母子・父子等相談

在 宅 介 護 相 談

相談内容 場　　　所 相　談　日 内　　　　容

編集室から

■節電をお願いする期間
　7月１日～9月30日までの平日の午前9時～午後8時
　まで （8月13日～15日を除く）

■家庭における節電のポイント
・「無駄な電気を減らす」「機器の使用時間をずらす」「電
　気使用量の少ない機器に切り替える」がポイントです
・午後１時～午後４時の節電が特に重要です
・体調には十分配慮し、無理のない範囲での節電をお願
　いします

■具体的な取組例
・室温28度を心がけ扇風機を活用する
・エアコンや掃除機のフィルターをこまめに掃除する
・緑のカーテンやすだれなどで窓からの日差しを和らげる
・日中は不要な照明を消す
・テレビは画面の輝度を下げ、必要なとき以外は消す
・電化製品のスイッチはこまめに切る
・長時間使用しない機器のコンセントは抜いておく
・冷蔵庫には詰め込み過ぎず、扉の開け閉めは最小限に
・洗濯物はまとめて洗い、乾燥機はなるべく使わない
・電化製品を購入するときは省エネタイプのものを選ぶ
・水や湯を出しっ放しにしない
・生活を朝型にし照明の使用を控える

■問合せ　生活環境課（市役所内線393）

節電にご協力をお願いします

■集合税（市県民税・固定資産税）　第２期分
■国民健康保険税　　　　　　　　　第２期分
■固定資産税（法人法・共有名義等）第２期分

＊納付書7月31日（水）までに納付してください。口座振
替お申込み済みの方は、7月31日（水）にお申し込み口
座から振り替えます。

税の納期限（7月31日）

　今月はトライやる・ウィークで中学生２人が広報業務に挑戦しました。
彼らは毎日元気にあいさつし、慣れない取材や原稿書きに四苦八苦しな
がらも改善の工夫を惜しみませんでした。「何事も完成はない」とこち
らも学ばせてもらった一週間でした。他の事業所でもきっと生徒たちは
がんばったことでしょう。この経験が実り、将来はアジサイのように色
とりどりに咲き誇ることを願ってやみません。
　広報紙もどこまで行っても完成はありません。皆さん
のご意見を参考にして、よりよい紙面づくりを常に目指
したいものです。【Ｙ】
　　　　　　　　　　　ぜひ紙面アンケートにご協力を。

22広報にしわき　平成25年7月号広報にしわき　平成25年7月号

　　
救
急
救
命
士
の
病
院
実
習
に

　
ご
協
力
を

　　

現
在
、
心
臓
や
呼
吸
が
停
止
し

て
い
る
傷
病
者
に
対
し
て
救
急
救

命
士
が
行
う
救
命
処
置
範
囲
が
拡

大
さ
れ
、
一
定
条
件
を
満
た
す
救

急
救
命
士
に
対
し
て
、
気
管
挿
管

（
気
管
内
チ
ュ
ー
ブ
と
い
う
器
具

を
用
い
た
気
道
確
保
）
が
可
能
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

万
が
一
、
あ
な
た
自
身
や
愛
す

る
家
族
・
友
人
の
身
に
不
慮
の
事

態
が
発
生
し
た
場
合
、
救
急
現
場

や
救
急
車
内
で
救
命
処
置
を
行
う

の
が
救
急
救
命
士
で
す
。
こ
の
救

急
救
命
士
が
救
急
現
場
で
気
管
挿

管
を
行
う
た
め
に
は
、
病
院
で
の

実
習
が
必
要
で
す
。

　

一
人
で
も
多
く
の
命
を
救
う
た

め
に
、
患
者
の
皆
さ
ま
の
同
意
の

も
と
に
麻
酔
科
指
導
医
の
管
理
下

で
行
わ
れ
る
救
急
救
命
士
の
病
院

実
習
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

な
お
、
患
者
さ
ま
が
実
習
に
ご

協
力
い
た
だ
け
な
く
と
も
、
今
後

の
治
療
で
不
利
益
に
な
る
こ
と
は

ご
ざ
い
ま
せ
ん
▼
実
習
協
力
病
院

　

西
脇
病
院
▼
問
合
せ　

西
脇
消

防
署（
☎
22‐0
1
1
9
）

　　
７
月
は「
愛
の
血
液
助
け
合
い

　
運
動
月
間
」

　　

7
月
1
日
か
ら
31
日
は
「
愛
の

血
液
助
け
合
い
運
動
月
間
」
で
す
。

毎
年
夏
は
献
血
の
協
力
者
が
減
り

ま
す
。
安
定
し
た
す
べ
て
の
血
液

製
剤
確
保
の
た
め
、
4
0
0
ml
献

血
に
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
▼
問
合
せ　

健
康
課
（
市

役
所
内
線
3
5
5
）

  　
図
書
館
・
郷
土
資
料
館
は
夏
季

　
休
暇
中
無
休
、９
時
開
館
し
ま
す

　　

図
書
館
と
郷
土
資
料
館
は
月
曜

日
が
休
館
で
す
が
、
夏
休
み
期
間

中
は
無
休
で
開
館
し
ま
す
。
ま
た
、

通
常
午
前
10
時
の
開
館
を
１
時
間

早
め
て
午
前
9
時
に
開
館
し
ま
す
。

読
書
や
勉
強
に
ご
利
用
く
だ
さ
い

▼
無
休
お
よ
び
9
時
開
館
の
期
間

7
月
23
日（
火
）〜
9
月
１
日（
日
）。

閉
館
は
通
常
ど
お
り
午
後
6
時

▼
問
合
せ　

図
書
館（
☎
23‐5
9

9
1
）、
郷
土
資
料
館（
☎
23‐5
9

9
2
）

　　
芝
生
広
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　　

小
野
市
の
Ｊ
Ｒ
加
古
川
線
市
場

駅
近
く
の
加
古
川
上
流
浄
化
セ
ン

タ
ー
の
芝
生
広
場
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。
詳
細
は
左
記
ま
で
。

▼
問
合
せ　

北
播
磨
県
民
局
公
園

下
水
道
課（
☎
42‐6
9
2
9
）

お
知
ら
せ
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○西脇市役所････････････☎22-3111
保健・医療・福祉
○西脇病院･･････････････☎22-0111
○西脇多可休日急患センター☎23-5380
○老人保健施設しばざくら荘☎23-5958
○社会福祉協議会
〔萩ヶ瀬会館〕･･････････☎22-5400
○西脇消防署････････････☎22-0119
○黒田庄消防駐在所･･････☎28-5119
○住民サービス公社･･････☎23-2802
○斎場〔やすらぎ苑〕････☎22-3644
○春日浄水場････････････☎22-7213
○みどり園･･････････････☎23-2808
生活・文化・交流・スポーツ
○生涯学習まちづくりセンター
〔マナビータ・プラザ〕･･☎22-3111

○総合市民センター（中央公民館）
〔カルチャーセンター〕･･☎22-5996
○子育て学習センター････☎28-5702
○図書館････････････････☎23-5991
○郷土資料館････････････☎23-5992
○岡之山美術館･･････････☎23-6223
○にしわき経緯度地球科学館
〔テラ・ドーム〕････････☎23-2772
○青少年センター････････☎22-4000
○日本のへそ日時計の丘公園
〔オートキャンプ場〕････☎28-4851
〔フォルクスガーデン〕･･☎28-5120
○青年の家･･････････････☎22-3703
○市民会館･･････････････☎22-5715
○アピカホール･･････････☎23-9000
○天神池スポーツセンター☎22-0072

くらしのダイヤル

　西脇市では、避難情報や気象情報な
どの防災情報と、不審者情報や火災情
報などの緊急情報を携帯電話のメール
で配信しています。
※登録は無料です。安全・安心のため、
　ぜひメール登録を！

メール登録方法

手順1

手順2

「にしわき防災ネット」にアクセス

ホームページで設定

インターネット接続できる携帯電話やパソコン
から、下記Ａ～Ｃのいずれかの方法で「にしわ
き防災ネット」にアクセスしてください。

 ● ＡＢの方
　ホームページ内の「→→→西脇市設定登録は 
　こちら！」から空メールを送ってください。
　仮登録メールが届くので登録をお願いします。
 ● Ｃの方
　防災ネットからメールが届くので、接続して
　地区設定などをお願いします。

A URL http://bosai.net/nishiwaki/を直接入力

B 右のQRコードを接写

hy＠bosai.netに空メールを
送信

〈問合せ〉防災対策課　市役所内線365

C

ＱＲコード

にしわき防災ネット

相　談　窓　口


