
対　象　者 場　　所実施日時行　 事　 名
　

平
成
24
年
4
月
、
厚
生
労
働
省
か
ら
医
療
機
関
に
対
す
る
方

針
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
方
針
に
、「
充
実
が
求
め
ら
れ
る

医
療
分
野
」
が
あ
り
、
そ
の
中
の
一
つ
に
「
感
染
症
対
策
の
推

進
」
が
掲
げ
ら
れ
ま
し
た
。
医
療
機
関
に
お
け
る
感
染
防
止
対

策
が
明
確
に
示
さ
れ
ま
し
た
。

　

西
脇
病
院
は
北
播
磨
地
区
で
、
唯
一
の
高
度
感
染
対
策
が
行

わ
れ
て
い
る
医
療
機
関
で
す
。
平
成
24
年
4
月
か
ら
、
北
播
磨

地
域
に
お
け
る
感
染
対
策
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
、
近
隣
医
療
機

関
と
の
連
携
や
相
互
の
感
染
防
止
対
策
の
評
価
等
を
進
め
て
い

ま
す
。
西
脇
病
院
の
医
療
関
連
感
染
に
対
す
る
取
り
組
み
と
知

識
が
、
当
地
区
の
感
染
対
策
の
強
化
に
つ
な
が
っ
て
い
く
こ
と

を
願
っ
て
い
ま
す
。

　

抗
菌
剤
が
効
き
に
く
い
薬
剤
耐
性
菌
の
対
策
や
新
興
感
染

症
・
再
興
感
染
症
の
対
応
策
は
、
日
常
か
ら
準
備
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
事
項
で
す
。
2
0
0
9
年
に
発
生
し
た
新
型
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
の
感
染
対
策
に
係
わ
っ
た
職
員
は
、
常
日
頃
か
ら
行

う
感
染
対
策
の
取
り
組
み
の
必
要
性
を
十
分
に
感
じ
た
と
思
わ

れ
ま
す
。

　

当
院
の
全
医
療
ス
タ
ッ
フ
は
、
何
ら
か
の
形
で
、
感
染
対
策

に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。
良
質
な
医
療
を
提
供
す
る
体
制
を
確
立

し
、
患
者
様
に
と
っ
て
安
全
で
快
適
な
医
療
に
努
め
、
医
学
的

に
可
能
な
限
り
の
環
境
の
清
潔
性
を
保
つ
こ
と
を
念
頭
に
置
き
、

医
療
関
連
感
染
の
防
止
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

医
療
関
連
感
染
対
策
の
重
要
性
を
常
に
認
識
し
、
医
療
環
境

の
整
備
、
医
療
関
連
感
染
対
策
の
教
育
、
医
療
関
連
感
染
対
策

シ
ス
テ
ム
の
確
立
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
後
と
も
ど
う
ぞ
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

感
染
対
策
シ
リ
ー
ズ
⑬

シ
リ
ー
ズ
を
終
え
て

健
康
バ
ン
ザ
イ

西
脇
病
院
感
染
対
策
委
員
会
委
員
長

　
　
　
　
　

谷
垣
信
吾　

先
生

84
西
脇
病
院
の
医
師
が
健
康
や
病

気
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
情
報

を
提
供
し
ま
す
。

西脇病院 のページ

【西脇病院の理念】
地域に信頼される良質な医療の提供

西脇市立西脇病院（☎22 - 0111）
ホームページ　http://nshp.jp/

西脇小児医療を守る会コラム　52

大学生との交流会
　6月に神戸大学のゼミで私達の活動をお話し
たのをきっかけに9月近隣の大学生5名と交流
する機会がありました。大学生という立場で小
児医療の問題に熱心に耳を傾け、私達の活動に
興味を持って話を聞いてくださいました。最後
に『僕達に出来る事はないですか？』と声をい

ただき「学生の立
場で自分たちに何
ができるのかを考
えてもらいたい。
また、私達の活動
が学生にどう伝わ
ったかを知りた
い」など意見を交

換しました。後日、お手紙で『自分達の身近な
人に今回学んだことを伝えていくことで自分の
子ども、さらに次の世代の子どもを守っていけ
るのではないかと思う。』『これから親になる学
生達にも勉強会をして欲しい。』など自分達が
見つけた答えを届けてくれました。こんな思い
をもった若者に出会えたことに感謝するととも
に多くの方に支えていただき今年の活動を無事
に終えることができました。ありがとうござい
ました。　代表　富永なおみ
◆問合せ　西脇小児医療を守る会
　　　　　☎090－8538－1337　石井
　　　　　http://www.kodomonomirai.com
　　　　　info@kodomonomirai.com

○12月1日～1月8日分健康づくりセンター行事予定健康づくりセンター行事予定健康づくりセンター行事予定

　 

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部
か
ら

冬
の
運
動
と
生
活
、
こ
ん
な

注
意
を

　　
す
っ
か
り
寒
く
な
り
、
家
の
中

で
過
ご
す
時
間
が
増
え
て
い
ま
せ

ん
か
。

　

冬
は
、
活
動
意
欲
が
低
下
し
て

運
動
不
足
に
な
り
が
ち
で
す
し
、

暖
か
い
室
内
か
ら
寒
い
屋
外
に
出

る
と
き
の
急
激
な
温
度
変
化
で
血

管
の
病
気
に
な
っ
た
り
、
地
面
が

凍
っ
て
い
る
と
き
に
転
倒
す
る
な

ど
、
運
動
や
生
活
す
る
上
で
と
て

も
危
険
な
季
節
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
冬
で
も
、
安
全
に

運
動
、
生
活
し
て
い
く
た
め
の
注

意
点
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
転
倒
予
防

　
▼
運
動
前
の
ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ

　

プ
は
念
入
り
に
行
う
。

▼
歩
く
と
き
は
、
で
き
る
だ
け
足

　

を
上
げ
て
ゆ
っ
く
り
歩
く
。　

▼
自
分
の
足
に
合
っ
た
、
滑
ら
な

　

い
靴
を
履
く
。

▼
凍
結
な
ど
で
歩
道
の
通
行
が
危

　

険
で
あ
れ
ば
、
友
人
や
近
所
の

　

人
に
買
い
物
な
ど
の
用
事
を
手

　

伝
っ
て
も
ら
う
。

▼
屋
外
で
運
動
で
き
な
い
と
き
は
、 

　

家
の
中
で
足
踏
み
を
し
た
り
、

　

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
機
器
を
用
い
て

　

運
動
す
る
。

　
脳
梗
塞
、
心
筋
梗
塞
の
予
防

　
▼
室
内
を
暖
か
く
し
、
体
熱
を
維

　

持
す
る
た
め
重
ね
着
を
す
る
。

▼
急
に
寒
い
と
こ
ろ
に
出
な
い
。

　
そ
の
他
の
病
気
の
予
防 

　
▼
屋
外
か
ら
の
帰
宅
後
、
う
が
い

　

と
手
洗
い
を
す
る
。

▼
冬
季
や
天
候
が
悪
い
時
期
は
う

　

つ
病
の
発
症
率
が
高
く
な
り
、

　

高
齢
者
が
社
会
的
に
孤
立
す
る

　

可
能
性
が
あ
る
。
そ
の
た
め
、

　

家
に
引
き
こ
も
ら
な
い
よ
う
に

　

家
族
や
友
人
、
近
所
の
人
と
関

　

わ
り
を
持
つ
よ
う
心
が
け
る
。

　

外
出
で
き
な
け
れ
ば
、
電
話
で

　

会
話
を
す
る
の
も
よ
い
。

　

こ
れ
ら
に
注
意
し
て
、
寒
い
冬

を
安
全
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

　 
健
康
セ
ミ
ナ
ー

　　
毎
月
１
回
、
西
脇
病
院
医
師
に

よ
る
「
健
康
セ
ミ
ナ
ー
」
を
開
催

し
て
い
ま
す
（
参
加
費
は
無
料
）。

▼
と
き　

12
月
17
日（
月
）

　

午
後
3
時
〜　

1
時
間
程
度

▼
と
こ
ろ　

病
院
講
堂（
2
階
）

▼
講
師　

循
環
器
内
科
医　

　
　
　
　
　
　
　

島
雄　

隆
一
郎

▼
演
題　

高
血
圧
に
つ
い
て

▼
問
合
せ　

病
院
総
務
課

　
（
病
院
内
線
3
6
5
）

　 

ア
ー
ト 

イ
ン 

ホ
ス
ピ
タ
ル

　　

病
院
力
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
一
環

と
し
て
、
病
院
発
の
文
化
芸
術
プ

ロ
グ
ラ
ム A

RT in HOSPITA
L/

A
RT 

PROM
ENA

DE 
in 

Nishiw
aki Hospital　

Vol.5

「
鷲
尾
和
彦
写
真
展
」
を
開
催
し

ま
す
。『
旅
、
暮
ら
し
/
人
生   

　-Journey to the Life

』
を
テ
ー

マ
に
し
た
写
真
家
・
鷲
尾
和
彦
氏

の
写
真
に
映
る
人
々
の
姿
を
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
と
き　

12
月
10
日（
月
）

　

〜
来
年
1
月
25
日（
金
）

▼
と
こ
ろ　

病
院
ア
ー
ト
プ
ロ
ム

　

ナ
ー
ド

▼
作
品
数　

30
点
（
カ
ラ
ー
15
点
、

　

モ
ノ
ク
ロ
15
点
）

▼
問
合
せ　

理
事
付

　
（
病
院
内
線
3
6
1
）

　 

糖
尿
病
教
室

　
「
糖
尿
病
の
薬
物
療
法
」

〜
こ
れ
な
ら
わ
か
る
薬
の
は
な
し
〜

　

ど
な
た
で
も
お
気
軽
に
参
加
く

だ
さ
い
。

▼
と
き　

12
月
21
日（
金
）

　

午
後
2
時
〜
3
時

▼
と
こ
ろ　

病
院
講
堂（
2
階
）

▼
対
象　

糖
尿
病
手
帳
、
内
服
さ

　

れ
て
い
る
お
薬

▼
問
合
せ　

内
科

　
（
病
院
内
線
５
３
５
）

　 

第
４
回
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
開
催

　　
「
患
者
と
医
療
者
の
い
い
関

係
！
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
市
民
フ

ォ
ー
ラ
ム
が
、
11
月
23
日
、
市
立

音
楽
ホ
ー
ル
「
ア
ピ
カ
ホ
ー
ル
」

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
西
脇
市
多

可
郡
医
師
会
を
中
心
と
し
た
地
域

医
療
の
あ
り
方
を
考
え
る
西
脇
地

域
医
療
検
討
会
が
主
催
さ
れ
、
今

回
で
4
回
目
を
迎
え
ま
し
た
。

　

特
別
講
演
で
は
、
さ
さ
え
あ
い

医
療
人
権
セ
ン
タ
ー
Ｃ
Ｏ
Ｍ
Ｌ

（
コ
ム
ル
）
理
事
長
の
山
口
育
子

さ
ん
を
招
き
、
賢
い
患
者
で
あ
る

こ
と
が
患
者
自
身
を
守
る
こ
と
に

な
る
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ

ョ
ン
で
は
、
西
脇
病
院
の
近
況
報

告
や
地
域
医
療
に
関
わ
る
団
体
・

組
織
か
ら
の
活
動
発
表
に
、
多
く

の
人
が
耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

▼
問
合
せ　

理
事
付

　
（
病
院
内
線
２
８
７
）

母子健康手帳の交付

3 か 月 児 健 診

1歳6か月児健診

3 歳 児 健 診

10か月児乳児相談

離 乳 食 教 室

健 康 相 談

こ こ ろ の 相 談

献 血

2 4年   8月生

2 4年   9月生

2 3年   5月生

21年 11月生

2 4年   2月生 

希 望 者

希 望 者

希 望 者

歯 科 訪 問

健康づくりセンター
に申込みが必要

歯科医院に通院困難な方
健康づくりセンターに（　　申込みが必要　　）

   8:30～17:15

13:00～14:00

13:00～14:00

13:00～14:00

13:00～14:15

   9:30～11:00

13:30～15:30

   9:30～11:00

13:30～16:30

   9:30～11:30

13:30～16:00

13:30～15:00

月～金曜日（祝日を除く）

12月　4日(火)

　1月　8日(火)

12月11日(火)

12月　7日(金)

12月20日(木)

12月10日(月)

毎週水曜日(祝日を除く)

12月21日(金)

12月17日(月)

12月17日(月)

12月19日(水)

健康づくりセンター

㈱ユタックス

西 脇 病 院

自　宅

1213 広報にしわき　平成24年12月号広報にしわき　平成24年12月号

▲大学生との交流

▲シリーズ[Wandering Souls]から

▲講師　山口育子理事長

▲パネルディスカッションの様子

▲写真集【極東ホテル】から


