
 

～ ひとりじゃないよ！ 

プラン de  １ ・ ２ ・ ３ ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 時 期 対 象 者 ギ フ ト 

１回目 妊娠届出時 妊婦（転入者含む） ライフプランファイル 

2回目 出産後 出産後から１歳になるまでのお子さん

がいる保護者（転入者含む） 

～平成 29 年１月１日以降に出産され

た保護者が対象～ 

絵本 

３回目 １歳のお誕生日

を迎えた頃 

１歳の誕生日以降２歳になるまでのお

子さんがいる保護者（転入者含む） 

～平成 29年１月 1日以降にお子さん

が１歳になられた保護者が対象～ 

播州織オリジナル 

絵本袋 

 

 

 

子育てコンシェルジュや保健師が対応します！ 

           お気軽にご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

「子育て応援ライフプラン事業」が始まりました！ 

●作成時間：月～金曜日 ８時半～17時（祝日を除く） 

●作成場所：健康づくりセンター １階 専用ルーム 

※ 予約不要ですので、直接お越しください！ 

 

 

「子育て応援ライフプラン事業」って ?  

・ 子育てコンシェルジュや保健師が、すべての妊産婦や子育て家庭との面談を通して、 

不安なことや心配ごとなどの相談に乗り、その方に合った子育て支援制度の周知など 

を行いながら、生活設計（ライフプラン）づくりのお手伝いをします。 

・ ライフプランは妊娠届出時からお子さんの就学までの間に、合計３回作成します。 

・ プランを作成した方には、「子育て応援ギフト」をお贈りします！ 

 

【お問合せ先】 

西脇市 こども福祉課 ＴＥＬ：0795-22-3111（内線 376） 


