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様式第４号（第 11項関係）  

 

   西脇市審議会等の会議の記録  

 

審議会等の名称  第 22回  西脇市子ども・子育て会議  

開催日時  
令和３年 11月 17日（水）  

午後１時 30分から３時まで  

開催場所  西脇市役所  大会議室  

出席委員の  

氏名又は人数  
13名  

欠席委員の  

氏名又は人数  
３名  

出席職員の職・  

氏名又は人数  
事務局８名  

公開・非公開  

の別  
公開  

非公開の理由   

傍聴人の数  １名  

議題又は  

協議事項  

１  第 ２ 期 西 脇 市 子 ど も ・ 子 育 て 支 援 事 業 計 画

の進捗及び検証について  

 ⑴  主な取組・事業に係る進捗状況について  

 ⑵  子 ど も ・ 子 育 て に 関 す る ア ン ケ ー ト 調 査

結果及び評価指標について   

２  ひとり親家庭アンケート調査結果について  

３  ヤングケアラーについて  

４  その他  

会議の記録（概要）  

発言者   

本日は事務局から多くの報告があります。  

こ の 子 ど も ・ 子 育 て 会 議 と い う の は 、 日 本 と い う 社

会 に と っ て 非 常 に 重 要 な 会 議 だ と 思 っ て い ま す 。 少 子

化 社 会 だ か ら こ そ 子 ど も た ち に し て あ げ ら れ る こ と は

たくさんあると思います。  

是 非 ど ん な こ と で も い い で す の で 委 員 の 皆 様 の ご 意

見を伺えれば幸いです。  

 

【資料 1-1、 1-2】に基づき説明  

会長  

 

 

 

 

 

 

 

事務局  
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た だ い ま 事 務 局 か ら 説 明 が あ り ま し た 。 こ の こ と に

つ い て ご 質 問 、 確 認 し た い こ と が あ り ま し た ら ご 発 言

ください。  

 

資料 1-1の 10番、子育てワンストップサービス事業の

実 施 （ マ イ ナ ン バ ー カ ー ド 利 用 に よ る 児 童 手 当 等 の オ

ン ラ イ ン 申 請 サ ー ビ ス  等 ） の 幼 保 連 携 課 で 、 「 で き

な か っ た 。 入 園 希 望 者 の 申 請 は 幼 保 連 携 課 窓 口 と 各 施

設 で 受 付 を 行 い ま し た の で 、 オ ン ラ イ ン 申 請 サ ー ビ ス

の 利 用 は あ り ま せ ん で し た 。 」 と い う と こ ろ で 、 し て

い る か ら 無 い で あ ろ う と い う 説 明 で し た が 、 ホ ー ム

ペ ー ジ を 確 認 す る と 国 の 方 で は 保 育 園 、 幼 稚 園 の オ ン

ライン申請が 2017年から実施されています。  

と こ ろ が 、 私 も 今 頃 気 付 い た の で す が 、 周 知 が 足 り

ないのではないでしょうか。  

西 脇 市 の ホ ー ム ペ ー ジ で 、 オ ン ラ イ ン 申 請 で 検 索 し

て も な か な か 出 て こ な く て 、 オ ン ラ イ ン 申 請 に 飛 ぶ と

ころが無いです。  

目 標 で は マ イ ナ ン バ ー カ ー ド 利 用 に よ る オ ン ラ イ ン

申 請 を 推 進 す る と い う こ と に な っ て い ま す が 、 実 は 推

進されてないのではないかと思いました。  

個 人 的 に は ど ち ら で も い い の で す が 、 国 の 方 で も マ

イ ナ ン バ ー を 勧 め て い ま す し 、 今 申 込 む と い く ら か ポ

イ ン ト が も ら え る よ う で す し 、 最 終 的 に は 書 類 を 出 し

て も ら わ な け れ ば い け な い の で す が 、 本 当 に オ ン ラ イ

ン 申 請 を 勧 め る 気 持 ち で あ れ ば 、 張 り 紙 や 、 園 へ の 案

内などもっとしてもいいのではないでしょうか。  

 

い ま 、 市 の 方 で は ど の よ う な 形 で 周 知 を さ れ て い る

のでしょうか  

 

認 定 こ ど も 園 、 幼 稚 園 の 申 請 に つ い て は 、 今 委 員 さ

ん が 言 わ れ た と お り 、 積 極 的 に オ ン ラ イ ン 申 請 を 勧 め

ている状況ではありません。  

職 員 が 園 や 施 設 に 出 向 い て 対 面 で 受 付 す る の が 主 に

なっています。  

 

今後もその方向で行くということでしょうか。  
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市 内 の 方 で あ れ ば 窓 口 に 来 て い た だ い た り 、 お 問 い

合 わ せ い た だ く こ と も 多 い の で す が 、 市 外 と か 県 外 で

利 用 さ れ る 方 は 、 入 園 の 調 整 を 自 治 体 間 で 行 い ま す の

で、近くの市役所等に来ていただく必要があります。  

今 後 マ イ ナ ン バ ー カ ー ド の 利 用 を 進 め て い く 方 向 に

も っ て い く と い う こ と で あ れ ば 、 こ れ か ら も 周 知 の 方

は検討させて頂きたいと思います。  

 

まだ積極的には考えていないということですかね。  

委 員 そ う い う こ と で い い で す か 。 他 に ご 意 見 あ り ま

すか。  

 

資料 1-1の進捗状況ですが、コロナ禍の中でいろいろ

な 事 業 が 当 然 自 粛 さ れ た り 、 中 止 さ れ た り と い う こ と

は あ る こ と で 致 し 方 な か っ た こ と だ と 思 い ま す が 、 評

価 の と こ ろ で 、 で き な か っ た と こ ろ は で き な か っ た と

い う 評 価 で す が 、 例 え ば 65番 の 図 書 館 ボ ラ ン テ ィ ア な

ど の 連 携 に よ る 図 書 館 事 業 （ 読 み 聞 か せ 等 ） と い う と

こ ろ に つ き ま し て は 、 令 和 ２ 年 度 は 48回 開 催 で き た と

い う こ と で 、 そ の う ち ボ ラ ン テ ィ ア さ ん が 31回 入 っ て

お ら れ る と い う こ と で 、 令 和 元 年 度 は 48回 と い う （ ）

書 き が さ れ て い ま す が 、 コ ロ ナ 禍 の 中 で 最 大 限 い ろ い

ろ な 事 業 を さ れ て い る の は わ か り ま す が 、 そ ん な 中 で

も や は り あ る 程 度 の 計 画 数 値 よ り 低 け れ ば あ ま り で き

な か っ た 、 あ る 程 度 目 標 値 よ り も 高 く な い と で き た と

いう評価にはならないのでしょうか。  

コ ロ ナ 禍 で の 評 価 と い う の は 少 し 厳 し い よ う に 思 う

の で す が 、 ど の よ う な 評 価 を さ れ て い る の か お 聞 き し

たいと思います。  

 

全 体 的 な こ と に な り ま す の で 事 務 局 か ら 答 え さ せ て

いただきます。  

コロナの影響で 4月から学校が休業になったり、今ま

で に な い こ と が 起 こ っ た と い う と こ ろ で 、 現 場 の 方 で

も 戸 惑 い な が ら 進 め た り 、 慎 重 に な っ た り と い う こ と

は結果的に出ております。  

今 回 の 進 捗 状 況 に つ き ま し て は や は り そ の 影 響 で 単

純にできなかったということになっています。  
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昨 年 そ う い っ た 状 況 が あ り ま し て 、 ズ ー ム で の 研 修

会 な ど 、 い ろ い ろ な 会 議 が だ ん だ ん 増 え て き て 工 夫 し

ながら試しながらやっている状況です。  

ま た 来 年 度 は 検 証 の 仕 方 も 考 え た い と 思 い ま す が 、

今 年 度 に つ き ま し て は 単 純 な と こ ろ で の 検 証 ・ 結 果 と

いうところでご理解頂きたいと思います。  

 

大 変 な 中 で の 結 果 と い う の は よ く わ か り ま す が 、 そ

の 中 で 最 大 限 の 努 力 を さ れ て い る の に 、 あ ま り で き な

か っ た と い う 評 価 は 、 な か な か 厳 し い 評 価 で あ る と 思

う の で 、 そ の 辺 に つ い て は 最 大 限 に 努 力 を し て で き た

と い う 評 価 が 、 あ る 程 度 で き た と い う 評 価 に つ な が ら

ないのかというところをこの文面で思いました。  

 

実 は も っ と や っ て い る じ ゃ な い か と 、 委 員 さ ん か ら

の優しいお言葉掛けだと思います。  

 

資料の 22番からご覧ください。  

学 校 が 子 ど も た ち に い ろ い ろ 指 導 を し て 頑 張 っ て お

られる様子が書いてあります。  

学 校 へ 行 っ て 、 先 生 方 と お 話 し す る 中 で 、 今 す ご く

大 変 だ な 、 何 と か し な い と い け な い な と 思 っ て い る こ

と が ゲ ー ム 障 害 で す 。 ゲ ー ム 障 害 に 陥 っ て し ま っ て い

るご家庭のお子さんがなかなか立ち直れていません。  

学 校 の 行 事 に 行 き ま す と 、 参 観 の 後 に ゲ ー ム 障 害 の

話 を さ れ る よ う な 講 演 会 が あ っ て 、 先 日 も 西 脇 小 学 校

の 参 観 日 に 行 か せ て も ら っ た の で す が 、 希 望 制 に さ れ

て い て 、 今 ま で だ っ た ら 体 育 館 で 行 わ れ る の で す が 、

た く さ ん の 人 が 集 ま る の で ど う さ れ る の か と 思 っ た

ら 、 多 目 的 の ち ょ っ と 広 い 所 で 80人 く ら い の 方 が 集

まっておられました。  

保 護 者 向 け の 講 演 会 の 前 に 、 先 に 子 ど も 達 へ ス ト レ

ス に ど う 対 応 し た ら い い か と い う お 話 を さ れ て 、 こ こ

か ら は お う ち の 方 と 話 を す る か ら と い う こ と で 子 ど も

達 は 退 出 し て 、 ゲ ー ム 障 害 の お 話 を さ れ た の で す が 、

い い お 話 で し た 。 学 校 も 本 当 に 悩 ん で お ら れ る と 思 い

ます。  

今 不 登 校 に 陥 っ て い る 方 の 親 御 さ ん と 連 絡 を 取 っ て

何 と か 相 談 に 乗 り た い と 思 っ て も 親 御 さ ん も 忙 し く 、
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子 ど も が 休 ん で い て も そ の ま ま に な っ て し ま っ て い ま

す 。 子 ど も は 学 校 へ 行 か な く て も 友 達 と ゲ ー ム で 繋 が

れ る ん で す 。 だ か ら そ れ で 『 友 達 い い わ 』 み た い な 雰

囲 気 に な っ て そ の ま ま に な っ て い る 。 親 が ど こ と も 繋

がっていないんです。  

何 と か し た い な と 思 っ て 、 学 校 の 先 生 と も 話 を し ま

すが、そこからなかなか次へ行けないんです。  

ゲーム障害というのは WHOでも病気ととらえているか

ら 治 療 し て あ げ な い と い け な い の で す が 、 ど こ に 行 っ

た ら 治 療 が 受 け ら れ る の か 、 そ れ も 分 か ら な い ま ま 今

に至っています。  

基 本 的 な 生 活 習 慣 と か 食 育 と か 命 の 大 切 さ と か 健 康

作 り と か 体 力 作 り と か そ う い う こ と は 今 ま で か ら も

ず っ と さ れ て い る こ と で す し 、 力 を 入 れ て い か な い と

い け な い の で す が 、 こ の ゲ ー ム 障 害 に つ い て 何 と か し

て い か な い と と ん で も な い こ と に な っ て し ま う よ う な

気がしています。  

取 組 の と こ ろ に そ う い う の を 入 れ た い な 、 入 れ て ほ

しいなと感じながら今日来ました。  

 

教育委員会はどうお考えですか。  

 

今 ご 指 摘 の 問 題 は 、 本 当 に 学 校 が 苦 慮 し て い る と こ

ろ で 、 特 定 の 小 学 校 だ と か 特 定 の 中 学 校 だ け の こ と で

はなく、市内全域で課題となっているところです。  

よ く 卵 が 先 か 鶏 が 先 か と い う よ う な 言 葉 が あ り ま す

が 、 ゲ ー ム 依 存 に な る か ら 不 登 校 に な る の か 、 不 登 校

に な っ た か ら ゲ ー ム に 走 る の か と い う と こ ろ が 議 論 さ

れているところです。  

資料 1-1の 74番をご覧ください。  

今 ま で は 情 報 モ ラ ル に 関 す る 講 演 会 、 ほ ん の 10年 前

ま で は 携 帯 電 話 と い う も の が 入 っ て き た と き に 、 ま ず

携 帯 電 話 を 子 ど も に 持 た せ な い で お き ま し ょ う と い う

ような啓発が全国的に主でした。  

し か し な が ら 今 は も う 携 帯 電 話 、 ス マ ー ト フ ォ ン は

使 え て 当 た り 前 、 タ ブ レ ッ ト も 正 し く 使 え て 当 た り 前

の時代になってきています。  

ですので、 SNSを始め、このネット環境といかに折り

合 い を つ け て 上 手 に 付 き 合 っ て い く か と い う こ と は 、
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小学校低学年から教育が必要です。  

そ の 中 で 今 委 員 が 言 わ れ ま し た ネ ッ ト 依 存 、 ゲ ー ム

障 害 の こ と で す が 、 昨 年 度 か ら 西 脇 市 の 青 少 年 問 題 協

議 会 で も 取 組 を 進 め て お り ま し て 、 本 年 度 第 ２ 回 目 の

会 を 今 月 開 く の で す が 、 子 ど も 一 人 一 人 が 、 自 分 が

ゲ ー ム 依 存 に な っ て い な い か ど う か を 、 子 ど も 自 身 で

ま た 、 保 護 者 と 一 緒 に ア ン ケ ー ト を 取 る こ と を 計 画 し

ています。  

実 は ア メ リ カ で 開 発 さ れ た ア ン ケ ー ト の 研 究 で す

が 、 ゲ ー ム 依 存 に な っ た 人 の た め の ア ン ケ ー ト は 日 本

に 入 っ て き て い ま す が 、 ゲ ー ム 依 存 に な る 前 の 未 然 防

止 の ア ン ケ ー ト と い う の は 日 本 で は あ り ま せ ん 。    

そ れ を 教 育 委 員 会 と 神 戸 医 療 福 祉 大 学 、 兵 庫 教 育 大

学 、 大 阪 人 間 科 学 大 学 の 各 教 授 の 先 生 方 と 共 同 開 発 を

しております。  

最 終 的 に は ゲ ー ム 依 存 に な っ て い な い か ど う か 未 然

防 止 の た め で 、 親 子 で 取 り 組 む こ と に よ っ て 保 護 者 に

も啓発したいと考えています。  

決 し て ゲ ー ム を 否 定 す る も の で は あ り ま せ ん 。 な か

には人とのコミュニケーションが 、 SNSの方が取りやす

い 、 例 え ば 子 ど も が SOSを 発 信 す る の は LINEで あ っ た

り 、 保 護 者 も そ う で す が 、 LINEで の 相 談 で あ っ た り 、

メールでの相談であったりというのはあります 。  

切 り 口 は ど こ で も い い の で す が 、 完 全 に ゲ ー ム が ダ

メ だ と い う よ う な こ と で は な く て 、 正 し く 使 っ て い き

ましょうということです。  

日 本 で は 久 里 浜 医 療 セ ン タ ー が こ の ゲ ー ム 依 存 の 研

究を最優先にされています。  

そ こ の 見 解 で は 学 校 現 場 は ゲ ー ム を 否 定 す る の で は

な く 、 ゲ ー ム 以 外 の リ ア ル な 人 間 関 係 、 例 え ば 運 動 会

で 走 っ た り 、 音 楽 会 で 奏 で た り 、 人 間 と 人 間 が 直 接 出

会 う 経 験 、 ク ラ ス の 中 で の 友 達 と の 人 間 関 係 、 部 活 の

中 で の 人 間 関 係 が 、 ゲ ー ム の 世 界 よ り も リ ア ル な 世 界

の 方 が 上 回 っ て い れ ば ゲ ー ム 依 存 、 障 害 に は な り ま せ

んということがあります。  

で す か ら 学 校 現 場 と し ま し て は 、 昨 年 度 も コ ロ ナ で

学 校 行 事 が 短 縮 さ れ た り 中 止 さ れ た り し ま し た が 、 学

校 で い う 特 別 活 動 を 大 事 に し て い き た い と い う 両 輪 で

考えて取り組みたいと思います。  
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委 員 か ら ご 意 見 を い た だ い た こ と で す の で 引 き 続 き

青 少 年 問 題 協 議 会 の 方 で も 議 論 し て ま い り た い と 思 い

ます。  

具体的には 12月の末から１月にかけて西脇市内 3,000

人全員行います。  

 

あ り が と う ご ざ い ま し た 。 ア ン ケ ー ト 調 査 は 、 と て

も い い こ と だ と 思 い ま す が 、 異 常 が 出 た 時 に 、 神 戸 医

療 福 祉 大 学 、 兵 庫 教 育 大 学 、 大 阪 人 間 科 学 大 学 等 が 受

け皿として動いてくれるということでしょうか 。  

 

は い 。 実 は 以 前 に コ ロ ナ 禍 で 学 校 休 業 期 間 中 に 、 心

と体のストレスアンケートというのを 3,000人全員に行

いました。  

西脇市内 12校のスクールカウンセラーが 3,000人全員

分 目 を 通 し ま し て 、 そ の 結 果 で 要 注 意 の 子 ど も は 担 任

の 先 生 か 学 年 の 先 生 か ス ク ー ル カ ウ ン セ ラ ー か 誰 か が

対 面 で 相 談 を か け て い こ う と い う こ と に な っ て い ま

す。  

そ の 時 と 同 様 に 本 ア ン ケ ー ト の 取 組 も 西 脇 市 の ス

ク ー ル カ ウ ン セ ラ ー 全 員 で 研 究 し て 取 り 組 ん で い き ま

す の で 、 フ ィ ー ド バ ッ ク す る こ と は 最 終 的 に は 学 校 で

行 い ま す が 、 ゲ ー ム 依 存 の 指 導 を 学 校 の 先 生 が す る わ

けではありません。  

基 本 的 に は 学 校 で ゲ ー ム を や っ て い る の で は な く 、

家庭内のことですので、 YouTubeの動画を見ていただい

た上でアンケートをとっていただきます。  

そ の 動 画 の 中 、 配 布 す る プ リ ン ト の 中 に ゲ ー ム 障 害

の 定 義 で あ る と か 、 う ち の 子 ゲ ー ム 障 害 な の か ど う な

の か な と 思 っ た 時 は こ う で す よ 、 医 療 機 関 は こ う で す

よ と い う 様 な ご 提 案 は 同 時 に さ せ て い た だ こ う と 思 っ

ております。  

最 終 的 に は 兵 庫 教 育 大 学 、 神 戸 医 療 福 祉 大 学 、 大 阪

人間科学大学の教授で、西脇市の 3,000人の子どもたち

の ア ン ケ ー ト だ け の た め の 検 証 を 行 っ て い た だ い て 、

来年度、保護者向けの手引を作成する予定です 。  

 

小児学会でも「テレビとゲーム併せて２時間まで」

といっています。この予備軍を見つけるということも
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大切ですし、ネットの時間も含め、見ることの怖さに

ついても子どもたちに教えていくことが大切だと思い

ますので、興味深い取組を期待しております。  

 

小 学 校 で タ ブ レ ッ ト を 一 人 １ 台 配 布 と い う の で 、 こ

ど も 園 と か 就 学 前 に お い て も 、 今 文 科 省 の 指 定 園 と か

で 、 そ う い う こ と に 取 り 組 ん で お ら れ る 園 が あ り ま す

が 、 そ れ が 正 し い の か 正 し く な い の か と い う と ど う な

のかよくわかりません。  

現 実 問 題 と し て １ 歳 ２ 歳 ぐ ら い か ら 保 護 者 の 方 が 子

ど も を 泣 き 止 ま せ る の に 、 あ や す の に 、 ち ょ っ と 静 か

に し て も ら う の に 積 極 的 に 渡 し て お ら れ ま す 。 だ か ら

ゲーム依存のとっかかりは保護者の方だと思います。  

今 ３ 、 ４ 、 ５ 歳 は 、 ほ と ん ど 家 庭 保 育 さ れ て い る 方

は な い の で 、 集 団 生 活 を し て い る 方 が ９ 割 以 上 だ と 思

います。  

０ 歳 １ 歳 を 含 む の は 微 妙 で す が 、 １ 歳 ２ 歳 の 就 学 前

の 子 ど も た ち は 本 当 に 与 え ら れ て い て 、 何 な ら 私 よ り

スマホを使いこなしている子どもがいっぱいいます。  

市内の 3,000人の子どもたちの保護者の方もそうです

が 、 こ ど も 園 、 幼 稚 園 を 巻 き 込 ん で い た だ い て 就 学 前

は ど う な ん だ 、 ち ょ っ と そ の 辺 も 考 慮 し て も ら っ て 、

西 脇 市 と し て 何 か 先 進 的 な 取 り 組 み を し て い た だ け る

とうれしいなという意見です。  

 

そ の こ と に つ き ま し て 教 育 委 員 会 が や ろ う と し て い

る の は 予 備 軍 を 見 つ け 出 し て 対 応 す る こ と じ ゃ な く

て 、 予 備 軍 に な ら な い た め に ネ ッ ト に つ い て 勉 強 し

て 、 子 ど も 達 に 教 え て い た だ く こ と が 大 切 か な と そ の

あたりにも取り組んでほしいと思います。  

私 の 小 児 科 医 と し て の 話 に な り ま す け ど 、 携 帯 で ス

マ ホ に 子 守 り を さ な い で と い う よ う な キ ャ ッ チ フ レ ー

ズ を 作 っ て 、 パ ン フ レ ッ ト ・ ポ ス タ ー も 作 っ て お り ま

す。  

我 々 の 外 来 に 来 て も 子 ど も に 携 帯 を 持 た せ て お ら れ

る 方 も 多 い で す し 、 自 分 は 携 帯 や ス マ ホ を 見 な が ら メ

イ ク を な お し て い る 方 も あ り ま す 。 そ う い う こ と の な

いように教育に取り組んでいただけたらと思います。  

 



9 

委員  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会長  

 

 

事務局  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タ ブ レ ッ ト を 一 人 １ 台 配 っ て も ら っ て い ま す が 、 あ

れ も 本 当 に 必 要 な の か な と 思 っ て い ま す 。 教 育 委 員 会

か ら タ ブ レ ッ ト を 配 布 す る と い う お 手 紙 を い た だ い た

時 も 、 今 と に か く パ ソ コ ン が 使 え な か っ た ら ダ メ だ 、

一 刻 も 早 く ち ゃ ん と マ ス タ ー す る た め に 必 要 で す み た

い な 趣 旨 だ っ た の で す が 、 は っ き り 言 っ て 私 は そ う い

う 世 代 で は な か っ た で す け れ ど も 、 必 要 な と き に 必 要

な 教 え を 受 け る と い う か 教 え て も ら え ば 、 そ ん な に 世

の 中 の 手 続 き か ら 取 り 残 さ れ る よ う な こ と は な い と

思っています。  

だ か ら な ぜ そ ん な に 急 い で タ ブ レ ッ ト を 一 人 １ 台 配

布するのかなと、前から疑問に思っていました。  

た だ 社 会 の 空 気 と し て は 、 子 ど も も パ ソ コ ン に 触

る、 YouTubeを見る、そういうことが普通になっていま

す。  

う ち の 子 ど も な ん か は あ ら か じ め 制 限 し て 、 他 の お

子 さ ん よ り も 触 る の が う ん と 少 な い の で す が 、 そ う い

う 話 を 学 校 で す る と 時 代 遅 れ と 言 わ れ る 。 そ れ で い い

で す よ 。 う ち は 時 代 遅 れ で す か ら と 言 っ て い る の で す

が 、 や っ ぱ り 今 、 市 を あ げ て み ん な で 考 え て い か な い

といい方向にいかないのではないかと思います。  

 

文 科 省 の 考 え 方 も あ る の で し ょ う が 、 教 育 委 員 会 は

どうでしょうか。  

 

は い 、 そ う で す ね 。 今 頂 い た ご 意 見 は 文 科 省 が 全 国

的 に 、 も と も と は 経 済 対 策 で 始 ま っ た と い う ふ う な こ

とが新聞報道であります。  

今 委 員 が 言 わ れ た こ と も 教 育 委 員 会 で も 大 事 に し て

い る と こ ろ で 、 タ ブ レ ッ ト が 入 っ た か ら と い っ て す べ

てのことがデジタルでいくのか 、 ICTが教育をするので

は な く て 教 育 す る の は 人 間 だ と い う ス タ ン ス は 必 ず 土

台に持っております。  

西 脇 市 内 の 小 学 校 １ 年 生 か ら ６ 年 生 ま で の 全 て の ８

校 の 担 任 の 先 生 方 が オ ン ラ イ ン で 情 報 共 有 し て い ま

す。  

その中でタブレットをどのように使っているか。  

例 え ば 低 学 年 で す と や っ ぱ り 低 学 年 の 間 は 4Bと か 5B

と か の 濃 い 鉛 筆 で ち ゃ ん と リ ア ル に 紙 に 書 く こ と が 土
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台 で す よ ね 、 と い う こ と で 、 先 ほ ど も ゲ ー ム 依 存 の 中

で リ ア ル と い う 言 葉 が あ り ま し た け れ ど も 、 そ う い う

も の と を 使 い 分 け て い き な が ら 発 達 段 階 に 応 じ て 使 う

時間を決めています。  

ニ ュ ー ス や 報 道 で は 、 タ ブ レ ッ ト が 入 っ た ら 子 ど も

が タ ブ レ ッ ト を 使 っ て 授 業 に 取 り 組 ん で い る 画 像 が 流

れ る の で す が 、 小 学 校 は 45分 間 ず っ と タ ブ レ ッ ト を 見

て い る の か と 思 わ れ ま す が 、 実 際 は そ ん な こ と は あ り

ま せ ん 。 今 ま で ど お り 先 生 と 友 達 と や り と り を し な が

ら授業が進んでいきます。  

よ く 昔 か ら 、 「 こ の 問 題 が 終 わ っ た 人 は 計 算 ド リ ル

を 先 に や っ て く だ さ い 」 と い う の は あ っ た と 思 い ま す

が 、 そ れ が 計 算 ド リ ル を 開 け る の で は な く て 、 タ ブ

レ ッ ト を 開 け て ド リ ル パ ー ク 3000問 入 っ て る か ら 自 分

の こ の 先 の を ど ん ど ん や っ て い き よ 、 速 く で き る 子 は

ど ん ど ん 速 く や っ て い く 、 時 間 も 保 証 さ れ る 、 復 習 し

た い な と い う と こ ろ は ふ り 返 り の と こ ろ の 問 題 を 選 ん

で や っ て い く と い う ふ う な 、 そ う い う 一 部 分 を タ ブ

レットを使ってということもあります。  

何も 365日 1015時間全部タブレットを使っているわけ

で は あ り ま せ ん の で 、 そ の 辺 は バ ラ ン ス を 見 な が ら 進

めているところです。  

 

少しだけ納得していただけましたでしょうか。  

 

小 学 校 の 校 長 な の で 現 場 の 状 況 だ け で す け れ ど 、 や

は り 学 校 行 事 と か が 大 事 だ と い う よ う な ア ン ケ ー ト 結

果が出ているという話があります。  

緊 急 事 態 宣 言 が ９ 月 末 で 明 け て 10月 11月 、 小 学 校 で

あ れ ば 運 動 会 が あ り 、 そ の 後 修 学 旅 行 、 自 然 学 校 、

オ ー プ ン ス ク ー ル 、 社 会 見 学 旅 行 と い う よ う な 形 で 毎

週 学 校 行 事 が 何 か あ る と い う 中 で 、 子 ど も た ち か ら

は 、 し ん ど か っ た け れ ど も 楽 し か っ た と い う よ う な 感

想がよく返ってきます。  

で す か ら や は り 学 校 現 場 も 学 校 行 事 は 大 事 だ な と 思

います。  

ど こ か へ 行 っ て 体 験 す る 、 人 と 人 と が 接 し て 体 験 す

る と い う 行 事 が 重 要 だ な と い う こ と は 子 ど も た ち な り

に分かってくれているのかなと思います。  
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先 ほ ど 委 員 の 方 か ら 出 ま し た タ ブ レ ッ ト の 話 で す け

れ ど 、 本 来 コ ロ ナ が な け れ ば 国 は ３ 年 計 画 で ギ ガ ス

ク ー ル 構 想 を 打 ち 上 げ て い た と 思 う の で す が 、 そ れ を

前倒しの１年にしています。  

で す か ら 学 校 現 場 の 方 も タ ブ レ ッ ト を 使 用 し て い る

の は 、 今 コ ロ ナ だ か ら コ ロ ナ 対 応 の 授 業 を 進 め て い く

た め に ギ ガ タ ブ レ ッ ト を 活 用 し て い る の か 、 そ れ と も

も う 既 に そ う い う 時 代 だ か ら 授 業 で タ ブ レ ッ ト を 使 お

う と し て い る の か 、 そ こ を 間 違 う と と ん で も な い こ と

に な る と い う こ と で 、 今 コ ロ ナ の 中 で 、 何 と か す る 方

法 と し て タ ブ レ ッ ト を 使 用 し て い る と い う よ う な 感 覚

でいます。  

２ 学 期 の 最 初 の 始 業 式 の 時 に 子 ど も た ち に タ ブ レ ッ

ト を 使 っ た 学 習 と い う の は ど う で す か と 聞 き ま し た

ら 、 ３ 分 の ２ の 子 ど も た ち は 、 自 分 た ち が 勉 強 す る 教

科 書 の 文 面 が 前 に 映 し 出 さ れ て 、 手 元 に も 同 じ も の が

あ る の で 落 ち 着 い て 勉 強 で き る と い う 意 味 合 い も 含

め 、 視 覚 の 方 に も 訴 え て く る の で や り や す い と 、 ３ 分

の １ の 子 ど も た ち は タ ブ レ ッ ト を 使 っ た 勉 強 が 嫌 い

だ 、 も っ と 話 し 合 い を し た り 文 章 を 書 い た り し て 勉 強

したいという状況でした。  

先 ほ ど ゲ ー ム の 話 も あ り ま し た が 、 本 校 の 保 護 者 か

ら 、 子 ど も が ゲ ー ム ば か り す る の で 、 毎 日 子 ど も た ち

の 使 っ て い る ゲ ー ム を 朝 出 勤 の 時 に 袋 に 入 れ て 自 分 が

出 勤 す る 車 に 積 み 込 ん で 持 っ て 行 く 。 こ れ が 疲 れ て き

て 本 当 に し ん ど い で す 。 ど う し ま し ょ う と い う 相 談 が

あ り ま し た が 、 そ の 中 で 、 「 お 母 さ ん 、 目 標 と し て ど

れ ぐ ら い 思 っ て い ま す か 」 と 聞 き ま し た ら 、 １ 時 間 ぐ

ら い か な と い う 返 事 が あ っ て 、 現 状 は 大 分 近 づ い て き

ま し た と い う こ と で 、 そ れ で い い じ ゃ な い で す か と い

う よ う な 話 を し ま し た が 、 や は り 各 家 庭 で 悩 み を 持 っ

て お ら れ て 、 い ろ い ろ な 取 組 を さ れ て い る の か な と 思

います。  

タ ブ レ ッ ト は ロ ー マ 字 入 力 を す る 必 要 が あ っ た り し

ますので、ローマ字を習うのは３年生で、 1年生２年生

の 子 は 学 校 で ロ ー マ 字 を 習 っ て い な い 状 態 な の で な か

なか難しい部分もあるかと思います。  

本 校 だ け か も し れ ま せ ん が 、 タ ブ レ ッ ト を 使 っ た か

ら と い っ て テ レ ビ で 放 送 さ れ て 先 進 地 の よ う な 活 動 が
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で き る わ け で は な い の で 、 そ れ ぞ れ の 有 効 な 部 分 は あ

る か と 思 い ま す が 、 そ れ に 頼 り き る の は 非 常 に 危 険 だ

な と い う ふ う に 思 い ま す 。 使 う 部 分 と 使 わ な い 部 分 を

し っ か り 区 切 り を つ け て 使 用 し て い き た い と い う と こ

ろが学校の現状です。  

 

教 育 委 員 会 は こ う 考 え て い る と い う こ と で 結 果 も 含

めて今後の検討課題だと思います。  

 

今 回 初 め て な の で 、 あ ま り よ く わ か ら な い と こ ろ も

あ り ま す が 、 主 な 事 業 計 画 の 評 価 と い う と こ ろ で 、 あ

ま り に も 量 が 多 す ぎ て 何 が 大 事 で 何 が 課 題 で ど こ に 何

があって何のためにやっているのかよくわからない。  

別 に 批 判 し て い る 訳 で は な く て 、 大 変 だ な と い う ふ

う に 思 っ て い ま す 。 い ろ ん な 行 政 の 組 織 の 方 々 も 関

わ っ て い る の か な と い う と こ ろ で す が 、 最 終 的 に は そ

れ ぞ れ の 項 目 に 対 し て 、 で き た か で き な か っ た か と い

う と こ ろ を 、 コ ロ ナ の 影 響 も あ っ た と は い え シ ビ ア に

見 ら れ て い る の か な と い う と こ ろ は 素 晴 ら し い な と 思

いました。  

た だ 各 項 目 で も 事 業 計 画 が あ っ て 、 い ろ い ろ す ら す

ら と や ら な き ゃ い け な い テ ー マ が あ る と 思 う の で す

が 、 先 ほ ど の マ イ ナ ン バ ー カ ー ド の 現 状 で 行 く と 、 そ

こ を 使 っ て も 意 味 な い よ ね と い う こ と も 含 め て 、 正 直

ベ ー ス の 現 状 を 共 有 し て い た だ き な が ら 、 ど こ が 大 事

か 本 当 に 絞 り 込 ん で 大 き な テ ー マ の 中 で １ つ で い い と

思 う の で 、 そ う い う 絞 り 方 を し て 、 具 体 的 に そ こ に 注

力 で き る よ う な 取 り 組 み の 方 が 、 子 ど も 達 に と っ て も

ス ピ ー ド 感 が あ る し 、 子 ど も た ち の 成 長 も 早 い の で 意

味 の あ る 取 組 に な る の で は な い の か な と い う ふ う に 思

いました。  

保 護 者 と し て 子 ど も も お り ま す の で 、 個 別 に み た ら

そ れ ぞ れ 素 晴 ら し い と 思 う の で す が 、 行 政 と か 教 育 委

員 会 の 中 で も こ こ が 一 番 大 事 だ と 思 っ て い る と こ ろ に

絞 り 込 ん で 、 ス ピ ー デ ィ ー に や っ て い た だ け れ ば な と

思ったところです。  

時 間 が あ れ ば 各 項 目 の と こ ろ で 、 本 当 に ど こ が 大 事

だ と 思 わ れ て い る の か と い う と こ ろ を お 伺 い し た い と

こ ろ で す が 、 時 間 が な い と 思 い ま す の で 、 ま た 次 回 以
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降 で 機 会 が あ り ま し た ら 、 そ う い う 情 報 も で す が 、 取

り 組 ま れ て い る 中 で 、 実 は こ こ は そ ん な に 取 り 組 ま な

く て も い い と 思 っ て い る ん だ と い う と こ ろ も 含 め て 、

正 直 ベ ー ス で 言 っ て い た だ け れ ば 意 見 し や す い の か な

というふうに思います。  

そ れ と 先 ほ ど の 自 己 肯 定 感 が 下 が っ て い ま す よ と い

う テ ー マ に 対 し て は 、 各 教 育 関 係 の 部 署 で こ れ を 上 げ

る た め に ど う し た ら い い の か と い う こ と か ら 、 ど ん な

施 策 を し た ら い い の か と い う ふ う に や っ た 方 が わ か り

やすいですし、一番ここがキモかなと思います。  

西脇小学校の PTAの時に学校の成績の向上委員会とい

う か 、 今 、 教 育 委 員 会 で や っ て い る と 思 う の で す が 、

こ こ で も や っ ぱ り 同 じ よ う に 自 己 肯 定 感 が 低 い 、 日 本

全 体 だ と 思 う の で す が 、 今 も ず っ と 続 い て い る の で 結

構この部分は大事だなというふうに思っています。  

教 育 関 係 者 の 方 々 の 課 題 と い う よ り は 、 親 の 責 任 と

か 社 会 の 現 状 が 、 い ろ い ろ 他 人 事 で 批 判 す る と い う こ

と が 多 い か ら 、 そ れ を 見 て 育 っ て い た ら 批 判 さ れ る の

は 嫌 だ な と か 。 ま た 当 然 わ れ わ れ が 子 ど も た ち に 対 し

て 褒 め る と い う 癖 が つ い て い ま す 。 特 に 日 本 人 は そ う

だ と 思 う の で す が 、 こ れ は ず っ と 続 い て い る 話 な の で

一番重たい話かなというふうに思いました 。  

切 り 口 と し て は 、 そ う い う 事 象 に 対 し て そ れ ぞ れ が

何 を や っ て い け ば そ こ が う ま く い く の か と い う ア プ

ロ ー チ 、 も し 議 論 さ れ て い た り 、 進 め ら れ て い た ら そ

こはぜひ教えていただきたいなと思いました。  

ア ン ケ ー ト の 課 題 認 識 で す が 、 我 々 保 護 者 と し て は

何 に 対 し て ど ん な 行 政 サ ー ビ ス が あ っ て 、 社 会 的 な

セ ー フ テ ィ ー ネ ッ ト が あ っ て 、 何 を 利 用 し て い い の か

正直わからないことだらけです。  

そ も そ も 何 が あ る の か わ か ら な い 中 で 、 こ の サ ー ビ

ス が イ ケ て る か イ ケ て な い か と い う こ と も 判 断 で き な

いことが多かったというふうに思っております。  

ま ず は ど ん な も の が あ る の か と い う こ と を 知 る 機 会

と か 、 わ れ わ れ も も っ と 積 極 的 に 情 報 を 取 り に い か な

い と い け な い か も し れ な い の で す が 、 知 る 機 会 と い う

と こ ろ で 理 解 し て 、 実 際 に 利 用 し て い く と い う 行 動 変

化 を 僕 ら が 変 わ っ て い か な い と い け な い 話 と 、 学 ば せ

て い た だ く と い う と こ ろ と 、 長 年 関 わ ら れ て い る 皆 様
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方 が こ の サ ー ビ ス は あ る け れ ど も 我 々 の 観 点 か ら 見 た

ら も う ち ょ っ と こ こ を 変 え た 方 が い い と い う 所 と 並 走

し て 進 め て い く こ と が で き れ ば 、 よ り 良 い 流 れ に な る

のかなというふうに思います。  

 

ありがとうございます。  

アンケートで知りたかったのは、資料 2-3の地域の子

ど も に 関 す る 治 安 の 悪 化 を 感 じ る 市 民 の 割 合 が 増 え て

き て い る 。 そ れ は ど う い う と こ ろ か ら そ う い う ふ う に

なってきていると思われるのでしょうか。  

具 体 的 な こ と で 、 こ う い う こ と が あ る か ら 市 民 は 感

じ て い る の だ と い う こ と が 分 か り ま し た ら 教 え て い た

だきたいです。  

 

ア ン ケ ー ト に よ る と 、 声 か け 事 案 が メ ー ル で 届 い た

り 、 ニ ュ ー ス 報 道 等 で ネ ッ ト 社 会 で の 不 安 を 感 じ て お

られたり、というところからではないかと思います。  

防 犯 ネ ッ ト を 登 録 し て い る 方 は 、 声 掛 け 事 案 等 が 頻

繁 に 入 っ て く る の で 、 そ う い う と こ ろ を ア ン ケ ー ト で

答 え ら れ て い る の か と 思 い ま す 。 一 方 で は 逆 の 場 合 も

あ り 、 全 く そ ん な 話 は 聞 か な い と い う 、 両 極 端 な 意 見

も あ り ま す 。 こ の あ た り の 捉 え 方 は 、 イ ン タ ー ネ ッ ト

を 駆 使 し て 情 報 を 取 り に 行 か れ る 方 と の 感 覚 の 相 違 も

あり、これをどう判断するか難しいところです。  

 

こ こ で も ネ ッ ト と い う 問 題 が 出 て き て い ま す の で 、

ネ ッ ト に 対 す る 対 応 と い う の は 今 後 こ の 会 議 で も 必 要

となってくると思いますので指摘させて頂きました。  

子 ど も ・ 子 育 て に 関 す る ア ン ケ ー ト ま と め の と こ ろ

で、 SNSなど相談者が自宅に居ながら手軽に子育て相談

が 行 え る 窓 口 を 検 討 す る 必 用 が あ る と あ り ま す が 、 何

か具体的に方法を考えておられますか。  

 

コ ロ ナ 禍 の 中 と い う こ と も あ り 、 国 で も ズ ー ム や 、

ス カ イ プ な ど を 使 っ た 相 談 も 例 と し て 挙 が っ て き て い

ます。  

私 た ち と し ま し て も 、 そ う い う 環 境 を 作 る の に 、 携

帯 電 話 の ソ フ ト 等 を 利 用 し 、 ど の よ う な 形 で 面 談 に

も っ て い く か 等 を 考 え て は い る の で す が 、 予 算 の 段 階
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で、内部的に協議しているところです。  

 

今後の課題というところですね。  

 

先 ほ ど ゲ ー ム 依 存 の 話 の 中 で 、 講 演 会 が コ ロ ナ の 影

響 も あ っ て 希 望 者 だ け で 開 催 さ れ た と 聞 い た の で す

が 、 き っ と 一 番 聞 い て ほ し い 方 は 来 ら れ な い の で は な

いかと思います。  

も う ち ょ っ と 強 制 力 と い い ま す か 、 み ん な に 知 っ て

も ら っ て 、 問 題 を 共 有 し て も ら え る よ う な 形 を 希 望 し

ます。  

 と い う の も 、 私 の 娘 は 今 ５ 年 生 で す が 、 ク ラ ス メ イ

トの子はきっとゲーム依存だと思います。  

 夜 中 中 ゲ ー ム を し て い て 授 業 は ず っ と 寝 て い ま す 。

宿題は放課後先生とやっています。  

そ の 子 も 助 け て あ げ た い し 、 先 生 の 仕 事 ば か り 増 え

る の で 、 も う ち ょ っ と 他 か ら サ ポ ー ト で き る よ う な 状

況 を 作 っ て い っ て も ら わ な い と ち ょ っ と 不 安 に 思 い ま

す。  

ゲ ー ム 依 存 以 外 に も 昼 間 に 学 校 に 行 き に く い の で 放

課 後 に 登 校 し て 先 生 が 授 業 を し て あ げ て い る 子 が い た

り 、 下 校 時 、 息 子 の 登 校 班 で は 、 ず っ と 先 生 が つ い て

指 導 を し て く だ さ っ て い る の で す が 、 も う ち ょ っ と そ

こをサポートできる体制も整えていただきたい です。  

先 生 が 一 番 力 を か け た い な と い う と こ ろ に か け て も

ら え る と 他 の み ん な の 子 ど も の た め に も と な る と 思 い

ます。  

 

 あ た た か い ご 意 見 あ り が と う ご ざ い ま す 。 今 委 員 が

言 わ れ た よ う に 本 当 に 来 て い た だ き た い ご 家 庭 の か た

に来ていただけないというところです。  

 兵 庫 県 で ゲ ー ム 依 存 の 実 際 の 治 療 を 行 っ て お ら れ る

神 戸 の 専 門 医 の 先 生 で す が 、 今 西 脇 市 内 全 部 の 校 区 に

入 っ て も ら っ て お り ま す 。 こ の 間 、 西 脇 南 中 学 校 校 区

に 入 り ま し た が 、 青 少 年 セ ン タ ー で も 今 、 委 員 さ ん が

言われたとおりであろうということです。  

学 校 の 先 生 が ゲ ー ム 依 存 の 話 は 正 し く は で き な い の

で 、 事 案 が 起 こ っ た 時 、 例 え ば 先 程 の ５ 年 生 の 保 護 者

の方とか生徒本人とかが、まず YouTubeの動画を見て理
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解ができるように、西脇市教育委員会の YouTubeチャン

ネルに昨年度から講演の動画をアップしています。    

 こ の 間 、 教 育 委 員 会 に 、 家 で ゲ ー ム を 禁 止 し た ら 市

の 公 共 施 設 へ 行 っ て 一 日 中 ゲ ー ム を し て い る と い う 相

談 が あ っ た 時 に 、 「 い や い や お 父 さ ん ゲ ー ム を 取 り 上

げ て も ダ メ で す よ 。 二 次 障 害 に な り ま す よ 」 「 講 演 動

画を YouTubeに上げているので、まずはお父さんそれを

見 て く だ さ い 」 と い う よ う に 、 正 し く 理 解 し て も ら う

ようにしております。  

 で す か ら 見 て い た だ き た い 方 に ど の よ う に 伝 わ る か

というのは、逆に YouTubeの力を、ネットの力を借りて

と い う こ と で 、 何 度 も 何 度 も 繰 り 返 し 学 校 か ら も 発 信

は あ る と 思 い ま す が 、 教 育 委 員 会 か ら も 発 信 し て い き

たいと思います。  

 

ありがとうございました。他にご意見ありますか。  

 

ど の ぐ ら い の 割 合 で ゲ ー ム 依 存 の 子 ど も が い る の か

わかりますか。  

 

今 、 西 脇 市 で 3000人 の 子 ど も の う ち ゲ ー ム 依 存 に

な っ て い る 子 が 何 ％ で す と い う 統 計 は 取 っ て お り ま せ

ん。  

11月 11日 も 西 脇 市 内 の 小 中 学 校 す べ て の 生 徒 指 導 の

担 当 者 12名 が 集 ま っ て 、 ゲ ー ム 依 存 の 勉 強 会 を し た と

こ ろ で す 。 日 常 生 活 に 支 障 を き た し て い る の が ゲ ー ム

依存だそうです。  

こ れ も テ レ ビ と か 報 道 で あ っ た こ と で す が 、 ご 飯 は

食 べ な い 、 家 の 人 が こ も っ て い る 部 屋 に 持 っ て き て も

がっつくだけでえさのようにしか 食べない。  

ト イ レ に も 行 か な い そ う で す 。 ト イ レ に 行 っ て い る

間 に 対 戦 相 手 が 変 わ っ て し ま う と 大 変 だ か ら 机 の 前 に

座 っ た ま ま 用 を 足 す 、 と い う の が 本 当 に こ の 日 本 で 行

われているようです。  

そ れ ぞ れ い ろ い ろ あ る の で す が 、 日 常 生 活 に 支 障 を

き た す 、 学 校 に 行 き た い け れ ど も ゲ ー ム を や っ て い る

こ と で 起 き ら れ な く て 学 校 に 行 け な い と か 、 ネ ッ ト の

中の環境だけでしか人と交われない。  

根 本 は パ チ ン コ や 競 馬 と か の ギ ャ ン ブ ル 依 存 症 の 部
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分だそうです。  

こ れ は お 医 者 さ ん が 色 々 研 究 さ れ て い る と 思 い ま す

が 、 そ こ に な っ て い る の か 、 な っ て な い の か と い う と

こ ろ を 12月 末 か ら １ 月 に か け て 、 ア ン ケ ー ト を 実 施 し

て把握していきたいと思っています。  

 

 今 後 と い う こ と で デ ー タ が 出 ま し た ら 報 告 が あ る か

と 思 い ま す 。 ま た 必 要 で あ る な ら ば こ の 会 議 で も ネ ッ

ト 依 存 に つ い て の 勉 強 会 を 開 い て も い い の か な と 思 い

ます。その時はよろしくお願いします。  

 次の議題に行きたいと思います。  

 そ れ で は 報 告 事 項 ひ と り 親 家 庭 ア ン ケ ー ト 調 査 結 果

について事務局から説明お願いします。  

 

【資料 3-1、 3-2】に基づき説明  

 

あ り が と う ご ざ い ま す 。 こ の こ と に つ い て の 質 問 あ

り ま せ ん か 。 ひ と り 親 家 庭 と い う の は 年 々 ど ん ど ん 増

えていっているのですね。  

 

 年 々 増 え て い る と 言 え ば 増 え て い る の で す が 、 18歳

ま で が 対 象 と な る 児 童 扶 養 手 当 の 受 給 者 数 と し て は 微

増傾向ではありますが、ほぼ横ばいです。  

西脇市では 350世帯ですが、ここには大学生のお子さ

んがいらっしゃるひとり親家庭は入っておりません。  

 

先 ほ ど の 子 ど も ・ 子 育 て に 関 す る ア ン ケ ー ト 調 査 結

果 に も 関 わ る こ と で す が 、 や っ ぱ り 相 談 す る 人 が い な

いという人が気になるのです。  

報 告 を 聞 い て 、 で き る だ け 駆 使 し て 臨 ん で お ら れ る

と 思 う の で す が 、 相 談 を す る 人 が い な い と い う 方 の 把

握はできているんでしょうか。  

例 え ば 民 生 委 員 さ ん が そ う い う 方 を 分 か っ て い る と

いうような体制になっているのでしょうか。  

 

児 童 扶 養 手 当 の 現 況 届 時 に 、 出 来 る だ け 面 談 を さ せ

て い た だ い て 、 困 っ た 事 な ど を 聞 き 出 し な が ら 繋 が っ

ていこうとしています。  

そ の 中 で 、 気 に な る 家 庭 に は 後 日 電 話 を さ せ て 頂 い
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た り 、 民 生 委 員 さ ん に お 願 い し た り 、 学 校 を 通 じ て 情

報共有をしたりして関わっていくようにしています。  

 

先 ほ ど の SDGSの と こ ろ で も お っ し ゃ い ま し た け れ ど

も 、 誰 一 人 取 り こ ぼ さ な い と い う こ と を 心 が け る と す

れ ば 、 西 脇 市 は そ ん な に 大 所 帯 で は な い の で 、 西 脇 市

だ か ら で き た 、 西 脇 市 は 一 歩 進 め ら れ ま し た と い う 報

告 が で き る よ う な 取 組 を し て い た だ き た い と 思 い ま

す。  

ひ と り 親 家 庭 の 問 題 は デ リ ケ ー ト で 個 人 情 報 と か プ

ラ イ ベ ー ト な こ と で 難 し い と 思 う の で す が 、 そ れ で も

一 市 民 と し て 何 か こ う い う こ と を す れ ば 町 の 雰 囲 気 が

変 わ る と か 、 相 談 す る 空 気 が 生 ま れ る と か 、 何 か そ ん

な 工 夫 を み ん な で で き た ら い い な と 思 い ま す 。 よ ろ し

くお願いします。  

 

ひ と り 親 家 庭 の ア ン ケ ー ト に つ い て は 記 名 式 で す の

で 、 お 答 え い た だ い た 方 の 中 で は 、 相 談 す る 人 が い な

い方の把握はできております。  

 

今 委 員 か ら あ り ま し た よ う に 行 政 だ け に 任 せ る の で

は な く て 、 こ の 問 題 は 市 民 を あ げ て 取 り 組 ん で い か な

け れ ば い け な い 問 題 か と 思 い ま す の で 今 後 の 検 討 課 題

としていきたいと思います。  

で は 次 の 報 告 事 項 ヤ ン グ ケ ア ラ ー に つ い て 事 務 局 か

ら説明お願いします。  

 

【資料 4-1、 4-2、 4-3】に基づき説明  

 

あ り が と う ご ざ い ま し た 。 ご 質 問 あ り ま す で し ょ う

か。  

 

まだ実際に把握できている段階ではないのですね。  

 

 ど の よ う な 形 で 実 態 調 査 を す る か 、 国 の 答 申 や 県 の

動 き 等 も 見 な が ら 具 体 的 に ど う す る か 今 考 え て い る と

ころです。  

 一 つ に は 、 学 校 現 場 か ら 見 て 頂 く と い う こ と に な っ

て い ま す が 、 小 中 学 生 で あ れ ば 学 校 に 所 属 し て い ま す
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が 、 高 校 生 の 年 代 に な る と 、 市 の 教 育 委 員 会 の 範 疇 で

は な い の で 、 そ の 辺 り を ど う 捉 え る か と か 、 大 学 生 世

代 の 把 握 が か な り 難 し い で す の で 、 今 市 の 方 で で き る

範囲のところは内部で検討しています。  

 

私 は 毎 日 新 聞 な の で す が 、 結 構 頻 繁 に ヤ ン グ ケ ア

ラーの記事が出ています。  

 国 か ら の 指 示 を 待 た ず に 、 市 独 自 で や れ る こ と は や

ろ う と 立 ち 上 が っ て い る 市 が い く つ か あ る の で 、 西 脇

市もぜひそんな市になってほしいなと思います。  

そ れ と 体 験 談 で 、 せ っ か く 担 任 の 先 生 と か 学 校 の 先

生 に 今 自 分 が こ ん な 状 態 で 家 族 の 世 話 を し て い ま す と

話 し て も 、 「 そ れ は 家 庭 の 問 題 で あ な た の 問 題 じ ゃ な

い 」 と 言 わ れ て 、 取 り 付 く 島 が な く 、 せ っ か く 声 に 出

し た の に 失 望 し て 、 だ れ に も 頼 れ な い の だ な と 思 っ た

という人の記事がありました。  

学 校 の 先 生 方 に は 一 日 も 早 く ア ン テ ナ を 伸 ば し て い

た だ い て 、 生 徒 さ ん か ら そ う い う こ と を 聞 か れ た ら 、

手 を 差 し 伸 べ て 、 「 こ れ は 君 が 背 負 わ な い と い け な い

こ と じ ゃ な く て 方 法 が あ る よ 」 と 、 子 ど も に 応 え て あ

げられるような先生方でいてほしいと思います。  

 

今 、 委 員 が 言 わ れ た よ う な こ と で 、 一 番 の パ イ プ と

な り ます の は 西 脇 市 内 の中 学 生 で 言 い ま すと 、 毎 日６

行 日 記と 言 い ま し て 、 学校 に よ っ て 名 前 が違 う の です

が 、 自主 ノ ー ト と 言 っ たり 、 そ の 連 絡 帳 の下 に ６ 行日

記 を 書く こ ろ が あ っ て 、 そ れ を 毎 日 学 級 担任 に 提 出し

て い ます 。 学 級 担 任 は 時間 の あ る と き は 赤ペ ン で コメ

ン ト を書 い て 生 徒 に 返 すの で す が 、 ヤ ン グケ ア ラ ーだ

け で なく 虐 待 の ケ ー ス であ っ た り 、 家 庭 の悩 み で あっ

た り とい う 様 に 結 構 書 くこ と が あ り ま す 。そ の パ イプ

の中で子どもが発信することがあるのかと思います 。  

虐 待 の 場 合 は 例 え ば 衣 服 が 汚 れ て い る と か 、 洗 濯 が

何 週 間も で き て い な い ので は な い か と か 、な に か 最近

給 食 を す ご く が っ つ い て 食 べ て い る の 大 丈 夫 か な と

か 、 虐待 の 発 見 の ア ン テナ を 立 て て く だ さい と い うの

がここ数年前からあります。  

ヤ ン グ ケ ア ラ ー の ア ン テ ナ も 立 て て く だ さ い と い う

のは昨年度からお願いをしているところです。  
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し か し な が ら 先 ほ ど か ら い ろ い ろ な ア ン ケ ー ト が あ

り ま す が 、 学 校 で あ な た は ヤ ン グ ケ ア ラ ー で す か と い

う よ う な デ リ カ シ ー の な い ア ン ケ ー ト は で き ま せ ん の

で 、 や は り 今 委 員 が 言 わ れ た よ う な 、 そ う い う 目 を ど

れ だ け 持 て る の か な ど 、 先 ほ ど の 新 聞 報 道 の よ う な こ

とがないように努めてまいりたいと思います。  

 

あ り が と う ご ざ い ま す 。 虐 待 も そ う で す が 、 虐 待 か

な と 思 っ て も な か な か 通 報 し に く い と い う こ と が あ り

ま す 。 こ の 場 合 も ヤ ン グ ケ ア ラ ー か な と 思 っ て も す ぐ

に 通 報 し て も い い の か と い う 問 題 も 出 て く る と 思 い ま

す。  

学 校 の 先 生 だ け で な く 市 民 全 員 が 、 見 付 け て い っ て

早 期 支 援 し な け れ ば い け な い 問 題 だ と 思 い ま す 。 心 理

的 に 微 妙 な と こ ろ を 含 ん で い る の で 、 取 組 が 難 し い と

は思います。  

実 際 お 父 さ ん が 病 気 だ し 、 ヤ ン グ ケ ア ラ ー 違 う か な

と 疑 っ た と き に 相 談 窓 口 は あ る の で し ょ う か 。 そ れ と

も 疑 っ た 段 階 で す ぐ 通 報 と い う か 相 談 し て も い い も の

な の か ど う か と い う こ と を ち ょ っ と 教 え て い た だ け れ

ばと思います。  

 

看 板 を あ げ て ヤ ン グ ケ ア ラ ー の 支 援 窓 口 と い う の は

な い の で す が 、 今 ヤ ン グ ケ ア ラ ー の 関 係 で 文 書 が 来 て

いるのはこども福祉課です。  

福 祉 全 体 の 話 と し ま し て 、 例 え ば 県 の 調 査 で 、 民 生

委 員 さ ん の ア ン ケ ー ト の 中 で 上 が っ て き て い る の と 、

要 保 護 児 童 対 策 地 域 協 議 会 の 中 に 出 て き て い る の と

で 、 民 生 委 員 さ ん か ら も 情 報 が 入 っ て き ま す の で 、 そ

の 際 は 障 害 福 祉 と 連 携 し た り 、 高 齢 者 福 祉 と 連 携 し た

りというような形をとっています。  

今 の と こ ろ は こ ど も 福 祉 課 で 受 け て い ま す が 、 今 後

ケ ア を す る 方 の 問 題 も 出 て き ま す の で 、 こ ど も 福 祉 課

だ け の 問 題 で は な く 、 各 家 庭 全 体 に な り ま す の で 、 そ

の 辺 り は 内 部 的 に ど う い う 形 に す る か 検 討 し て い る と

ころです。  

 

中学２年生で 5.7％の方がヤングケアラーというびっ

く り す る よ う な デ ー タ だ と 思 い ま す 。 や っ ぱ り 子 ど も



21 

 

 

 

 

 

 

事務局  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会長  

の 負 担 に な る と い う こ と は 、 こ れ も 虐 待 と 考 え て も い

い か な と 思 い ま す 。 虐 待 と セ ッ ト で ヤ ン グ ケ ア ラ ー の

問 題 を 西 脇 市 で 取 り 組 ん で い た だ き た い と 思 い ま す 。

よろしくお願いいたします。  

その他につきまして事務局からお願いします。  

 

令 和 ３ 年 度 西 脇 市 教 育 フ ォ ー ラ ム と い う こ と で 、 チ

ラ シ を １ 枚 配 付 さ せ て い た だ い て い ま す が 、 裏 面 の 開

催 趣 旨 の と こ ろ で 、 本 市 の 総 人 口 は 令 和 ２ 年 11月 に ４

万 人 を 割 り 込 み 、 子 ど も た ち の 数 に つ き ま し て も 今 小

中 学 校 で 3,000人 で す 。 10年 ほ ど で 約 1,000人 減 少 し て

い る よ う な 状 態 で 、 今 後 も そ の 減 少 が 続 く と い う こ と

になっています。  

そ の 中 で 、 本 市 の 義 務 教 育 段 階 の 子 ど も た ち が 学 ぶ

学 校 の 学 習 環 境 を ど の よ う に 整 え て い く か 、 昨 年 度 よ

り 学 習 環 境 等 適 正 化 の 検 討 会 議 を 設 置 し て 進 め て い ま

す。  

表 面 の 開 催 プ ロ グ ラ ム で は 、 こ の 子 ど も ・ 子 育 て 会

議 の 委 員 で あ る 西 浦 さ ん も 参 加 し て い た だ い て 、 こ こ

に 載 っ て い る 方 の パ ネ ラ ー と し て 、 ～ 私 た ち が 描 く に

し わ き ミ ラ イ の カ タ チ ～ と い う こ と で デ ィ ス カ ッ シ ョ

ンをしていただきたいと思っております。  

日 程 に つ き ま し て は 今 月 の 28日 の 日 曜 日 午 後 １ 時 半

か ら 茜 が 丘 複 合 施 設 み ら い え の 多 目 的 ホ ー ル で 開 催 を

さ せ て い た だ き ま す 。 定 員 70人 と い う こ と で 若 干 ま だ

余 裕 が あ り ま す の で 委 員 の 皆 さ ん は 時 間 が あ り ま し た

らご参加をよろしくお願いしたいと思います。  

地 域 で 会 議 や 説 明 会 を さ せ て い た だ く の で す が 、 役

員 さ ん は 責 任 出 席 で は な い で す が 結 構 出 て い た だ け ま

す。  

時 間 帯 と か も う 少 し 考 え な け れ ば な ら な い と こ ろ は

あ る の で す が 、 や は り 就 学 前 の 保 護 者 の 方 で あ る と か

小学校の保護者の方の参加が非常に少ないです。  

で き る だ け 未 来 の 西 脇 市 を 背 負 っ て 立 つ 子 ど も た ち

の 保 護 者 の 方 に 多 く 参 加 し て い た だ い て 、 そ の 中 で 進

め て ま い り た い と 思 っ て お り ま す の で ま た よ ろ し く お

願いしたいと思います。  

 

ありがとうございます。  
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子 ど も ・ 子 育 て 会 議 そ の ビ ジ ョ ン を 語 り た く て 、 も

う 少 し 10年 後 20年 後 の 西 脇 市 の ビ ジ ョ ン の こ と が 出 て

くるとうれしいなと思います。  

教 育 フ ォ ー ラ ム を さ れ て い る 小 中 学 校 の 統 廃 合 の 話

に 繋 が っ て い く の で し ょ う け れ ど も 、 今 毎 年 20人 ず つ

出生数が減っているわけで、今年は 200人しかいない、

計 算 上 あ と 10年 で 出 生 数 が ゼ ロ に な る 。 す る と も う 小

中 学 校 は い ら な い の で は な い か 。 子 ど も が い な い の で

は な い か と 、 今 の デ ー タ だ け 見 る と そ う い う こ と に

なってしまいます。  

や は り 10年 後 20年 後 に 引 き 継 ぐ 未 来 が あ る 西 脇 市 に

す る た め に は ど う し た ら い い の か と い う よ う な ビ ジ ョ

ンをこの会で語りたい。  

一 時 的 な こ と か も し れ ま せ ん が 、 明 石 市 な り 小 野 市

な り そ れ な り に 人 口 が 増 え て い る と こ ろ も あ る わ け で

す か ら 、 い ろ い ろ な こ と を 踏 ま え て 、 そ れ は 生 活 の し

や す さ と か 下 水 道 料 金 な ど が 絡 ん で い る の か 絡 ん で な

いのかわからないですけれど。  

子 ど も ・ 子 育 て 会 議 で 報 告 も 大 切 で す が 、 将 来 の ビ

ジョンを語りたいというお願いをしておきます。  

 

そ う で す ね 。 と て も 大 切 な こ と だ と 思 い ま す 。 そ う

い う 座 談 会 の よ う な こ と も し た い で す ね 。 そ う い う こ

と も 企 画 し て く だ さ い 。 市 長 や 議 員 さ ん も 交 え て 話 を

したいですよね。是非企画をお願いします。  

全 体 的 な こ と で も 結 構 で す の で 他 に ご 意 見 は あ り ま

せんか。  

 

周 知 、 知 っ て も ら う こ と 、 な か な か う ま く い か な い

と い う こ と で 、 こ の 件 に 関 わ ら ず 何 事 に も 結 構 周 知 っ

て 難 し い な と い う ふ う に 感 じ て い る の で す が 、 こ う

い っ た 子 ど も 子 育 て に 関 わ る 周 知 で 、 今 ど う い う と こ

ろ で 困 っ て い ら っ し ゃ る か と い う の を 具 体 的 に お 伺 い

で き れ ば 、 い い ア イ デ ア が 出 る か は わ か り ま せ ん け れ

ど も 、 そ れ ぞ れ 協 力 し 合 っ て い い 知 恵 を 出 し 合 っ て 、

本 当 の 意 味 で 知 っ て も ら っ て 、 い ろ い ろ な サ ー ビ ス を

使 っ て も ら う と い う の が 一 番 大 事 だ と 思 う の で そ の 点

を教えていただければなと思います。  
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お 答 え に な る か わ か ら な い で す が 、 今 意 見 を 聞 か せ

て い た だ く 中 で 、 委 員 の 方 か ら も 言 わ れ た よ う に 行 政

と し て 足 り な い 部 分 も あ る の で す が 、 い ろ い ろ な 手 段

で 周 知 は し て い ま す が 、 や は り 実 際 に 届 い て 欲 し い 方

になかなか届かない。  

興 味 を 持 っ て お ら れ る 方 は ホ ー ム ペ ー ジ や 広 報 等 、

い ろ い ろ な 手 段 で 見 て い た だ け ま す の で そ の 周 知 は 結

構行っていると思います。  

し か し な が ら こ の 人 に 聞 い て ほ し い と い う 方 に つ い

て は 、 申 し 訳 な い で す が 無 関 心 と い う よ う な 方 が 結 構

お ら れ る の で 、 そ の 方 に ど の よ う な 周 知 の 仕 方 を す れ

ばよいかというのが今行政の中でも課題で す。  

い ろ い ろ な 手 段 を 使 っ て も 見 て い た だ か な い と な か

な か 届 か な い と い う の は あ り ま す の で 、 そ こ が 一 番 問

題かと思っております。  

 

ど ん な 会 議 で も そ う で す ね 。 我 々 が ど ん な 勉 強 会 を

開 い て も 本 当 に 知 っ て ほ し い 人 に 来 て も ら え な い 。 そ

れはどの会でも同じかと思います。  

我 々 が 何 か す る こ と が で き た ら 手 助 け で き た ら と は

思うのですが。  

ご 意 見 い た だ い て 、 前 向 き に 、 本 当 に 来 て ほ し い 人

に 来 て も ら え る よ う な 会 を 作 る 、 周 知 を ど の よ う に す

れ ば い い の か 、 ま た ご 意 見 い た だ け れ ば あ り が た い な

と 思 っ て い ま す 。 今 日 は こ の こ と に つ い て は 時 間 が と

れ ま せ ん け れ ど も 、 そ ん な こ と を 話 す よ う な 時 間 も 今

後決めて作っていただけると思います。  

 

答 え が な い な と 思 っ て い る の で す が 、 自 前 で 全 部

やっていく話じゃなくて、例えば保護者、 PTAをうまく

使 う と か 遠 慮 せ ず に そ こ は い ろ い ろ な と こ ろ に 声 を か

けてくださいとかでいいと思います。  

ま ず 広 め て い っ て 少 し で も 触 れ て も ら う 機 会 を 作 る

ことが大事かなと思います。  

他 の 市 民 の 方 々 と か 関 係 者 、 各 種 団 体 の 方 に 、 こ れ

が 大 事 だ か ら ち ょ っ と 伝 え て 欲 し い と い う こ と を 言 っ

て い た だ け れ ば あ り が た い な と 思 い ま し た の で よ ろ し

くお願いします。  
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い ろ い ろ な ア プ ロ ー チ 法 が あ り ま す が 、 う ま く 兼 ね

合 わ せ て 進 ん で も ら っ た ら と 思 い ま す 。 今 日 は 本 当 に

た く さ ん の ご 意 見 を い た だ き あ り が と う ご ざ い ま し

た。  

以 上 を も ち ま し て 本 日 の 議 題 を す べ て 終 了 い た し ま

した。  

 

問合せ先  西脇市福祉部こども福祉課  

電話： 0795-22-3111（代）  

 


