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西脇市ひとり親家庭アンケート 御協力のお願い 
 

（氏名：           性別：  生年月日：Ｓ・Ｈ  ． ． 電話番号：        ） 

 

西脇市ではひとり親家庭の生活の現状やニーズを把握し、支援の方向性を検討するためにアンケートを実施し

ています。プライバシーを保護しますので安心して御記入ください。 

アンケートは、児童扶養手当現況届出時に御持参ください。     

                                   

問１ お子さんについて、おたずねします。 

①人数（    人）②年齢（    才,    才,    才,    才,    才    才） 

問２ あなたの就労状況、雇用形態についておたずねします。 

□正社員 □パート・アルバイト □派遣 □自営業 □その他（      ） □働いていない 

問３ 現在、働いている方におたずねします。仕事への不安や悩みについて、あてはまるものをお選びください。 

＜複数回答可＞ 

  □勤務時間が長い □収入が少ない □人間関係 □雇用や身分が不安定 □仕事の内容が合わない 

□休みが取りにくい □転職を検討中 □その他（                ）□特にない                            

問４ 問２で「働いていない」と回答した方におたずねします。あなたが仕事に就いていない理由について、あてはまるもの 

をお選びください。＜複数回答可＞ 

□求職中 □子どもの預け先が見つからない □条件の合う仕事が見つからない □親族の世話・介護  

□病気や怪我 □新型コロナウイルスの影響により働けない状況にある □働かなくても生活できている  

□資格取得等のために学校に通っている □その他（                      ） 

 

◆就労に向けた支援があります！（詳しくは別紙案内を御覧ください。） 

出張ハローワーク相談  高等職業訓練促進給付金事業  自立支援教育訓練給付金事業 
 

 

問５ あなたのお子さんに関する悩みについて、あてはまるものをお選びください。＜複数回答可＞ 

  □健康・発達 □教育・進路 □保育施設や学校での生活 □交友関係 □親子関係 □育児・しつけ 

□子どもと接する時間が持てない □非行・不良行為 □不登校・ひきこもり □子どもの情緒面  

□その他（                  ） □特にない 

問５-２ 問５で回答したお子さんの悩みについて、さしつかえなければ、具体的にお聞かせください。 

  （                                                                    ） 

問６ 現在の家計の状況について、おたずねします。 

  □余裕がある □何とかしている □困っている 

問６-２ 「困っている」と回答した方におたずねします。困っている原因は何ですか？ 

□収入の減少 

□急な出費（具体的に                                    ） 

□働けなくなった（具体的に                                 ）  

□その他（                                         ） 

問６-３ 「困っている」と回答した方におたずねします。どのような支援が必要ですか？ 

  （                                              ） 

裏面につづく   ⇒                                   
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問７ 現在、あなたの身体面・精神面で不安はありますか。【】内はあてはまるものをお選びください。 

  □ある【 イライラ  不眠  気分の落ち込み  疲れやすい  その他（         ） 】  

□特に変わらない 

問８ 困っていることなどを相談できる人は身近にいますか。【】内はあてはまるものをお選びください。 

  □いる【 家族・親戚 近隣の人 友人・知人 職場の同僚 行政 その他（       ） 】  

□いない 

 

◆困ったときに相談できる場所があります。（詳しくは別紙案内を御覧ください。） 

 

 

問９ 現在、家事（食事の準備、洗濯、掃除、買い物等）をすることが困難なことがありますか？ 

   □はい  □いいえ 

問９-２ 「はい」と回答した方におたずねします。家事を支援する事業があった場合、利用されますか。（所得等により、 

   利用料金（500円～2,000円/時間）が発生） 

   □利用する  □利用しない 

問９-３ 「利用しない」と回答した方におたずねします。その理由は何ですか。＜複数回答可＞ 

   □知らない人が家に来るのが嫌だから 

  □家族や身内などが助けてくれるため利用する必要がない 

  □利用料金が高いから 

  □その他（                     ） 

問10 あなたは、今後どのような支援が必要だと感じますか？＜３つまで＞ 

□手当・給付金 □物資（食料や生活用品）の支給 □休業補償 □就業支援 □貸付制度  

□子どもの預け先・居場所 □子どもの学習支援 □その他（             ）  

問1 １ その他、自由に記載してください。（行政への要望や困っていること、相談したいこと等） 

（                                            ） 

 

 

 ※ 相談したいことがある方には、後日、御連絡させていただきます。 

 

🌼 御協力ありがとうございました。 🌼 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こころの相談（健幸都市推進課） 母子・父子相談（こども福祉課）    


