
R8 大野隣保館定期教養講座（手話）
目標 言語としての手話を理解し、手話に親しむ。

きこえない人との共生社会の実現に寄与する。
学習 手話とは
手話実技 自己紹介 （名前・町名）手話歌
指文字 あ行
学習 聞こえの仕組みと補聴機器
手話実技 自己紹介復習（名前・町名）趣味・好き嫌い 手話歌
指文字 か行
学習 ろう教育・聾学校
手話実技 家族・数字 手話歌
指文字 さ・た行
学習 ろう者の話①
手話実技 自己紹介（名前・町名・趣味・家族・誕生日）手話歌
指文字 な・は行
学習 ろう者の話②
手話実技 交通機関・道案内 手話歌
指文字 ま・や行
学習 ろう者の話の感想の交流
手話実技 自己紹介読み取り 手話歌
指文字 ら・わ行
学習 きこえにくいということについて
手話実技 一日のこと 手話歌 
指文字 撥音・促音
学習 手話言語の国際デーについて
手話実技 一日のこと読み取り 手話歌 
指文字 濁音・半濁音
学習 手話言語条例について
手話実技 一か月のこと 手話歌
指文字 長音
学習 手話施策推進法について
手話実技 一か月のこと読み取り 手話歌
指文字 しりとり
学習 障害者差別解消法について
手話実技 一年のこと
指文字 しりとり
学習 自分にできること
手話実技 まとめ
指文字 しりとり

1 6月10日

2 6月24日

3 7月15日

4 7月29日

5 8月12日

6 8月26日

7 9月9日

8 9月16日

9 10月7日

10 10月21日

11 11月11日

12 11月25日



R8 西脇シニアカレッジプログラム
目標 言語としての手話を理解し、手話に親しむ。

学習 学習の見通し・手話とは
手話実技 自己紹介 （名前・町名）手話歌
指文字 あ・か行
学習 聞こえの仕組みと補聴機器
手話実技 自己紹介復習（名前・町名）趣味・好き嫌い 手話歌
指文字 さ・た行
学習 ろう教育・聾学校
手話実技 家族・数字 手話歌
指文字 な・は行
学習 ろう者の話①
手話実技 自己紹介（名前・町名・趣味・家族・誕生日）手話歌
指文字 ま・や行
学習 ろう者の話②
手話実技 交通機関・道案内 手話歌
指文字 ら・わ行
学習 ろう者の話の感想の交流
手話実技 発表練習 手話歌
指文字 撥音・促音

 学園祭 手話を学んでの感想・手話歌発表

学習 ろう者の話
手話実技 一日のこと 
指文字 練習
学習 差別解消法・自分にできること
手話実技 一年のこと
指文字 練習

きこえない人との共生社会の実現に寄与する。

1 5月8日

2 6月12日

3 7月10日

4 9月11日

5 10月9日

6 11月13日

7 11月20日

8 12月11日

9 1月8日



R8 双葉小プログラム
目標 手話に親しみ、日常の学校生活の中で使おうとする。

「手話が普通にある学校」になる。

学習 一年生に向けて、手話と難聴児との関わり
手話実技 手話歌 日常会話(あいさつなど）
指文字 あ行
学習
手話実技 手話歌 数字・教科名・好き嫌い
指文字 あ・か行
手話実技 手話歌 食べ物・好き嫌い・何
指文字 さ行
手話実技 手話歌 教科や食べ物・好き嫌い・何で会話
指文字 た行
手話実技 手話歌 自己紹介(６年生）色
指文字 な行
手話実技 手話歌 自己紹介(1年生）色・好き嫌い・何 で会話
指文字 は行
手話実技 手話歌 自己紹介(5年生）乗り物・どうやって
指文字 ま行
手話実技 手話歌 自己紹介(4年生）乗り物・どうやって で会話
指文字 や行
手話実技 手話歌 自己紹介(3年生）家族・誰・いくつ
指文字 や行
手話実技 手話歌 自己紹介(2年生）家族・誰・いくつ で会話
指文字 や行
手話実技 手話歌 自己紹介(１年生）動物
指文字 撥音 
手話実技 手話歌 果物 季節
指文字 促音
手話実技 手話歌 クリスマスの手話
指文字 濁音
手話実技 手話歌 季節・好き・何 で会話
指文字 練習
手話実技 手話歌 一年のこと
指文字 練習
手話実技 手話歌 一年・楽しみ・何 で会話
指文字 練習

1 5月15日

2 5月22日

3 6月5日

4 6月12日

5 7月10日

6 9月4日

7 9月18日

8 10月22日

9 10月30日

10 11月6日

11 11月27日

12 12月4日

13 12月18日

14 1月22日

15 2月19日

16 3月12日



R8 西脇高校手話出前授業プログラム
目標 聴覚障害・手話について正しい知識を身につける。

かんたんな手話にふれ、きこえない人と話してみようとする意欲を持つ。
手話言語の国際デー・手話パフォーマンス甲子園などで手話パフォーマンスを披露する。

学習 聴覚障害・手話とは
手話実技 自己紹介 （名前）
手話実技 自己紹介復習（名前）・家族・数字・指文字あ・か・さ行
手話パフォーマンス 手話歌「story」
手話実技 互いに既習の内容で自己紹介・指文字ま・や・ら・わ行
手話パフォーマンス 手話歌「Fight song」

4 5月29日 きこえない人との交流 （西脇市聴覚障害者協会・西脇手話サークルわかば）
6月2日 手話実技 手話劇シナリオ手話訳・指文字た・な・は行

手話パフォーマンス 手話歌「Fight song」
手話実技 ３分バージョン手話劇シナリオ手話訳・指文字ま・や・ら・わ行

手話パフォーマンス 手話歌「story」

手話実技 手話パフォーマンス甲子園応募用手話劇シナリオ手話訳
手話パフォーマンス 手話歌「Fight song」
手話実技 手話パフォーマンス甲子園応募用手話劇練習
手話パフォーマンス 手話劇・手話歌
手話実技 手話パフォーマンス甲子園応募用手話劇撮影
手話パフォーマンス 手話劇・手話歌
手話実技 9月23日 手話言語の国際デーステージパフォーマンス練習
手話パフォーマンス 手話歌

1 4月24日

2 5月1日

3 5月22日

5

6 6月19日

7 6月26日

8 7月3日

9 7月8日

10 9月4日


