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７月は“社会を明るくする運動” 
強調月間・再犯防止啓発月間です 

 

～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～ 
 

■“社会を明るくする運動”とは？ 

 “社会を明るくする運動”～犯罪や非行を防止し、立ち直りを

支える地域のチカラ～は、すべての国民が、犯罪や非行の防止

と犯罪や非行をした人たちの更生について理解を深め、それぞ

れの立場において力を合わせ、犯罪や非行のない安全で安心

な明るい地域社会を築くための全国的な運動です。令和７年で７５回目を迎えます。 

■地域のチカラが犯罪や非行を防ぐ 

テレビや新聞では、毎日のように事件（犯罪）のニュースが報道されていますが、安全で

安心な暮らしはすべての人の望みです。犯罪や非行をなくすためには、どうすればよいの

でしょうか。犯罪や非行をした人自身が罪に向き合い、心から反省し、立ち直りに向けて一

生懸命努力することはもちろん大切です。しかし、立ち直ろうと決意した人を社会で受け入

れていくことや、犯罪や非行をする人を生み出さない家庭や地域づくりをすることもまた、

とても大切なことです。 

“社会を明るくする運動”では、再犯を防止して犯罪や非行のない地域社会をつくるため

に、一人ひとりが考え、それぞれの立場で関わるきっかけをつくることを目指しています。 

■あなたもできることから始めてみませんか 
“社会を明るくする運動”では、街頭広報、ポスターの

掲出、新聞やテレビ等の広報活動に加えて、だれでも参

加できるさまざまな催しを行っています。イベントに参加

したり、館だよりを見たりしたことなどをきっかけにして、

犯罪や非行のない安全で安心な社会を実現するため今

何が求められているのか、そして、自分には何ができる

のかを、みなさんで考えてみませんか。 
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熱中症を防ぐために知っておきたいこと 

熱中症を防ぎましょう 
熱中症を防ぐためには、それぞれの場所に応じた対策を取ることが重要です。以

下を参照し、適切な対策を実施しましょう 
 

 

 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

「もったいない」を「ありがとう」に変えませんか！  
「フードドライブ」とは？ご家庭で使われずに余っている食品を持ち寄り、それらの

食品を生活困窮者や福祉施設等に贈る活動です。 

【期 間】 ７月７日（月）～11日（金） 

【場 所】 芳田の里ふれあい館 (午前９時～午後５時) 
 

 
 
 
 
 

熱中症が疑われる人を見かけたら（主な応急処置） 

【涼しい場所へ】 
エアコンが効いている室内や風通しのよ
い日陰など涼しい場所へ避難 

【からだを冷やす】 
衣服をゆるめ、からだを冷やす 
（首の周り、脇の下、脚の付け根など） 

【水分補給】 

経口補水液を補給※ 

自力で水が飲めない、応答がおかしい時は、ためらわずに救急車を呼びましょう！ 

暑さの感じ方は、人によって異なります 
 

その日の体調や暑さに対する 
慣れなどが影響します。 
体調の変化に気をつけましょう。 

高齢者や子ども、障害のある方は、特に注意が必要！ 
 

高齢者は暑さや水分不足に対する感覚機能が低下しており、暑さに対するからだの調節機能も低
下しているので、注意が必要です。子どもは体温の調節能力がまだ十分に発達していないので気を
配る必要があります。また、障害のある方には、体温調節が難しい場合や、のどが渇いても気づか
ない、自分で水分がとれない等の場合がありますので、介助者やまわりの方は注意しましょう。 

室内でも熱中症予防！ 
 

暑さを感じなくても室温や外気温を確認
し、エアコン等を使って温度調節するよう
心がけましょう。 

※経ロ補水液を一時に大量に飲むと、ナトリウムの過剰接収にな

る可能性もあります。腎臓、心臓等の疾患の治療中で、医師に水分

の接取について指示されている場合は、指示に従ってください。 

【ご注意ください‼】 
●未開封のもの 
●賞味期限まで１ヵ月以上あるもの 
●常温保存のもの  
●製造者または販売者が表示されてい 
るもの 

※アルコール（みりん、料理酒は除く）や 
手作りの品以外のもの 

 
【提供いただきたい食品】 

トイレットペーパー、ティッシュペーパー 
生理用品、紙おむつ、洗濯用洗剤、台所用洗剤 
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夏休み子ども教室参加募集のお知らせ 
 

今年も芳田の里ふれあい館では、「夏休み子ども教室」を開催します。夏休みに

しか出来ない体験をしてみませんか。ぜひ、お友達をさそって参加してください。 
 

 定  員…各教室 15 名程度 

 開催場所…芳田の里ふれあい館 

 参 加 費…受講料は無料です。 ただし、教室によっては材料費がかかります。 

 申込期日…７月 11日（金）まで 

 申し込み…学級担任の先生、または芳田の里ふれあい館に申し込んでください。 

        電話・FAX ２７－０６５８ 

 
 

講 座 名 開 設 日 対象者 持ち物 指 導 者 

絵画教室 
７月 29 日（火） 
13：30～15：30 

小学 

１～６年生 

絵具セット、クレパス 

油性マジック、ぞうきん 
藤原廣幸 先生 

書道教室 
７月 30 日（水） 
10：00～11：30 

半紙、習字セット 

ぞうきん 
内橋志保 先生 

工作教室 
７月 31 日（木） 
10：00～11：30 

文房具セット、ハサミ 

材料費 300 円 
高原摂竜 先生 

【芳田駐在所だより】～西脇市の犯罪情勢～ 
 

地域の犯罪情勢 
 

兵庫県警察の犯罪抑止対策 
 

兵庫県の刑法犯認知件数は、平成１４年に戦後最多を記録するなど、危機的状況にあっ
たことから、その情勢に歯止めをかけるため、兵庫県警察では、県民の皆様とともに、地域
社会と連携した犯罪抑止対策に取り組んでまいりました。 
 その結果、刑法犯の認知件数は令和３年まで１９年連続で減少し、大きな成果を挙げてお
りましたが、令和４年以降は再び前年と比較して刑法犯認知件数が増加しています。 
兵庫県警察では、県民の皆様が安全で安心して暮らせる地域社会の実現を目指し、引

き続き犯罪抑止対策を推進します。 
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令和７年 
４月末 81 ４ １ ０ １ ２ 1 １ ３ ２ ０ ０ ０ 

令和６年 
４月末 54 ２ ０ ０ ３ １ ０ ０ １ ３ ０ ０ １ 

増 減 27 ２ １ ０ -2 １ １ １ ２ -1 ０ ０ -1 

 

西脇市 主な刑法犯認知状況 
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日 月 火 水 木 金 土 
  １ ２ 

生活相談 
３ ４ ５ 

和装 

６ ７ ８ 

料理 
３B体操 

９ 
生活相談 
ヨガ 

１０ １１ １２ 

13 

 

14 

すくすく広場 
15 

みんなで楽しく歌う教室 

16 
生活相談 
茶道 
絵手紙 

17 

和紙ちぎり絵 

18 

 

19 

和装 

20 

 

21 

海の日 
22 

３B体操 

23 
生活相談 
ヨガ 

24 

 

25 

 

26 

 

27 
 

28 
 

29 
子ども絵画 

30 
生活相談 
子ども書道 

31 
子ども工作 

  

７月の行事、講座予定 

《相談（人権・生活・教育など）》 
芳田の里ふれあい館では、毎週水曜日に相談日を
設けています。お気軽にご相談ください。 
《図書》 
人権、一般小説、趣味の本・絵本などの閲覧・貸出を
行っています。お気軽にご利用ください。 

※    は、芳田の里ふれあい館の休館

日 

 

■昨年７月の拙稿では、地球温暖化による気候変動
が日本の四季にも影響を与え「四季」がなくなり 
「二季」へと移っていくきざしではないかと綴りま
した。今年の沖縄は２週間ほどで梅雨明けとなり、
近畿地方でも６月中頃には「梅雨明けしたの？」と
思うぐらいの晴天と高温が続き、ここ芳田でも「い
っつもの梅雨とちゃうな」「今年の梅雨はなんやね
ん」と聞こえてきそうです。■地球温暖化による影
響は人類の予測を大きく上回り、各地で災害が繰り
返されるのは致し方ないことなのでしょうか。梅雨
の大雨や台風などに備え、自らできることは、まず
自分たちで準備をするよう心掛けましょう。■今年
の梅はとても出来栄えがよく、１本の木から約４５
㎏の大梅が採れました。多くの方にもらっていただ
き、残った２０㎏の梅を梅干し用の塩漬けにしまし
た。我が家の食品庫には、まるでコレクションのよ
うに歴代の梅酒（リカー、焼酎、日本酒、ブランデ
ー）や梅干し（しそ漬け、塩漬け、はちみつ漬け）
がずらりと並んでいます。その訳は、誰も食べてく
れないので... 


