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第１回特別教養講座を開催しました！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12月４日～10日は「人権週間」です。 
 

市民の人権を守るため、人権週間行事の一環として、次のとおり特設人権 
相談所を開設します。人権問題（名誉・信用・差別・私的制裁・いやがらせ・
いじめなど）でお悩みの方は、お気軽にご相談ください。 
相談は無料で、秘密は守られます。 

 
と    き  令和５年12月６日(水) 

        午前10時から午後３時まで 

  と こ ろ  総合福祉センター(萩ケ瀬会館)相談室 

  問い合わせ まちづくり課人権室 市役所内線3023 

11月 15日(水)、芳田の里ふれあい館におきまして、「第１回特別教養講座」を開催し

ました。講師に丸山宗代さんをお迎えし、茶道教室を行いました。茶道の歴史や基本的

な作法やマナーなどをわかりやすく説明しいただき、床の間に生けられたお花や掛け軸

に書かれた禅語の意味、茶碗などの拝見の流れを教えていただいた後、お辞儀には

「真・行・草」の３種類があり、その場に合ったお辞儀の仕方を丁寧に説明していただき

ました。初めてお茶を点(た)てる体験をさせていただき、美味しい和菓子に風情ある抹

茶をいただきながら茶道の奥深さに触れる楽しい時間を過ごすことができました。 
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「あなたはどっち？」～二者択一の落とし穴～ 
 

    文芸教室 講師 阿江 誠 
 
「そりゃ阪神でしょ」と答えました。11 月のはじめ、「あなたはどっち？」

と同窓会で久しぶりに出会った旧友からの質問です。「日本シリーズ、どっち
が勝つか？」のことだろうと思ってこう答えました。こんな「あなたはどっ
ち？」なら楽しい会話のきっかけになってよいかもしれません。阪神とオリ
ックスのどっちを答えても次の話の潤滑油になるからです。 
では、次の「あなたはどっち？」はどうですか？一緒に考えていきましょう。  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
①②は他愛もないゲームです。その答えや理由をきっかけに話が盛り上がります。 
③～⑧は「誤った二分法」と言われる詭弁法です。実際には他にもたくさん選

択肢があるのに、相手に二つの選択肢だけしか与えない方法です。③④はだまさ
れても大した被害はありません。「他社のカップ麺を食べる」「食べに行かない」
という選択肢を選びにくくしているのです。 
 ⑤⑥はよくある論法でかなり危険をはらんでいます。明らかに前者を選ばせよ
うとしています。焦って選んでしまうと多額なツボを買わされたり、子どもが体
罰にあっても何も言えなくなったりします。⑦も危険です。第三者を許さず、あ
なたを自分側に引き込む同調圧力の常套手段です。⑧は「どっちも」と答えても、
「はっきりしてよ」と言われかねません。⑨は体の性と心の性が一致するとは限
りません。そのことに苦しんでいる人たちがいます。これからさらなる論議が必
要です。 
  
＜解決の糸口＞ 

・選択肢は本当に二つしかないのかをさぐる。「どちらでもない」「優柔不断」を認め 
る。⑨はどちらかに強制しない。多様性を尊重する 

・結論は本当に今じゃないとだめなのかを考える。結論を急がせる人には、焦って判 

断を誤らせたい意図がある場合もある。いったん冷静に立ち止まって考えよう  
・質問している人の本当のねらいはなにかを想像する。④はあなたと食事に行きたか 

ったのです。⑧であれば、最近妻に優しくしていたか反省するのもいいでしょう 
 
今回の私の話、「おもしろかった派？役に立った派？」さあ「あなたはどっち？」 

①  ３万円の当たり宝くじ券と 300 枚の発表前の宝くじ券、どっちが欲しい？ 

② 「ケーちゃん派？ミーちゃん派？」ピンクレディーのどっちが好き？（レトロ？） 

③ 「赤いきつね」「緑のたぬき」あなたはどっち？という食品コマーシャルがあった 

④ 「今夜のデートは和食、洋食どっちにする？」と彼女が聞いた 

⑤ 「体罰も辞さない厳しい指導で勝つのがいいのか？なまぬるい指導で負けるのが 

いいのか？」と少年野球の指導者に言われた 

⑥ 「運気の下がっているあなたは、このツボを買って難を逃れるか？買わずに不幸 

  になるか？どっちを選びますか？」「決めるのは、今でしょ！」と勧誘された 

⑦ 「あなた、あの子の味方をするの？それとも私たちと一緒に無視するの？」とク 

  ラスの友達に迫られた 

⑧ 「家庭と仕事、どっちが大切なの？」とイライラした表情で妻に言われた  

⑨ 「あなた男性、女性どちらですか？」という質問欄に違和感をおぼえた 
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【芳田駐在所だより】  

～グレーチング（溝蓋）の盗難が多発しています～ 
 

●グレーチング盗難多発！ 
 本年芳田地区において、グレーチングが盗まれる被害が多発しています。 
※駐車場出入り口のグレーチングが盗まれたり、神社・お寺に設置してあ 
るグレーチングなどが被害に遭っています。 

●被害に遭わない為に 
①グレーチングを針金や専用金具等で固定 

または連結して簡単に運べなくする。 

 ⇒盗むのに時間がかかるので窃盗犯人が諦める可能性があります。 

②スプレーやペンキ等の消えない物で個人の名前等を記載する。 

⇒名前等を記載することで所有者が明らかとなり、発見時に盗品と特定出来ます。 

⇒窃盗犯人にも「塗料が付いていたら盗んでも売れない」と思わせる事が出来ます。 

 ③センサーライトや防犯カメラを設置する。 

  ⇒窃盗犯人は人に見られることや姿が記録されることを嫌うので 

犯行を諦める可能性があります。 

●不審者を見かけたら警察に通報を 

・夜間に金属を搬送している不審車両はないか。 

  ・工事現場、用水路、一般住宅等を物色している不審者はいないか。 

  ・不審な人や車を見かければ、直ぐに 110番通報 

   または西脇警察まで通報をお願いします。 
 
 西脇警察署に直接通報する場合 

  ☏0795-22-0110 まで迷わず通報を 

 

「２館合同管外研修」 
 

11月16日（木）、大野隣保館と芳田の里ふれあい館の２館合同による管外

研修を実施しました。今回は、京都市の登録有形文化財に指定されている

「柳原銀行記念資料館」に行ってきました。この資料館は、「柳原銀行」を

移転、復元したものであり、被差別部落の 

住民によって設立された日本で唯一の銀行 

で、当時、差別のために資金を得られなか 

った町内の事業者等に融資を行い、産業の 

育成・振興に大きく貢献したほか、その利 

子を地元の小学校の運営資金や道路建設資 

金に充てるなど、自力で差別を撤廃してい 

く模範とされました。 
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日 月 火 水 木 金 土 

   

 

 

 

 

 

１ ２ 

和装  
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４ 
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３Ｂ体操  
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生活相談 

 

７ 

和紙ちぎり絵 

８ 

 

９ 
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１１ 

 

１２ 

料理  

１３ 

生活相談  
ヨガ  

１４ 

 

１５ 

 

１６ 

和装  

１７ 

 

１８ 

すくすく広場 
 

１９ 

３Ｂ体操  
みんなで楽しく歌う教室 

２０ 

生活相談  
絵手紙  

２１ 

 

２２ 

 

２３ 

 

２４ ２５ ２６ 

 

２７ 

生活相談  
ヨガ 

２８ 

仕事納め 

２９ 

年末休館日 

３０ 

年末休館日 

３１ 

年末休館日 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月の行事、講座予定  

編  集  後  記 

■気が付けばもう師走（しわす）。さて、師走の由来って、何 
だと思いますか？「お坊さんが忙しく走り回っている月だか 
ら」というのは私も聞いたことがあるのですが、昔はお正月 
も先祖供養をしていたため、師（僧侶、お坊さん）が忙しく 
走り回っていたのがその由来とされています。また、「12月 
は１年の最後の月で、今年のうちにやるべきことは全部やり 
とげる月」という意味で、「為果つ（しはつ）」が元になって 
いると言われることもあるそうです。１年の締めくくりとし 
て年内中にやるべきことを終わらせたいものですね。そうす 
ることで、新たな気持ちで新年を迎えられて、気の持ち方が 
大きく変わるなど、新たな年への期待が膨らむのではないで 
しょうか。■1948年12月10日の国連総会において、基本 
的人権尊重の原則を定めた「世界人権宣言」が採択され、国 
連はこれを記念して12月10日を「人権デー」としています。 
人権デーを最終日とする１週間（12月４日から12月10日） 
を「人権週間」として、全国的に人権啓発活動が行われます。 
私たち一人一人が人権尊重の重要性を改めて認識し、他人の 
人権に配慮した行動を取ることが大切だと思います。この機 
会に、人権について改めて考えてみてはいかがでしょうか。 
■今年も国内外で何かと問題や混乱のあった１年でしたが、 
来年こそは明るい１年になるよう、今月もしっかりと過ごし 
ていきたいものです。 

《相談（人権・生活・教育など）》 
 芳田の里ふれあい館では、毎週水曜日に相談
日を設けています。お気軽にご相談ください。 

《図書》 
人権、一般小説、趣味の本・絵本などの閲覧・

貸出を行っています。お気軽にご利用ください。 

※   は、芳田の里ふれあい館の休館日 


