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 「先生、人生って何ですか？」 

高校教師（宗教家教諭）一年目の春、 

生徒からいきなりこんな質問を投げかけ 

られ、びっくりして、心臓がバクバクしたの 

を覚えています。そして、何と答えようかと 

一生懸命考えて、その場で出した答えが、 

「人生って出遇
あ

いかなあ」 

というものでした。「出会い」をあえて 

「出遇い」と表現したのは、「出遇い」には、 

たまたま偶然出会うという意味が含まれ 

るからです。 

 私たちは、人生の中で、いろんな人に出遇い、いろんな事に出遇います。そして、その出遇いが、今

の私を創ってくれているのです。 

 二十年以上たった今でも、この答えは変わっていません。ただ、「人生の中で、いろいろな出遇い

をする」というより、「出遇いそのものが人生だ」といった方がいいのではないかと、感じるようにな

ってきました。 

 嬉しい出遇いや楽しい出遇いばかりではありません。 

悲しい出遇いや嫌な出遇いもあるでしょう。しかし、仏(アミダ)さまは、そのすべての出遇いに意 

味があり、私が私になっていくための大切な出遇いであると教えてくださいます。 

どんな出遇いも、私の大切な人生そのものだといただける世界を、生きたいものです。 

                                                                       合掌 

                          

                                     仏教婦人会総連盟講師      小池 秀章 師 

                                                 (山口教区 山口南組 教證寺) 
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人生って何？ 

人生って何？ 

いろんな人に 出遇い 

いろんな事に 出遇い 

わたしが わたしに なっていく 

あなたが あなたに なっていく 

 

     （ 釈 秀 章 )  

 3月は、年度の締めくくりの月です。新しいことに挑戦するために「卒業」される方もある

と思います。色々な出会いを経験し、次に向かって踏み出していってください。 

 「“わたしがわたしになっていく”ために！」 
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3月 8日は「国際女性デー」です！ 
 1904年、ニューヨークで婦人参政権を求めたデモが起源となり、国連によって 

1975年 3月 8日を「国際女性デー」と制定されました。「国際女性デー」は、素晴 

らしい役割を担ってきた女性たちによってもたらされた勇気と決断をたたえる日です。 

 ＳＤＧｓ目標 5 の「ジェンダー平等を実現しよう」も、すべての人たち(女性と女児、あらゆ

る形態の方々)が力を発揮でき、幸せに生きられるよう定めています。 

日本でも「女性の生き方を考える日」として、全国各地で催しが行われています。 

ジャガイモ植えのために畑に出た。今年の育っていない小さな聖護院 

大根の葉を見ると、太くてかたいトウができ、花を咲かせ、種を作る 

体勢になっていた。寒い冬の間にも次の世代への自分の役割、営みを 

続けていることに感動をした。 

 

振り返って、 

隣保館もコロナのために活動が大きく変わりました。休館後の講座の活動や会議等での利用が再

開されたとき、館は殺菌・消毒などを徹底し、コロナ対策をした安全な施設として利用される方

から信頼されるように取り組んできました。館の教養講座も計画通りに進み、津万地域の行事や

会議が増えていますが、利用された人数はまだ３年前の半分にもなっていません。 

 今年度はうれしいことに、津万地域の各町区長や各団体代表参加の大野隣保館運営委員会で、

コロナ対策での安全面を徹底することで、「都麻の里さわやか交流祭」を行うことができました

が、交流祭の目的である、津万地域の方たちが参加をされたふれあいや、交流の場、また人権を

大切にした地域のまちづくりや学びの場としては、まだまだ不十分であったように思われます。 

今月の館だよりに、教養講座への来年度の参加募集を載せています。津万地域の多くの方々に

講座や、隣保館の活動にご参加いただけるように願っています。 

大野隣保館は開館をしてから約50年が経ちます。これまで、地域の中で、人々の福祉の向上や

人権の啓発をおこない、津万地区のコミュニティセンターとして、いろいろな事業に取り組んで

きました。 

また、各種サークル活動や、地域の自主的活動にも利用されています。 

ほかにも、福祉関係の活動や研修会にも使われてきました。 

このような活動をしていますので、津万地域のみなさまには、隣保館へのご意見やアドバイス、

またご理解、ご協力をいただければ大変うれしく思います。         （Ｈ・Ｍ） 

                              

 

トルコ・シリア大地震の募金にご協力お願いします！ 

少しでもかまいません。社協を通じて届けます。 

玄関ホールに募金箱を置いています。 
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大野隣保館では、新年度４月よりの講座生を募集致します。気分も新たに何かに挑戦してみませんか？

初めての方も、継続の方も申し込みお願いします。 お問い合わせは ☎２３－２２９１ 

✤講 座 下記の通り(受講料は無料です。但し、教材料費は実費負担です。) 

✤研 修 年３回程度の人権に関する研修会にご参加願います。 

✤申 込 ３月末日までに、大野隣保館へ申し込みください。 

 ただし、令和5年度予算成立前の為、内容に変更が生じることがあります。 

※ 隣保館講座以外に、サークル活動もありますので、問合せ願います。                          

※ 各講座、サークルなど体験してみませんか？ 

 

 

                  

 

 

 

 

 

  

講 座 名 開 催 曜 日 時  間 講師名(敬称略) 定 員 

パ ソ コ ン 毎週水曜日(別途案内) 午後 7:30～ 9:30 斎藤  周蔵 15名 

手 編 み 毎月第1･3木曜日 午前 9:30～11:30 小西  節子 20名 

3 Ｂ 体 操 毎月第2･4火曜日 午前 10：00～12:00 

高瀬  貞子 

富永 なおみ 

笹倉 千恵美 

20名 

生 け 花 毎月第2木曜日 午後 6:00～ 8:00 水杉  愛子 20名 

布 あ そ び 
毎月第1月曜日 

第３月曜日はサークル 
午後 1:30～ 3:30 遠藤  かよ 20名 

みんなで歌う会 毎月第4木曜日 午前 10:00～12:00 吉住  直子 20名 

料 理 毎月第1火曜日 午前 10:00～12:00 蛭田  千秋 20名 

すくすく広場 毎月第2月曜日 午前 9:30～11:30 岡崎  洋子 10組 

絵 手 紙 毎月第3火曜日 午後 1:30～ 3:30 中村  弘子 20名 

フ ラ ダ ン ス 毎月第2･4金曜日 午後 1:00～ 2:00 岡田  圭子 20名 

ヨ ガ 毎月第1･3水曜日 午前 10：00～11:00 リー みずほ 20名 

講座生閉講式のお知らせ 

と き  3月 23日(木) 午前 10時～11時 30分 
内 容  ～みんなで歌って、楽しみましょう！～ 
講 師  吉住 直子 先生 
 
※令和 4年度の閉講式です。 
みんなで楽しく歌を歌って締めくくりましょう！ 
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津万地区のみなさんを対象に生 

活･人権･教育などの相談を随時

行っています。相談時間は、午前 9 時～午後

5時45分です。お気軽にご相談ください。 

人権･同和教育関係･一般図書 

一般小説･趣味の本･絵本など 

をそろえて、閲覧･貸出を行っています。 

お気軽にご利用ください。    

 

 

 大野隣保館では、講座について、皆さんのご

意見、ご要望お待ちしています。℡.23-2291 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記：▼日本でも南海トラフ地震が心配さ

れていますが、トルコ・シリアで大地震が起き

ましたね。地表の断層のずれも、最大 4ｍの横

ずれ。航空写真を見てその惨劇に息をのむ様相

でした。隣保館でも募金箱を設置していますの

で、ご協力よろしくお願いします。▼ＳＮＳに

投稿されている動画が問題になっていますね。

Ｚ世代とか言っていますが、世代に関係なく節

度ある行動をとりたいものですね。「私は私が」

責任を持たなければならないと思います。 

▼今月で令和 4年度が最終月となります。コロ

ナで思うような行事ができませんでしたが、津

万地区の皆さんにはご理解、ご協力いただきま

したこと、職員一同お礼申し上げます。そして

引き続きよろしくお願いいたします。 

弥生の【暦】を記入。 

★講座は、予定日を変更しています。 

※新型コロナ感染症により、講座日を変更、中止する

可能性があります。 

日 曜 午前 午後 夜

1 水 ヨガ教室 生活相談 3Bサークルママ

2 木 手編教室 おり姫体操

3 金 【桃の節句】

4 土

5 日

6 月 布あそび 【啓蟄】

7 火 料理教室 【消防記念日】

8 水 お茶サークル 【国際女性デー】健康太極拳㋚

9 木 おり姫体操 生花教室

10 金 あじさい会
のつどい

フラダンス教室

11 土

12 日

13 月 すくすく広場
隣保館運営
委員会

14 火 3B体操 絵手紙教室

15 水 ヨガ教室 生活相談 3Bサークルママ

16 木

17 金

18 土 津万地区区長会

19 日

20 月 布あそび㋚
土地改良区
総代会

21 火 【春分の日】

22 水 お茶サークル 生活相談 健康太極拳㋚

23 木 閉講式 おり姫体操 生花教室㋚

24 金 フラダンス教室

25 土

26 日

27 月

28 火 3B体操

29 水

30 木 ★手編教室 おり姫体操

31 金

3月の館行事・講座予定表

生活相談

★みんなで　　おりひめ体操
歌う会
手編教室

 


