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 「差別のない津万地域をめざして」をメインテーマに、都麻の里さわやか交流祭を11月５日(日)

に開催しました。当日の様子を少しですが、ご覧ください。 

 

 

 

 

 

   

 

                                  

                                                 

                                                      

 

 

 

 

   

 

 

                      

 

                        

 

                               

「第 14回都麻の里さわやか交流祭」 

の様子です。 

運営委員長あいさつ 市長あいさつ グラウンド

ゴルフ大会 

講座生の発表 

講座生作品展示 

詳しくは、大野隣保館ホームペー

ジにも掲載しておりますので、 

そちらも併せてご覧ください。 講演会では落語の披露 広場の様子 
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「あなたはどっち？」 ～二者択一の落とし穴～ 

    文芸教室 講師 阿江 誠  

 

「そりゃ阪神でしょ」と答えました。11月のはじめ、「あなたはどっち？」と同窓会で久しぶり

に出会った旧友からの質問です。「日本シリーズ、どっちが勝つか？」のことだろうと思ってこう

答えました。こんな「あなたはどっち？」なら楽しい会話のきっかけになってよいかもしれませ

ん。阪神とオリックスのどっちを答えても次の話の潤滑油になるからです。 

では、次の「あなたはどっち？」はどうですか？一緒に考えていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①② は他愛もないゲームです。その答えや理由をきっかけに話が盛り上がります。 

③～⑧ は「誤った二分法」と言われる詭弁法です。実際には他にもたくさん選択肢があるの

に、相手に二つの選択肢だけしか与えない方法です。③④ はだまされても大した被害はありませ

ん。「他社のカップ麺を食べる」「食べに行かない」という選択肢を選びにくくしているのです。 

 ⑤⑥ はよくある論法でかなり危険をはらんでいます。明らかに前者を選ばせようとしていま

す。焦って選んでしまうと多額なツボを買わされたり、子どもが体罰にあっても何も言えなくなっ

たりします。⑦ も危険です。第三者を許さず、あなたを自分側に引き込む同調圧力の常套手段で

す。⑧ は「どっちも」と答えても、「はっきりしてよ」と言われかねません。 

⑨ は体の性と心の性が一致するとは限りません。そのことに苦しんでいる人たちがいます。 

これからさらなる論議が必要です。 

＜解決の糸口＞ 

・選択肢は本当に二つしかないのかをさぐる。「どちらでもない」「優柔不断」を認める。 

⑨ はどちらかに強制しない。多様性を尊重する 

・結論は本当に今じゃないとだめなのかを考える。結論を急がせる人には、焦って判断を誤らせた 

い意図がある場合もある。いったん冷静に立ち止まって考えよう  

・質問している人の本当のねらいはなにかを想像する。④はあなたと食事に行きたかったのです。

⑧であれば、最近妻に優しくしていたか反省するのもいいでしょう 

 

今回の私の話、「おもしろかった派？役に立った派？」さあ「あなたはどっち？」  

①３万円の当たり宝くじ券と 300枚の発表前の宝くじ券、どっちが欲しい？ 

②「ケーちゃん派？ミーちゃん派？」ピンクレディーのどっちが好き？（レトロ？） 

③「赤いきつね」「緑のたぬき」あなたはどっち？という食品コマーシャルがあった 

④「今夜のデートは和食、洋食どっちにする？」と彼女が聞いた 

⑤「体罰も辞さない厳しい指導で勝つのがいいのか？なまぬるい指導で負けるのが 

いいのか？」と少年野球の指導者に言われた 

⑥「運気の下がっているあなたは、このツボを買って難を逃れるか？買わずに不幸に 

なるか？どっちを選びますか？」「決めるのは、今でしょ！」と勧誘された 

⑦「あなた、あの子の味方をするの？それとも私たちと一緒に無視するの？」とクラ 

スの友達に迫られた 

⑧「家庭と仕事、どっちが大切なの？」とイライラした表情で妻に言われた  

⑨「あなた男性、女性どちらですか？」という質問欄に違和感をおぼえた 
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2011.3.11 作 小林 怜子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「チャンス到来ハッピィライフ」の記事は、三木市総合隣保館だより、11月号に掲載されたもの

を転載させていただきました。ステキな記事を皆さんもお味わいください。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

  

12月 4日～10日は「人権週間」特設人権相談所を開設します。 

 市民の皆さんの人権を守るため、人権週間行事の一環として、人権擁護委員により特設人権

相談所を開設します。 

 人権問題(名誉・信用・差別・私的制裁・いやがらせ・いじめなど)でお悩みの方は、お気軽

にご相談ください。相談は無料で、秘密は守られます。 

 と き  12月 6日(水)  午前 10時～午後 3時まで          

ところ  総合福祉センター(萩ケ瀬会館)相談室        

お問合せ まちづくり課人権室 ℡ 22-3111 内線 3023 

 

 

２館合同管外研修に行ってきました！ 

 11月 16日(木)芳田の里ふれあい館と合同で、京都柳

原銀行記念資料館・高台寺・ねねの道へ行ってきました。 

 柳原銀行記念資料館は、明治 32(1899)年柳原町(崇仁

地域)の地元の有志(被差別部落の住民)によって建てら

れた、日本で唯一の銀行です。当時、差別のために資金

を得られなかった町内の皮革業者等に融資を行い、産業

の育成・振興に大きく貢献しました。 

 貴重な資料にふれ、良い研修の機会となりました。 

傘寿を目前にしていますが、後期高齢者という言葉には少

し抵抗を感じます。前期・後期の次は末期？まるでこの世の終

わりみたいと嫌な感じになってしまうのです。そうは言っても、

私は後期高齢者の真っ只中、今の生活を振り返ってみまし

た。 

まず、朝寝・昼寝・夕寝は思いのまま、都合の悪い時は聞こ

えないふり、友人とお茶しながら何時間もおしゃべり、温泉通

い。さらに 60 の手習いで始めた英会話や韓国語は今も継続

中。コミュニティスクール（コミスク）の協力と称して地域の学

校をウロチョロ、認知症サロンや手作り絵本の読み聞かせの

ボランティア等々・・・。毎日のように「きょういく」（今日行く

ところがある）と「きょうよう」（今日用がある）で、もりだくさ

んの日々です。 

そこで、私は「後期高齢者」を自由気ままな生活ができる

「好機幸齢者」と換えてみました。 

そうなんです。仲間のみなさん、チャンス到来（好機）、ハッ

ピィライフを楽しみましょう。   

 

チャンス到来 ハッピィライフ‼ 

 
小林 怜子さん 

小林怜子さんプロフィール 

1944年 秋田県生まれ 

1966年～三木市小学校教員（34年間） 

（三木市内小学校長 5年間） 

2002年～三木市人権教育指導専門員、

主任児童委員、三木市隣保館運営委

員・三同教企画運営委員を歴任 
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津万地区のみなさんを対象に生 

活･人権･教育などの相談を随時行

っています。相談時間は、午前9時～午後5時

45分です。お気軽にご相談ください。 

人権･同和教育関係･一般図書 

一般小説･趣味の本･絵本など 

をそろえて、閲覧･貸出を行っています。 

お気軽にご利用ください。    

 

 

 大野隣保館では、講座について、皆さんのご意

見、ご要望お待ちしています。℡.23-2291 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記：▼都麻の里さわやか交流祭が無事終

わりました。ご協力いただいた皆様方に感謝申

し上げます。館だよりの紙面だけでは十分では

ありませんので、隣保館ホームページにも令和

５年さわやか交流祭の様子を掲載しています。

ご覧いただける方はお願いします。▼週末ごと

に寒くなるようですね。もう１２月だと思えば

当たり前なのですが、暖かい日が続くとつい油

断しがちです。風邪、インフルエンザなどにか

からないように気をつけてください。▼最後に

なりましたが、本年も皆様には館運営にご協力

いただきありがとうございました。来年もよろ

しくお願いいたします。来年は世界中の人が、

笑顔で過ごせるようになると良いですね。その

前に家庭で、地域で笑顔を広めましょう！ 
師走の【暦】を記入。 

★講座は、予定日を変更しています。 

※ギターサークル生募集中 

日 曜 午前 午後 夜

1 金

2 土

3 日 【障害者週間】

4 月 布あそび 【人権週間】

5 火 料理教室

6 水 ヨガ教室
卓球サークル
生活相談

3Bサークル

7 木 手編教室 おり姫体操 【大雪】

8 金 あじさい会 フラダンス教室

9 土

10 日 【世界人権デー】

11 月 市推進委員会

12 火 3B体操
大野いきいき
サロン

津人教定例会

13 水 お茶サークル 生活相談 【正月事始め】

14 木 おり姫体操
生花教室
健康太極拳㋚

15 金 手編教室

16 土 区長会

17 日

18 月 ★すくすく広場 布あそび 自治協議会

19 火 絵手紙教室
交流祭実行
委員会

20 水
ヨガ教室
お茶サークル

卓球サークル
生活相談

3Bサークル

21 木 手編教室 おり姫体操 健康太極拳㋚

22 金 フラダンス教室 【冬至】

23 土

24 日

25 月 【クリスマス】

26 火 3B体操

27 水 生活相談

28 木
みんなで
歌う会

おり姫体操 生花教室㋚

29 金

30 土

31 日 【大晦日】

12月の館行事・講座予定表

1
月
3
日

迄
休
館

 


