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 太平洋戦争末期に国内最大の地上戦が、沖縄で展開され７７年が経ちます。６月２３日に「沖縄全 

戦没者追悼式」が糸満市摩
ま

文
ぶ

仁
に

の平和記念公園で行われました。 

その式典で朗読された「平和の詩」です。 

日本は言うに及ばず、世界にも争いのないことを願って、味わってみてください。 

編集･発行 〒677-0025 

西脇市大野 176 番地 

西脇市立大野隣保館 

TEL 0795-23-2291 

FAX 0795-23-2290 
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   虹って何色
なんしょく

？ ～固定観念を壊す～ 

上野会館 文芸教室 阿江 誠 

 

「虹って何色でしたっけ？」なんて聞くと「そんなの７色に決ま

っているだろ、常識じゃないか」といういら立ちの混じった答えが返ってきそうです。 

その通り虹は７色です。しかし、これは幼児のころから刷り込まれた日本の固定観念の

一つです。意外かもしれませんが、アメリカは６色ですしドイツは５色です。見えている

のは同じ虹ですが、見え方は国によって違うし、人によっても違うものです。もっと言え

ば全盲の人にも色はあります。それは、全盲の人には色がないと思い込んでいた私の固定

観念を壊してくれたある大学院生との出会いがあったからです。 

 彼女は「ボランティアがしたいです」と私が勤める大学の部署にやってき 

ました。 

全盲である彼女にできるボランティアがあるのか戸惑いましたが、やって 

みなければわからない、たとえうまくいかなくても失敗を次に生かせばいい 

と考え、いくつかの活動を紹介しました。 

しかし彼女は、そんなにうまくはいかないだろうという私の予想を見事に覆してくれま

した。石ころだらけの川に入り、子どもたちと川探検をして大はしゃぎでした。別のボラ

ンティアでは子どもたちからの提案でかくれんぼをしました。もちろんルールを工夫しな

がらですが。どちらも私の凝り固まった固定観念では想像できない活動です。それは彼女

の旺盛な好奇心ややる気もありますが、固定観念のない子どもの自由な発想が実現させた

のだと思います。 

それで、思い出したのは 20 年ほど前、「百本ぐらいある童話のカセットテープを、サッ

サッと二回ほどふれば、自分の好きなテープを選ぶことができました」「ほほに当たる風を 

感じたくて、自転車の猛特訓をし、乗れるようになりました」という「生き 

てます、15 歳。500g で生まれた全盲の女の子」の著者井上美由紀さんのこと 

です。私にはどちらも固定観念を破った出来事だったからです。 

去年の冬のことです。私は、ボランティアの打ち合わせが長引き、ゼミに

遅れそうな彼女を誘導し研究室に送っていくことになりました。しかし、何度も通った道

までくると私を軽々と追い抜き、風のように走っていきました。介助する人と介助される

人という固定観念をあっさり逆転して。そして、ゼイゼイ息を切らせた私を残して。 

そんな私の固定観念を壊してくれた彼女も大学院を卒業し、今年４月から県内の学校の

先生として働いています。 

新米の教師として働く彼女にもいろいろな苦労や困りごとが待ち受けて 

いるでしょう。しかし、彼女なら次々と新しいことに挑戦して壁を破って 

いくことでしょう。私を追い越したときの爽やかな風のように。そして、 

大好きなピンクの色とともに。 
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今月は、各地域で、講演会などの啓発活動が３年ぶりに実施されます。 

差別のない、だれもが幸せに暮らせる社会をめざして、一人ひとりが自分の問題とし

て、積極的に参加しましょう。 

皆さんお揃いで、感染防止に努め、お越しください。 

津万地区は、８月 4日(木)大野隣保館会場です。 

 

  令和４年度  強 調 月 間 講 演 会 日 程  
※講演会は、大野、日野会場は午後7時～9時です。重春、野村会場は午後2時～、 

西脇、芳田、黒田庄会場は午後７時３０分～。比延会場は午後７時１５分～です。 

地 域 期 日 場 所 演 題・講 師（敬称略） 

津 万 
4日 

(木) 

大野隣保館 

（午後７時～） 

『いのちをつなぐ』 

～被災地、紛争地、在宅看取りの現場から～ 

写真家、ジャーナリスト 國森 康弘さん 

比 延 
10日 

(水) 

鹿野町 

公民館 

『大丈夫、働けます』 

～人と組織が幸せになる仕事のつくり方～ 

特定非営利活動法人、就労移行支援、継続B型事業所 

理事長           成澤 俊輔さん 

日 野 
19日 

(金) 
サンパル日野 

『ヤングケアラー当事者の人生から考える 

支援の方法』 

(社団)ヤングケアラー協会  宮嵜 成悟さん 

野 村 
20日 

(土) 
miraie 

『生きてみなけりゃ、分からない‼』 

ボーカリスト        星  千尋さん 
朗読家           阿部 麻里さん 

黒田庄 
23日 

(火) 
黒っこプラザ 

『メッセージがいっぱい！ 

  知ってる歌がいっぱい！』 

元NHK教育TV歌のお兄さん 新井 宗平さん 

芳 田 
25日 

(木) 

芳田の里 

ふれあい館 

『地域をつなぐ笑いの輪 音楽の力を借りて』 
 音楽療法士         梅谷 浩子さん 

西 脇 
26日 

（金） 

センティア 

西脇 

『あーよかったな あなたがいて』 

  ～つながりと感動 そして笑顔～ 

教育サポーター       仲島 正教さん 

重 春 
27日 

（土） 
miraie  

『アメリカ女性の目から見る日本の人権課題』 

元関西大学文学部教授、翻訳家、通訳 

 野口 メアリーさん 
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と き  ８月１９日(金)午後１時３０分～ 

講 師  なべ家 進々（なべやしんしん  

渡辺 進）さん 

 ※コロナ禍で大声で笑えないかもしれません！ 

  でもクスッとでも笑ってください。(講師のためにも…) 

  楽しく交流を図りたいと思います。ぜひ講座生以外の方 

も、感染予防をしてお集まりください。 

講座生研修会のおしらせ 

憲法９条とは？ 

 条文をまとめると 

１戦争を放棄します(９条１項) 

２戦力(武力)を持ちません。(９条２項) 

3国の交戦権を否認します。（ 〃  ） 

とてもシンプルで平和的。 

でも、シンプルすぎて具体的でなく、そのままで

は現実とかけ離れているのが問題です。 

どういった所が現実と合っていないのかな？ 

 他国に攻めてこられた場合に、自国

を守る自衛戦争は日本でも認めてい

る。のが現状です。 

 国の交戦権を認めないのでは？ 

1項は、すべての戦争を放棄するように読めま

すが、領土問題という名の侵略があります。 

 例えば、尖閣諸島「昔は我が国の領土だっ

た」と中国主張 

日本の北方領土もロシアに占領 

されています。 

2022年３月には、ロシアによる 

ウクライナ侵攻が今も続いています。 

   

２項は、戦力(武力)を持ちませんですが、

自衛隊は陸海空軍その他の戦力じゃない

の？ 

簡単に、分かりやすく！？

平和をずっとポケットに 

第９条 日本国民は、正義と秩序を基調とする国際平和を誠実に希求し、国権の発動たる戦争と、

武力による威嚇又は武力の行使は、国際紛争を解決する手段としては、永久にこれを放棄する。 

2 前項の目的を達するため、陸海空軍その他の戦力は、これを保持しない。国の交戦権は、これ

を認めない。 

 自衛隊は日本に必要です。でも・・・。 

憲法の内容と現実が違う、この問題点に対して日本は「解釈」という言葉で乗り切ってきました。 

・戦力は持たないけれど、自衛は必要だから自衛戦力は持ちます。 

・戦争はしないけれど、攻められたら自衛します。 

 矛盾しているけれど、「解釈」という言葉で何でもありにならないように、 

私たち自身も考えてみる必要がありますね。 
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工作教室 
と き 8月 25日(木) 

午前 10時～11時 30分 

内 容 ｢磁石を使って遊ぼう！｣ 

材料費 200円 

指 導 高原 摂竜 先生 

     茶道体験教室    

と き 8月 24日(水) 午前 9時 30分～ 

持ち物 お菓子代として、100円 

指 導 山本 初音 先生    

     3B体操教室 

と き 8月 22日(月)・26日(金) 

午前 10時～11時 

内 容 3Bオリジナル用具を使って 

    楽しく運動しよう！ 

指 導 冨永 なおみ 先生 

  動きやすい服装で来てね！ 

   親子フラダンス体験教室    

と き 8月 3日(水) 午後 2時～3時 

指 導 岡田 圭子 先生 

  動きやすい服装で来てね！ 

                                

                               

 小学生を対象に、｢夏休みこども教室｣を実施しています。参加を希望される方は、大野隣保館ま

で問合せ下さい。☎23-2291 

 暑い時期です。汗ふき・お茶の用意をお願いします。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

８月の夏休みこども教室のおしらせ 

日 程 8月 6日(土)・10日(水)・20日(土) 

午前９時 30分～11時 30分 

参加費 無料です     

対象者 西脇小学校区に住む小・中学校生 

 

 マイナンバーカードの申請はお済ですか？ 

隣保館でも、申請サポート窓口を開設します。 

記入方法がわからない方も、職員がお手伝いしますので、お気軽に来館ください。 

10分程度で申請書の作成が完了します。 

 

持ち物  本人確認書類(保険証・免許証等) 

 ※ 貼付が必要な写真も館で撮影プリントします。 

 ※ マイナンバーカードの受け取りは後日になります。 

  ※ 西脇市広報 8月号の特集記事も併せてご覧ください。 

 ☆令和 4年 9月末日までに、カードの作製を申請すると、最大 20,000円分のポイントがもらえ

ます！(マイナポイントの申請は隣保館ではできません。) 

マイナンバーカード作りませんか？ 
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津万地区のみなさんを対象に生 

活･人権･教育などの相談を随時

行っています。相談時間は、午前 9 時～午後

5時45分です。お気軽にご相談ください。 

人権･同和教育関係･一般図書 

一般小説･趣味の本･絵本など 

をそろえて、閲覧･貸出を行っています。 

お気軽にご利用ください。    

 

 

 大野隣保館では、講座について、皆さんのご

意見、ご要望お待ちしています。℡.23-2291 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記：▼あっという間に梅雨があけました

が、その後の気候は梅雨に逆戻りのような感じ

でしたね。暑いのも大変ですが、ゲリラ豪雨に

よる被害も心配です。日ごろから備えておきた

いものです。▼今年は夏の「人権文化をすすめ

る推進強調月間」講演会が行われる予定です。

また増えだしたコロナでどうなるかわかりま

せんが、予防策を講じて、皆様のご参加お待ち

しています。▼今月は７月沖縄全戦没者追悼式

で朗読された「平和の詩」を紹介しました。 

戦争を我が事には感じられませんが、「戦争は

最大の人権侵害」であることを忘れず、平和が

続くように努力しないといけませんね。 

葉月の【暦】を記入しています。 

★講座は、予定日を変更しています。 

※新型コロナ感染症により、講座日を変更、
中止する可能性があります。 

日 曜 午前 午後 夜

1 月
夏休み子ども
習字教室

布あそび

2 火 料理教室

3 水 ヨガ教室
夏休み親子
フラダンス教室

パソコン教室
3B㋚ママ

4 木 手編教室 おり姫体操 月間講演会

5 金 フラダンス教室

6 土 宿題教室 〈広島原爆忌〉

7 日 【立秋】

8 月

9 火 3B体操 〈長崎原爆忌〉

10 水 健康太極拳㋚

11 木 【山の日】

12 金

13 土

14 日

15 月 【終戦記念日】

16 火

17 水 ヨガ教室 生活相談 3B㋚ママ

18 木 手編教室 おり姫体操

19 金 講座生研修会

20 土 宿題教室 区長会

21 日

22 月
★すくすく広場
夏休み子ども
3B体操 ★布あそび㋚

館運営委員会

23 火 3B体操 ★絵手紙教室 【処暑】

24 水
夏休み子ども
茶道

健康太極拳㋚

25 木

みんなで

歌う会

夏休みこども

工作教室

 おり姫体操 生花教室㋚

26 金 夏休み子ども
3B体操

★フラダンス教室

27 土 マイナンバーカード受付/へその西脇夏祭り

28 日

29 月

30 火

31 水 お茶サークル

8月の館行事・講座予定表

お茶サークル・生活相談
宿題教室　　　　　　生花教室

大野いきいきサロン

 


