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 11月 16日(火)西脇市市民交流施設オリナスホールで、第 1回課題別人権研修会がおこなわれ

ました。講師は三重県(公財)反差別・人権研究所みえの松村元樹さんです。 

演題は「ネットに表出し、深刻化する差別・人権侵害  

～差別しない・支えない・無くす努力を学ぶ～」です。 

インターネットは 

《時間や場所の制約を受けない》 ➡ 「いつでもどこでも差別落書き行為が可能」 

《ネットじゃなければ出会えない人ともつながる》 ➡ 「個人情報の流失につながる」 

《現実社会より表現が自由》 ➡ 「差別やヘイト、偏見の蔓延。それらが深刻になっている」 

 部落差別を正しく学ぶ機会、知る機会のなかった人たちが、ネットで知り、不確かなまま、無意識

に差別を拡散し、人を傷つけることにつながっています。 

「自分は差別はしていないし、差別意識を持っていない」と考える人が多いと思いますが、今の社

会では、誰もが偏見を持たされるという認識と自覚を持ち、その情報を見直す必要がある。 

 無意識の思い込みや偏見を持っているかもしれない、無意識に他者を傷つけている 

かもしれないと、自分自身に意識を向けることが大事になります。 

差別をなくすためには、学習し、理解していくことが大事である。積極的に差別を 

していなくても、消極的に差別を支えている（かもしれない）事を知り、できることは 

何かを考え、行動するきっかけをつくっていく。 
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西脇市大野 176 番地 

西脇市立大野隣保館 

TEL 0795-23-2291 

FAX 0795-23-2290 

障害のある人は、障害者雇用
法で正社員に。 
健常の自分はだからいつまで
も正社員になれないんだ！ 
 だからって、それほんと？ 

それは正しい情報？思い込み？偏見？差別？ 
ネット情報はみんな正解じゃないよ！ 

女性の管理者を増やそう！ 
理想は男 6：女 4かな？ 
 現実は男 9：女 1じゃない？ 

知らないから、興味があって 
調べてみたら…。 

その情報をどうするの？ 

あの人が言うんだから、合ってるん
でしょ。みんなに教えてあげよ！ 
  でも、それ、ほんと？ 
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今その肩書必要ですか？ 
                 上野会館 文芸教室 阿江 誠 

徒然草の「第八十六段」はこんな話です。 

 “惟
これ

継
つぐの

中納言
ちゅうなごん

は、多才な人だった。お経漬けの仏道修行をするために、三井寺
み い で ら

の寺法師だった

円伊
えんい

僧 正
そうじょう

と一緒に住んでいた。文保の時代、三井寺が延暦寺の僧侶に放火されて焼け落ちた

時、惟継は、この法師に「三井寺の法師であったあなたのことを寺法師と呼んでおりましたが、寺

も無くなったので、今からはタダの法師と呼びましょう」と言ったそうだ。とても気の利いた慰
なぐさ

め

方だ。” 

 これだけ読めば、そりゃそうだ、何てことのない話だと感じられた方も多いと思います。しかし、兼

好法師はなぜこれが気の利いた慰めだと褒
ほ

めたのでしょう。この時代、都の北に位置する比叡山

延暦寺と三井寺はそれぞれに僧兵を養い、「山法師」「寺法師」と呼ばれていました。三井寺の寺法

師と言えば当時は相当大きな肩書だったはずです。この話は、その肩書なくなった人にタダの法

師になってよかったねと言っているところがポイントです。 

何年か前、校長の研修会でマツダの元社長、井巻
い ま き

久一
ひ さ か ず

さんの話を聞いたことが 

あります。井巻さんは、生え抜きでしかも生産畑の出身で社長に就任した人です。 

あのロータリーエンジンを世に出した大会社の社長や会長をされた方です。 

 もっと偉そうな人かと思っていたら、見事に近所のおじさんという感じの人でした。その井巻さん

が、「マツダの社長と言っても、退職すればタダの人です。在職中も常にそのことを心掛けてきまし

た」と言われ、言葉通り本当にタダの人になられていました。 

ブランド力のある肩書を持っていることは、素晴らしいことです。しかし、大事なの 

はその肩書がなくなった時です。肩書に頼っている人の中には、肩書がなくなっても 

威張り散らし、タダの厄介者になってしまう人もいます。井巻さんは、マツダの社長も退職したらタ

ダの人、校長も退職したらタダの人、このことを覚えておいてくださいと言われました。 

１９9５年の阪神淡路大震災の時、避難所生活で一番役に立たなかった人に世間で「社長」と呼ば

れていた人がいたと聞いたことがあります。その人は「なぜ、社長の私がトイレの掃除をみんなと

同じようにしなければいけないんだ、同じように並んで食べ物をもらわなければならないんだ」と

ずっと怒鳴っていたそうです。肩書が通用しない非常時でも肩書を頼りに生きているのです。その

後すぐ避難所にいづらくなり、そっと出て行かれたそうですが。 

肩書を必要以上に重視する人は、世間体を気にし、自分より「下」だとみている人には強く、偉そ

うに接し、「上」だとみている人にはめっぽう弱いという人が多いような気がします。 

これって「差別」や「いじめ」をする人と似ていませんか。 

今の役職や昔の肩書がなくなったら途端に輝きをなくす人もいます。「タダの人」 

であってもイキイキ輝いている人になりたいものです。そんなことをマツダの井巻さんも兼好法師

も言いたかったのかもしれません。 
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「干支のちぎり絵教室」のおしらせ 

と き  12月 10日(金)9時 30分～11時 30分 

費 用  1,000円(額は別途必要) 

※ご希望の方は隣保館までお問い合わせ願います。

TEL.23-2291 

※ちぎり絵は今年が最後になります。 

      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 12月 4日～10日は人権週間です。 

 市民の皆さんの人権を守るため、月に一回人権擁護委員により人権相談所を開設しています。 

 人権問題(名誉・信用・差別・私的制裁・いやがらせ・いじめなど)でお悩みの方は、お気軽に

ご相談ください。 

 相談は無料で、秘密は守られます。 

と き  12月 1日(水)  午前 10時～午後 3時まで          

ところ  総合福祉センター(萩ケ瀬会館)相談室        

お問合せ まちづくり課人権室 ℡ 22-3111 内線 3021 

 

COP26とは？  国連気候変動枠組条約に加盟している国が毎年開催する会議です。 

                (10月 31日～11月 12日に開催されました。)       

現在温暖化の影響で、地球規模で気候変動が起きています。たとえば、日本での激しい雨と、

洪水、土砂災害。北極の氷の融解、台湾では干ばつ、北米やオーストラリアでの熱波による森

林火災など、地球の温度は産業革命前と比べて 1.1度上昇しています。 

 日本も 100年あたり約 1.19度の割合で上昇しています。これは、猛暑日が増えた 

ことでもわかります。 

日本近海の海面温度が上昇(100年間で 1.07度上昇。これは世界の平均より高い)。 

強い雨の回数、大雨になる日が増える。など農業、漁業にも影響しています。 

 対策は？ 

今回の会議で、脱炭素、石炭火力からの撤退を議題に挙げられていましたが、「段階的廃止に

向けた努力を加算させる」となりました。温室効果ガス排出量をゼロにするという目標に向け、

私たちの身近な問題としてできることからはじめましょう！ 

 ＳＤＧｓな未来のために。 

エアコンの暖房温度は 1度下げ、1日 1時間短くする。シャワーの出しっぱなしを 

やめる。使わない電源プラグは抜く。地産地消を心がける。などみんなで考えよう❣ 
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        津万地区のみなさんを対象 

に生活･人権･教育などの相談 

を随時行っています。相談時間は、午前9時～

午後5時45分です。お気軽にご相談ください。 

人権･同和教育関係･一般図

書･一般小説･趣味の本･絵本 

などをそろえて、閲覧･貸出を行っています。 

お気軽にご利用ください。    

 

 大野隣保館では、講座について、皆さんのご

意見、ご要望お待ちしています。℡ .23-2291 

  

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記：▼あっという間の一年でした。災害

の多い年でもありましたが、オリンピック・パ

ラリンピックなど感動をいただいた年でもあ

りました。そして大谷選手の快挙が届きました

ね。満票すごいです！▼隣保館に関しては、今

年も『さわやか交流祭』が出来ず悔しい年でし

た。このままコロナウイルス患者の発生が少な

く、色々な行事ができることを願っています。 

▼寒くなりインフルエンザが流行するのでは、

と言われています。ふだんから免疫力を高め、

風邪に負けないようにしましょう！そして、コ

ロナウイルスの 3 回目の接種が言われていま

す。このまま終息するなら、打たなくても良い

かな？でもまた、感染拡大したら？心配はつき

ませんが、元気に年を越しましょう！ 

 

 

 

師走の【暦】を記入しています。 
★講座は、予定日を変更しています。 
新型コロナ感染症により、講座日が変更、中止する
可能性があります。 

日 曜 午前 午後 夜

1 水 ヨガ教室 生活相談 パソコン教室

2 木 手編教室 おり姫体操

3 金

4 土 【人権週間】

5 日

6 月 布あそび

7 火 料理教室 【大雪】 3Bサークル

8 水 お茶サークル 生活相談 パソコン教室

9 木 おり姫体操 生花教室

10 金 ちぎり絵 フラダンス教室

11 土

12 日

13 月 すくすく広場 【正月事始め】

14 火 3B体操

15 水 ヨガ教室 生活相談 パソコン教室

16 木 手編教室 おり姫体操

17 金

18 土 区長会

19 日

20 月 布あそび

21 火 絵手紙教室 津人協定例会

22 水 お茶サークル 生活相談
健康太極拳㋚
【冬至　】

23 木
みんなで
歌う会

おり姫体操 生花教室

24 金 フラダンス教室

25 土 【クリスマス】

26 日

27 月

28 火 3B体操

29 水

30 木

31 金 【大晦日】

12月の館行事・講座予定表

1
月
3
日

迄
休
館

 


